
一张榜单一张榜单，，十十年年““较真较真””

11..33亿食客亿食客““吃吃””出来的地道味出来的地道味
范思璇

“2026大众点评必吃榜10周年颁奖盛典·长沙站”现场。

颁奖典礼现场，长沙部分上榜商户领奖。

湖南省娄底、湘潭、益阳三城上榜商户名单。

（本文图片均由林凯摄影提供）

南甜北辣西酸，各有滋味。有人偏爱辣到满头大汗的酣畅；

有人就好食材本真的那口鲜香清甜。口味从来没有标准答案，

但真实的品尝与评价，往往能赢得大众的信赖。

7月 14日，来自湖南、贵州、广西、江西四省的近 300家上榜

餐厅齐聚长沙，共赴“2026大众点评必吃榜 10周年颁奖盛典”。

这份榜单有点不一样——没有专家提名、不受商业干预，完全由

1.3亿食客、4亿条真实评价“吃”出来的。

今年是“必吃榜”开城规模最大的一年，境内新增了 100 个

城市和地区，多为食客亲自挖掘的宝藏城市或特色县域。其中，

近四成为本地特色餐厅，近五成为本地人常去的市井老店。更

多本地人喜欢的“老味道”成了榜单上的“新面孔”，为地方文旅

发展注入动能。

在本次活动覆盖的广西、贵州、湖

南、江西 4 个省区，贵州省黔南、黔东

南、黔西南、安顺，湖南省娄底、常德、

湘潭、益阳、郴州，江西省吉安、宜春、

赣州，广西壮族自治区崇左、防城港共

14 座宝藏城市首次被食客挖掘上了

“必吃榜”，“本地人推荐”“地道风味”

“新鲜现制”成为上榜关键词。

“我们传承了老一辈的做法，用红

泥钵子烧木炭，慢火慢炖。”麻伊伏土

菜馆长沙店的负责人刘姐介绍道，店

里 13 年专做常德钵子菜，坚持传统工

序，以往来光顾的都是周边的老熟客，

大家口耳相传。“今年我们是第一次登

上‘必吃榜’，有更多年轻人开始走进

了店里。”

开了 23 年的张氏父子常德肠子

馆 ，已 经 连 续 7 年 上 榜 。 经 理 杨 波

说，店里的肥肠都是晚上取材、第二

天清晨加工、中午上桌，“全程手工古

法制作，每一道工序都要把控好。”一

时的流量或许有运气，但多年被食客

坚定地选择，靠的是对食材和味道的

坚持。

如果说味道美味是基础，价格实

惠是标配，那么环境特色将更加分。

红墙黛瓦、木质楼梯，位于长沙坡

子街的 15 年老店伍厚德堂今年首次

登上“必吃榜”。这座建于 1946 年的

独栋洋房，曾是长沙著名公馆之一，保

留着天井、地下金库等历史痕迹。“很

多外地游客带着孩子来，一是吃饭，二

是参观老建筑，对老房子背后的故事

很感兴趣。”销售总监杨姗介绍道。在

这里，美食与文化交融，“吃”成为了一

种可以看见、可以触摸的体验。

从数据来看，四省异地游客餐饮

订单贡献率超过 20%，其中贵州高达

26%；四个省份异地游客订单量增速

均超过 10%。消费者到了一个陌生

地方，首先想吃的就是最地道、最正

宗的味道。

今年一家上榜餐厅的评论区中，

有一条评价提到了自己“专程前往”

“商家人气旺”“口味好”等关键词。

评价发布后，被 2000 人看过，带动超

1000 人到店体验，其中超半数为异地

游客。一条真实评价，能让数百个外

地人走进一座小城的一家小店，这是

“真实”在互联网时代裂变出的力量。

“‘必吃榜’让更多外来游客来到

我们店铺，品尝地道的湘潭美食。”湘

潭水哥口味菜馆老板黄水对此深有

感触。这家开了近 20 年的老店，今

年作为湘潭首批上榜餐厅被全国食

客看见。做了 26 年厨师的黄水说：

“真诚是最大的必杀技，欺骗客人就

是欺骗自己。”他每天关注大众点评

上的评价，“好的继续坚持，差的及时

复盘调整。”

长沙的数据同样亮眼。2026 上

半年，长沙异地消费者订单量增长

10%，客单价溢价达 14.8%。数据还

印 证 了 一 个 公 式 ：地 道 + 质 感 = 约

20%客单价溢价。可见，异地游客不

只来吃，更愿意为真正地道的那一

口付出更多，一座城市里本地人口

口相传积攒的线下口碑，被点评上

真实食客的评价延续到了线上。从

“本地人私藏”到“全国可见”，一张

榜 单 正 在 改 变 小 城 餐 饮 的 客 群 结

构。

“‘真’字，可以概括所有数据。”在颁

奖典礼现场，美团研究院高级研究员倪

晓畅说道。

2026 年“必吃榜”评选周期内，1.3 亿

食客在外出就餐后，在大众点评上留下

4 亿条真实评价，从平台 500 万家美食商

家中，甄选出 264 座城市 4279 家餐厅上

榜。不受商业干预、没有人为提名，这份

榜单，是大众深入市井街巷里寻找到的

烟火气。

当前，AI 生成内容日益泛滥，有关

用餐的“种草帖”越来越精美，却充满了

“AI 味”，人们越来越期待一条真实客观

的评价。大众点评“必吃榜”所努力的，

就 是 守 护 AI 时 代 稀 缺 的 那 一 份 信 任 。

2025 年，点评公信力团队运用率先“AI+

人工”的方式推进 AIGC 评价分层治理，

全年治理总量达到 1161 万条，只为保护

“真人真评价”。

让真实的人推荐给下一个真实的

人，用真实守护真心。这份“必吃榜”就

像一座桥梁，一头连着餐饮人用真材实

料、诚信经营、踏实做菜的本心，一头接

着食客用真实体验、客观评价、口口相传

的信赖。正如长沙坡子街伍厚德堂销售

总监杨姗所说：“必吃榜不是流量榜单，

是千万食客一口一口吃出来、一字一句

真实评价堆出来的口碑，不靠营销炒作，

只靠实打实的味道与服务。”登上必吃榜

后，每一家餐厅都将面临更加严格的“公

众审视”，好评是鼓励、差评是提醒，都在

倒逼商家直面真实、持续改进。

来自南昌的餐厅小柴米·传统江西

菜今年首次上榜，经营者朱鼎宇直言，大

众点评就像一面镜子，“这面镜子，照出

了我们的好，也毫不留情地照出了我们

的不足，它逼着我们直面真实，逼着我们

变得更好。”

“真评价”也带来了“真流量”。十年

来，“必吃榜”持续为线下实体商家注入

发展动能，带动更多城市及地区的本地

文旅消费全面增长。数据显示，今年榜

单发布后，广西新上榜餐厅流量环比增

长超三成；贵州新上榜餐厅流量环比增

长达 120%；湖南省新上榜餐厅流量环比

增长近五成。这些数字背后，是真实的

人循着真实的口碑，走进了一家家真实

的好店，让更多市井美味从“本地私藏”

变为“全国共享”。

“一家店真正宝贵的位置，不只在地

图上，而在人们口口相传之后形成的信

任里。”美团副总裁、点评事业部总经理

陶雪璇表示。在她看来，一个平台长久

生命力，不只来自技术能力，更来自能否

让每一个热爱生活的人留下真实足迹，

成为他人可信赖的参照。AI 能轻易生

成千篇一律的“好评”，却无法替代一个

人坐在餐桌前、吃完后手写下的那句真

话。

“四方食事，不过一碗人间烟火。”下

一个十年，这份属于普通人的美食地图，

还将继续跟着食客的脚步，走进更多宝

藏小城，挖掘更多藏在市井街巷里的地

道风味。

从“吃得好”到“吃地道”，用户越来越注重体验感

“为一道菜赴一座城”，异地食客越来越青睐地方味道

一个“真”字，是所有的底气
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7 月上旬，伴着忽

至的山雨，记者走进中

华苏维埃共和国国家银

行汝城旧址的金库房。

锈迹斑斑的方形油桶、

篾条泛黄的竹编篓静静

伫立在墙角边。它们，也

曾是长征的“亲历者”。

1932 年，中华苏维

埃共和国国家银行在

江西瑞金成立，这家当

时世界上最小的“国家

银行”，从 20 万元资金

起 步 ，通 过 打 土 豪 筹

款、接收战利品、在苏

区发行公债等方式，一

点点积累起红色政权

最初的金融家底。到了

1934 年，银行已拥有可

观的储备，然而第五次

反“围剿”失利后，中央

红军踏上了长征路，无

奈之下，这些家当也需

随军转移。

可是金银贵重、还

扎眼，如何能妥善存放

又便于携带？

答 案 就 藏 在 金 库

房的油桶和竹篓里。每

个方形油桶的桶盖上，

都凿有一个圆形小孔，

金块、银元由此塞入，再

密封焊牢；一旁的竹篓

则用来存放纸币、票据，

还有印钞的石印机和油

墨、纸张等。就这样，由

200 名运输队员组成的

红军金融队伍挑着 160

多副扁担，踏上了征程。

翻雪山、过草地，头顶有敌

机盘旋，身后是追兵围堵。而扁

担队伍里的每一个人，都用性

命守护着肩上的担子。1935 年

10 月，第十五大队到达陕北，核

对账目之后发现，除了行军必

需开支，所携的黄金银元一块

未少、一两未丢。银行就这样在

红军的肩膀上，“走”完了二万

五千里长征路。

漫漫征途，这家“走在路上

的银行”是怎么运作的呢？

靠 的 是 纪 律 ，更 是 信 用 。

1934 年 10 月，国家银行随中央

红军经过汝城县境内时，进行

了长征以来首次大规

模休整 ，在此设立了

国家银行临时办事机

构 ，开启了长征路上

扁担银行“设点兑换

纸币”的首次金融实

践 。红军向村民购买

米、菜等物资时支付

苏维埃纸币 ，离开时

考虑到纸币的流通性

有限 ，又按市价将纸

币用银元悉数回收 ，

绝不让百姓吃亏。

如今，红军的“扁

担”早已卸下，而新时

代金融人在柜台、授信

办公桌、乡间小路，继

续践行为民初心。

“还好当时有华融

湘江银行（现湖南银

行）批 的 100 万 元 贷

款，才让我们撑到了丰

收期。”2016 年，汝城

县文明瑶族乡沙洲瑶

族村的农户张有发，承

包了 300余亩荒山，成

立了兴发果蔬农民专

业合作社。然而，从开

荒到出果丰收 ，四年

“只投入无产出”，合作

社一度举步维艰。了解

情况后，湖南银行以优

惠利率快速发放贷款，

帮助合作社扛过了艰

难的“试炼期”。

近年来，合作社基

地生姜种植面积从 9.8

亩扩大到 30 亩，还发

展了特色小水果 380

亩，推行农资采购、技术培训、产

品评级、物流配送等“五个统一”

发展模式，吸纳社员 118人，带动

农户种植果蔬 1000多亩。打通线

上线下销售渠道，合作社年净利

润能达到百万元以上，留守妇女

也能在家门口挣到钱。

不仅仅是产业扶持。从人

居环境整治到乡村路网升级，

从便民配套改造到红色文旅提

质，金融服务的触角持续在这

里向下扎根、向深处延伸。这条

穿越历史的“扁担”，以全新的

姿态，继续挑起金融为民的时

代担当。

7 月，港交所再添湘企。继 2025 年 12 月

首次递表失效后，安克创新终于闯关成功，

于今年 7 月 2 日在港交所敲钟。今年以来，

湖南已经有 5 家企业登陆资本市场，“金芙

蓉”跃升行动，IPO 成绩单亮眼。

为何是港股？

4 家港股上市，1 家北交所上市。盘点湖

南今年 IPO 成绩单，一大突出亮点便是港

股渠道实现突破性扩容。

谋求港股上市，募资是直接目的，但核

心从不是“缺钱”，而是“补外币资本、换成

长估值、打开国际投资者资金池”。

以 安 克 创 新 为 例 ，其 海 外 营 收 占 比

96.6%，业务覆盖 180 个国家和地区，结算以

美元、欧元为主。所以，募资是需要港币/美

元资金池来匹配海外结算、供应链升级、

DTC 渠道和研发人才投入。

另外，A股投资者以境内公募、散户为主；

港股国际配售面向主权基金、欧美养老金、海

外资管，能承接几十亿级大额IPO认购。

安克创新港股引入施罗德、高瓴、瑞银

资管等 11 家国际基石，合计锁仓 23.11 亿港

元，占募资近半数，国际配售超额认购 10.24

倍，保障 45 亿港元大额募资足额落地。

可孚医疗 H 股国际配售获 4 倍超额认

购，吸引海外医疗产业资本，弥补 A 股机构

对家用器械赛道配置意愿不足的短板。

业内人士认为，对已上市 A 股公司，港

股 IPO 是打开二次融资通道；对新上市企

业，港股则提供行业估值重估、基石认购、

外币募资、小盘融资可行性。可孚医疗、安

克创新属于“A+H 补充外币资本”，红星冷

链、鸣鸣很忙新上市企业 ，体现了细分龙

头、消费连锁、冷链/零售基础设施的募资

吸引力。

爱尔眼科递表港交所、湖南裕能披露

筹划赴港上市、军信股份更新港股招股资

料……链接全球资本市场，还有众多湘企

借助港股布局海外。

北交所成硬科技热门

从 A 股到港股、从硬科技到新消费，湘

企闯关资本市场热情不减。除港交所外，北

交所也是湘企的热门选择。

3 月 18 日，族兴新材成为今年首家登陆

A 股的湖南企业。作为国家级专精特新“小

巨人”企业，自 2007 年成立至今，族兴新材

深耕微细球形铝粉领域近二十年。如今，公

司已进入阿克苏诺贝尔、PPG 等全球涂料

巨头供应链，完成了从“进口替代”到“反向

出口”的跨越。

借助登陆北交所的契机，公司明确了

“技术引领、产品高端、市场多元、绿色智

造、全球布局”五大战略，致力于打造全球

领 先 的 有 色 金 属 功 能 粉 体 材 料 综 合 服 务

商 ，实 现 从“ 国 内 龙 头 ”向“ 全 球 标 杆 ”跨

越。

拉开北交所排队项目的名单，湘企入

市可谓梯次有度、新势能扎堆。

今年 4 月，恒兴股份通过北交所上市委

审议，成为 2026 年湖南省首家过会企业；5

月，聚仁新材的北交所上市申请过会。两家

企业都是新材料领域的佼佼者。

另外，同样冲刺北交所的英氏控股处

于“提交注册”状态，昌德科技、星邦智能分

别处于“已受理”和“已问询”状态。

一边借港股链接全球长线资本，为湘

企出海、跨境并购补充外币资金；一边依托

北交所扶持细分隐形冠军，加速关键材料、

高端装备进口替代。“金芙蓉”跃升行动助

力，资本活水持续浇灌湖南产业沃土，产业

发展与多层次资本市场双向赋能、互促共

进的蓝图正加速落地。

港股扩容、北交所蓄势

“金芙蓉”绘就湖南多层次资本市场新图景
湖南日报全媒体记者 黄炜信 通讯员 周一诺
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湘股观察

截至 2026 年 6 月末，全省证券客户总

资产突破 2.02 万亿元，单月新增资产近 300

亿元，股基交易量环比提升 9.86%，404 家分

支机构盈利面升至 84.65%，居民入市热情

持续释放，单月新增证券客户近 13 万户，资

金账户总量突破 1832 万户。

从资金流向的角度，这组数据是存款

利率持续下行、居民储蓄大规模搬家入市

的直观缩影 。背后反映了居民理财逻辑 、

市 场 资 金 结 构 、产 业 资 本 联 动 的 深 层 变

化 。随 着 万 亿 级 到 期 中 长 期 存 款 持 续 释

放，居民正逐步接受“股 、基 、存 、理财”分

散配置模式 ，权益资产逐渐成为标配 。而

通过股市、基金等，资金能直达先进制造、

科创企业等，为实体经济发展提供了充足

弹药。

资产上涨取决于流动性和稀缺性。当

下，货币政策提供了流动性，科技叙事提供

了稀缺性标的。A 股算力、功率半导体、高端

制造赛道持续走强，时代电气、欧科亿等本

土科技龙头充分受益，一众湖南上市公司

依托硬核技术落地，成为不少投资者资金

配置的核心标的，推动省内客户资产、交易

规模同步走高。

流动性提供“燃料 ”，稀缺性提供“引

擎 ”。12.8 万 新 增 股 票 账 户 勾 勒 了 省 内 资

本市场蓬勃图景 。需要提醒的是 ，随着更

多 低 风 险 偏 好 储 户 初 次 入 市 ，容 易 忽 视

权 益 市 场 波 动 风 险 ，需 要 持 续 做 好 投 资

者教育 ，引导理性长期投资 ，避免短期跟

风炒作。

2万亿资产，科技热中“湘”味足
黄炜信

湘经评

鸣鸣很忙零食王国门店举行快乐音乐秀。 通讯员 摄


