
华章日新，龙腾盛世。

带着大家对新一年的美好期盼，香火龙蜿

蜒游过古老村巷，火星迸溅如星河倾泻。

龙鳞上的千点火光，在夜幕中拉出橘红残

影，将整条村巷“燃”成流动的琥珀，照亮着一张

张仰起的脸庞——每一道目光里，都映着跃动

的星火，也映着这个古村十年来的变迁。

沙洲村民俗广场旁，“忆品糖水”店老板黄

晓敏麻利地送走又一拨客人后，倚在门框上望

着香火龙出神。这位从广西来的创业者，当初凭

着一股闯劲扎根沙洲，如今店里最高日收入已

破万元。“就像这条龙，找准了方向，就能舞出一

片天。”她笑着说。

火龙的金光正好掠过身后的村巷——“巾

帼创业街”上，八成店铺由女性经营；“瑶绣共富

工坊”里，精美的织品带动邻村 50 多人就业；直

播间里，返乡青年黄青正向网友展示火龙雄姿。

外来媳妇、返乡青年、本地瑶胞……无数个“黄

晓敏”在这里汇聚，让共同富裕的星火，渐渐燃

成一片灯海。

香火龙行至“半条被子”故事主人公徐解秀

老人的故居附近，簇拥的人群里，朱小红高高举

起手机。沙洲变“红”了，他的日子也“火”了：学厨

艺、开全村首家土菜馆，月入过万是常事，新房盖

了起来，孩子也成了家。火龙途经他家门口时，鞭

炮炸得格外响亮，仿佛在为这红火的日子喝彩。

“还好赶上了！”不远处，罗志鸿气喘吁吁地

挤过人群。

曾远赴中山打工的他，看到沙洲的“红火”

后毅然回乡，如今他经营的“真善美民宿”年收

入超 20 万元，从除夕到正月十五，天天满房。

在沙洲村的辐射下，文市村也盘活古民居

建成了 20 多个特色商铺，发展民宿 7 家；环沙洲

区域更是建起千亩水果基地，新增了多处景点，

诞生了就业车间……共富的暖流，正如这龙行

轨迹，从“一枝秀”蔓延成“满园春”。

星火如昼，长乐未央。当香火龙完成所有巡

游，舞龙的青壮们回到祠堂前三叩首时，香火已

近燃尽。人群欢拥而上。“抢香”开始了！大家争

相拔下那带着祥瑞余温的香支，兴高采烈地捧

回家，插在神龛里或门楣上，祈愿平安兴旺。

这是千年习俗的温情尾声，也是生活期许

的生动具象。

火光渐熄，古老的村巷重回静谧，但空气中

的那份滚烫并未散去。朱雄飞和少年扎龙队的

孩子们仰头望着余烬纷扬，仿佛看见古老村落

正播下一颗颗希望之种，撒向这片洋溢着乡村

振兴喜悦的大地。

一场仪式圆满落幕。而一个关于传承与新

生、乡土与远方的故事，正随着新岁的脚步，翻

开更蓬勃的篇章。

舞一条龙，看见星河璀璨

“来，使劲！这根香再扎紧点！”

“好嘞！”

春节前夕，山风掠过静默的祠堂飞檐，探入热气腾腾的

老屋，空气里弥漫着竹篾的青涩与稻草的干燥气息。在这

里，一场千年习俗技艺的青春对话，正在“00 后”非物质文化

遗产代表性传承人朱雄飞与一群“少年扎龙团”之间展开。

“汝城香火龙起源于唐代，村民扎火龙降水患，从此成

为祈求五谷丰登的民俗。”朱雄飞一边手指翻飞，一边跟身

旁的伙伴们讲述历史。

汝城香火龙是国家级非物质文化遗产。村民以当地所

产的稻草、棕叶、毛竹、向日葵秆以及特制的龙香为主，用稻

草扎成龙身，用上千支烟火点缀成龙鳞。

今年 18岁的朱雄飞，已然成了“老把式”。自幼，他便对香

火龙兴趣浓厚。每至香火龙制作季，他就穿梭于各个村落，专

注观摩制作流程，直至 16岁那年制作出第一条香火龙。

年关之前，沙洲村决定扎一条香火龙，朱雄飞主动揽下

重任，并提出一个大胆的想法：不仅要复原老手艺，更要组

建一支“少年扎龙团”。

消息一出，村里有 9 名孩子报名，年龄在 7 至 12 岁之间。

可第一课上，坚硬的竹篾就给了这群“新手”一个下马威。少

年朱晨宇的手，被竹子划出了几道口子，其他少年还琢磨

着，是不是该戴个手套。

一条香火龙，从扎骨、塑形到插香，往往需要十几位师

傅耗时近一个月。但孩子们的耐心和体力有限，朱雄飞不得

不对传统工序进行“适应性改造”——简化结构、分组竞赛、

寓教于乐。

然而，这种“创新”手法很快引来老师傅们的疑虑。沙洲

村村民朱小林说：“传统手艺可是慢工出细活。现在他们这

样快是快了，但就怕把香火龙的‘魂’给弄丢了。”

面对质疑，朱雄飞默不作声，选择用行动来回应。面对小伙

伴，他在教授手法之余，更花大量时间讲述香火龙背后的故事：

为什么龙身上要有“赵公鞭”？为什么香要插得密不透风？他将

这些古老的仪式符号，转化为“10后”们能听懂的“龙的语言”。

传统与传承，在这座山村里有了新的表达。孩子们提

议，在“龙睛”处安上小灯泡，让它在夜色中炯炯有神。朱雄

飞则尝试在龙身结构中，融入轻便而牢固的新材料。

这样的创新实践，也逐步赢得了老师傅们的理解。非物质

文化遗产代表性传承人李洪发欣慰地说：“传承不仅是老一辈

的事，还得有年轻人带来新点子、新办法。”在他看来，新一代的

“快”，并非舍弃传统的“慢工细活”，而是让技艺更好焕发新生。

如今，县里开办了“汝城香火龙”传承人培训班，一批批看

着动漫、玩着手机长大的“后生”，正成为舞龙队伍里的新血脉。

匠心所至，龙形渐成。李洪发不由感慨：“在汝城，无龙

不过年。龙一点燃，舞动起来，那就不只是一条龙，那是全

村、全县的精气神，是代代人的念想！”

“火龙一扎，年味到家！”

2 月 11 日，南方小年。一大早，朱雄飞就带

着“少年扎龙团”的香火龙，来到沙洲村民俗广

场的一旁“组装”——一把劈开竹条，咬紧牙关，

右手用力，将手中数根竹篾旋转拧紧，再穿过龙

头与龙身之间，仔细绑好。这样的动作，重复再

重复，直到龙头与龙身紧紧相连。

“今晚，这条香火龙就要被点燃了！”少年的

手上满是伤痕，脸上却眉飞色舞。

一旁的民俗广场早已张灯结彩、喜气洋洋。

远近的村民们专程赶来，寻觅记忆里最地道的

年味，等待点燃香火龙。

木槌起落，糯米翻滚，这是村民和游客们一

起打糍粑；切块、揉条、捏花、下锅，热锅中的油

滋滋作响，这是大家在炸套花。红纸铺展，墨香

四溢，郴州市博物馆馆长郑延庆，还专程带着书

法家们来给沙洲村送“福”。

“郴州晋简里的‘福’，是很能代表郴州特色

的福，我们启动了‘晋福进万家’活动，已经走进

了很多古村。”面对着篆、隶、楷、行、草共五种书

体的“福”字，郑延庆打开了话匣子：“郴州晋简

形成于隶书向楷书过渡的时期，郴州抢救性发

掘 出 909 枚 西 晋 简 牍 ，数 量 居 全 国 之 首 ，有 着

‘简牍时代的绝唱，纸墨时代的序章’之称”。

夜幕降临，广场上人越聚越多，香火龙准备

完毕、只待吉时。李洪发介绍，游展有一套独特

完整、庄重严谨的流程，由祭祖、点火、起龙、游

龙、接龙、抢香、化龙等环节组成。

晚 7 时左右，吉时已到。

“点火！”几十个人同时迸发一声吼。祠堂里

的香案早已摆好，短暂的祭祖，是“请龙”前对天

地祖宗的交代，马虎不得。

“来来来，大伙儿一起点！”人群中，传递着

一个个火把，来自四面八方的村民和游客们一

道，齐刷刷将火把凑上去。

一瞬间，一条火龙冲天而起、劈开夜幕。

香火龙，燃了！

“起龙！”鼓乐鞭炮骤响，声透云霄，一片沸腾。

数十名青壮头顶草帽，一齐上阵托举。香火

龙昂首而起，开始“出龙”巡游。先绕祠堂大门虔

诚地舞上三周，一旋一拜。三拜之后，尾巴先退，

再退龙头，沿村内主道及村旁水田边游走。

香火龙巡游，由龙灯引路，吹打乐队与鞭炮

队前簇后拥。火龙经过谁家门口，谁家便赶紧点

起蜡烛，燃响炮仗，用喧天的热闹“接龙”“接福”

“接平安”，把一年的红火好运都迎进屋里来。

见此奇景，郴州市作协主席王琼华不禁怦

然心动，大声念道：“应龙未起时，乃在渊底藏。

非云足不蹈，举则冲天翔。”

燃一条龙，沸腾整个山村

扎一条龙，延续文脉传承

郴州市沙郴州市沙洲村洲村————

火龙耀星辰火龙耀星辰
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▲2 月 11 日晚，汝城县文明瑶族乡

沙洲村，村民一起点燃香火龙。

【古村攻略】

沙洲村得名于滁水河畔的冲积沙洲。村落

位于郴州市汝城县文明瑶族乡，地处湘、赣、粤

三省交界，2016年入选中国传统村落。村内保

存有 40余栋明清时期湘南特色传统民居，青瓦

灰墙、马头翘角，朱氏宗祠、古桥古井点缀其间。

这里是“半条被子”故事的发生地，建有专

题陈列馆、民俗广场、红军广场等红色景点，已

建成国家 4A级旅游景区。交通便利，厦蓉高速、

省道324线穿境而过，距汝城县城约37公里。

游客可漫步古巷探访徐解秀旧居，感受红

色初心；正月可观赏国家级非遗汝城香火龙巡

游；夏秋可采摘黄金柰李、水晶梨等特产；还能

品尝汝城大禾米糍、瑶乡七彩泡椒等风味美

食，体验瑶绣制作，入住特色民宿，在山水古韵

中领略瑶乡风情。

2 月 12 日清晨，沙洲村，远山云雾缭绕，

风景如画。
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2月 11日晚，沙洲村，“00后”朱雄飞制作香火龙。他是

目前汝城最年轻的香火龙手艺人，独立完成了 20米与 8米

长的两条香火龙制作。

2 月 11 日，沙洲村民俗广场，

村民在进行广场舞表演《沙洲开满

幸福花》。

【走读古村】

晨雾如纱，轻轻抚过沙洲村的青瓦白墙。

新春已至，年的脚步循着一条龙的轨迹来了。

竹为骨，草为肤，香为鳞。

在郴州市汝城县文明瑶族乡沙洲村，当香火龙的星火

燃起，点亮夜空，走街串巷，村里的年就到了，味就足了。

一条香火龙，从高山翠竹中诞生，到香火炽热

中重生，凝聚着匠心巧思，也承载着启运祈福。

这条香火龙，已静静走过 1000多个春秋，每逢正

月，龙身缀满万支线香，火星灿灿洒落人间，香火愈滚烫，

年味也越发浓郁。
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