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【启封】

2021 年省两会期间，熊艳辉在

镜头前许下心愿：“希望家乡桃江

的 115 万亩南竹能搭上现代农业的

‘快车’，利用全域旅游示范县契机

推介文旅资源，成为长株潭‘后花

园 ’，让家乡山更绿、水更甜、人更

美。”

【重温】

“这 5 年，曾经的愿望真的变成

了看得见、摸得着的好日子！”1 月

24 日，熊艳辉漫步在桃江竹海，望

着连片青翠竹林和往来游客，满脸

自豪。

变化最直观的是山，不仅更绿，

还更“值钱”了。以前零散的竹林，如

今通过经营权流转整合，变成了规

模化的“绿色工厂”。

2025 年，桃江县新流转近 8 万

亩竹林，还建成 13.5 万亩高标准示

范基地，112 家专业合作社让竹农

心里有了底。

“马迹塘镇的竹农老詹常跟我

说，林子交合作社管，拿租金、挣工

钱还能分红，竹子真成了‘摇钱树’。”

熊艳辉说。

科技让竹子换了新模样。熊艳

辉告诉记者，桃江县构建了省级竹

产业研究院，与顶尖专家团队深度

合作，一根竹子能被“吃干榨净”：竹

纤维制成高端服饰，竹缠绕复合管

道应用于市政工程，全国首栋三层

全竹结构科研楼还顺利拿到了不动

产权证书。

如今，桃江县已有 23 家竹木类

高新技术企业，手握 278 项专利，古

老竹林焕发出强劲新活力。

水更甜了 ，文旅让风景变“钱

景”。“我们打造了《桃花江·竹海幻

境》实景光影剧，让游客沉浸式体

验；非遗‘小郁竹艺’进景区，‘桃花

江竹玩’还拿了世界林木业大会特

等奖。”熊艳辉介绍，春季挖笋、夏季

避暑、秋季研学、冬季养生，全年都

有旅游项目，长株潭“后花园”如今

游人如织。

更让她骄傲的是，“桃江笋竹”

“竹美文旅”成了全国首批数据资产

上市交易项目，2025 年综合产值突

破 310 亿元，乡亲们在家门口就能

稳稳吃上“旅游饭”。

人更美了，是日子旺出来的精

气神。“本土企业家闯‘以竹代塑’新

赛道，青年返乡直播卖竹产品。”熊

艳辉喜滋滋地说，竹农多了租金、薪

金、股金等收入，脸上乐开了花。

看着家乡竹产业越来越火，熊

艳辉打心底踏实：“每一步变化都实

打 实 ，未 来 还 要 把 家 乡 建 得 更 美

好。”

【对账】

“十四五”期间，湖南文化和旅

游产业实现跨越式发展，正式迈入

万亿级产业行列。全省新增 6 个全

国文化和旅游消费示范试点城市；

累 计 接 待 入 境 游 客 突 破 623 万 人

次 ，实 现 旅 游 外 汇 收 入 28.59 亿 美

元；5 个县市区入选国家文化产业

赋能乡村振兴试点县；创评国家级、

省级工业旅游示范点 123 家 ，推出

文旅消费“新生代·新场景”600 个。

桃江县农业农村局高级农艺师熊艳辉：

“每一步变化都实打实，
未来还要把家乡建得更美好”

熊艳辉

【启封】

2021 年省两会期间，湘潭中环

水务三水厂工人谭进军许下心愿：

“希望 5 年后，农民工等普通劳动者

也能够全部享受到‘五险一金’，能

够有尊严地享受老年生活。同时，更

多药品能够纳入医保范围，让低收

入人员因病返贫的情况不再发生。”

【重温】

“每天读读书、写随笔，约老友

下棋喝茶，周边游一游，日子挺舒

心！”1 月 23 日，再次接受记者采访

时，已步入花甲、卸下工作重担的谭

进军笑着说。

他的舒心，一半是退休生活的

惬意，一半是民生保障的踏实。这份

踏实，小区里的劳动者们也深有同

感。

“五险一金”护着大家，养老有

盼头。小区里和他同期退休的老邻

居，以前总愁社保没缴够，现在养

老金每月按时到账，还连续 5 年上

涨，比刚退休时多了 200 余元。“够

花，还能旅游，晚年有依靠！”谭进

军说。

小区里从事快递、家政的年轻

人，参保也方便，手机上就能办，缴费

期延到次年3月，不用跑腿排长队。

医保升级，谭进军心里暖乎乎

的。他患糖尿病多年，要常测血糖、

吃降糖药。以前也担心药费贵，现

在常用的降糖药、血糖仪试纸都进

了医保，门诊慢特病能报销，刷社

保卡直接结算，不用留单据、来回

跑 。“ 报 销 高 、流 程 简 ，自 己 花 得

少！”谭进军说。

最让谭进军感慨的，是因病致

贫很少见了。几年前下乡采风，他见

过村里有人得重病，整个家底都掏

空，还欠着外债。如今再问邻里们，

都说“不怕生病住院了”。“大病保

险、医疗救助托底，医保目录也扩大

了。看病有兜底，不担心再返贫。”邻

里的话里满是安心。

养老有保障，看病有底气，医保

能兜底。谭进军和社区邻里的生活

变迁，正是湖南民生保障工作落地

见效的生动缩影。

【对账】

“十四五”期间，湖南持续完善社

会保障与民生保障体系。全省基本养

老保险参保人数达 5307.18 万人，较

“十三五”末增加 111.31万人，基本养

老保险参保率提高到95%；失业保险、

工伤保险参保人数分别达到756.96万

人、995.24万人，较“十三五”末分别增

加 116.09万人、174.77万人。相较“十

三五”末，城乡居民养老保险基础养老

金最低标准增长 55.75%，失业保险金

月平均标准增长45.04%。

湘潭中环水务三水厂退休工人谭进军：

“报销高、流程简，自己花得少”

谭进军

道县妇幼保健和计划生育服务中心护理部主任黄荣玲：

“以前总怕人手不够、设备不行，
现在心里有底了”

【启封】

“留守儿童的教育问题依然是

个严峻的挑战。看到这些孩子，我们

既心疼又无奈。”5 年前，面对记者

采访，时任汉寿县毛家滩乡中学教

师的张敏说，希望每个农村孩子都

能得到父母的陪伴和关爱，乡村教

育质量能大幅提升。

【重温】

“孩子们脸上的笑容更多了，眼

里更有光了！”1 月 21 日，提起过去 5

年基层教育的发展，张敏直言，“变

化太大了。”

这 5 年，张敏不仅目睹了乡村

教育的蓬勃生机，也完成了自身职

业生涯的一次重要转身。2023 年，

她调任辰阳中学业务副校长，从站

了多年的讲台走向了管理岗位。

辰阳中学是一所九年一贯制学

校，学生达 1900 余人。如何提升业

务引领力？如何凝聚一支有活力的

教师团队？这些成了张敏案头最紧

迫的课题。

为了整体提升课堂教学质量，

她在全校推动开展示范课、比武课、

展示课等教研活动。“特别是针对新

教师和新班主任，开学初我们启动

‘青蓝结对’，让经验在‘手把手’间

传递。”张敏说。

变化不仅发生在“人”身上，也

显现在校园的 每 个 角 落 。近 年 来 ，

在 县 教 育 局 持 续 支 持 下 ，辰 阳 中

学 的 硬 件 设 施 不 断 升 级 ：崭 新 的

生物、化学实验室相继落地，计算

机教室配备到位；去年，更有 10 余

名 优 秀 教 师 加 入 ，师 资 结 构 进 一

步优化。2023 年，随着汉寿县启动

集 团 化 办 学 试 点 ，辰 阳 中 学 与 县

一中结对共建，优质课程、教研资

源开始流动共享。

教育资源丰厚了，教学质量也

随之稳步上升。学校精心设计的课

后服务，推出了书法、美术、剪纸等

课余活动。孩子们的笑声，时常回荡

在傍晚的校园里。

【对账】

“十四五”期间，湖南围绕加快

建设教育强省，推动教育高质量发

展取得新成效。教育总规模位居全

国第七，各阶段入学率均高于全国

平均水平。过去 5 年，全省建成 101

所芙蓉学校并投入使用，新增学位

14.6 万个；建成 100 所县域普通高中

“徐特立项目”，带动县中新增优质

公办学位 6.6 万个，更多孩子享有公

平而有质量的教育。

汉寿县辰阳中学业务副校长张敏：

“孩子们脸上的笑容更多了，
眼里更有光了”

这是一场跨越 1800余天的约定。

在 2021 年召开的省十三届人大四次会议期间，湖南

日报记者采访了几位来自基层的省人大代表，记录了他们

对于未来 5 年湖南农业、医疗、教育、生态环境、社会保障

等领域的愿望和期待。我们将这些承载着基层心声的美好

愿景，封存于“时光胶囊”之中，并约定 5年后一起开启。

2026年，在省十四届人大四次会议召开前夕，我们再

次联系这几位当事人。那些散落在三湘四水的梦想种子，

如今已生长成什么模样？我们一起开启“时光胶囊”……

刘万云

黄荣玲

张敏

5年时间，岁月留痕。小到个人、大到国家，都在发生变化。5年辛勤灌溉，曾经许下的愿望发芽、生根、开花、结

果……从一个个鲜活的故事中，我们看到了一幅由点滴民生汇聚而成的湖南“十四五”亮丽答卷。

【启封】

2021 年省两会期间，面对记者

采访，刘万云许下愿望：“我希望 5 年

后，合作社能实现千户万亩的目标，

湘 西 猕 猴 桃 也 能 成 为 一 张 响 亮 名

片，走出湖南、走向世界。”

【重温】

“这几年发展突飞猛进，我们的

猕猴桃不仅畅销全国，而且远销海

外。”1 月 19 日，在向记者回顾过去 5

年湘西猕猴桃产业发展时，刘万云

脸上掩不住笑意。

5年来，刘万云牵头的合作社成员

数量增加了一倍，基地面积也由原来

的3800多亩扩大到如今的8000多亩。

最令刘万云高兴的是，2025 年，

“永顺猕猴桃”被国家知识产权局认

定为国家地理标志保护产品。“有了

这块‘金字招牌’，我们的猕猴桃就

能在市场上走得更远。”刘万云说。

由于品种单一、树龄老化，永顺

县猕猴桃产业发展也曾遇到瓶颈。

“2021 年，全县猕猴桃产量和销量双

双下降。”刘万云回忆道。

2022 年，永顺县组建国家级猕

猴桃试验站，引进适合当地气候土

壤的优质品种“中猕 2 号”。“新品种

产量高、抗性强、口感好。”刘万云积

极跟进，很快建立起全县首个标准

化育苗基地，带动周边农户一道升

级品种结构。产量由原来每亩 1500

公斤稳定提高至 2500 公斤，亩产值

提高 3000 元至 4000 元。

品种改进后，永顺县猕猴桃重

新受到市场青睐。搭上电商经济快

车 ，该 县 猕 猴 桃 走 出 深 山 ，行 销 海

外。

截至 2025 年，永顺全县猕猴桃

种植面积达 14.5 万亩，成为我国南

方最大的猕猴桃生产县。

【对账】

“十四五”期间，湖南持续加快

绿色农产品及食品加工全产业链发

展，推动乡村特色产业转型升级。大

力推动农产品品牌建设，重点打造

了湘江源蔬菜、湖南红茶、湖南菜籽

油等 7 大区域公用品牌，以及五彩湘

茶、洞庭香米等优势特色产业集群

品牌，“湘”字号影响力全面提升。

永顺县鸿丰猕猴桃专业合作社理事长刘万云：

“我们的猕猴桃不仅畅销全国，
而且远销海外”
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【启封】

在基层岗位工作 20 多年，黄荣

玲对基层医疗事业面临的困境深有

体会。5 年前，她许下心愿：“我希望 5

年后，国家能出台更多更好的政策，

加强基层医疗卫生服务体系和全科

医生队伍建设，让基层医院不再缺

医生，让每一个新生宝宝都能健康

平安成长。”

【重温】

“总结过去这 5 年，我的关键词

是‘心安’。以前总怕人手不够、设备

不行，现在心里有底了。”1 月 16 日，

谈及过去 5 年基层医疗发展变化，黄

荣玲语气中透露着从容，“最大的幸

福，就是听到每个孩子来到世界的

第一声啼哭都那么响亮、健康。”

2022 年 12 月以前，黄荣玲一直

在妇产科一线工作，每天忙得脚不

沾地。

工作任务重、福利待遇低、晋升

通道狭窄，这些痛点长期制约着基

层医疗机构的发展。“十四五”以来，

湖南多措并举，全方位赋能基层医

疗机构——政策倾斜、人才下沉、技

术帮扶，基层医疗卫生事业迎来蓬

勃发展。

黄荣玲介绍，2022 年 7 月，《湖

南省基层卫生专业技术人员职称评

审指导意见》正式出台，评审条件更

贴合基层实际，基层医疗人员职业

上升的通道被进一步打通。

与此同时，基层妇幼健康服务

网络越织越密。“建立了县乡村三级

妇幼保健网络，全县每一位孕产妇

和 0 至 6 岁的儿童，都有一份专属的

健康档案。”黄荣玲介绍。

医疗保障持续完善。“过去，到

好一点的医院产检，全程做下来得

几千元，如果再加做一些费用高的

产前筛查和诊断，甚至需要上万元。

许多农村家庭难以承担，导致部分

先天性疾病未能及早发现，给家庭

带来沉重负担。”黄荣玲话锋一转，

“现在不同了，随着免费筛查等一系

列惠民政策落地，越来越多的家庭

愿意也有条件接受系统检查，真正

做到了早发现、早干预。”

【对账】

“十四五”期间，湖南加快优质

医疗资源均衡布局并向基层倾斜，

全面推进紧密型县域医共体建设，在

99 个县市区建设医共体 142 个。全省

财政累计投入 3.49 亿元，围绕婚前、

孕前、产前、新生儿期等关键时期，累

计为 60.95万名新生儿提供致盲性眼

病、听力障碍、先天性心脏病、遗传代

谢性疾病等免费筛查服务，救助各类

出生缺陷患儿超 1.2万人。


