
在邵阳新邵县芙蓉学校，总能看到一个忙碌而

让人感到踏实、温暖的身影。她以校为家，默默耕

耘；她身兼双职，自如切换。她就是朱双化老师，用

行动诠释着新时代教育工作者的初心与担当。

她是后勤总管，筑起坚实后盾。作为学

校“大管家”，她一天的忙碌从清晨开始：安排

日常后勤、维护校园设施、整治校园环境……

这些琐碎的事务，在她眼中却十分重要。认

真负责的工作态度、严谨细致的工作作风，她

把后勤工作打理得井井有条，为全校师生筑

起了一道坚实而温暖的后盾。

她是心灵园丁，用专业守护成长。后勤管

理是她深耕的责任田，心理健康教育是她细耘

的芳草地。她始终坚守在教学一线，她的心理

健康课堂是学生们最期待的轻松时刻。“朱老师

的课就像一缕阳光，照进了我们的心里。”学生

们如是评价。她细心关注每个孩子的情绪波

动，耐心倾听他们的烦恼，用专业知识与无私爱心，搭

建起一座座通往学生心灵的桥梁。

朱双化老师以朴实无华的行动，在平凡的岗位

上，书写着温暖而闪亮的教育篇章。

（谢翠兰 孙丽丽）
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为进一步聚焦主责主业，发挥“以师

带徒”传帮带作用，加快青年干部成长成

才。1 月 23 日，国家税务总局株洲市荷

塘区税务局举行“吴昌浩工作室”第二期

开班暨誓师仪式。

活动回顾了工作室 2025 年工作成

效，对首期成员的辛勤付出予以充分肯

定。现场宣读了分组名单，吴昌浩、李玉

鑫、尹毅三位导师与十五名学员签订“以

师带徒”协议。区局党委书记、局长易建

彬向三位导师授予“吴昌浩工作室”旗

帜，各组依次宣誓，展现担当决心。

交流分享环节，老学员代表郑晓航

结合自身工作经历，表示要勤学善思、沉

心实干。新学员代表张绍海表示将以空

杯的心态，不断学习，发扬实干作风，勇

于担当，积极作为。导师代表、株洲市先

进工作者吴昌浩对学员提出四点期望：

坚决听从党委指挥；促进税务、业务、财

务有效融合；敢于突破常规，大胆创新；

积极进取，不容忍懒散，拒绝平庸。

易建彬在总结讲话中对工作室成立

以来的建设成效给予肯定，他强调，工作

室要围绕创新攻坚开展好各项工作，持

续擦亮“吴昌浩工作室”品牌，将“传帮

带”的优良传统继续发扬；全体导师要倾

囊相授、严管厚爱，当好青年干部的引路

人；全体学员要珍惜机遇、虚心求教，既

要传承宝贵经验，也要强化创新意识，在

实践中砥砺成长、建立新功。

下 一 步 ，荷 塘 区 税 务 局 将 持 续 深

化 工 作 室 建 设 ，引 导 青 年 干 部 在 急 难

险 重 任 务 中 经 风 雨 、见 世 面 、壮 筋 骨 、

长 才 干 ，为 高 质 量 推 进 中 国 式 现 代 化

税务实践注入源源不断的青春动能。

（吴方杰）

名师带高徒 练兵正当时
——“吴昌浩工作室”第二期开班 1987 年生于新邵县农村的吴玲，对孩子有一

股天然的喜欢之情。2011 年，她考入县机关幼儿

园，在一线工作了十年。她秉持“蹲下来与孩子说

话，沉下心与教师共成长”的初心，精研每一场教

学活动，成为孩子们喜爱的“孩子王”，在家长中有

着良好的口碑，“想进吴老师班要提前排队”就是

对她最大的肯定。

凭借过硬能力，吴玲稳步成长。2021 年，她任

龙须塘中心园教学园长；2024 年，出任双清区第一

幼儿园执行园长，将安吉游戏本土化升级，让沙池、

泥地、旧轮胎变身助力孩子探索的“第三老师”。

2025 年 9 月，吴玲接任第五幼儿园园长。一上

任，她便优化园所环境、增补户外游戏材料，为孩子

打造可玩、可探的童趣空间。市教育能手、骨干教

师、教师面试考官等标签加身，她最珍视的仍是清

晨园门口孩子们那句“园长妈妈，早上好”。

“荣誉是纸，孩子的成长才是金。”吴玲始终坚守

初心，未来她立志将园所打造成科学与自然相融的

家园，深耕科技创新教育，收藏孩子的欢笑，也照亮每

一位教师的教育之路。 (蒋析析)

“孩子的成长才是金” 从 2001 年登上三尺讲台，薛玲娜已在邵

阳市二中躬耕教坛 25 年。“做一个纯粹的教书

匠 ，是 我 一 直 以 来 的 坚 持 ，也 是 我 最 大 的 梦

想。”薛玲娜的眼中泛光，声音铿锵。

因为非常优秀，刚参加工作，薛玲娜就挑

起大梁，担任了高一新生的班主任。她为自己

树立了目标：真心爱学生，全心强业务。半个

学期过后，她的辛苦得到了回报，不但班集体

的凝聚力增强了，班级成绩也从年级倒数跃居

前茅。

2008 年，修完产假的她回到了课堂，担任

三个班的语文教学任务，自告奋勇接下“上示范

课”的任务，得到了领导和同事们的一致认可。以此为

契机，在之后的教学过程中，她总以“示范课”要求自己，

将阅读作为自己业余时间的最大爱好，还引领学生们养

成爱阅读的好习惯。经年累月，薛玲娜逐步总结归纳出

了一套具有鲜明特色的教学方法，树立起了自己上课的

风格，还不辞辛劳地带领年青教师共同进步。

星光不负赶路人，薛玲娜已在讲台边守候了 25

年。她说，未来她将继续做一个纯粹的教书匠，在立

德 树 人 的 伟 大 事 业 中 奉 献 自 己 的 一 点 光 与 热 。

(邹丽娜）
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“1100米主供水管道已铺好，入户水管铺设

任务完成一半，全村 220多户很快能用上县城的

自来水。”1月 21日，看着施工队顶风冒雪铺设管

网，辰溪县辰阳镇王家坪村党支部书记兰涛说，

县里又给村里办了一件大好事、大实事。

2025 年以来，辰溪共实施农村安全饮水提

升 工 程 130 处 ，农 村 自 来 水 普 及 率 提 高 到

98.2%。辰溪聚焦群众“急难愁盼”，畅通“闹心

路”、改造“老旧居”、破解“难办事”，成功将一

张张问题清单变成群众的幸福账单。

停建7年的“烂尾桥”通车了

1 月 20 日一大早，潭湾镇麻田村村民吴晓

霞开车送小孩进城读书。“以前要提前 2 小时出

门，绕道辰水二桥和沅水一桥。现在走沅水三

桥，进城只要 10 多分钟，方便多了！”吴晓霞说。

这座给群众出行带来极大便利的桥，曾因

各种原因停建 7 年，成了“烂尾桥”。群众出行不

便，有怨气，更有期盼。

2024 年 8 月，新一届辰溪县委、县政府全面

梳理群众“急难愁盼”，沅水三桥被确定为优先

解决的项目之一，按下建设“加速键”。

2025 年 8 月，沅水三桥竣工通车。“修通的

是路和桥，温暖的是老百姓的心。”麻田村村民

刘德勇的话，代表了很多辰溪群众的心声。

让群众出行有好路走。2025 年以来，辰溪

重点推进中伙铺至仙人湾、西庄坪至杨家坪、

谭家场至伍家湾等 6 条乡镇公路提质改造，建

设里程近 50 公里。2025 年 11 月，“谭伍”公路竣

工通车。受乡亲们委派，谭家场乡荆竹溪村村

民丁公永、周采矿专程到县里，将感谢锦旗送

到县委院子里。

乡村路提质延伸，城区断头路也被打通。

修建沅水二桥至辰溪一中段沿河大道，能缓解

早晚高峰期交通“肠梗阻”顽疾，县城 10 万居民

期盼多年。

连日来，在辰溪县城沅江北岸基础设施二

期工程施工现场，挖掘机轰鸣作响，工程车来

回穿梭。“沅水二桥至沅水一桥段已于去年 8 月

竣工通车。”县住建局项目负责人胡莺翔介绍，

下河街至辰溪一中路段可在农历新年前通车，

预计到 2026 年 5 月，沅水一桥至下河街段拉通

后即可全线竣工通车。

老旧小区改造解决群众烦心事

走进辰溪县城老卫校家属区，只见新铺的

柏油路面干净整洁，安防监控、照明路灯、健身

器材、停车位等一应俱全。“现在生活环境变好

了，住在这里很舒心。”正在健身器材旁锻炼的

老住户向开诚说。

老旧小区改造一头连着民生福祉，一头连

着城市发展。2025 年，辰溪先后实施一批老旧

小区改造项目，对老旧小区道路、地下排水、屋

顶防水等进行改造修缮，有条件的小区还同步

实施停车位划分，以及消防设施、健身器材等

设施配备。

“从群众实际需求出发，老旧小区改造落

在关键处。不搞外立面美化等形象工程，重点

解决房顶漏水、地下排污排水等关键问题，设

身处地解决群众的烦心事。”辰溪县住建局项

目负责人张伟介绍，截至目前，共实施老旧小

区改造项目 6 个，建筑面积 2.37 万平方米。

停车难，让有车一族出行很苦恼。辰溪统

筹推进城区停车场建设，规划新建集中停车场

7 处，预计新增停车位 1200 多个。“停车场建设

选址主要考虑便民，凡能利用的空坪闲地充分

利用，尽可能方便居民就近停车。”县城管局局

长滕刚介绍。

城区农贸市场“脏乱差”，辰溪市民诟病颇

多。新一届辰溪县委、县政府果断对辰州、温州

商贸城、城西、中心市场等农贸市场实施提质

改造，1200 多户商贩摊点按要求划行归市经

营。如今，进城卖菜有摊位，农民满意；市场环

境变好人气旺，摊贩满意；进出市场买菜方便，

市民满意。

为群众办理不动产权证1550余本

1 月 19 日，领到期盼已久的“红本本”，辰溪

县城新航佳苑小区住户罗梅珍激动地说：“多

亏县委书记、县长有担当，我们小区群众才顺

利拿到不动产权证，了却一件大事。”

小小一本证，牵动万家心。房地产项目“登

记难”，曾是辰溪很多购房市民的“揪心事”。

2025 年以来，县委书记丁热平带头领办“难中

难”问题，逐小区、逐楼栋列出问题清单，安排 7

名县级领导牵头攻坚，成功为群众办理不动产

权证 1550 余本。

殡葬服务收费项目多，很多群众有意见。

2025 年 4 月，辰溪县委副书记、县长唐旭峰牵头

整治殡葬领域乱象，加强殡仪馆和工作人员监

管，出台惠民殡葬奖补办法，启动财政兜底，同

步加大案件查办力度，殡葬领域乱象得到有效

整治。

据辰溪县殡仪馆负责人谢明权介绍，目前

殡仪服务收费项目由 41 项降至 10 项，平均治

丧费用由原来的 5200 元降至 2400 元，累计帮

助群众节约丧葬费用 500 多万元。

看病就医，是群众的“心上事”。该县市场

监督管理局联合县纪委监委，开展医疗系统自

费项目违规收费专项整治，共立案 36 起，依法

对部分医疗机构重复收取住院诊查、床位、空

调、护理等费用，以及分解、超标准收费等共计

186 万余元违规收费予以没收。

湖南日报 1月 23日讯（全媒体

记者 莫成 郭朵朵 通讯员 周雄）

1 月 23 日，首届湘西腊肉大赛在湘

西土家族苗族自治州保靖县举行，

《湘西腊肉加工技术规程》团体标准

和《湘西腊肉品质公约》同步发布。

“敲锣打鼓，上菜咯！”随着一声

吆喝，“土匪腊肉”“蒸蒸日上”“腊月

逢春”等 10 道腊肉菜品依次登场，色

泽红亮的腊肉肥瘦相间，瞬间勾起

现场观众的食欲。各参赛企业以“说

家 乡 风 骨 、说 美 食 故 事 、说 烟 火 人

情”等形式，生动诠释腊味背后的工

艺传承与创新。7 位专家评委从色、

香、味、形、意等角度品鉴打分，10 位

大 众 评 委 更 以 现 场“ 投 橙 子 ”的 方

式，选出心中的人气腊味。

《湘西腊肉加工技术规程》团体

标准，对湘西腊肉加工生产过程中的

卫生、原辅料、加工技术等进行明确

规定，同时对湘西腊肉的腌制、清洗、

熏炕全流程进行量化指导。《湘西腊

肉品质公约》则涵盖从原料采购至终

端销售的全链条品质管理，强调食品

安全与工艺创新的平衡，号召严守质量安全第一原

则，向社会提供安全优质可靠的湘西腊肉产品。

资源与机遇握手，传统与现代共鸣。活动中，15

家省内外企业与湘西州 10 家本土企业签订合作协

议，助力湘西腊味产业扬帆远航。

一绿色新能源项目
落地张家界

计划年产4.2万台（套）电生明火灶

湖南日报 1 月 23 日讯（全媒体记者 田育才

通讯员 田锐 张博）1月 22日下午，“绿动未来 零碳

明火”电生明火技术战略合作签约暨多场景应用发

布会在张家界举行，此次签约标志着该绿色新能源

项目正式落地，为当地产业绿色转型注入新动能。

发布会上，湖南统星新能源科技有限公司介

绍了电生明火系列产品、应用场景及研发、产业化

推进计划。该技术以电能替代传统燃气，实现明火

效果，具有热效率高、无有害排放、使用灵活等特

点，可广泛应用于餐饮、酒店、文旅及户外等场景，

为燃气灶具替代提供全新解决方案。

现场举行多项合作签约，涉及产业化入园、核

心技术授权及产业链合作等，其中，广东统星科技

有限公司、张家界长俊厨具有限公司与张家界高

新区签署《年产 42000 台（套）电生明火灶产业化项

目》入园投资协议；广东统星科技有限公司与湖南

统星新能源科技有限公司签署电生明火灶核心技

术授权使用协议；湖南统星新能源科技有限公司

还与部分上下游企业签署了产业链合作协议。

近年来，张家界聚焦绿色低碳发展，加快培育

新能源产业。该项目的落地，既是张家界高新区

“新能源+文旅装备”产业链强链补链的关键举措，

也将丰富本地新能源装备制造业态，为张家界绿

色发展增添强劲动力。

湖南日报1月23日讯（全媒体记者

曾玉玺）1 月 23 日清晨，双峰县花门镇

富硒油菜薹种植基地，连片种植的油

菜薹满含翠绿生机。种粮大户胡永贵

告诉记者：“去年粮食收获后，利用秋

冬闲田首次种植富硒油菜薹，目前已

经收了两茬，预计在今年春种前还可

收两到三茬，亩产最高可达 3000 斤，

每亩毛收入约 6000 元。”

双峰依托该县 80%的耕地土壤富

硒 的 资 源 禀 赋 ，推 广 富 硒 油 菜 薹 种

植 ，2025 年 种 植 面 积 超 过 1 万 亩 。当

天，双峰举行首届富硒油菜薹现场观

摩会，通过现场观摩、油菜薹美食品

鉴、院士专家交流等方式，集中展示

“硒滋圆 2 号”富硒油菜薹这一特色农

产品的科技成果、创新应用及市场前

景。活动还发布了双峰油菜薹含硒情

况，其中油菜薹鲜样品总硒含量高于

富硒蔬菜国家标准，冻干样品有机硒

占总硒比达 92.78%。

作为全省油料（菜籽油）生产大

县，双峰大力发展油菜产业，2025年油

菜种植面积达 23.1 万亩，总产量 2.56

万吨，连续 5年实现油菜种植规模和菜

籽产量“双递增”。同时，创新开发油菜

“菜用、花用、蜜用、肥用”多功能价值，

打造“油菜花+文化+旅游”业态，举办

油菜花节，建设油菜博物馆等文化设

施；推广绿肥还田技术，有效预防土壤

板结、减少农业污染、提升水稻产量。

双
峰
富
硒
油
菜
薹
，每
亩
收
入
六
千
元

首
届
湘
西
腊
肉
大
赛
举
行

《
湘
西
腊
肉
加
工
技
术
规
程
》
团
体
标
准
发
布

畅通“闹心路”改造“老旧居”破解“难办事”

辰溪：问题清单变成幸福账单
湖南日报全媒体记者 李夏涛 通讯员 杨晓 孙茂琼

3309 13 17 27 28 3331 36 39

2026年01月23日 第2026023期

开 奖 号 码

注：开奖信息以湖南省福利彩票发行中心正式公告为准！

42 45 3350 55 57 61 67 368
373 74 75 79

中国福利彩票快乐8开奖信息

奖级

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖
七等奖

中奖
条件

中奖注数
（全国）

2
13
234
558
6226
8370
71748

中奖注数
（湖南）

0
0
6
1

114
137
1286

单注奖金
（元）
1507693
15824
1758
200
50
10
5

中国福利彩票七乐彩开奖信息
2026年01月23日 第2026010期 开奖号码

下期奖0元
01 2414 15 18 21 28 29

注：开奖信息以湖南省福利彩票发行中心正式公告为准！

中国福利彩票3D开奖信息
2026年 01月 23日
第 2026023期 开 奖 号 码

湖南省中奖情况

注：开奖信息以湖南省福利彩票发行中心正式公告为准！

类别
单选
组选三
组选六

中奖注数
1262
0

4106

单注奖金（元）
1040
346
173

7 48

1月 23日，洞口县山门镇市镇完全小学，学生在

校园农场开展劳动实践。近年来，该县各校开辟校园

农场，组织学生参与种植、管护等农事活动，将农耕

文化融入教学，培养学生劳动技能，推动劳动教育常

态化开展。 滕治中 摄（湖南图片库）


