
在 湘 西 南 的 崇 山 峻 岭 间 ，横 跨 邵

阳、永州两市四县的南山国家公园候选

区，正以 84.74%的森林覆盖率、3085 种

野生维管束植物、1997 种昆虫和脊椎动

物 ，构 筑 起 中 亚 热 带 森 林 生 态 系 统 的

“基因库”与南方丘陵山地带的“生态屏

障”。作为《国家公园空间布局方案》确

定的 49 个候选区之一，这片 1303.80 平

方公里的土地，近年来通过系统修复、

物种抢救、法治护航与科技赋能，书写

着人与自然和谐共生的保护故事。

物种抢救：朱鹮“安家”与
冷杉“重生”

“快看！巢里的幼鸟又探出头了！”

清晨的新宁崀山片区，监测员周伟紧盯

着望远镜，屏幕里两只粉红色的小朱鹮

正扑腾着翅膀，它们的父母——2022 年

首批野化放归的朱鹮 02G、03G 正叼着

泥鳅飞回巢边。作为全球纬度最低的

朱鹮野生种群繁育地，南山国家公园候

选区自 2022 年起分两批在崀山片区野

化放归 24 只朱鹮。至今，这些“东方宝

石”已在片区筑巢 20 余处，孵化出壳 17

只幼鸟。“我们在朱鹮放归区域实施鹮

田一分行动，在朱鹮活动区稻田每亩留

出一分田作为朱鹮觅食区域，模拟朱鹮

自 然 栖 息 地 ，安 排 专 人 24 小 时 监 测 管

护。”南山国家公园候选区生态保护处

负责人介绍，2025 年央视《新闻联播》特

专题报道这一“两山”理论实践案例，崀

山朱鹮稻因“伴鸟而生”身价倍增，带动

周 边 农 户 增 收 ，实 现 人 与 自 然 和 谐 共

生 ，朱 鹮 种 群 数 量 与 农 户 收 入 增 加 双

赢。

在 舜 皇 山 片 区 的 深 山 里 ，另 一 场

“物种抢救战”同样动人。资源冷杉是

国家一级重点保护植物，曾因栖息地破

坏濒临灭绝。2022 年，南山国家公园候

选区舜皇山片区与广西师范大学合作

开 展 扦 插 繁 殖 研 究 ，科 研 人 员 在 海 拔

1600 米的基地里，将冷杉枝条消毒、扦

插、覆膜保湿，历经 14 个月等待，首批苗

木萌芽率达 20%-30%。“这是资源冷杉

扦插技术的重大突破！”东安舜皇山保

护区管理局副局长唐隆平捧着新芽兴

奋地说。与此同时，720 余株人工培育

的资源冷杉已回归原生境，2 亩银杉回

归基地里，100 株银杉成活率达 89%，昔

日稀疏的林间正重现“冷杉挺立、银杉

傲雪”的景象。

系统修复：从丹霞岩壁到
沼泽湿地

“以前这水电站轰隆隆响，鱼都见

不到几条；现在拆了机组，溪水清了，娃

娃鱼都回来了！”站在城步苗族自治县

巫水河畔，村民杨建国指着眼前的溪流

感慨。他口中的“变化”，源于南山国家

公园候选区的小水电整改行动——截

至 2024 年，候选区内 62 座小水电全部完

成整改，其中 18 座退出拆除，44 座进行

生态基流改造，曾经断流的河段重新恢

复 了“ 流 水 潺 潺 、鱼 虾 洄 游 ”的 生 态 原

貌。不仅是河流，这里的丹霞地貌与高

山湿地也在“重焕生机”。在崀山片区，

这片“中国丹霞”壮年期的地貌，通过清

理违规旅游设施、修复岩壁植被，如今

赤壁丹崖与常绿阔叶林相映成趣，2024

年央视《地理中国》曾用 30 分钟专题展

现 其 生 态 之 美 。 而 在 十 万 古 田 片 区 ，

1128.67 公顷高山沼泽湿地经过“封育+

补水”修复，昔日退化的泥炭地重新涵

养水源，监测显示，这里的鸟类种类较

2021 年增加了 17 种，成为国际鸟类迁徙

路 线 东 亚 - 澳 大 利 西 亚 的 重 要“ 驿

站”。数据显示，2021 年以来，南山国家

公园候选区累计投资近 6000 万元，修复

森林生态系统 5343.4 公顷、草地 7485.6

公顷，2023 年获评“湖南省国土空间保

护修复十大典型案例”，生态屏障功能

持续增强。

法治护航：织密“司法+执
法”保护网

“禁猎期非法猎捕斑鸠，不仅要承

担刑事责任，还要赔偿生态损害费用！”

2024 年 10 月，南山国家公园候选区环境

资源司法保护基地内，一场巡回审判正

在进行，周边村民闻讯赶来旁听。这起

案件中，被告人王某因使用粘网猎捕 12

只斑鸠，被判处有期徒刑 6 个月，同时赔

偿生态修复费用 2.4 万元。这样的“现

场 庭 审 ”，是 南 山 国 家 公 园 候 选 区“ 司

法+执法”立体保护网的缩影。近年来，

候选区联合地方法检“两院”建立检察

联络室、司法保护基地 4 处，选派林业高

级工程师担任检察官助理，形成“执法

巡查-案件查办-生态修复”闭环。2021

年至今，共审结涉环境资源刑事案件 52

件、民事公益诉讼案件 17 件，追回生态

损害赔偿金额 400 多万元。2024 年 12

月，该司法保护基地还入选“湖南省优

秀生态环境司法保护基地”。

执法行动同样不松懈。2025 年春

季，南山国家公园候选区综合执法支队

联合公安、林业等部门开展“护鸟专项

行动”，在两江峡谷片区查获非法猎捕

工具 30 余套，解救白鹇、红腹角雉等国

家重点保护鸟类 8 只。“我们划分了 93

条 大 型 巡 护 路 线 ，配 备 1602 名 生 态 护

林员，每年巡护里程超 21 万公里，确保

‘无盲区、无死角’。”管理局综合执法支

队队长杨亚武介绍，如今候选区内破坏

生 态 的 违 法 行 为 立 案 率 、破 案 率 均 达

100%。

科技赋能：智慧平台捕捉
“秘境之眼”

“叮！红外相机拍摄到林麝活动影

像！”2025 年 5 月，南山国家公园候选区

智慧管理平台的警报声响起，监测人员

立即调阅画面——镜头里，一只成年林

麝正带着幼崽在林间觅食，这是该物种

连续第三年在金童山片区被监测到。

这套覆盖全域的“智慧守护系统”，整合

了红外相机、无人机、生态定位站等设

备，累计拍摄到野生动物 47 种 15000 余

次，还发现了南山脊蛇、斑叶杜鹃兰等 9

个新记录物种。“以前靠人巡山，一周才

能看一次相机；现在平台实时传输，还

能智能识别物种，效率提高了 10 倍。”国

家公园科研监测中心工程师说。在南

山草原片区，我国南方 13 省首个国家级

草原生态系统定位观测研究站同样发

挥着“科技哨点”作用。站内的土壤传

感器、气象站实时监测温度、湿度、碳储

量等数据，为中亚热带草原生态系统研

究提供一手资料。此外，24 公顷森林、

16 公顷草地、10 公顷湿地三大生态大样

地的建设，也让南山国家公园候选区成

为研究生物多样性的“天然实验室”。

沿着黄桑片区的巡护步道向深山

行进，一片郁郁葱葱的楠木林逐渐映入

眼帘。这里是我国南方面积最大的原

生楠木群落，326 株楠木中，树龄超百

年的有 47 株，最古老的“楠木王”胸径达

1.8 米，树龄逾 800 年。“以前有村民想砍

树做家具，我们连夜上门劝说，现在大

家都主动当起护林员。”护林员杨盛明

守护这片楠木林已有 12 年，每天他都会

带着卷尺、巡护本，逐一检查古树的树

体健康状况，“楠木树皮薄，容易遭寄生

植物侵害，我们每月都会清理藤蔓，还

在树下布设土壤湿度传感器，实时监测

生长环境。”为保护楠木群落，片区实

施“单株建档+群落修复”模式，对古树

进行 GPS 定位、健康评估，同时在周边

补植楠木幼苗 500 余株，如今幼苗平均

高已达 1.2 米，形成“古树领路、新苗接

力”的生态梯队。

社区共生：生态岗位托起
“绿色生计”

“每月能挣 3000元，还能守护家门口

的林子，比外出打工强！”绥宁县黄桑村

村民龙章富，如今多了一个身份——南

山国家公园候选区生态护林员。每天清

晨，他都会背着巡护包，沿着熟悉的山路

检查林木、清理垃圾，这份工作不仅让他

实现“家门口就业”，还带动全家年收入

增加 3.6 万元。在南山国家公园候选区，

像龙章富这样的“生态守护者”还有 1600

余人。候选区通过设立护林员、保洁员

等公益岗位，让当地居民从生态保护中

直接受益。同时，8700 余万元生态补偿

金的兑付、野生动物肇事商业保险的推

行（年保费 30 万元，总赔偿限额 3000 万

元），也缓解了居民的“保护顾虑”。

更 长 远 的“ 共 生 之 道 ”藏 在 产 业

里。南山国家公园候选区探索特许经

营模式，授予当地企业奶业、蜂蜜、峒茶

等生态产品特许经营权，带动建设茶叶

基地 5000 亩、养蜂 2 万箱。城步苗族自

治县白毛坪乡的“南山蜂蜜”，因源自无

污染的草原花海，每公斤售价达 200 元，

带 动 200 余 户 村 民 增 收 。“保 护 好 了 生

态，我们的日子才更有奔头！”村民们的

心声，正是南山国家公园候选区“保护

与发展双赢”的生动注脚。

如今，南山国家公园候选区已跻身

世界自然保护联盟（IUCN）绿色名录，

设立方案通过国家林草局专家评审与

实地核查。这片承载着中亚热带生态

瑰宝与长征红色记忆的土地，正以更坚

实的保护行动，朝着正式挂牌国家公园

的目标稳步迈进，为我国南方集体林区

生态保护与绿色发展提供“南山样本”。

南山国家公园候选区书写人与自然和谐共生的故事——

交出“十四五”生态守护圆满答卷
张春龙 陆益平

湖南日报11月 24日讯（全媒体记者

李永亮 通讯员 邹林 张弥郁）11月 20日

晚，越剧爱好者向立群来到株洲市天元

区嵩山街道临江社区，为 20 余名社区居

民传授越剧唱腔。向立群是天元区一位

普通居民，也是天元区“幸福邻里文体学

院”的一名在库教师，她每周有两个晚上

到社区授课。

“幸福邻里文体学院”是天元区为丰

富群众文化生活搭建的一个平台。“我们

从基层治理中汲取经验，动员有专业技

能的居民参与到公共文化服务中。”天元

区文旅广体局局长刘赛介绍，为改变传

统公共文化服务“单向供给”局面，该局

挖掘基层退休教师、文艺骨干转化为师

资，解决公共文化服务“谁来教”的问题。

利用“天元文旅”数字化平台为居民提供

活动报名、培训预约、场馆预定等便捷服

务，精准提供文化供给。“以前公共文化

服务是‘政府配菜’，有什么课就上什么

课；现在是‘群众点单’，想上什么课，先

报名，根据人数确定开什么课。”刘赛说。

目前，天元区“幸福邻里文体学院”

在库教师达 1041 人，涵盖武术、太极、声

乐、器乐、舞蹈、瑜伽、球类、越剧、围棋等

课程。全区 48 个村（社区）开班授课，服

务人数超 10 万人次。

天元区已连续 3 年举办全区群众

文化嘉年华活动，通过“摆擂台”让群

众 展 示 所 学 成 果 。群 众 报 送 节 目 从

2022 年的 100 多个，增加到今年的 268

个，吸引 5000 余名群众参与。孵化志

愿者队伍 150 支，在社区、小区、广场、

教培机构等激活利用文体空间 268 个。

近日，凭借“幸福邻里文体学院”在

公共文化服务供给方面的优异表现，天

元区文旅广体局获全国群众体育先进单

位。

搭建“幸福邻里文体学院”，精准提供文化供给

天元区居民可在家门口“点单上课”
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湖南日报11月 24日讯（全媒体记者

张佳伟 通讯员 向杰）首届清溪儿童戏

剧周、清溪书会、清溪对话、清溪一课……

连日来，“2025 中国文学盛典·儿童文学

奖之夜”益阳分会场系列活动在益阳市赫

山区清溪村上演。一批作家、儿童文学家、

出版界人士等齐聚“人民作家”周立波的

故乡，共赴一场“文学+”盛宴。

益阳市深耕“文学+文旅”清溪模式，

通过丰富业态与提升体验取得显著成效。

其“清溪村探索‘文学+文旅’模式 激发

乡村振兴新动能”案例，入选 2022—2023

年度文化和旅游领域改革创新二十佳案

例。今年前三季度，清溪村景区接待游客

142.46万人次，同比增长 40.3%；旅游总收

入达 1431.63万元，同比增长 12.28%。

清溪村坚持硬件与软件同步提升，

夯实文旅融合基础。修缮周立波故居，建

成中国当代作家签名版图书珍藏馆及 22

座特色清溪书屋，为游客打造沉浸式文

学空间。形成“周周有伴读、月月有主题、

半年有盛会”的活动体系，成功承办“5·19

中国旅游日”湖南省分会场等活动，节庆

期间在田园书屋间举办的音乐、竞技等

活动持续聚拢人气。

清溪村积极拓展消费场景，推动业

态升级。推出书香民宿、VR 体验等十大

新业态，设计主题游览线路，开拓研学与

农事体验市场，开通五所高校至景区的

公交专线。当前，清溪村重点打造四大精

品文化项目，在珍藏馆推出“一场沉浸式

文学演出”，在清溪剧院打造“一台文学

大戏”，在茶子花街营造“一条文学特色

街”，依托清溪书屋推出“一次文学微旅

行”，以更系统的文化深度体验，推动“文

学+文旅”迈向新阶段。

湖南日报 11 月 24 日讯（全媒体记

者 王文）日前，由长沙市农业农村局和

湖南日报社长沙分社共同举办的第四届

“忆乡愁·看振兴”系列投稿征集活动圆

满结束。活动自今年 3 月启动以来，累计

收到摄影、短视频、文字三类作品近千

件，经多轮严格评审，最终遴选出 206 幅

（部、篇）优秀作品及 1 篇征文年度特别

奖，相关佳作将在长沙市农业农村局公

众号和新湖南客户端展播，部分精选作

品还将集结成册。

本次活动以“主题契合、内涵深刻、

宜于传播”为核心评选原则，历经作品初

筛、专家复评、结果公示等环节，最终确

定 98 幅优秀摄影作品、37 部优秀短视频

作品、70 篇优秀征文作品及 1 篇征文年

度特别奖，评选过程公开、公平、公正。

长沙连续四年举办“忆乡愁·看振

兴”征文、摄影、短视频、美食类等系列活

动，累计参与者超 5000万人次。为延续活

动成果，长沙市农业农村局将持续推动

文化与乡土融合，强化“忆乡愁·看振兴”

等活动品牌效应，让魅力乡村走向全国，

使“到乡村去”成为网红长沙的崭新名片。

初冬时节，记者在岳阳心悦康

复服务中心听到很多暖心事迹。该中

心开展“精康融合”服务行动 7 年多，

守护 300 多名精神障碍人士生活，让

这些“折翼天使”勇敢走出家门，融入

社会。

温馨“家园”

近日，记者走进岳阳心悦康复

服务中心，多功能厅、音乐室、书画

室、阅览室、电脑室、食堂等一应俱

全，装饰温馨，墙上一些精美的刺绣

作品特别引人注目。

“这些刺绣作品，都出自会员老

袁之手。”该中心创办人周恩军告诉

记者，老袁 40 出头，别看是男同志，

练就了刺绣好手艺，也找到自身闪

光点，还把这里当成家。

像老袁一样，该中心每天都有

约 50 个注册会员在这里生活、学习，

接受康复和就业培训等，全程享受

免费服务。

“多年前，我在岳阳市康复医院

办食堂，深知残障人士不容易，希望

自己能为他们做点什么。”7 年前，在

外打拼的周恩军回到家乡，在岳阳市

康复医院指导下创办岳阳心悦康复

服务中心。他东奔西走，先后投入近

500万元，该中心一年一个新变化，逐

渐成为精神障碍人士的温馨“家园”。

2024 年暑假，该中心搬迁到岳

阳楼区西塘镇三桥村，占地面积扩

展至近 1 万平方米，包括康养中心、

户外活动中心、种养基地和助残车

间等，有员工 17 人，成为目前岳阳市

规模最大、功能最齐全的“精康融合

行动”公益机构。

爱心“港湾”

霞霞患有精神分裂症多年，在

来该中心之前，整日闷在家，只能靠

父母陪伴。

针对霞霞的情况，该中心安排

心 理 辅 导 老 师 朱 慧 意“ 一 对 一 ”服

务，跟她谈心，调整药物治疗方案；

邀请岳阳市精神卫生中心主任张淑

萍定期上心理辅导课，做心理评估；

安排有康复经历的敏敏陪伴，带她

唱歌、画画、做手工，丰富日常生活。

有了爱心陪伴，霞霞一天天好

起来。1 个多月后，她在敏敏的帮助

下，学会自己坐接送专车来回。不久

后 ，她 学 会 了 扎 头 发 ，自 理 能 力 增

强，精气神好起来了。渐渐地，她不

再畏惧他人目光，朋友越来越多。如

今，霞霞已在中心助残车间做文创

手工，每月还有了收入……

更让人欣喜的是，敏敏也彻底好

了，已回归家庭、融入社会，在一家家

政公司上班，每月有 2000多元收入。

“中心注重爱心陪伴，康复项目

聚焦稳定病情、恢复生活技能和社

交 能 力 。”中 心 主 任 谈 平 平 告 诉 记

者 ，中 心 组 建 文 疗 、娱 疗 、农 疗 、工

疗、心理疏导、康复预防等相关专业

团队，按照“精康融合”九大服务内

容板块，“一人一策”服务注册会员，

目前有 80 多人顺利回归家庭。

任重道远

如今，该中心名气越来越大，周

边精神障碍人士慕名而来，一年下

来需 100 多万元支出。周恩军坦言，

中心维持下去是头等大事，如何让

会员早日回归家庭、融入社会，也任

重道远。

为增强“造血”功能，该中心与

湖南九锦智能科技有限公司合作，

成立助残车间，培训会员手工制作

文具资料包的内胆，为会员提供社

会技能支持服务，还向社会残障人

士提供就业岗位。目前，有 30 多个会

员在助残车间打工，每人每月最多

可拿到 2000 多元工资。

周恩军说 ，该中心已得到市民

政 、市 残 联 等 部 门 关 注 和 支 持 ，将

大 力 发 展 助 残 车 间 ，持 续 擦 亮“ 心

悦 康 复 ”公 益 品 牌 ，联 合 社 会 各 界

共 同 推 动“ 精 康 融 合 ”项 目 可 持 续

发展。

（文中所涉服务对象均为化名）

岳阳心悦康复服务中心 7 年悉心照护
精神障碍人士——

给三百多“折翼天使”一个温馨的家
湖南日报全媒体记者 徐典波

满村书香 八方客来

益阳清溪“文学+文旅”迈向新阶段

第四届“忆乡愁·看振兴”活动落幕
200余幅优秀作品脱颖而出

11月 24日，新田县润兴幼儿园玛利娅蒙特梭利托育早教中心，老师带着小

朋友在参加户外活动。作为湖南省首批托育示范机构，该中心聚焦“3岁以下婴幼

儿照护”民生实事，有效缓解家庭育儿压力。刘贵雄 陈祉凝 摄影报道（湖南图片库）
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