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暑期，郴州板梁古村游人如织。藏身于南

岭余脉，这座“湘南第一村”，依然保留着明清

时期的雅致格局。穿斗式木构房梁之下，雕花

窗棂、垂花门罩、梁枋雀替，令人惊艳。

湘南民居木雕，是深植于湘楚文化土壤

的传统技艺，曾是装点寻常百姓生活、承载家

族 教 化 的 重 要 载 体 。2014 年 ，“ 湘 南 民 居 木

雕”被列入郴州市非物质文化遗产代表性项

目名录，并于 2021 年升格为省级非遗代表性

项目。然而，如何将这门源自农耕文明的技艺

融入当代语境，重新焕发其生命力，仍是一道

待解之题。

木纹里的光阴

湘南大地，指郴州及永州、衡阳南部一

带。自古以来，此地巫风浓郁，东汉以降至唐

宋经济日趋发达，百姓生活富足，有经济实力

的家庭追求器皿与屋宇的精美。历史上在民

居建筑中用木雕进行装饰极为普遍，无论住

房、宗祠、戏楼、寺庙抑或其他古建，其门窗、

梁、柱、枋、斗拱、雀替等多雕刻精美。瑞兽身姿

矫健，百鸟羽翼灵动，人物神态鲜活，回纹与花

卉缠绕其间，虽历经岁月浮沉仍栩栩如生。

湖南十里不同音，湖南木雕则“十里不同

风”。湘东地区受江浙影响，风格雅致，雕刻精

细，常施金描彩，题材多文人意趣。湘西地区

因巫风盛行，题材多为“刀马人”、神仙传说及

经典小说打斗场面，如“张五郎”等形象。湘北

毗邻洞庭湖，生活富足，木雕多刻画世俗生

活，甚至出现“一夜思君”“书生暗恋”等罕见

题材。而湘中则以祖先造像见长。正是这些风

格各异的刀工，共同构成了湖湘木雕丰富多

元的文化地图。

受人文地理环境影响，湘南地区的木雕

风格趋向传统，在技法上形成了独特体系。

湘南木雕常采用多层镂雕、深浅浮雕、透雕、

圆雕以及阴阳线刻的表现形式，在造型上大

胆夸张，特别是头大身小的人物，人大房小

的衬景，形成夸而有节、变化适度的独特审

美风格。

题材选择上，湘南木雕明显区别于文人

雅士趣味，充满农耕生活的烟火气息，像一本

翻开的生活志。最为多见的是农耕、婚嫁、渔

猎等内容，荔枝、石榴、蘑菇、白菜等反映当地

生产生活的元素。还有“天官赐福”“太平有

象”“马上封侯”等吉祥寓意的图案，大量出现

在雕版和窗花上。值得一提的是，周敦颐在郴

州为官三任，所作的《爱莲说》为世人传颂，也

使得中庸、崇礼、忠义、思荣、及第等传统思

想，均对湘南木雕的题材、内容和形式等方面

产生了深远的影响。于是，二十四孝、苏武牧

羊、三国演义、精忠报国、竹林七贤、伯牙鼓

琴、太公钓鱼等故事在木雕上流传。“礼”“义”

“廉”“耻”“仁”“爱”“忠”“孝”等文字，被雕刻

成匾额、中堂、隔扇、屏风，作为族训、家训，教

化后人。

刻刀与时代相拥

面对时代变迁，湘南木雕的刻刀并未停

驻。以非遗代表性传承人钱香舟为例，为适应

市场规模化需求，他招收了一些徒弟，在城郊

创办了木雕厂，按订单生产，年销售额达 50

万元以上。这种“手工为主，机械为辅”的生产

模式，既保留着老师傅们掌心的温度，也接纳

了现代工具的效率，为非遗的现代化转型探

索出可行路径。

刻刀下的世界，也在悄然扩容。钱香舟创

作了以湘昆角色、本土红色文化为题材的木

雕系列作品，还以木雕形式呈现了城市发展

的巨幅图景。就连年轻人钟爱的卡通人物形

象，也被他以木雕重新诠释。传统的技法仍

在，生动的造型未改，只是刻刀下的世界更丰

富了。

传承的种子，正播撒在更广阔的土壤。湘

南木雕频繁走进校园和课堂，如郴州市文化

馆开展“艺路有你·非遗传承”公益课堂进校

园活动，郴州四中与湘南学院美术与设计学

院合作共建湘南木雕传习所，吸引年轻人亲

身体验雕刻技艺。木屑纷飞间，为非遗传承播

下种子。此外，当地部门探索“产、文、旅融合”

发展模式，提出将传承基地打造成集生产、传

承、学研、营销、展览于一体的小型木雕博物

馆，并借助快手、抖音等平台拓展客源。湘南

木雕，正吸引着远方的目光。

让木雕继续“呼吸”

老手艺人的刻刀渐渐沉重，年轻一代却

鲜少愿意接过，传承人才断层成为湘南木雕

存续发展的最紧迫问题。同时，现代工艺的冲

击使传统木雕市场空间不断萎缩。湘南木雕

逐渐失去竞争力，手工艺者迫于生计转行，形

成恶性循环。资源整合不足也制约了产业化

发展，大多数木雕仍以家庭作坊为主，产品单

一。创新瓶颈同样存在，部分学徒乃至传承人

“只重技术，不重艺术”。

破解困局，不囿于湘南木雕一隅，构建活

态传承生态系统是根本出路。

地方政府建立健全分类分级保护机制，

同时完善“非遗传习所+学校教育+企业市

场”人才培养链条，打破单一师承局限。如在

当地学校设立木雕选修课，培养青少年情感

认同与未来消费群体。

“文化+科 技 ”赋 能 为 湘 南 木 雕 开 辟 新

可 能 ，如 运 用 数 字 技 术 建 立 湘 南 木 雕 数 字

化 博 物 馆 ，通 过 3D 扫 描 保 存 经 典 作 品 ，利

用 VR 技术还原雕刻过程，开发数字教学资

源。通过短视频平台展示创作过程，扩大影

响力。

深化“非遗+研学+旅游”产业融合，结合

本地文旅资源打造文化体验路线，开发木雕

文创产品，如茶具、文具、家居饰品等，推动传

统工艺融入当代生活。同时申请地理标志，打

造“湘南木雕”区域品牌，提升附加值。

探索高端定制与大众消费并行的市场策

略。一方面保留艺术收藏级的纯手工雕刻，另

一方面发展机械粗加工、手工精修饰的中端

产品，与家具企业合作，将湘南木雕元素融入

现代家居设计，拓展应用场景。

湘南木雕的未来，系于技艺与科技、传统

与创新的融合共生，藏在“守”与“变”的平衡

里。当最后一位老师傅放下刻刀时，希望迎接

这门艺术的，不是博物馆展柜的“静态保护”，

而是生生不息的“活态传承”。

费家大院的红漆大门缓缓闭

合，画面最终停在绣绣布满岁月

痕迹的手轻轻触碰门环的刹那。

8 月 24 日晚，以 1926 年末至 1944

年鲁南农村土地变迁为背景的年

代 剧《生 万 物》，在 央 视 完 播 收

官。该剧聚焦女性成长的传奇，谱

写了一曲动人情感史诗，展现了

农民在封建统治下求生存、谋发

展的艰难历程，以及世世代代对

土地难以割舍的依恋，堪称一曲

深情而疼痛的土地赞歌。

剧中众多老戏骨参演，惊喜

连连。林永健饰演的封二，凭借细

腻入微的演绎与角色背后的深层

寓意“封神”，将人物在时代洪流

中 的 挣 扎 与 坚 守 刻 画 得 入 木 三

分。迟蓬塑造的封二老伴大脚娘，

延续了《沂蒙》中山东农村大娘的

鲜活质感，演技“润物细无声”。演

员杨幂在《生万物》中饰演核心角

色宁绣绣，展现角色面对封建束

缚 时 的 挣 扎 和 对 自 由 爱 情 的 追

求，相较于过往部分作品演技大

有进步。值得称道的是，配角群像

成 为 该 剧 的 隐 形 支 柱 。其 中“ 银

子”一角十分生动。她怀揣对铁头

的真心，却为生计选择嫁给宁学

祥，始终保持生活为先的清醒，宁

学祥去世后与铁头的情感走向，

更 让 观 众 看 到 现 实 与 深 情 的 平

衡。虽戏份不及主角，却以鲜明的

人格魅力，撑起了剧作的乡土脊

梁。正是主角与配角的彼此成就，

撑起了这部乡村年代大剧的厚重

质感。

《生万物》的深度，源于其扎

实的文学原著。该剧改编自山东

作家赵德发“农民三部曲”之一的《缱绻与决绝》。赵

德发深耕乡土题材数十年，斩获人民文学奖、“五个

一工程”奖等重要奖项，《缱绻与决绝》曾入围第五届

茅盾文学奖。

这部小说的核心魅力，在于残酷中的真实。几乎

没有角色能真正掌控自身命运，平静的叙事下藏着

汹涌的痛感。女性在乡土社会的生存困境、身体与

劳动被物化的境遇，让作品成为一曲女性命运的悲

歌。“土地”是贯穿始终的灵魂意象，四代人 70 年的

故事里，老一辈对土地刻进骨子里的眷恋、新一代

与土地不得不有的告别，精准诠释了“缱绻”与“决

绝”的矛盾主题，也为影视改编奠定了厚重且有温

度的基调。

剧版《生万物》并未止步于复刻原著，而是在尊

重核心精神的基础上，做出了贴合影视表达的调整，

其中三处改编尤为引发观众热议。其一，是大地主宁

学祥的形象重构。原著中偏负面的人物，在剧中被赋

予成长弧光。前期虽有地主阶层的局限，后期却主动

捐地、助力土地革命，让人物更具复杂性，也让土地

革命的叙事更具说服力。

其二，是苏苏与郭龟腰的悲剧温情化。原著中二

人被费左氏毒死的结局虽被保留，但剧版对角色与

动机做了优化。郭龟腰的人品较原著更显正直，他与

苏苏的情感是经宁学祥认可的明媒正娶，两情相悦

且育有一女；悲剧的根源，则聚焦于费左氏因丧子

（费文典）半疯癫后的执念。这份调整让角色多了对

命运捉弄的共情力，也让悲剧更显厚重。

其三，是封没味大义灭亲抓汉奸的叙事设计。封

腻味害死宁绣绣二叔、帮日寇搜粮，是剧中最具争议

的反派，而弟弟封没味选择举报他，既凸显了家国大

义高于亲情的价值观，也引发观众对汉奸结局的讨

论。虽剧作未明确封腻味是否被处决，但观众普遍期

待“汉奸受惩”的明确叙事，这份期待也恰恰说明，改

编精准触达了时代共识。

整体而言，《生万物》的改编，既守住了原著土地

情结与命运痛感的魂，又以温情化调整，正向价值强

化，让故事更贴合当代观众的审美与认知。它证明，

文学 IP 的影视化不是“减法”，而是“加法”。在保留经

典内核的同时，用镜头语言赋予其新的生命力，最终

让土地赞歌的主题，既扎根历史，又照见当下。
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如何让百年刻刀不再沉重
张未末 朱政东

一方水土

张家界市原创少儿舞蹈《银匠爷爷打银

忙》在 2025 年第十三届“小荷风采”全国少儿

舞蹈展演中再创佳绩，喜获全国“小荷新秀”及

“小荷之家”两项国家级荣誉，更是本届展演中

湖南湘西北地区唯一入围的少儿舞蹈作品。

《银匠爷爷打银忙》的创作灵感源于湘西

北土家族苗族地区的非物质文化遗产代表性

项目——银饰锻造技艺。创作团队以张家界市

阳光艺术学校李霞校长为总制作人，陈华、彭

译、向云、陈小龙 4 位老师担任主创和编导。28

名孩子组成的演出团队，是这支舞蹈的核心力

量。他们主要来自张家界市阳光艺术学校与永定

区崇文小学。在市舞蹈家协会与市文化馆的指导

支持下，团队反复打磨动作、调整编排，让一群大

多来自小学第二课堂舞蹈兴趣班、缺乏专业基础

的孩子，逐渐化身舞台上灵动的“小银子”。

4 个月的创排时光，像银匠手中反复捶打

银坯，每一寸都浸透着汗水。创排初期，挑战如

影随形。参演的孩子们几乎没有专业舞蹈基

础，动作设计和排练难上加难。排练厅里，每个

动作孩子们反复试练，老师在一旁紧盯效果，

随时调整。音乐节奏与动作的配合更是道难

关，每段衔接、每个队形变化，都得练上十遍以

上才能初具雏形。终于，在不断地磨合与演练

中，节目有了清晰的模样。

“银匠爷爷”这一角色的选拔也曾颇费周

折。团队原本希望选择一位男生饰演，但人选

稀缺。幸运的是，团队发现了一名在周末学习

街舞的女同学。她的节奏感和肢体力量恰好契

合角色需求。最终，这位女同学成为扮演“银匠

爷爷”的不二人选。表演中，她既要模仿老人的

佝偻体态，又要展现匠人捶打的力度，将街舞

融入民族舞。

如何让非遗题材在少儿舞蹈中焕发新意？

要突破写实劳作场景的局限，在视觉与美学上

出新，并不容易。考虑到大型剧场里，单靠肢体

动作和队形变化难以抓住远距离观众的目光，

团队大胆构思，在舞台中央设置一顶巨型苗族

银帽。这顶银帽不仅紧扣主题，更强化了民族

符号的舞台表现力。舞蹈高潮处，28 名小演员

戴上闪亮的苗银头饰，与巨型银帽形成“一大

一小”的呼应，十分耀眼。千百年来的银饰锻造

技艺，在少年们的舞动中完成了一场跨越时空

的对话。

经过团队努力，这支带着银匠铺烟火气的

舞蹈竟入围全国展演。消息传来，孩子们、创作

团队和家长们无不欢欣鼓舞。暑期的高温挡不

住孩子们的热情，团队又投入了新一轮打磨与

提升。终于盼来郑州大剧院的展演时刻。出发

当天清晨，一位热心家长给每个孩子递上向日

葵，盼他们都能像太阳一样发光发热。

从张家界到郑州，经过近 900 公里、12 小

时的车程后，团队旅途劳顿未消，又打起精神

投入走台。郑州大剧院设计宏伟，舞台宽阔，但

组委会给每个团队的走台及灯光合成时间仅

有 15 分钟。

陌生的舞台、紧张的倒计时，让初次登上

国家级舞台的孩子们有些慌乱。孩子们仅熟悉

舞台站位就花费了 10 多分钟，留给正式合成

音乐与灯光的时间不足 5 分钟，最终未能完整

预演一遍。在近 40 摄氏度的高温下，孩子们主

动要求在剧场外寻找场地继续练习，汗水浸湿

舞衣，却没人喊累，令人动容。

展演当晚，《银匠爷爷打银忙》在郑州大剧

院舞台精彩绽放。台下掌声雷动，有观众说作

品让非遗有了孩子气的灵动，更看到了基层艺

术教育扎根土壤的力量。

从武陵大山到全国舞台，这支舞蹈承载的

不仅是荣誉，更是湘西北非物质文化遗产在少

年心中的扎根生长。

日前，国家广播电视总局印发实施《进一

步丰富电视大屏内容 促进广电视听内容供给

的若干举措》，21 条改革措施被称为“广电 21

条”。一经推出，行业反响热烈，尤其是“取消

40 集上限”。

业内认为这一政策将为优质长剧打开创

作空间，使其拥有更舒展的表现姿态和表达空

间，不用为了时长限制进行大幅度删减，牺牲

艺术效果。特别是重大革命历史题材、时间跨

度很大的年代剧等，足够长才能展现出复杂多

变的历史时空，才能展现大时代变迁下个体命

运的起伏。

回溯电视剧“限集令”的出台，初衷本是为

整治行业沉疴。2020 年 2 月“限集令”落地前，

注水剧曾一度盛行。广告商更青睐长剧集，认

为集数越多越容易留住观众、保障广告收益；

演员多按集签约，长剧集也意味着更高片酬。

由 此 催 生 的“30 集 以 下 剧 难 找 ，60 集 才 算 长

剧”的怪象，部分电视剧动辄五六十集，甚至突

破七八十集。剧情里充斥着无关支线、重复回

忆、慢镜头堆砌，观众看剧如同跑马拉松，在视

频网站尚可倍速跳过无效内容，在电视端却只

能被动忍受。更严重的是，注水不仅拉低单部

剧质量、引发口碑滑坡，还拖累行业整体生态：

长剧集占据更多播出资源，导致新剧积压严

重、产能过剩，形成越注水越难播、越难播越想

靠长集数博收益的恶性循环。

“限集令”实施后，行业确实迎来了一批短

小精悍的优质短剧集，也让“控时长、提质量”

成为创作共识。但不可否认，对于重大革命历史

题材、时间跨度数十年的年代剧、人物关系复杂

的家族叙事而言，40 集的上限往往难以承载完

整的故事脉络。集数长短并非决定品质的必然因

素，内容与质量是检验电视剧该长还是该短的唯

一标准，观众口碑是检验电视剧成功与否的不二

法则。20集的“短而空”仍是烂剧，50集的“长而

实”照样能成经典。注水剧的原罪并不在于长，而

在于水。检验剧集价值的核心，始终是内容是否

扎实、叙事是否流畅、人物是否立体。

如今取消 40 集上限，并非给注水剧开了

回头路，而是为优质长剧松了绑。政策中明确

“超长剧目可经特别审核”，这一限定恰恰传递

出清晰导向。放开的是创作空间，不是质量标

准；允许剧集变长，前提是必须长之有物。比如

一部横跨半个世纪的年代剧，需要足够篇幅展

现社会变迁对个体命运的影响，40 集的限制

可能让时代厚重感大打折扣。这种长，是为了

更好地服务内容，而非为了“凑集数、赚片酬”。

当下，观众审美、市场取向正在回归理性，

回归内容本身。媒介形态急速变化，短视频、短

剧、直播等新业态也在分流注意力。打破原有

行业的政策限制，更注重从行业实际出发，才

更为科学。靠注水拉长的剧集，终究会被市场

抛弃。那些真正“长而优”的作品，比如《觉醒年

代》《人世间》等，即便集数超过 40 集，也能凭

借扎实的内容赢得口碑与收视双丰收。

取消 40 集上限，是影视行业的一次重要

调整。它既给了优质长剧舒展叙事的底气，也

考验着行业对内容为王的坚守。期待未来的长

剧集，能用厚重的故事、鲜活的人物、深刻的主

题，证明“长”的价值，推动影视行业朝着更健

康、更优质的方向发展。

武陵山跳出的小“银”光
陈枝 彭译

粉墨登场

长剧要“长”之有物
何勇海

艺苑杂谈

《生万物》海报。

湘南木雕。

荆莹莹 摄（湖南图片库）

少儿舞蹈《银匠爷爷打银忙》剧照。 中国舞蹈家协会供图


