
买药也可使用“湘工惠”福利！日前，益
丰大药房已正式入驻“湘工惠”平台，湖南
省工会职工的购药福利再升级——不仅能核
销使用“湘工惠”电子消费券，还能叠加享
受92折会员优惠。

行业龙头，便捷体验
作为深耕医药零售行业 24年的全国大型

药品零售连锁企业（中国沪市主板上市连锁
药房），益丰大药房始终以“成为值得信赖和
托付的药房”为目标。

2001 年 6 月，湖南益丰大药房医药连锁
有限公司成立，在中南五省首开“开架自选，
平价销售”的药品超市经营模式之先河，积极
推崇“自我保健、自我药疗”的非处方药经营
理念，始终引领湖南及全国医药零售业的变
革发展，是湖南省首家上市的药品零售企业。

目前，其门店总数已达 14694 家，其中
600 余家提供 24 小时全天候服务；搭配网上
药 店 、互 联 网 医 院 的 配 套 服 务 ，更 实 现 了

“足不出户一站式解决看病购药全流程”的

便捷体验。凭借稳健发展，益丰大药房市值
稳居国内上市连锁药店前列，成功跻身中国
上市公司 500 强。

高效购药，严控源头
目前，市民基本能实现家门口买药。但

也有不少居民仍因各种原因难以及时赶往
药房，对此，益丰大药房以数量庞大的线下门
店覆盖度为基础，接轨互联网，构建了多种网
上购药、问药渠道，并与各外卖、电商配送平
台合作。如今，手机买药平均 30 分钟送到
家，在线问药只需动动手指一键咨询即可实
现，大幅提高了企业的服务效率。

在药品品质把控上，益丰大药房多年来
对药品采购供应链精益求精，不仅严审供应
商资质，还打造了三重质量评价体系，对供
应商与药品进行进一步选优。让顾客有多
达超 70000SKU，且品类齐全，具有差异化的
药品选择。

进门有礼，工会好福利
此次入驻“湘工惠”平台，益丰大药房

更给广大工会职工带来了诚意满满的专属
福利：进店消费任意金额，即可免费领取 4
连包抽纸一提。

即日起，全省工会会员前往益丰大药房
各门店，可核销使用“湘工惠”电子消费
券，享受便捷又实惠的购药服务——不仅能
在使用门诊统筹后用工会券支付，持工会券
余额券到店付款，还能叠加享受会员价的
92 折优惠。同时，益丰大药房全门店支持
使用工会发放的满减促销券：全场满 200 减
100 元、满 100 减 50 元、满 30 减 20 元，多重优
惠助力轻松购药。

使用方式也十分简便：“湘工惠”会员
打开云闪付 APP，进入“湘工惠”板块，选
择余额券或满减券，点击“去使用”后出
示 付 款 码 ，在 收 银 台 扫 码 即 可 完 成 支 付 。
需要注意的是，益丰大药房支持余额券与
满减券同时使用，其中余额券可享受会员
价 ，满 减 券 可 叠 加 使 用 ，大 家 可 根 据 需 求
灵活选择。

（黄炜信）

金融助力消费 万店药房惠民生，益丰大药房92折入驻“湘工惠”

8 月 10 日 上 午 ，由 湖 南 省 禁

毒协会、共青团长沙市委、长沙市

教 育 局 指 导 ，长 沙 市 禁 毒 工 作 机

制办公室、长沙市社会禁毒协会、

长 沙 市 图 书 馆 主 办 的“ 阳 光 绽 放

无 毒 成 长 ”青 春 不 唱“ 毒 ”角 戏

—— 第 四 届 长 沙 市 青 少 年 禁 毒 宣

传教育活动圆满落下帷幕。

活动为期一月，经过严格选拔

和培训的，共有 55名青少年荣获“优

秀小小禁毒志愿者”称号，19 名青少

年 凭 借 出 色 的 专 业 讲 解 能 力 获 评

“金牌小小禁毒讲解员”。这些小志

愿者们活跃在展厅一线，用生动、准

确的讲解成为传递禁毒知识、展现

青春担当的亮丽风景线，将识毒、防

毒、拒毒普及到校园、社区和家庭，

筑牢全民防毒墙。

2022 年以来，长沙市连续开展

青春不唱“毒”角戏禁毒宣传教育品

牌活动，聚焦青少年重点群体，采用

“禁毒展览+特色课堂+主题活动”

禁毒宣传教育新模式，利用暑假开

展手工制作、毒品预防教育微展览、

选拔小小讲解员等多项贴近青少年

实 际 的 活 动 内 容 ，构 建“ 场 馆 +社

区+家庭”联动教育网络，成功探索

出一条社区、校园、家庭三位一体的

融合路径，形成“寓教于乐、知行合

一”的青少年沉浸式禁毒教育新模

式。

活动影响力辐射多个省市，除

长沙外还吸引了北京、上海、深圳等

十余省市青少年及家长参与，直接

参与人数超 10 万，参观学习超百万

人次。(王胜宇)

——第四届长沙市青少年禁毒宣传教育活动圆满落幕

青春不唱“毒”角戏 受 海 口 市 公 安 局 委
托，定于 2025 年 9 月 15 日
上 午 10:00 至 2025 年 9 月
16 日上午 10:00 止（延时除
外）在 阿 里 拍 卖 平 台（网
址 ：https://z.taobao.com/）
对以下财产公开拍卖：

1、湖南省长沙市雨花
区人民中路 568 号融圣国
际 公 寓 6 栋 1416 房 ；2、湖
南省临湘市长盛西路河西
南 路 白 云 湖 公 馆 2 栋 901
室 ；3、湖 南 省 南 县 南 洲 镇
火箭五组永嘉巷 270 号 301
房。

展示时间：2025 年 9 月
10 日-13 日。具体要求详
见 阿 里 拍 卖 平 台《拍 卖 公
告》《竞买须知》。公司地
址：海口市秀英区丽晶路 9
号 丽 晶 温 泉 海 景 花 园 听 涛 居
15A。电话：17689773998

海南华生拍卖有限公司
2025年 8月 14日
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湖南日报8月13日讯（全媒体记者

唐曦 通讯员 谭春兰 贾君豪）常宁市

曲潭街道金塘村“老年驿站”内欢声笑

语，6 位 60 岁以上老人头戴生日帽，在

家人与志愿者合唱的《生日快乐》歌中

许下心愿。这种村里每月定期举办的

集体生日会，没有奢华的酒席排面，却

有更诚挚的祝福与关怀，让老人们感

动不已。

“以前办寿宴要摆十几桌，劳心劳

力还费钱。”村民李先生表示，集体生

日会让子女去掉盲目攀比心，更专注

“人后尽孝”而非“人前铺张”。

衡阳市依托全市新时代文明实践

中心（所、站）主阵地，大力开展“实践

站里扬新风，移风易俗‘衡’文明”系列

活动，通过制定村规民约硬标准和创

新 婚 丧 寿 庆 民 俗 新 风 尚 ，让“ 红 白 喜

事”排面不减、内涵加码。

喜 事 的 分 享 ，总 会 让 幸 福 翻 倍 。

在春节、七夕节等传统节日和“5·20”

“5·21”等寓意好的日子，衡阳市民政

部门会组织举行集体婚礼。党政领导

证 婚 、集 体 颁 证 、邀 请 金 婚 老 人 讲 婚

恋 等 ，让 婚 礼 既 有“ 面 子 ”又 有“ 内

涵”。

衡阳的移风易俗之风，吹拂着新

人的幸福起点，也抚慰了生离死别的

伤 情 。衡 阳 市 力 破“ 厚 葬 示 孝 ”旧 观

念 ，推 行“ 生 态 安 葬 ”服 务 ，鼓 励 逝 者

家属丧事简办，以亲近大自然的树葬、

草坪葬、花坛葬等方式送别亲人、寄情

意绵长，并给予选择生态安葬的家庭

1000 元至 1500 元的奖补，鼓励其传递

绿 色 安 葬 理 念 。2017 年 至 今 ，衡 阳 已

累计惠及 2.3 万例，发放奖补资金超过

3000 万元。

近 3 年，衡阳市开展移风易俗文明

实践活动 7800 余场次、惠及 110 万人，

红白事平均花费下降 30%以上；相关工

作经验被《光明日报》等央媒推介，情

景说唱节目《在希望的田野上》代表湖

南亮相北京“大地流彩”全国移风易俗

曲艺作品展。

湖南日报8月13日讯（全媒体记者

李寒露 通讯员 严洁 秦浩）中午时

分，临近饭点，沐邻长者食堂东安前进

社区店内的各色饭菜飘香。血鸭、红烧

猪蹄、东安鸡、茄子豆角等 30 多种菜品

整齐地码放在餐台上，老人们有序选

餐、称重、刷卡后，随即在就餐区惬意

用餐。

顾客陈世元说：“食堂按老人年龄

60、70、80 岁分别给予 8 折、7 折、6 折优

惠。我现在 77 岁，可以打 7 折，一餐不

到 10 块钱，既省钱又省心，解决了后顾

之忧。”随着大家口口相传，来长者食

堂就餐的人群也呈现多元化。不用买

菜，不用洗菜，也不用洗碗，就吃现成

的，不少年轻人、上班族也爱到这里吃

饭。

东安县聚焦老人“吃饭难”问题，

创新构建“社会共参与、政府可承担、

企业有盈利、老人得实惠”的可持续助

餐模式，让“暖心饭”飘香城乡。该县整

合政企资源，引进沐邻冷链企业建设

长者食堂，采取“政府补一点、企业让

一点、个人出一点”的方式，探索出可

持续发展的助餐新路径。

永州市沐邻团餐餐饮管理有限公司

行政经理屈新雨介绍，东安县城运营

的 4 家长者食堂采用新鲜可溯源食材，

严格控制糖油盐的用量，确保荤素精

细 搭 配 ，让 全 龄 段 食 客 吃 得 健 康 、放

心、满意。自 2023 年 11 月首店开业以

来，累计带动消费 180 万元，惠及老人

7.95 万人次。

今年，该县还将助餐服务

半 径 延 伸 至 乡 村 ，在 城 区 、乡

镇 、乡 村 建 成 老 年 助 餐 点 193

个，服务覆盖 3.6 万老人，日均

服务超 3400 人次，初步形成了

全域老年助餐阵地网络，有效

破解高龄、空巢、行动不便老人的“吃

饭难”问题。

该 县 民 政 局 副 局 长 蒋 慧 表 示 ，

东 安 将 以 助 餐 服 务 为 支 点 ，撬 动“ 助

浴 、助 洁 、助 行 、助 急 、助 医 ”等 五 助

服 务 向 基 层 延 伸 ，不 断 增 进 民 生 福

祉。

8 月 5 日上午，烈日下，

湖 南 宁 乡 市 花 明 楼 镇 杨 林

桥村的西瓜棚里，抖音号名

为“宁乡建伢子”的自媒体

博主罗建华汗透衣背，却仍

对着镜头用乡音热情吆喝：

“家人们快看这个西瓜的横

截面，沙瓤透亮，甜度爆表！

欢迎大家支持，下单购买！”

当 天 ，看 着 1.6 万 斤 滞 销 西

瓜被抢购一空，瓜农眼眶湿

润。

这 个 拥 有 36.8 万 粉 丝

的“网络达人”，同时也是宁

乡市政协委员、“宁乡好人”

和“爱心大使”。

直播助农
滞销农产品变“爆款”

“大 家 好 ，我 是 宁 乡 建

伢子！”视频里的罗建华总

是声音洪亮，与乡亲们的交

谈亲切又幽默。

在成为自媒体博主前，

他干过修路、砌墙、洗车、开

车，摸爬滚打多年。

2019 年，命运给了罗建

华 双 重 打 击 —— 苦 心 经 营

的“花猪印象”5 家分店亏损

120 万元，母亲又确诊癌症。

那段时间，他几乎绝望。

2021 年，罗建华关掉所

有门店，回到老家宁乡，决

心全职做短视频。他跑遍家乡的田间地

头 ，用 镜 头 记 录 山 水 风 光 和 优 质 农 产

品。

命运的转折点来自灶台边的一次

随手拍摄。一条家常啤酒鸭的视频意外

爆火，播放量突破 252 万次，粉丝一夜暴

涨 3.5 万。手机提示音响到深夜，夫妻俩

激动得睡不着觉。第二天，他们趁热打

铁，又拍了一条白辣椒煮鱼的视频，再

次涨粉上万。

真正点燃罗建华助农热情的，是一

场紧急求助。

2024 年 6 月，宁乡市黄材镇沩滨村

一名果农的丈夫意外去世，16 亩黄桃眼

看就要烂在地里，果农含泪恳求：“建伢

子，这是我们最后一搏！”

罗建华立刻带着团队拍

摄《黄桃的诺言》，短短几

天，滞销黄桃全部卖光。

此后，他的镜头成了

乡亲们的“新农具”——

宁 乡 市 横 市 镇 一 位

七旬老人守着 1590 斤滞

销的红薯淀粉愁眉不展，

他一场“视频+直播”半小

时售罄，14310 元货款撑

起老人全年生计；

黄 材 镇 一 位 患 病 养 殖

户面对 900 余只洋鸭寝食难

安 ，他 用 一 条 视 频 带 动 销

售，帮对方创收近 20 万元，

还收到一面感谢锦旗；

黄 材 镇 横 村 的 脱 贫 监

测户蜂农夫妻蜂蜜滞销，罗

建华通过“视频+直播”的方

式，在蜂农家里开启直播，

最终帮他们卖出价值 11 万

元的蜂蜜……

心系振兴
乡土长出新希望

被 宁 乡 市 委 网 信 办 聘

为“宁飨好物推荐官”后，罗

建华探索出“新媒体+文旅+

农产品”模式，让沩山毛尖、

土 鸡 蛋 等 农 产 品 与 茶 乡 禅

意一起“出圈”。

“能帮农民卖出手工农

产品，帮他们增收，为乡村

振兴贡献自己的力量，就感

觉特别自豪。”罗建华说。近

年来，他的团队助农销售额

突破 800 万元，单场直播最

高带动销量超 20 万元。

在 账 号 8 月 10 日 发 布

的一条视频中，爱心人士和

企业在罗建华的宣传下，为

家 住 宁 乡 市 灰 汤 镇 花 果 山

村 的 困 难 学 子 灿 灿 家 装 修

并送来家具，让灿灿家焕然

一新，为她提供良好的生活学习环境。

近年来，罗建华发起成立的“积善

之家”爱心团队，在全国网友和众多湖

南爱心人士的帮助下，已资助 70 多名品

学兼优、家庭困难的学生，为他们送去

学费、粮油和书包。

在账号专栏《100位平凡宁乡人》中，

抗美援朝老兵、扎根乡土 30 载的乡村医

生、10 年对继子女视如己出的坚强后妈

都成为主角。“家乡有很多善良友爱的人

和事，值得被人看见。”罗建华说。

“让直播间成为新农田，让流量化

作新农资。”罗建华笃信，这条回馈乡梓

的“新农人”之路，要“走到做不动的那

一天”。

集体喜事让幸福翻倍 生态安葬寄情意绵长

衡阳 移风易俗破旧立新

东安 长者食堂香飘城乡
已建设193个助餐点，服务覆盖3.6万老人

湖南日报8月13日讯（全媒体记者

梁可庭 通讯员 罗俊婕）今天，记者在

郴州市北湖区石盖塘街道江口村的石

蛙标准化养殖场内看到，清冽山泉水

中，数万只肥硕的青灰色石蛙活跃其

中。9 月，这里出产的首批 500 公斤石蛙

将发往粤港澳大湾区，带来约 18 万元

收入。

据悉，这个蛙声阵阵的“致富场”，

4 年前是村里的闲置地。当时，江口村

集体收入几乎为零，新任村支书陈奇

龙带领村“两委”积极寻找产业出路。

2022 年，江口村依托当地森林覆盖率

达 98%、常年均温 22℃左右、拥有优质

山泉水等生态优势，精准对接郴州市

鑫荣民农业科技有限公司，选定符合

当地环境且市场前景稳定的石蛙养殖

产业。

经过两年筹备，占地 1500 平方米

的江口村石蛙标准化养殖场于 2024 年

9 月正式投产。该项目采用“村企合作”

模式：村集体流转土地投资建场，企业

提供技术、蛙苗并派驻技术员。村集体

以土地入股获得稳定分红，同时为多

名村民提供了月薪不低于 3000 元的家

门口就业岗位。“既不用外出奔波，又

能照顾家里，比打工强多了！”村民陈

日新对这份工作非常满意。

凭借得天独厚的养殖环境，江口

村的石蛙品质上乘。目前场内已培育

17 万只蛙苗、5000 只幼蛙及上千斤成

蛙。试产阶段产品便成功打入粤港澳

大湾区市场，供不应求。陈奇龙介绍，

未来将继续扩大规模并拓展江浙沪市

场，预计两年内实现完全自主经营后，

每年可为村集体创收约 40 万元，并带

动周边两个村发展同类产业。

清泉养“金蛙”蹚出致富路
首批500公斤石蛙将发往粤港澳大湾区
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8月 12日，芷江侗族自治县胜利大桥项目建设正酣。该项目已进入冲刺收尾阶段，预计 8月底正式建成通车，为举办第六届中国芷江国际和平

文化节提供交通保障，为区域出行注入新活力。 湖南日报全媒体记者 童臻熙 通讯员 黄建建 杨青江 摄影报道
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湖南日报 8月 13日讯（全媒体记者

曾玉玺 通讯员 郭双红）走 进 涟 源 龙

山，绵延起伏的林海在骄阳中翻涌着苍

翠碧浪……8 月 12 日，涟源龙山国家森

林公园核心区域，涟源市农业野生植物

原生境保护区建设项目正式开工，将建

设 1500 亩农业野生植物集中保护区。

该项目总投资 1500 万元，计划建成

农业野生植物原生境保护区核心区 410

亩、缓冲区 1090 亩，将配套建设隔离、警

示、看护、防火排灌、连接道路及必要的

供电供水等设施设备。

原生境保存是通过在原有自然生

态环境中建立保护区或保护地，维持农

作物种质资源遗传完整性的保护方式。

涟源龙山国家森林公园内动植物种类

繁多，有木本植物 83 科、258 种，草木药

材 500 余种。目前，区域内已发现野生天

麻、荞麦叶大百合、金荞麦、厚朴、金钱

松、篦子三尖杉等多种国家二级保护以

上野生植物，具有极大的保护价值。

项目建成后，将改善该原生境保护

区内看护、监管、隔离、科普研究等设施

设备条件，为野生天麻、荞麦叶大百合、

金荞麦等野生植物种质资源筑起守护

屏障，防止不合理开发利用造成生态环

境破坏，保护农业野生植物多样性和种

质资源，为农业科技育种与创新、农业

可持续发展提供宝贵基因库，促进引种

及良种选育，助力农业可持续发展。

涟源为种质资源筑屏障
1500亩农业野生植物原生境保护区启动建设


