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（全媒体记者 刘乐）今日上午，

长沙邮政投递员曾洪清将一份

清华大学录取通知书交到长沙

雅礼中学张乐天同学手中，这

标志着我省 2025 年高考录取通

知书投递工作正式启动。

每年 7 月中旬至 8 月中旬，

是高考录取通知书投递的密集

期。为确保通知书安全、及时、

精准送达，湖南邮政为投递工

作开启“绿色通道”。

在收寄环节，严格执行“三

专”标准，采用专用产品、专用

信封、专用面单。录取通知书邮

件享受优先处理、单独封袋，并

拴挂专用袋牌，实行专人收寄、

专区交接处理、专人售后保障。

同时，为确保邮件安全，所

有通知书邮件全程采用人工操

作，并在专门划设的区域进行

处理，由专人负责。全程处于视

频监控之下，确保每个环节都

能够清晰可见、责任可溯。

针 对 可 能 出 现 的 投 递 难

题，湖南邮政建立了应急保障

机制。如遇地址不详、联系方式

有误导致投递困难，将第一时

间启动应急流程。

高 考 录 取 通 知 书 牵 动 每 一 位 考 生 和 家

长的心，在此提醒广大考生，务必提前准备好

准考证和身份证，便于投递员核验。如需代签

收，除核对考生身份证、准考证等信息外，亦

须对代收人核验身份证等有效证件信息。
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星级酒店大厨“练摊”揽客
7月 14日傍晚，长沙潇湘华天大酒店前坪变身热闹市集，市民排起长龙争相购买现制熟食、卤味、小

吃等特色美食。近期，长沙多家星级酒店加入“练摊潮”，将星级厨房的拿手美食以亲民价格推向街头。

湖南日报全媒体记者 童迪 摄
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日前，湖南发出“足球招募令”：为进

一步推动足球运动的发展，发掘和培养

优秀足球人才，组建高水平男子足球集

训队参加湖南省足球联赛（湘超），面向

社会公开选拔队员。目前已有长沙、永

州、邵阳等地相继“摇人”。

“一支穿云箭，千军万马来相见。”随

着“苏超”的爆火，全民足球运动如同一

场“武林大会”，开始在各地酝酿。绿茵场

上的风起云涌，经由民间的“祛魅”，与烟

火气、平民化产生了强烈的化学反应。比

如此次“湘超”招募对象，就包括了中学

生至 40 岁社会各界人士，这样灵活的条

件，显著降低了门槛——能来你就来，主

打一个尽可能“全面激活”。

对“湘超”而言，“苏超”已经珠玉在

前。所以“湘超”要做的，是如何蹚出自己

的路径，踢出独有的风采。

模仿从来不难，难的是如何避免陷

于“皮相”。比如“苏超”中的“一城一梗”，

我们当然也能模仿，但符号堆砌并不等

于情感共鸣，需要警惕的是浅层嫁接导

致传播效应不显。对湖南而言，更需要将

“吃得苦、霸得蛮，扎硬寨、打硬仗”的精

神，通过球员故事、战术风格，或逆风翻

盘的赛场叙事来具象化，真正完成“湖南

人是什么样子”的集体表达，最大限度地

激活全民参与热情。

文旅融合如何不失度，也是一大挑

战。比如，若赛事门票绑定景区门票，会

否造成赛事期间景区服务超载？各景区

怎样应对有可能汹涌而至的人潮，能否

做到短期内服务质量的提升？这是需要

未雨绸缪的事。

举办“湘超”的目的，是推动全民足球

运动的进一步发展，而人才的发掘与培养

是构建足球生态的关键要素之一。因此，

“湘超”必须聚焦青少年足球运动员、中小

学专业教练的培养问题，并下足功夫。如

果只停留于流量狂欢，而忽视了青训体系

的输血，那么赛事的成效会大打折扣。

挑战，就是机遇，就是未来。脑洞大

开、推陈出新，在全民足球运动中做好

“湖湘应答”，那么“湘超”定能书写属于

自己的精彩。

从湘江到雅江，从湖南到山南。三

载寒来暑往，湖南第十批援藏干部人

才圆满完成援藏使命，载誉归来。

7 月 12 日，湖南省委主要领导主持

召开省第十批援藏干部人才座谈会，

听取援藏工作队工作汇报及援藏工作

队员交流感受体会。

3 年前，湖南第十批援藏干部人才

跨越千里，带着资金、项目、先进理念

与前沿技术来到雪域高原，用脚步接

力丈量山南大地，用汗水继续浇灌高

原梦想。

座 谈 会 上 ，8 位 援 藏 干 部 人 才 代

表，讲述了他们在雪域高原书写的动

人篇章。

因地制宜，填补空白

产业，是发展的血脉。湖南援藏人

深知，唯有深挖“湖南所能”与“山南所

需”的交会点，方能激活高原潜能，填

补产业空白。

招引项目，谈何容易？株洲第十批

援藏工作队队长，时任扎囊县委常务

副书记、常务副县长覃志名道出了心

声：上百次探寻资源契合点，数十次奔

波内地招商，无数个深夜研讨方案……

终于，10 余家制造企业跨越山海，在扎

囊 县 安 家 落 户 ，一 举 填 补 了“ 高 原 制

造”的空白。其中，中车株洲所打造的

西藏首个清洁能源装备制造基地，让

“西藏造”的清洁能源装备傲然屹立，

实现了历史性跨越。

在桑日县，岳阳第十批援藏工作

队队长，时任桑日县委常务副书记、常

务副县长曹超和队员们接续奋斗，打

造了一个集种植、观光、酿造于一体的

现代化葡萄产业园。

2024 年，桑日县葡萄产量 1100 吨、

产值 6400 万元，其中产销葡萄酒 30 万

瓶，销售收入突破 1000 万元，带动周边

农牧民增收超 20%，实现了经济效益和

生态效益的双丰收。

“融合”是喻智慧在山南干事创业

的关键词。时任山南市科技局副局长

的她，与队友们探索了“产业+龙头+项

目+团队”模式，精准引入有机果蔬、益

生菌、藏香猪等产业。如今，印遇龙院

士团队已深深扎根高原，藏香猪全产

业链蓝图呼之欲出。

“高原有资金支持，内地有人才团

队，融合好了，人才来了，产业就发展

了。”喻智慧感叹。

3 年间，41 个招商引资项目签约落

地，71 家企业扎根山南，80.7 亿元投资

如源头活水，进一步滋润了这片古老

而充满希望的土地。

留下“带不走的队伍”

在山南市，“毛医生”是家喻户晓

的称谓。因为来自毛主席家乡，所有湖

南援藏医务人员都被当地百姓亲切地

称为“毛医生”。

座谈会上，省临床检验中心主任、

时任山南市藏医医院副院长江志超动

情描绘：手术台上，缺氧让双腿颤抖，

他们咬牙坚持；漫漫长夜，高原反应折

磨得辗转难眠，青丝悄然染霜……

然而，正是这群用生命守护生命

的卫士，3 年接诊 5 万余人次，完成手术

600 余台（其中高难度手术 180 余台），

开创 70 余 项 新 技 术 ，足 迹 踏 遍 山 南

12 个 县市 ，上百次深入最偏远的牧区

义诊，将健康送到牧民帐篷前。

援藏不在一时而在长久。湖南“组

团式”医疗援藏的核心，是为山南打造

一支“带不走”的医疗队。他们手把手

培养出 500 余名本地业务骨干，让精湛

的医术和高尚的医德在雪域高原深深

扎根。

“援藏先援教”，湖南已坚持二十

余载。如何打造“带不走”的教师队伍？

长沙市芙蓉区育英学校校长、时任山

南市第三小学校长袁泽雄的答案朴实

有力：请湖南名师“进藏送教”，传经送

宝 ；送 本 地 骨 干“ 赴 湘 取 经 ”，沉 浸 学

习；师徒结对，“手把手”传帮带；借力

“长沙基础教育网络联校”，云端共享

优质资源……耕耘终有收获，山南三

小升学率连续三年领跑市直学校。

为了让更多高原雏鹰翱翔，湖南

积极推动望城一中代培班、湖南一师

师范班扩招。如今，山南在湘代培班总

人数达 440 人，在湘西藏学生总数已超

7500 人。知识的桥梁，托举起雪域高原

明天的希望。

“南南”牵手，情谊绵长

援藏岁月，刻下的不仅是功绩，更

是心与心碰撞的温暖印记。

当长沙援藏工作队队长，时任贡嘎

县委常务副书记、常务副县长雷凌湘得

知贡嘎县新生儿死亡率远高于内地时，

他和队友们的心被揪紧了。打造西藏首

家高原产儿协同中心，构建全周期保

健闭环，升级硬件，设立待产中心……

一系列硬核举措落地生根。

2024 年，捷报传来：贡嘎县新生儿

实现历史性“零死亡”！妇女儿童“家门

口”看病率翻倍增长。“群众的笑脸是

最高奖赏。紧盯民生小事，心怀‘国之

大者’，幸福和感恩便在其中。”雷凌湘

的笑容里满是欣慰。

常德援藏工作队队长，时任隆子

县委常务副书记、常务副县长熊世成

深 情 回 忆 ：义 诊 时 ，藏 族 老 阿 妈 将 医

生的手轻触额头，无声的谢意重若千

钧 ；修 路 现 场 ，老 阿 爹 捧 来 热 气 腾 腾

的 青 稞 面 ，暖 了 胃 更 暖 了 心 ；隆 子 机

场建设遇阻，队员们苦学藏语、深入农

家解心结，终使银鹰如期翱翔蓝天……

点点滴滴，汇成汉藏一家亲的永恒旋

律。

作为省第十批、第十一批援藏工

作队领队，山南市委副书记、常务副市

长 白 云 峰 深 知 高 原 工 作 的 艰 辛 与 荣

光：“最稀缺的是氧气，最宝贵的是精

神！”面对招商引资难，他们建起西藏

首 个 智 慧 招 商 云 平 台 ，探 索“ 飞 地 经

济”；破解“藏品出藏”难，新建 4 个展销

基地，助高原珍品亮相中部农博会、湖

南旅发大会；化解招才引智难，柔性引

进 177 名人才、2 个院士团队，送山南专

技人才赴湘淬炼……每一步，都诠释

着湖南援藏人的担当与智慧。

藏族有谚：相亲相爱，犹如茶与盐

巴。湖南援藏人的故事，是“茶与盐巴”

谚语的最新注脚——他们带去的不只

是项目与资金，更是融入血脉的深情；

他们留下的不只是发展的基石，更是

湘藏两地人民心手相连、共创美好未

来的动人篇章。

7月中旬的风掠过吉首市石家冲街

道勤丰村村头，全省担当作为优秀驻村

第一书记吴志明再次回到这片土地。

大棚里，菌菇酝酿着饱满的生机，

不久便要撑开伞盖；老乡们门前的辣

椒树上，红彤彤的果实压满枝杈。

望着眼前的景象，吴志明颇感欣

慰：那些把设备架进大棚的时光，那些

科技赋能的因子，早已钻进泥土，长出

了乡村的新模样。

科技赋能，“黑黄金”破土

7 月 11 日，清晨薄雾还未散尽，村

民石明秀已坐在合作社车间里，用手

中的小刀灵活地削剪着黝黑发亮的鸡

枞菌。手指翻飞间，她笑着对记者说：

“在这里工作一天，可赚 120 元，还不耽

误家里的事。”

今年春节前，村里 796 位村民每人

破 天 荒 地 收 到 300 元 分 红 。支 撑 这 份

喜 悦的，正是石大姐手中其貌不扬的

黑皮鸡枞菌。

时间回到 2023 年 5 月，吴志明望

着几乎一片空白的村集体经济账目，

决心壮大村集体产业。

“志明，别折腾了。我们搞了几年

产业，都失败了。”多位村干部给他泼

冷水。山村的产业发展仿佛陷入一个

走不出的循环。

但这位来自省科技厅的干部没有

退缩。

他把目光锁定在黑皮鸡枞菌上，

它的市场批发价达每斤 20 元。更令人

惊喜的是它的生长速度，一个菌包放

下去，10 天左右便可采摘，每天可采 3

茬，可连续采摘 3 个月左右。

在村民质疑的目光中，吴志明带着

工作队队员扎进村里一个废弃的厂棚。

夏日，棚内温度逼近40℃，他们汗流

浃背地清理场地、架设设备，调试温控系

统，这是“黑黄金”鸡枞菌致富的关键。

“棚内温度稳定在 25℃左右，湿度

要实时监控。”深夜的厂棚里，吴志明

手把手教队员操作智能化控温平台。

他们的努力很快得到回报——短短 10

余天，黝黑油亮的黑皮鸡枞菌如雨后

春笋般破土而出。

村民们的心热起来了。曾在华为

工作的村民吴爱钊也回到家乡，参加

种植技能培训，成为技术能手，并给村

民当起了老师。

经济效益很快显现。2024 年，勤丰

村集体经济产值突破 300 万元，收入达

131.72 万元。

辣椒红了，村庄醒了

食用菌种植壮大了集体经济，要让

村民口袋里有钱，还必须想其他办法。

以前，村民们种点青菜，凌晨 3 点

就得骑摩托，赶 10 多里山路去集市。回

来时，裤脚沾满泥，钱袋子却瘪着。

要给村民换个活法。吴志明把村里

的地看了多遍，又请来科技专家支援，

找好批发市场，拍板要种朝天椒：“这东

西耐活，大湘西的土种出来辣味足。”

可村民们不买账。第一年全村只

种了 70 亩。

收果时，冷链车的冷气“嘶”的一

声从村口“吹来”，穿着蓝色工装的师

傅们搬着筐子往车上装货，一斤朝天

椒村民可赚 2 元。他们这才相信“这红

果果真能换票子”。

如今，全村辣椒地从 70 亩扩大到

200亩。辣椒红了，村里的光景也跟着变。

吴志明带着驻村工作队，把坑洼

的土路修成能过冷链车的水泥路，让

家家户户接上自来水，在电线杆上架

起 5G 基站。

“以前最怕孩子去水塘玩，天不亮

就得骑摩托沿着水塘转。”村干部吴廷

柱掏出手机，点开微信小程序，“现在

好 了 ，水 塘 边 装 了 摄 像 头 ，孩 子 一 靠

近，我手机就响！”

去年冬天，在长沙当大厨的村民

吴 永 庆 回 到 老 家 ，开 起 了 夜 宵 店 。他

说：“来村里收菌菇、辣椒的商贩多了，

村里漂亮了，游客也多了。”

夜晚，吴志明站到高处眺望。

月光洒在他的肩头，耳畔传来夜

宵店游客的嬉笑声。路灯亮了，大伙笑

了，人心也暖了。

7 月盛夏，衡东县，洣水滔滔。南岸的

灵山上，矗立着抗战英雄刘阳生烈士纪

念碑。江水日夜奔流，仿佛在向人们讲述

80多年前，抗日战场上的鼓角铮鸣。

1938 年 8 月 8 日，升任国民革命军第

70 军 19 师 57 旅 114 团团长仅 5 天的刘阳

生，率敢死队夺取被日军占领的阵地。激

战中，刘阳生中弹倒地，壮烈牺牲，时年

34 岁。

刘阳生，字茂林，1904 年出生于衡阳

县草市镇丫塘村廖家港（今属衡东县管

辖）。1917 年，13 岁的刘阳生瞒着母亲，

报名参加湘军。湘军军官见他聪明伶俐，

便破格收留，让他当了一名“娃娃兵”。从

此，他开始了戎马生涯。

湘军改组为国民革命军后，刘阳生

相 继 在 国 民 革 命 军 第 19 师 任 排 长 、连

长、营长等职。

1937 年 8 月，淞沪会战爆发，第 19 师

扩编为第 70 军。不久后，第 70 军奉命驰

援上海，上级命令刘阳生率一个营的兵

力在狮子桥阻击日军。他利用阵地附近

河网交错、狮子桥桥面狭窄和坦克无法

通过等有利条件，坚守狮子桥十余日，有

力配合了战役全局，为粉碎日军“三个月

灭亡中国”的狂妄计划作出了重要贡献。

淞沪会战后，刘阳生部又奉命掩护友

军后撤，转战苏州及杭嘉湖地区。作战中，

刘阳生负伤，被送往长沙后方医院治疗。

1938 年 6 月，武汉会战爆发，第 70 军

在江西九江一带参战。

7 月初，刘阳生伤愈归队，升任第 70

军 114 团副团长。7 月 23 日，日军乘快艇

窜入鄱阳湖，在姑塘登陆。刘阳生随军奉

命增援阻击部队，将日军击溃，收复塔顶

山、普泉山等地。九江失守后，他又在马

祖山一线阻敌南进，后进入庐山附近的

金官桥至沙河一线阵地守备。

作为一支乙种军（指辖 1 至 2 个师的

军队类型），第 70 军长期只辖第 19 师一

个师，兵力较少，是日军眼中的“薄弱环

节”，承受着猛烈进攻。但第 70军官兵始终

发扬不怕牺牲的精神，同日军英勇作战。

早在淞沪会战期间，第 70 军 113 团

团长秦庆武率全团官兵血战日军，全团

1400 余人壮烈殉国。在金官桥守备期间，

8 月 3 日，第 57 旅旅长庄文枢被炸伤，114

团团长周昆源任代旅长，刘阳生遂接任

114 团团长。

8 月 4 日起，日军的攻击更加猛烈，

炮火密集向这位新任团长的阵地倾泻。

当日 9 时后，日军步兵开始攻击，刘阳生

指挥一个营的兵力英勇反击，阵地多次

失而复得，双方伤亡惨重。次日，守备阵

地的营长阵亡，阵地再失，刘阳生派兵增

援，又一次夺回阵地。

8 日拂晓，日军乘雾进攻阵地。子弹

打光后，坚守阵地的 114 团 70 余名官兵

与敌肉搏，全部壮烈牺牲。刘阳生随即率

百余人组成敢死队，再次向阵地发起冲

锋。但这一次，敌军火力又密又急，刘阳

生不幸中弹，壮烈牺牲，敢死队亦全部为

国捐躯。

战后，国民政府为表彰刘阳生功绩，

追赠其为国民革命军陆军少将。1988 年，

湖南省人民政府追认刘阳生为革命烈士。

“刘阳生烈士是衡东的骄傲，家乡人

民始终铭记着他的贡献。”衡东县退役军

人 事 务 局 工 作 人 员 周 楚 建 告 诉 记 者 ，

2005 年，衡东县人民政府在刘阳生的家

乡草市镇建立烈士纪念碑。刘阳生的生

平事迹被写入衡东烈士纪念园，常有群

众前来缅怀。

江水无言，碑石有魂。刘阳生烈士纪

念碑前，“功高日月，气壮山河”八个大

字，铭记着烈士的理想与热血、牺牲与奉

献，激励着今天的人们为中华民族伟大

复兴而努力奋斗。

“茶与盐巴”般的深情
——湖南第十批援藏干部人才与山南的故事

湖南日报全媒体记者 张璐
三湘时评

书写“湘超”自己的精彩
湖南日报全媒体评论员 张英

湖南日报全媒体记者 郭宸

刘阳生：
升任团长五天后，
率敢死队英勇捐躯

铭记历史 缅怀先烈
湖南日报社 湖南省委党史研究院 湖南省退役军人事务厅 联合主办

菌伞擎云处，椒红映青山
——记全省担当作为优秀驻村第一书记、省科技厅干部吴志明

湖南日报全媒体记者 王铭俊

驻村一线显担当

湖南日报 7月 14日讯（全媒体记者

王文）今天，长沙市住建局等 12 部门联

合印发《关于进一步优化房地产发展措

施的通知》（以下简称《通知》），明确在全

面落实《湖南省促进房地产市场平稳健

康发展若干措施》基础上，围绕购房补贴

政策优化、多子女家庭购房支持、存量土

地盘活等十个方面推出举措，进一步激

发市场活力，推动长沙房地产市场平稳

健康发展。

《通知》明确实施“以旧换新”购房补

贴，本市家庭或个人出售自有住房后，一

年内购买新建商品住房的，可按新房总

价 1%申领补贴，单套最高 3 万元。该政策

执 行 期 为 2025 年 7 月 14 日 至 2026 年 7

月 13 日 ，新 建 商 品 住 房 以 网 签 时 间 为

准，出售原有住房以完成网签合同备案

且取得不动产权属证书登记时间为准，

采取先缴后补方式申领。

针对多子女家庭，《通知》提出生育

二孩及以上且子女未成年的家庭购买新

建商品住房，在拟购住房所在区县（市）

已有住房的，套数认定核减一套，按核减

后套数执行住房信贷政策，如原已有一

套核减后算作首套，原已有两套核减后

算作一套。

在存量资源盘活方面，《通知》提出

稳步推进房票安置，鼓励各区县（市）在

城中村及城市危旧房改造中灵活运用；

支持商业项目经审批后修改规划、适当

降低商住比；加大存量商品房收购力度，

转化为保障性住房或人才住房，探索“租

购一体、先租后购”模式，收购房源面积

以 60 至 120 平方米为主，单套原则上不

超 143 平方米，价格参考市场评估确定。

《通知》再次明确 2025 年 6 月 23 日

发布的住房公积金政策相关条款，生育

二孩、三孩的职工家庭购买首套或第二

套新建商品房，最高贷款额度在现行基

础上分别提高 20%、30%，具体可查询官

网了解。

《通知》要求加强房地产金融支持，

强调以“好房子”建设为导向，借助绿色

建造、智能建造等方式推动住宅品质升

级。

该《通知》自 2025 年 7 月 14 日起施

行，有效期一年。长沙市住建局相关负责

人表示，将通过供给端、需求端、政策端

协同发力，稳定市场预期，确保长沙房地

产市场持续平稳健康发展。

长沙十措施促房地产平稳健康发展
“以旧换新”购房补贴最高可达3万元


