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从 中 央 美 院 的“ 逐 光 而 行 ”，到 中 国 美

院的“七十二变”，到川美的“开放的六月”，

再到省内的第六届湖南高校毕业季美术作

品 展 。今 年 毕 业 季 ，高 校 美 院 毕 业 展 及 作

品，“出圈”势头迅猛。曾经藏在校园围墙里

的 艺 术 盛 宴 ，如 今 化 作 全 民 狂 欢 的 艺 术 节

日，刷屏社交平台，点燃大众对当代艺术的

热情。

青春是什么？是眼里有光，是敢想敢为，

是用天马行空的创意，为世界上色。高校毕业

展之所以能直击人心，正是因为这里涌动着

滚烫的青春力量。年轻创作者们以独属于青

春的锐利目光，将对社会的敏锐洞察，酿成震

撼人心的艺术语言。

在 四 川 美 术 学 院 美 术 馆 ，人 群 如 潮 水

般 簇 拥 着 一 幅 名 为《祷》的 油 画 。安 琪 用 超

写 实 笔 触 描 绘 的 祈 祷 者 ，面 覆 网 购 气 泡

膜 ，身 披 红 黄 蓝 三 原 色 纱 巾 。这 幅 被 称 作

“ 重 庆 版 蒙 娜 丽 莎 ”的 作 品 ，用 廉 价 材 料 堆

砌 出 虚 假 的 精 致 ，以 犀 利 的 笔 触 撕 开 消 费

社 会 的 华 丽 外 衣 ，唤 醒 大 众 对 精 神 世 界 的

关 注 。在 中 国 美 术 学 院 的 毕 业 展 中 ，《滴 动

仪》以 精 妙 的 机 械 装 置 构 建 出 诗 意 的 哲 学

空 间 。水 滴 滴 落 罗 盘 ，涟 漪 层 层 扩 散 ，创 作

者 聂 士 昌 巧 妙 地 将 国 潮 元 素 与 中 式 哲 学

相 融 合 ，在 微 观 与 宏 观 的 碰 撞 中 ，探 讨 着

个 体 与 世 界 的 关 联 ，引 发 人 们 对 传 统 文 化

现 代 性 转 化 的 深 度 思 考 。这 些 作 品 以 青 年

特 有 的 视 角 ，打 破 了 艺 术 与 现 实 的 壁 垒 ，

让 观 众 在 艺 术 作 品 中 照 见 生 活 ，在 生 活 中

感悟艺术。

这是一个科技与艺术共舞的时代，高校

毕业展成为年轻艺术家探索创新的试验场。

人工智能、3D 打印、生物科技等与艺术的结

合令人耳目一新。广州美院毕业生凌依颖的

《功名渡·沙湾奇谭》将广东沙湾传统文化符

号与动态界面、AR 技术融合，打造成沉浸式

实境探索游戏。西安美术学院的《30 分钟废

墟》，用各种不同的外卖袋构建了一座微观

城市，让许多人看到了自己的生活。长沙师

范学院美术与设计学院陈海军的《奢望》，以

柔软多彩的纤维塑造夸张的拟人化造型。拧

结的线条里，是挣扎，是呐喊。青春的字典里

没有“不可能”，他们用创新，推开艺术新世界

的大门。

社交媒体，无疑是本届毕业展作品“出

圈”的助推器。微博话题热度持续攀升、抖音

短视频创意剪辑吸睛无数、小红书精美图文

分享不断，多元平台构建起美院毕业展的立

体化传播网络。以中央美院为例，今年毕业

展期间，抖音上#央美毕业展#相关视频播

放 量 累 计 超 10 亿 次 。“ 美 院 毕 业 展 五 大 神

作”“美院毕业展诸神之战”等话题视频，凭

借新颖的创意剪辑和精彩的作品展示，吸引

了海量流量。观众在评论区纷纷感叹“炫技”

“惊艳”“人才辈出”。大数据算法与个性化推

荐机制，将艺术作品精准推送至潜在受众眼

前，实现了从“人找艺术”到“艺术找人”的转

变，赋予普通大众参与艺术评论与传播的权

利，构建起全民参与的艺术传播新生态。曾经

藏在校园的艺术，借由网络，成了全民共享的

狂欢。

观众为何如此热爱这届毕业展？除却高

质量的作品，更因为这里有纯粹的美好，有炽

热的青春。艺术与青春的相遇，造就了一场全

民参与的狂欢。在传统艺术领域，权威话语、

晦涩理论和天价收藏，似乎将艺术推向遥不

可及的云端，让大众望而却步。而高校毕业展

中，青春的风，吹散了距离感。没有所谓“艺术

权威”居高临下的压迫感，摒弃了晦涩高冷、

拒人于千里之外的策展词，也不见令人望而

却步的天价收藏标签，取而代之的是年轻人

的热忱、质朴和直接。青年艺术家们，凭借着

初生牛犊不怕虎的勇气，打破艺术的高冷滤

镜，让艺术回归表达的本质。

湖南高校的优秀作品走进公共美术馆，

西安美术学院的毕业创作铺满商圈，中国美

术学院 3000 多件作品从校园涌向城市的每

个角落。高校毕业展上，免费开放的大门敞

开，亲民的文创产品琳琅满目。观众不再只

是旁观者，他们触摸艺术，与作品对话。曾经

高深莫测的当代艺术，成了街头巷尾触手可

及 的 生 活 美 学 。毕 业 展 从 学 术 成 果 的展示

场，变身为艺术与商业交融的活力空间，既是

艺术爱好者的盛宴，更是年轻艺术家逐梦的

起点。愿这份青春的炽热永不冷却，未来，期

待更多年轻身影，用艺术点亮梦想，续写时代

华章。

当程婴决定以自己儿子的性命换取赵氏孤

儿时，一首内心独白式的歌曲《绝不可以》成为音

乐剧《赵氏孤儿》最为催泪处。

整首歌呈现的是程婴由一个逆来顺受的弱

小人物到挺起胸膛承担生命责任的心理转变过

程。如怨如慕，如泣如诉，甚至让人不觉得像在唱

歌，而是一个渺小的人物在自我剖析和自我倾

诉，含泪地，沙哑地，一字一句缓缓道来，却又吞

咽着鲜血和泪水。

令我印象最深刻的是第二段主歌最后一句

“只能把生命豁出去”。前面铺垫已久，这句是一

个小的爆发，演员在“豁”的咬字上进行了明显的

重音和颤音处理，剧场里我的心也随之猛地一颤。

紧接着副歌“我不能看见黑暗欺压星光”，“看见”

二字沉郁又缓慢的音高上升，恰恰就像是忍痛做

出选择的过程。痛感在那一刻降落，人性的崇高

在那一刻升起，像大地上忽然生出满树的花朵。

程婴的演员赋予了这首歌鲜活的生命。他站

着唱，跪着唱，佝偻着唱，挺起胸膛唱，流着泪唱。

唱完后，不出意外地引起了观众席上的一片抽

泣。

不仅是这首歌，整场演出中可以时时听到程

婴焦虑痛苦的喘息声，看到他满脸的汗水和凸起

的青筋，那喘息声几乎贯穿整个剧场，情感的浓

度让人难以呼吸。返场开始时他眉头紧锁，完全

处于入戏状态，返场曲唱到一半时狠狠一握拳，

整个人顿了顿，之后才开始欢笑活跃，仿佛下了

决心从那个痛苦的灵魂中脱身出来。

观剧后，我搜索了程婴饰演者郑棋元老师的

采访。他说自己是一个“把自己当作空瓶子，装进

角色”的人，说自己时常感到“这个戏服是有重量

的”，因此自然而然会被程婴所担负的一切压得弯

下腰……用心去体味一个角色，莫过于如此吧。

返场曲《生命光芒》不仅极能调动人情绪，还

有着非常具有哲学性的歌词。

抑扬顿挫的旋律，深沉的歌声，有力的咬字……

最后昂扬而上的“生命——”是在风暴中重生的

璀璨赞歌。

这首歌要说的是，生命有其必然性。一切爱

与恨，喜与悲，挫折与重生，都早已埋藏在你的路

上。不要害怕，永恒的生命力量会始终拥抱你。

去闻遍世间的花开吧，那芬芳会告诉你什么

是爱。去飞吧，去摘那遥不可及的云彩，不要害怕

摔伤，摔伤的翅膀是你荣耀的加冕。将自己的心

脏敞开吧，去和荒芜的灰色的世界交换血液，吸

纳所有的享受和所有的痛苦。你担忧追随本心会

摔得遍体鳞伤吗？这是弱者的担忧，若你的本心

足够强大，再多身不由己也无法阻挡你去追随

它。你会受伤，会痛，但你是痛快的，因为那伤口

让你知道了你是谁。

最后想说说主题。

音乐剧《赵氏孤儿》呈现出的，是比以往更丰

富完整的人性。如人性光辉的体现者程婴，他身

上的标签不再是《史记》中单一的义，也不再是杂

剧中单一的善，而是有完整的内在人格与精神世

界，既有自我的挣扎又不失本善的神性。

对善忠义的强调是中国传统的，自我认知的

层面是西方的。音乐剧对两者做了融合，虽然有生

硬和不调谐之处，但至少是一个很大胆的迈进。

除了完整的人性，还有中国式的大爱。

程婴唱出“有一种力量推着我做出选择”，这

种力量或许就是善，是爱，以及由此引发的忠、义

乃至对人类的泛爱。比起只顾一己的存亡利益，

人还有精神性，有超越性，有与更宏大的价值连

接在一起的渴求。是这种追求，在冥冥之中推动

着曾渺小懦弱的他做出选择。

还有“认识你自己”的思想性。

直面自己，看见自己，是非常勇敢的行为。随

之而来的是坚定地质疑与更加坚定地相信，重新

设定价值的标准，搭建世界的框架，然后挣扎着

生长出新的自我。“我穿着被血浸透的礼服环顾

四周，突然发现了某些他们永远无法夺走的事

物。”经过这一次打碎与重塑，才站起一个超越于

规训之上的“人”。

程婴唱着“走到最后都是一个人的路”，每个

人都要自己去行路，去面对，去看见自己。

大抵艺术的力量就在此，走进剧场并不是为

了在戏剧的乌托邦里逃避现实，而是从中获得更

大的力量与勇气。

在这一切之中，去认识自己，去爱！

艺术论坛

美
院
毕
业
展
：

漫
出
象
牙
塔
的
青
春
之
歌

张

砚

青

《祷》。油画 安琪（四川美术学院）

音乐咖啡

去认识自己，去爱
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第十四届全国美展入展作品《茗系列·物

语十》，出自娄底女画家曹晓明之手。画布上，

矿物颜料堆叠、流淌、凝固，是将传统美学基

因融于当代艺术血肉的鲜活呈现，又展现了

画家以西画技法为体、中华文脉为魂的艺术追

求。

曹晓明拒绝单一画种的桎梏。她游走于油

画、综合材料、壁画、国画山水之间，用多种语

言铸就独具个性的视觉表征。太行山系列是她

艺术生涯的重要飞跃，五次太行山写生，令她

体会“万物有灵且共情”。在《太行春暖》《巍峨

太行》等作品里，她把中国画的骨力与韵律，注

入了油画的肌理与节奏，再现山川，气韵生动。

导师白羽平评价她的艺术“情景交融，取形达

意，达意得神”。

曹晓明手中，综合材料创作脱离了物质拼

贴的皮毛游戏。她的《茗系列·物语》里，金属的

冰冷、布料的柔软、矿物颜料的温润相叠相碰。

她常常对茶器、老式家具等东方审美符号予以

解构再重组，在画布上演一场场传统与现代的

深入对话。她给予古老符号以现代呼吸，营造

出既依傍传统又展望未来的张力空间。曹晓明

说，“在一个躁动的世界，茶韵的雅静可以让人

心静下来，沉下来思考”。

十余载山水耕耘，曹晓明将范宽《雪景寒

林图》雄伟的骨力、王蒙《青卞隐居图》幽深的

密致、沈周《庐山高图》苍润的气韵，内化为自

我的笔墨基因。诸如《云山清音》《春山清音图》

等山水画作品，既显现沉厚气象，又蕴含幽深

意趣，同时还有对自然生机的礼赞。壁画《三辰

威仪晃盛唐》，则从敦煌艺术中汲取磅礴气韵，

用表现性笔触、构造性色彩、纪念碑式平行构

图，给盛唐仪仗赋予强大的现代仪式感，入选

第五届“朝圣敦煌”全国美术作品展，是古典美

学当代表达的成功个案。

曹晓明的艺术始终紧扣东方美学核心命

题“物我合一”。她践行“艺术来自真实，也来自

自我”。太行山写生中，她全身心投入其中，甚

至曾因忘我而误饮松节油。诸如《太行春暖》

《山底村印象》之类的作品，突破了客观再现，

升华为“情景交融”的视觉诗篇。《茗系列·物

语》对茶具、老家具的聚焦，亦不是单纯地描

绘。她在金属、宣纸、丙烯上的拼贴与肌理打

造，使器具带有更深的精神气息，传递出茶道

“和寂清敬”的幽微之气。

曹晓明以女性视角应对男性主导的艺术

史叙事。布面油画《风卷红旗飘渔港》里，猎猎

红旗与坚固渔船是力量的象征，温婉细腻的色

调下蕴含着坚韧的气韵。该作品把女子特有的

倔强与灵秀注入这类题材，用柔和且具有张力

的色彩反差，表现现代性带来的疏离与孤独，

曾入选 2023 年“时代——帼风”中国女画家协

会十周年展。

当很多艺术家涌向大都市时，曹晓明决定

留在娄底，让湘中风物变成普遍的艺术语言。

《娄底一隅》《早市》于寻常巷陌的烟火气中，敏

锐捕捉新时代中国社会发展的微观镜像。2019

年，她随导师遍访欧洲五大美术馆，更深刻地

彻悟“艺术无国界”的真谛，同时坚定了“以中

国人的方式画油画”的文化立场。《茗系列·物

语十》旁，她特别标注“湖南娄底”，凸显地域性

美学。

曹晓明以自己的画笔完成了一个双重意

义上的精神“归来”，既深情回望中国美学精神

原乡，又坚定地站在当代艺术探索的前沿。在

她的画室，尚未完成的《茗系列》的新作静静地

搁置在画架上，一个老茶壶的轮廓隐现在丙烯

与金箔璀璨碰撞的缝隙中，旁边是一杯半凉的

茶。

日前，桃源汉剧艺术团复排的优秀经典传统

剧目《祭头巾》在桃源县双溪口镇文化惠民演出

中正式亮相，给乡村观众带来了一场别样的视听

盛宴。

《祭头巾》是国家级非遗代表性项目常德汉

剧高腔传统剧目。原为巾丑应工，清末民初天元

班著名生角李宝恒以生行演唱，颇有创新。自此

以后，生、丑两行均演此剧。邱吉彩师承李宝恒，

并有增色，成为一代名丑。后来，《祭头巾》获文化

部优秀剧本奖，成为常德汉剧标志性剧目。

桃源汉剧艺术团自 1956 年起开办 7 个演训

班，培养汉剧人才 200 余人。第 5 班代表性人物郑

华初师从姚清彩（1933 年入“清河班”，后拜师邱

吉彩），其毕业作品《祭头巾》承续传统。2019 年郑

华初携该剧亮相首届中国汉剧艺术节，让观众耳

目一新。2024 年“桃字班”丑行演员蒋伟杰接棒成

为传统剧目《祭头巾》的新一代传承人。

《祭头巾》的剧情讲述了 82 岁老儒石灏久困

科场，八科未中，九科发榜时，先连闻报状元、榜

眼皆非己名，哀伤而不服，寻思究里而不解，最后

竟迁怒于头巾，乃深夜撰文祭头巾与之永诀。期

望再试得中。最后他得报中探花，惊喜若狂，要去

打马游街，赴宴琼林。

剧中通过文盲书童与老相公的对白，巧妙融

入常德方言，幽默生动，形成鲜明的地域文化标

识。

如，石灏盼科举中榜，命书童上街寻找“报子”

一段中，石灏说：“命你去到大街上寻找那报录的

报子，会着他时，也好指引他来。”书童却说：“找报

子去呀——（想）像没有听见那个话咧！”这里，老

相公石灏因使用的书面语言“报子”，而书童不懂

便直截了当地说“没有听见那个话”，而老相公忌

讳“没有”二字，自然生气。主仆间因书面语与方言

的认知差异产生幽默冲突，既凸显常德方言特色，

也讽刺了封建文人对科举功名的痴迷。

再如一处剧情中，老儒石灏让书童跪拜时，

先用常德方言说“跪倒”，书童秒懂照做，回应“这

几多撩撇”。可当石灏用“官话”喊“叩首”时，书童

误会了，“扣手我晓得”“哦！又扣手”“手都抓稀烂

哒啦”，连抓双手至出血。石灏怒斥其蠢，“叩首就

是要你磕头啦！哪个要你扣手唦？”书童抱怨“磕

头就说磕头”。主仆间因语言错位，闹出让人啼笑

皆非的误会。

当报子进来，呈上“报条”，石灏见“第一甲第

三名探花河南石灏”的字样后狂喜，一句经典常

德方言“我的个儿，你也中了”喊出积压九科的郁

愤，一旁书童也模仿重复。至今，常德方言仍然流

行“我的个儿”开头句，接下来才是具体内容。“我

的个儿”表示惊讶，出乎意料。在石灏已经心灰意

冷之际，报子送来“报条”，确实让这个连考九科

的老儒生喜出望外。这句台词，既契合石灏喜极

而狂的情态，又以浓郁的地域语言让观众感受到

常德高腔的鲜活魅力，成为剧中极具感染力的点

睛之笔。

除了方言，《祭头巾》还大量运用了常德道场

音乐与伴唱。比如石灏提笔写祭文的时候，几乎

每句后面都有伴唱。如“提笔伤悲，（伴唱‘伤悲’）

不由人珠泪双垂。（伴唱‘泪双垂’）”，形成独特的

声腔韵律。而石灏的那篇祭文“维——大明宣德

二年，秋八月甲子日”，行文及吟诵几乎就是沅水

流域“礼生”吟诵祭文的艺术再现。

桃源汉剧艺术团对《祭头巾》的复排，并非简

单复刻，而是通过“师承制”与“舞台实践”实现活

态传承。从李宝恒、邱吉彩到姚清彩、郑华初，再

到蒋伟杰，历代艺术家以口传心授的方式，将表

演程式、声腔技巧与角色神韵代代相传。同时，剧

团通过惠民演出、艺术节交流等方式，让传统剧

目走进当代观众视野。这种传承既保留了常德高

腔“唱、做、念、打”的传统精髓，又通过剧情改编

赋予时代思考。
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