
湖南日报4月29日讯（全媒体记者 严万达

通讯员 唐江阎 蒋政）永州 16 岁女孩姜妍（化

名）曾重达 110 公斤，尝试过节食、高强度运动

等减重方式，但效果欠佳。8 个月前，她慕名来

到永州市中医医院体重管理中心求治，经口服

金匮肾气丸和接受中医穴位埋线治疗，目前已

成功减重 24 公斤，精神状态焕然一新。

永州市中医医院党委书记邓阳春介绍，该

院积极践行国家“体重管理年”健康行动，创新

采用“智慧医疗+传统国医”模式，累计帮助永

州 300 多名患者科学减重，其中“00 后”群体占

比达 40%。前不久，永州市体重管理中心落户

该院。

该院体重管理中心整合内分泌科、治未病

科、针灸科、营养科等科室资源，推动多学科协

作诊治，制定个性化减重方案。创新推出“三维

立体疗法”，即以埋线为核心，融合耳穴压豆的

“饥饿穴”调控术，配合循经推拿疏通带脉、拔

罐疗法激活背部俞穴，帮助患者科学减重。

该中心还推行“一站式”健康解决方案，让

各项诊疗技术、医疗服务无缝衔接，免除患者

在多科室间往返奔波之苦。“挂一个门诊号，就

可享受多个减肥专家的优质医疗服务。”患者

王女士的“健康档案”里，记录着内分泌科代谢

检测、针灸科体质辨识、营养科膳食方案等全

周期数据。

永州市中医医院积极倡导科学减重理念，

推动市民由“被动健康”向“主动管理”转变。常

态化开展中医夜市、社区健康讲堂等活动，将

“减盐少油、合理膳食”等理念融入市民日常生

活。组织开展户外徒步活动近 50 场，累计吸引

超千余个家庭参与。推出以地方菜系为载体的

权威减脂方案——《永州版减肥指南食谱》，让

市民既享受家乡风味，又实现健康减重。

永州市中医医院减重有妙方
累计帮助300多名患者科学减重

为进一步防范化解重点项目廉洁

风险，强化纪检工作片区协作机制，4

月 29 日下午，蓝山经开区纪工委与蓝

山县纪委监委第二纪检监察室对园区

奥迪拉、学府西路等重点项目开展联合

监督检查。

检查组认真听取了项目负责人关

于项目进展和廉洁风险防控工作情况

的汇报，查阅了项目合同等相关资料，

重点围绕项目招投标、资金管理、物资

采购、工程验收等环节深入排查廉洁

风险点，并与项目管理人员进行了交

流，了解项目推进过程中存在的困难

和问题。针对检查中发现的问题，检

查组进行了现场反馈，并提出了整改

意见和建议。

检查组还实地开展了廉洁教育，结

合发生在身边的违纪违法典型案件进

行宣讲，教育引导党员干部职工要坚持

廉洁自律，严格约束“八小时以外”言

行，认真落实中央八项规定及其实施细

则精神，严守纪律规矩底线红线，筑牢

拒腐防变思想防线。

检查组将持续跟踪督促反馈问题

整改落实，确保监督检查取得实效。并

以此次联合监督检查为契机，进一步加

强沟通协作，共同推进园区工程项目廉

洁风险防控工作，为园区高质量发展提

供坚强保障。

（邹信标 肖丽娜）

4 月 29 日上午，永州经开区“健康

生活 快乐工作”职工“五一”活力挑战

赛在热烈的氛围中拉开帷幕。来自机

关及园区企业的 500 余名职工齐聚一

堂，共同参与这场充满活力的赛事。

本次活动是落实“健康中国 2030”

规划纲要的重要举措。旨在通过趣味

竞技形式传递健康理念，增强团队凝聚

力，展现新时代职工昂扬向上的精神风

貌。

比赛精心设计了“同舟共济”“众志

轮行”“奋勇向前”“战鼓同心”四个兼具

趣味性与挑战性的竞赛项目，既考验个

人体能，又强调团队协作。经过激烈角

逐，凤凰园公安分局代表队凭借出色表

现拔得头筹。

活动现场还特设医疗健康咨询站，

由专业医师提供体质检测与健康指导，

吸引众多职工排队体验。四轮抽奖环

节穿插于赛事间隙，40 名幸运观众通

过入场手牌赢得健康礼包。

下一步，永州经开区还将陆续推出

健康讲座、运动打卡等常态化活动，持

续深化健康理念，为园区高质量发展注

入新动能。

（赵 威 刘佳宾）

4月 29日，走进泸溪县非遗工坊内，

一凿一刻间，菊花石上的纹路渐次舒

展，化作朵朵傲霜秋菊。这座“氧吧之

城”正以刀为笔，将廉洁文化镌刻于石，

让非遗技艺为新时代的廉政建设服务。

省级非物质文化遗产代表性传承

人在泸溪县菊花石雕传习所，正俯身雕

琢一方菊花石料。“菊石天然生菊花，我

们要做的，是让石头自己‘开口说话’。”

在他手中，顽石逐渐显露出《清风傲骨》

《寒香素影》等作品的雏形。这些作品

巧妙利用石材天然纹理，将菊之高洁与

石之坚毅融为一体，成为传播清廉文化

的生动载体。

泸溪将传统技艺与廉政教育深度

融合，打造“一石一课一基地”廉洁文化

矩阵。在武溪小学，孩子们通过“石上

刻廉”手工课触摸廉洁文化；在机关单

位，《桃花源里》《白云深处》《屈子涉江

图》等石雕作品成为“会说话的警示教

材”；景区内的“清风石径”更是成为网

红打卡点，游客在移步换景间感受“石

不能言最可人”的清廉意境。

泸溪开发“石说清廉”文创产品，将

抽象的廉洁文化具象化，泸溪菊花石雕

产业同步实现转型升级。据统计，该县

已培育菊花石雕企业 8 家，带动 60 余名

手艺人就业。通过“非遗工坊+电商直

播”模式，“清风”系列文创产品远销 20

余个省份。 (杨 菡)

泸溪菊花石雕“刻”出清廉新风尚永州经开区职工
“五一”活力挑战赛激情开赛

蓝山联合监督推进园区工程建设廉洁高效

长沙湘江资产管理有限公司关于湖南凤凰太丰文化旅游投资有限公司等3户债权资产的

公开竞价公告
长沙湘江资产管理有限公司（以下简称“湘

江资产”）将于 2025 年 5 月 7 日 10 时起至 2025 年
5 月 8 日 10 时止（如发生自动延时的，截止时间以
延长后的结束时间为准）在京东网络资产竞价平

台（网址 http://zichan.jd.com）对湖南凤凰太丰文
化旅游投资有限公司等 3 户债权资产进行公开
挂牌竞价，现就有关事项公告如下：

本次拟处置的资产为湖南凤凰太丰文化旅

游投资有限公司等 3 户债权资产（以下简称“标
的资产”）。2025 年 3 月 31 日（处置基准日），标的
资产债权金额合计 26,290.57 万元，其中本金余

额 19,864.50 万元，利息及其他 6,426.07 万元。

以下为标的债权清单：(见表格)

如需了解有关本次交易资产的详细情况，请到

公司网站（xiangjiang-amc.com）或京东网络资产竞

价平台下载标的物介绍或与项目经理接洽。

项目经理联系方式：
咨询电话：15973187533 联系人：刘先生

对排斥、阻挠征询或异议的举报电话：0731-

89945731 联系人：李先生

联系地址：湖南省长沙市岳麓区茶子山东路

112号湘江金融中心39-40楼

长沙湘江资产管理有限公司
2025年4月30日

标的抵债资产清单 单位：人民币元

序号

1

2

3

合计

债务人

湖南凤凰太丰文化
旅游投资有限公司

花垣县太丰冶炼有
限责任公司

湘西自治州和盛堂
百货有限公司

债权本金余额

169,990,000.00

18,850,000.00

9,804,978.40

198,644,978.40

利息（含罚息）

57,229,475.06

4,136,868.97

2,894,404.69

64,260,748.72

保证人

湖南太丰矿业集团有限责任公司、吉首市太丰房地产开发有限公司、花垣太丰矿
山有限责任公司、花垣县太丰冶炼有限责任公司、邓吉林、吴莹、吴宝珍、田敬、邓
意明、邓吉永

湖南凤凰太丰文化旅游投资有限公司、湖南太丰矿业集团有限责任公司、花垣太丰矿山有
限责任公司、吉首市太丰房地产开发有限公司、邓吉林、吴莹、吴宝珍、邓意明、邓吉永

湘西自治州边城国际大酒店、湘西楚邦投资管理有限公司、湘西自治州楚源房地
产开发有限公司、李良华、李科、刘迎夏、赵学华、李丹

抵押物

1.湖南凤凰太丰文化旅游投资有限公司名下位于凤凰县南华里 239 户商铺，面积 13,167.59 平方米；2.吉首市镇溪办事
处人民北路 48 号（太丰中央财富广场）的 22 套商业资产，面积 3524.14 平方米;3.邓吉林持有的湖南凤凰太丰文化旅游
投资有限公司 35700 万元股权；田敬持有的湖南凤凰太丰文化旅游投资有限公司 300 万元股权。

1.湖南凤凰太丰文化旅游投资有限公司名下位于凤凰县南华里 239 户商铺，面积 13,167.59 平方米；（第二顺位抵押）2.
吉首市镇溪办事处人民北路 48 号（太丰中央财富广场）的 22 套商业资产，面积 3524.14 平方米。（第二顺位抵押）

1、湘西自治州楚源房地产开发有限公司以其名下的位于吉首市红旗门大湘西商贸城 B 幢商业房产（1085.52 平方
米）、镇溪办事处人民北路 65 号边城国际大酒店商业房产（1101.69 平方米）、镇溪办事处人民北路 99 号边城商厦和盛
堂 7 楼商业房产（579.34 平方米）；2、李科、刘迎夏位于镇溪办事处人民北路 99 号 1 套商业房产，面积 304.98 平方米
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湖南日报 4月 29日讯（全媒体记者 肖霄

通讯员 柴舟 梁蓉蓉）“多亏了快速转诊通道，

才能第一时间从社区转诊到省人民医院紧急

手术，转危为安。”长沙市芙蓉区定王台街道居

民肖伏庚的家属日前接受记者采访时感激地

说。

前段时间，85 岁的肖伏庚因胸痛在定王台

街道社区卫生服务中心治疗，期间仍有胸闷不

适。社区医生通过双向转诊平台与省人民医院

取得联系，快速转诊到省人民医院胸痛中心，

使其得到及时救治。

芙蓉区充分发挥辖区内三甲医院技术和

资源优势，以湘雅二医院、省人民医院、市中医

医院为主体，与辖区 13 家街道社区卫生服务

中 心 组 建 城 市 医 疗 联 合 体（简 称“ 城 市 医 联

体”），构建优质医疗资源院地融合新体系。

芙蓉区柔性引进辖区三甲医院全科医学、

内分泌科、心内科、针灸康复科等 10 余支专家

团队，派驻至街道社区卫生服务中心开展工

作，开展“一中心一特色专科”建设，推动优质

医疗资源下沉。

为满足群众对优质中医药服务需求，芙蓉

区与长沙市中医医院共建城市医疗集团，建设

中医疼痛康复科、中医儿科、中医内科等基层

中医药特色科室，把中医特色专科技术送进街

道、社区。区卫健局联合 13 家街道社区卫生服

务中心搭建“芙蓉区远程心电会诊平台”，与辖

区三甲医院开展远程心电合作，应答时间从原

来普通远程心电的 24 小时缩短到 5 分钟出结

果，目前已服务 1.5 万余人次。

城市医联体赋能，芙蓉区街道社区卫生服

务中心实现医防融合全科诊疗“一站式门诊服

务中心”全覆盖，为居民提供导诊、咨询、血糖

血压测量、公卫面访、公卫随访、分诊挂号、家

医签约等一站式服务。

优质服务在身边，居民健康有“医”靠。截

至 2024 年底，芙蓉区街道社区卫生服务中心

诊疗达 87 万人次，住院人次同比增长 7.74%；

门诊人均费用下降 17.94 元，住院人均费用下

降 391.36 元，群众就医负担进一步减轻。

长沙市芙蓉区构建优质医疗资源院地融合新体系

城市医联体为居民提供“医”靠

湖南日报4月29日讯（全媒体记者 李梅花 通讯

员 申晔军）4 月 29 日，娄底数控智能装备产业园项目

在娄星产业开发区开工，娄底市智能制造协会成立。

作 为 娄 底 智 能 装 备 制 造 产 业 链 上 下 游 配 套 项

目 ，数 控 智 能 装 备 产 业 园 已 引 进 8 家 企 业 ，将 建 设

五轴加工中心和龙门加工中心生产线、机床零部件

生 产 线 、精 密 数 控 机 床 生 产 线 、大 型 磨 床 生 产 线 、

3D 打印机底架及电机横梁机加工线等。同时，将建

设一个设备共享加工中心，为入驻企业提供设备加

工共享服务、核心部件检测服务，开展关键技术攻

关和新产品研发等，为企业降低成本，提升企业自

主创新能力。该产业园项目总投资 30 亿元，一期预

计 今 年 12 月 完 成 建 设 ，建 成 后 可 实 现 年 产 值 20 亿

元以上，年创税收 5000 万元以上。

娄底立足中部地区“材料谷”优势，致力打造全省

先进装备制造产业高地。以爱派尔工业互联网+数字

化智能制造产业园为基石，通过以商招商、产业链招

商，招引了一批又一批智能装备制造上下游企业。娄

底已形成从铸造、精密加工、核心零部件生产到整机

组装的智能装备制造全产业链，园区生产的智能装

备，85%以上关键零部件可实现“园内造”。

当天，娄星区还同步举行了重大项目集中签约仪

式，共签约项目 9 个，总投资超 20 亿元，涵盖高端数控

机床、智能装备、新材料等领域。

娄底数控智能
装备产业园项目开工
总投资30亿元，已引进8家企业

株洲发布房地产
“规划新十条”

公共服务设施配置标准由8项增至35项

湖南日报4月29日讯（全媒体记者 廖义刚）25日，

株洲市自然资源和规划局以建造“好房子”为目标，推

出《促进房地产市场平稳健康发展“规划新十条”》，旨

在让住宅产品更多元、百姓购房更实惠、企业开发更

节约。

“规划新十条”调整面积计算规则，阳台（户内花

园）投影面积由套内面积 15%提升至 20%，鼓励大面宽

大进深观景阳台，让住房更舒适、更宜居。飘（凸）窗最

大出挑宽度由 0.6 米调整至 0.8 米，且飘窗宽度可与房

间等宽，让房间更完整、飘窗更好用。

增强公共服务设施配建，按照完整社区建设标

准，5 分钟生活圈公共服务设施配置标准由 8 项增至

35 项，物业管理、社区活动、教育、医疗、体育、餐饮、购

物、环卫等公共服务设施一应俱全，社区基层治理一

站式服务更方便。

为了进一步减轻开发企业负担，节约土地成本，

“规划新十条”规定，新建居住小区配建且需无偿移交

使用权的托儿所、社区综合服务用房等配套设施不计

算容积率。

湖南日报 4月 29 日讯（全媒体记者 李治

通讯员 孟凡 邓浏平）春日的长沙，田间地头一

派繁忙。走进浏阳市永安镇烟叶育苗大棚，只见

一盘盘嫩绿的早稻秧苗整齐排列，生机盎然。早

在 3 月下旬，随着烟苗完成移栽，这些大棚便

“无缝衔接”成为早稻育秧“温床”。

“烟苗一‘搬家’，早稻秧苗马上‘入住’。”永

安镇烤烟办工作人员寻德才介绍，全镇 5 个烟

苗大棚在烟叶移栽后，均无偿开放给周边农户

使用。大棚内温度、湿度可控，有效规避了“倒春

寒”等极端天气影响，育秧效率提升近三成。

在宁乡市喻家坳乡，烟叶育苗大棚的“跨界”

利用更为多元。烟苗移栽后，大棚内西瓜、哈密瓜

等果蔬幼苗迅速“接棒”。“昼夜温差大，瓜果糖分

高，根本不愁卖！”烟农老张去年在大棚种哈密瓜

收入 3万余元，加上种烟收益，年收入翻了一番。

作为“中国栀子之乡”，宁乡依托烟站标准

化场地和设备，将栀子花分拣损耗率降低 15%，

并推动产品打入超市，延伸产业链。村民周姨笑

着说：“现在分拣、包装都能赚钱。”

烤房群也焕发新生。在密闭的烤房内，菌包

上的平菇蓬勃生长，十天一茬的高效产出让村

民刘大姐乐开了花：“烤完烟叶种蘑菇，一座烤

房赚两份钱。”

从烟苗大棚到秧苗果蔬大棚，从烟叶分级

场点到栀子花分拣“流水线”，从烤房到菌菇车

间，长沙以“一地多用、一棚多能、设施共享”的实

践，每年为农民增加净收益 727.4万元。

长沙烟叶设施共享促农民增收

湖南日报 4月 29 日讯（全媒体记者 杨军

通讯员 张艺之 甘果）遍染茶香迎宾客，自是古

道醉游人。今天，安化茶马古道开业仪式在该县

江南镇高城村安化茶马古道茶境山街广场举

行，景区经过 3 年建设焕然一新。

安化保存有中国南方最完整的茶马古道遗

存。千百年前，马帮驮着安化黑茶启程，穿越荒漠与

草原，抵达西北边疆甚至更遥远的欧亚大陆，成为

边疆民族的生命之饮，写就了一段欧亚商贸传奇。

安化茶马古道风景区是该县第一个国家

4A 级景区。2022 年 6 月，安化县政府与湖南广

电传媒股份有限公司签订全域旅游合作框架协

议，启动茶马古道景区升级改造项目。项目以

“茶马古道再出发”为目标，融合湖南广电王牌

IP，打造全国知名的“微度假、慢生活、轻冒险、

类戏剧”自然人文体验度假目的地。去年 1 月，

运用芒果 IP 赋能的休闲度假酒店——芒果山

乡客栈开业，将“传媒+文旅”创新模式注入千

年古道，备受业界瞩目。

安化县主要负责人表示，安化以文塑旅、以

旅彰文，着力打造独具特色的文旅融合新模式、

新业态，将以茶马古道景区为核心，串联起安化

全域山水风光和人文景观，构建多点开花、全域

共荣的旅游网络。

安化茶马古道“再出发”

4月 28日，永州市冷水滩区高溪市镇湖南群盛禽业有限公司，工作人员在为育成期蛋鸡

打疫苗。近年来，冷水滩区大力发展蛋鸡养殖产业，通过政策扶持、技术升级和产业链延伸，

推动产业自动化、规模化、智能化发展，带动农业增效、农民增收。

雷中祥 宾奕 摄影报道（湖南图片库）


