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湖南日报 4 月 13 日讯（全媒体记者

李夏涛 通讯员 黄莎 曾琳）近日，记者从

怀化职业技术学院了解到，由该校申报的

“湖南省果树种质资源共享服务平台”，已

被认定为省级科技资源共享服务平台。该

平台不仅是怀化市首个省级科技资源共

享服务平台，也是湖南省唯一的果树种质

资源保护、研究与产业应用的省级创新平

台。

据了解，湖南省科技资源共享服务平

台是围绕区域发展战略和重大任务需求，

充分利用科研基础设施、科研仪器、科学

数据等资源，搭建的专业化、综合性的公

共服务平台，致力于推进科技资源向社会

开放共享，为创新创业提供有力支撑。

怀化独特的气候与地理环境孕育出

柑橘、黄桃、猕猴桃等 200 余种特色果树

资源，其中黔阳冰糖橙、靖州杨梅等 12 个

品种获国家地理标志认证。怀化职业技

术 学 院 自 20 世 纪 50 年 代 起 深 耕 果 树 种

质资源保护与育种研究，建有优质果树

种 质 资 源 圃 290 余 亩 。以“ 保 种 质 、强 创

新、兴产业”为目标，主要开展武陵山区

果树资源收集、保存及种质创新研究与

示范，并与湖南省园艺研究所等省内高

校、科研院所进行深度合作，系统开展果

树种质资源普查、濒危品种抢救性保护、

优质基因挖掘等工作，是省级农业种质

资源保护单位。

该平台的建成，填补了全省在该领域

的空白，也标志着怀化在果树种质资源保

护与利用方面实现重大突破。通过这一平

台，将有效推动果树种质资源的保护与共

享利用，加速科技成果转化，为种业高质

量发展注入新活力。

湖南日报 4月 13日讯（全媒体记者 肖霄

通讯员 付定辉 周池艺）“社区新时代文明实

践站活动多，孩子放假经常去学习玩耍。”“周

末我常带孩子去先锋农场给蔬菜浇水、施肥、

除草。”翻开 4 月份新时代文明实践站的服务

菜单，居民点赞留言密密麻麻。这是长沙市天

心区先锋街道尚双塘社区“大小书桌”社群服

务的生动写照。

2023 年 8 月，尚双塘社区整合辖区教育优

势资源、企业力量、家庭单元、“三长”代表、热

心党员等，推出“大小书桌”社群。聚焦亲子共

同学习成长，开展多元化体验活动，成为居民

家门口的亲子学习阵地。

在街道及社会各界力量支持下，从早期自

发的亲子阅读活动起步，“大小书桌”社群成功

孵化 8 个子社群。“有一个家长”社群搭建亲子

共学平台；“赫曦传统文化”社群带领孩子们学

习中华优秀传统文化；“演讲与口才”社群锻炼

口才与应变能力；“‘三里’中医学社”社群普及

中医药文化知识；“喜达礼仪”社群教导孩子们

知礼懂礼；“中英文故事会”社群专注阅读素养

培育；“户外游学”社群让孩子们在行中学、学

中游；“一起运动”社群倡导健康生活理念。

为推进协同育人，尚双塘社区充分利用辖

区资源，将天心区禁毒教育基地、长沙市图书

馆天心区尚双塘分馆、“先锋农场”劳动教育实

践基地串珠成链，成为“大小书桌”亲子教育主

阵地。联动长沙理工大学、湖南农业大学、新路

小学以及五老志愿者，打造校园研学、劳动践

学、五老教学、亲子共学的联动共育体系。

如今，作为先锋街道“你我的社群+”平台

重点打造的社群之一，“大小书桌”社群拥有 15

位主理人，累计开展活动 100 余场，参与人数

超 5000 人次，吸引 600 余个家庭参与。精彩纷

呈的亲子社群活动，让学习不再是“要我学”，

而是充满乐趣的“我要学”。

湖南日报4月13日讯（全媒体记者 严万达

通讯员 胡红灯 邹方明）11日中午，宁远县第三

完全小学食堂，该县纪检干部李卓桓像往常一样

自费陪学生用餐。自驻点监督以来，李卓桓收集

学生意见，要求学校食堂规范油料、菜品等出入

库登记，做好消毒杀菌措施，循季调整菜谱，改善

服务态度。如今，食堂就餐环境干净整洁，饭菜品

种多样，服务更热情，学生吃饱更能吃好。

宁远县聚焦群众反映学校食堂饭菜少、质

量差等问题开展专项整治，创新推出“监管+

陪餐”模式，派出 96 名纪检监察干部到全县

公、私立学校开展驻点监督，重点把控食材采

购、卫生管理、膳食经费等，并与学生一同进

餐，及时发现并解决“苗头性”问题。

突出全链条各环节监管，让校园食堂各项

工作在“阳光”下运转。该县纪委监委重点围绕

专项资金使用、采购管理、供餐管理、食品安全

等方面开展明察暗访，对检查中存在的问题现

场交办，督促教育、市场监督管理、卫健等相关

部门切实履行责任。铲除“校园餐”问题滋生的

土壤和条件，向社会公开有奖征集“校园餐”食

品安全问题线索。

截至目前，该县共受理涉及“校园餐”问题

线索 242 件，发现有违规利用营养膳食补贴支

出燃料费、工作人员工资、购置设备等问题，立

案 187 件，组织处理 56 人，党纪政务处分 159

人，发现职能部门问题并推动整改 2 件，修改

完善相关制度 10 余项。

每天凌晨 6 时，运抵宁远县第十三完全小

学食堂的食材，经食堂管理人员、教师、家长代

表联合验收入库。校长谭小飞介绍，学校实地

考察食材供应商，邀请家长代表参与食材验收

和陪餐，守护学生的餐桌安全。“蔬菜新鲜，品

种多，荤素均衡，家长放心。”该校膳食监督家

长委员会成员欧平忠表示。

天心区先锋街道亲子学习社群好又多
“大小书桌”社群孵化8个子社群，两年百余场活动吸引六百余个家庭参与
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派出96名纪检监察干部到全县公、私立学校驻点监督

宁远“陪餐式监管”保学生吃饱吃好

4 月 10 日，记者走进位于耒阳市的老药材

公司家属区，顺着楼道望去，一个瘦削的身影在

认真忙碌。她一会儿目不转睛观察顾客的发型，

一会儿又拿着推剪为顾客修剪一下，一会儿又

退开两步、打量修剪的地方，并热情地问顾客：

您看看镜子，还满意吗？哪里还要再修剪吗？

这便是被大家亲切称为“楼道理发师”的

罗三芽。

罗三芽的“理发店”，就在这斑驳的楼道

里，过了楼道往里走，就是她的家。一张老式理

发椅、几把推剪和剃刀、泛黄的梳子，陪伴她在

方寸之间“剪”下几十载的春秋。

18 岁进入耒阳市饮食服务公司当理发员。

聪明灵巧的罗三芽成为单位的重点培养对象。

2005 年，她退了休，看到楼栋里的老人们为理

发犯难，便在自家楼道支起理发摊，用自己的

手艺为邻居们服务。

正值上午时分，楼道里，顾客们沿着阶梯依

次坐着，安静地排队等候。只见 70岁的罗三芽一

手捏着梳子，一手握着推剪，动作虽不如年轻理

发师般轻快，拿着工具的手却依旧灵巧有力。

剪刀“咔嚓”轻响，罗三芽眯着眼，比对两

边长短，一推一剪间，银发簌簌落地，老人也精

神了不少。

“莫动啊，当心头发掉进衣领！”

理发完毕，罗三芽拿着毛巾轻掸着顾客头

上和脖子上的碎发。拿着递过来的 3元钱，她仔

细收好，放进褪了漆的铁皮工具箱里。随后轻轻

抖落围布，细致清理工具，迎接下一位顾客。

11 时左右，已有 8 位顾客心满意足地从

“楼道理发店”离开。“每天早上六七点钟就有

人上门来了，很多时候是大家把我叫起床的。”

罗三芽笑了笑说，“顾客大多是老人家，过来一

趟不方便，得让他们满意。”

一把剪刀，剪去的是烦恼，留下的是温情。

“技术好”和“心肠好”是大家评价最多的词。20

年间，罗三芽的理发摊成了社区里的“温暖角

落”，附近许多老人都是她的“忠实粉丝”。

老邻居们算过一笔账：剪一次头发耗时半

小时，平均一天服务 10 余人，收入仅 30 多元，

但罗三芽从不在意盈亏。遇上孤寡老人或经济

困难者，她悄悄免单。

“当时想着就收 3 块钱，够买剃头膏和推

剪就够了。”在罗三芽看来，楼道里排队的热

情，远胜过钞票的温暖。“大家照顾过我，我也

该照顾别人。”

“外面的理发店剪个头发要几十块，小罗

这里大家催着‘涨价’她都不肯。”80 岁的谢云

暄已在这里剪了 20 年的头发，他感慨，剪个头

发的工夫，邻里之间聊聊天，已经成了社区居

民的日常习惯。

几十年长期站立剪发，让罗三芽落下了腰

椎间盘突出的毛病，但她仍每天弓着腰工作 10

余个小时，常常靠吃药才能坚持下来。“以前单

位培养了我的一技之长，退休了每月还有退休

金，现在我能帮助别人，觉得心里踏实。”

傍晚，完成最后一位顾客的造型，罗三芽

仔细清扫地面，身影被楼道灯光拉长。有人问

她能坚持到何时，她笑道：“只要还做得动，就

会一直剪下去。”

《蚩尤手诀治愈密码》
央视专题片湘西开机

湖南日报4月13日讯（全媒体记者 杨元崇）11日，

由中央广播电视总台中央新影发现之旅频道摄制的

电视专题片《蚩尤手诀治愈密码》在湘西土家族苗族

自治州开机。该片将通过历史溯源、科学验证与人文

叙事，深入挖掘苗族传统疗愈技艺的文化根源与现

代应用价值。

蚩尤手诀作为苗族巫傩文化重要组成部分，融

合自然观察与生存智慧形成独特疗愈体系，现为湘

西州级非物质文化遗产代表性项目。摄制组于 4 月

11 日至 22 日在湘西吉首、凤凰、花垣，娄底新化，邵

阳新宁及重庆九黎城等地，拍摄蚩尤手诀传承人陈

顺强、国家级非遗“岩鹰拳”传承人刘烈红等代表性

人物，记录全国蚩尤文化研究基地、蚩尤老屋场等

文化空间。

传承人陈顺强依据祖传《湘西苗医秘籍》，联合

医疗机构开展了 3 年科学验证，证实蚩尤手诀能精准

激活特定肌群生物电活动，其原理与中医经络学说

高度契合。该技艺已在杭州医院临床实践中应用。

耒阳“楼道理发师”罗三芽——

3元理个发 20年不涨价
湖南日报全媒体记者 周怡然 通讯员 资一帆

老百姓的故事

湖南日报 4月 13日讯（全媒体记者

赵志高 通讯员 沈滢 汪宏桥）4月 10日，

长沙市 2025年消费促进系列活动暨美团

小象超市长沙开城启动仪式在开福区举

行。旨在通过政企联动激发消费活力，助

力长沙建设国际消费中心城市。

启动仪式上，长沙市商务局详细解

读了 2025 年促消费活动方案，长沙将以

“4+5+10+N”为框架，策划春之约、夏之

礼、秋之韵、冬之味四季主题，组织“商

圈、品牌、协会、平台、银行”5 个重点类

别活动，围绕首发经济、夜间经济、国潮

消费、外贸优品等重点板块，打造“子夜

烟火长沙、辰时新氧长沙、巳时智造长

沙、午时开放长沙”等时空消费场景，举

办消费品以旧换新加力扩围等十大标

杆活动，并推出 9 个区县（市）“一区一主

题”系列活动，组织各类经营主体开展 N

场分项活动。

美团公司宣布小象超市湖南首店

正式落地长沙，并计划投放 2000 万元消

费券，联动墨茉点心局、黑色经典等本

土 品 牌 推 出 线 上 线 下 融 合 活 动 。据 介

绍，小象超市是美团自营零售业务，定

位 为“30 分 钟 快 送 超 市 ”，采 用“ 手 机

App+线下服务站”模式，通过在社区设

立集存储、分拣、配送于一体的便民服

务站，为社区居民提供生鲜食杂日用百

货及配送服务。此前，小象超市已在北

京、上海、深圳、广州、武汉等多个城市

上线。

活动现场，开福区政府还与美团签

署战略合作协议，共同推动新消费业态

发展；湖南丽臣实业股份有限公司、长

沙富饶农牧开发有限公司等 13 家企业

被授予“长沙老字号”。
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机器人竞赛显身手
4月 12日，双峰县曾国藩学校，参赛选手在为机器人编程。当天，2025年娄底市青少年机器人大赛在双峰县曾国藩学校举行，来

自全市的912支队伍1100余名选手同场竞技。 李建新 李文成 摄影报道（湖南图片库）

中国福利彩票3D开奖信息
2025年 4月 13日

第 2025093期 开 奖 号 码

湖南省中奖情况

注：开奖信息以湖南省福利彩票发行中心正式公告为准！

类别
单选
组选三
组选六

中奖注数
1167
1553
0

单注奖金（元）
1040
346
173

5 54

中国福利彩票双色球开奖信息
2025年4月13日 第2025040期 开奖号码

注：开奖信息以湖南省福利彩票发行中心正式公告为准！

02红球： 蓝球：

下期奖池：1998970150元

奖级

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

中奖
条件

中奖注数
（全国）

34
170
2214
97370

1685114
13770484

中奖注数
（湖南）

0
3

104
3702
62510
517853

单注奖金
（元）
5493186
123296
3000
200
10
5

1106 09 10 2408

3305 06 11 14 17 3320 21 28

2025年4月13日 第2025093期

开 奖 号 码

注：开奖信息以湖南省福利彩票发行中心正式公告为准！

29 30 3339 40 48 55 58 365
366 68 69 74

中国福利彩票快乐8开奖信息

桃源迎来茶旅研学热
湖南日报4月13日讯（全媒体记者 黄琼 通讯员

郭婧）春光旖旎，满山新叶。今天，桃源县茶庵铺镇一

片千亩茶园迎来百余名茶旅研学游客，一边是茶农

腰挎竹篓抢采春茶，另一边“小茶农”在翠绿茶山寻

觅一芽一叶，研中有学、游中带学。

“本周末至 5 月底，茶园将迎来茶旅研学热与亲

子游高峰。”湖南百尼茶庵茶业有限公司总经理饶智

楠告诉记者，公司茶叶年销售额过亿元，目前与湖南

文理学院深度合作，联手打造“茶叶产学研基地”和

红茶研究所。

茶庵铺镇被誉为“千年茶乡”，自明朝以来就是

茶马古道的重要驿站，茶叶种植面积 8 万余亩，占桃

源县茶园面积的 50%左右，日鲜叶加工能力 10 万吨，

是湖南省茶叶日加工能力最大的乡镇之一，全镇一

半以上的农民从事与茶叶有关的工作。2021 年，该镇

入选全国乡村特色产业十亿元镇。

“积极推动校企合作，定期邀请湖南农业大学

教授实地讲授茶叶培育知识，加强技术指导和跟踪

服务。采用农民田间大讲堂等形式，将培训教学与

现场实践相结合，着力培养‘田秀才’‘土专家’。”茶

庵铺镇党委副书记姚凌坤介绍，该镇将进一步挖掘

茶叶文化，强化产业基地建设，不断擦亮千年茶乡

品牌。

桃 源 县 是 产 茶 大 县 ，有 15.97 万 亩 茶 园 ，年 产

茶 2.56 万 吨 ，年 产 值 达 20 亿 元 。全 县 有 17 个 乡 镇

及 街 道 办 事 处 生 产 加 工 茶 叶 ，30 个 茶 叶 商 标 ，62

家 茶 叶 专 业 合 作 社 。该 县 正 积 极 推 动 相 关 乡 镇 打

造“ 茶 旅 观 光 休 闲 区 ”，以 茶 产 业 为 依 托 ，带 动 乡

村全面振兴。


