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云间一盏茶，万亩清风来。

桂东县清泉镇，由郴州市总工

会、郴州市农业农村局与桂东县人

民政府联合打造的“郴州市手工制

茶技能大赛暨桂东县“茶文化”旅

游季启动活动即将在此举行。

高山论茶，恋上高海拔！

清泉镇的万亩茶园是玲珑茶

的核心产区，300 余年的种茶历史，

让 这 片 土 地 浸 润 着 茶 文 化 的 芬

芳。桂东县正是依托“玲珑茶”这

一 国 家 地 理 标 志 产 品 ，根 植 茶 文

化，延伸产业链，筑实“绿”产业，让

茶 香 润 遍 泉 江 ，成 为 乡 村 振 兴 的

“金叶子”。

千年茶韵，非遗焕新生

4 月 11 日清晨，湘南桂东县清

泉镇万亩茶园笼罩在薄雾之中，茶

农正指尖翻飞，鲜嫩的芽尖落入竹

篓，空气中弥漫着沁人心脾的玲珑

茶香。

玲珑茶的历史可追溯至明末

清初，相传玲珑山上曾有“山母仙”

骑马传授制茶技艺，至今山顶仍留

有“马归槽”的传说遗迹。这种高

山 云 雾 茶 ，以“ 形 如 环 钩 、奇 曲 玲

珑”著称，冲泡后汤色清亮，滋味醇

厚回甘，富含氨基酸、茶多酚等营

养成分。

2012 年，玲珑茶制作技艺被列

入 湖 南 省 非 物 质 文 化 遗 产 名 录 。

传统工艺包含“八道工序”——选

芽摊放、杀青、清风、揉捻、初干、整

形提毫、摊凉回潮、足火烘焙。如

今，桂东茶人在坚守古法的同时，

引入智能萎凋机、光谱色选机等现

代 设 备 ，让 玲 珑 茶 品 质 更 上 一 层

楼。

清泉镇万亩茶园里，处处是茶

农采茶的身影；茶叶交易市场内，

茶农与茶商热闹交易；88 家茶作坊

忙个不停，生产线连轴转，玲珑茶

不断产出。

2025 年，明前茶每斤售价突破

2800 元，仍供不应求。

茶旅融合，青山变“金山”

“以前种茶只为糊口，现在茶

园成了景区，游客来了，收入翻了

几番！”清泉镇茶农钟春兰笑着说。

近年来，桂东县打造“茶香走

廊”，把清泉、桥头打造成茶叶专业

乡镇，串联起 13 个茶村、1 个茶史

馆及全县 1000 余家民宿，形成集观

光、研学、品鉴于一体的茶旅融合

模式。

在泉江沿岸的茶园里，游客不

仅能体验采茶、制茶，还能聆听客

家采茶调，感受“茶歌对唱”的独特

风情。

2024 年，全县茶旅接待游客超

60 万人次，带动农户户均增收 1.2

万元。

科技赋能，绿叶富万家

桂 东 现 有 茶 叶 种 植 面 积 14.9

万亩，11 家茶叶规模加工企业，带

动 14 个 茶 叶 专 业 村 ，采 用“ 合 作

社+公司+基地+农户”模式，打造

了“万亩玲珑茶叶观光园”“三十里

茶叶走廊”，建有清泉观光园、夏丹

鹅颈茶园、桥头红桥茶园、甘坑茶

园 等 四 个 标 准 化 茶 园 ，年 产 干 茶

4700 吨，综合产值突破 5.2 亿元，每

户茶农年保底增收 1.5 万元。

走进清泉、桥头，玲珑王、青悠

园、一叶神、桥园春、宝宏云雾等茶

企生产车间内，全自动生产线正高

效运转。

桂东创新研发茶多酚含片、茶

叶面膜、茶酒、茶香粽等深加工产

品，延伸产业链，拓宽增收渠道，实

现绿叶生金富万家。

茶香致远，文旅添动力

“玲珑茶不仅是饮品，更是文

化的载体。”桂东县文旅部门负责

人介绍，近年来，当地通过举办采

茶节，开展茶文化研学，组建茶文

化宣讲团等方式，推动玲珑茶走出

大山，走向世界。

桥 头 乡 更 是 以 茶 为 基 ，深 耕

“两叶一竹”（茶叶、粽叶、南竹），落

实“五边”（路边、河边、溪边、林边、

屋边）模式，让茶香、粽香、竹香飘

得更远。

“游在桂东、吃在桥头”美食品

牌越创越响。茶香、粽香、竹香、腊

香、土香、客家小吃、特色饮品七大

美食系列，在一年一度的“美食文

化节”上呈现，每年吸引游客 10 万

余 人 次 ，带 动 农 民 增 收 近 1380 万

元。

夕阳西下，泉江水清岸绿，茶

山披上金色霞光。茶农们结束一

天的劳作，茶厂里机械仍在轰鸣，

电商直播间点赞声不断……这片

承载着桂东人民致富梦的绿叶，正

以更醇厚的香气，润泽泉江，香飘

四海。

云间玲珑香
——探访桂东县“玲珑茶”引领生态富民之路

罗 徽 郭建东

桂东县清泉镇万亩茶园。 （桂东县委宣传部供图）

4 月 7 日，张家界学院成为美

育浸润实践大课堂，以“美育浸润·

樱花绽放”为主题的第八届樱花文

化艺术节在如云似霞的樱花海中

盛大开幕。活动首日即吸引逾万

名师生、市民及游客参与，通过沉

浸式文化艺术体验、专业创意实践

和自然审美教育，生动彰显了新时

代高校美育浸润行动的特色路径。

本 届 文 化 艺 术 节 为 期 三 天 ，

创 新 性 地 将 美 育 理 念 贯 穿 始 终 ，

精心打造了“五美”主题板块。艺

术美：举办樱花主题绘画展，展示

师生艺术创作成果；健康美：启动

教 师 健 康 跑 活 动 ，倡 导 身 心 和 谐

发展理念；探索美：联合本地中小

学开展“樱花探秘 ”研学课程 ，培

养青少年审美能力；国风美：打造

樱 花 文 创 集 市 ，将 传 统 文 化 体 验

活 动 融 入 其 中 ，弘 扬 中 华 美 育 精

神 ；科技美 ：布置灯光艺术秀 ，展

现科技与艺术的完美融合。

“ 我 们 不 仅 要 让 樱 花 绽 放 校

园，更要让美育之花绽放在每个学

生心间。”张家界学院校长简德彬

表示。近年来，张家界学院深入贯

彻党的二十大精神，坚持德智体美

劳“五育”并举，将美育纳入“三全育

人”体系，构建了“课堂教学+艺术

实践+校园文化”的美育浸润新模

式。本届文化艺术节是学校实施

美育浸润行动的重要举措，旨在通

过沉浸式樱花文化艺术体验提升

师生审美素养，培养高尚人格，激

发创新活力。

(李 洁)

4 月初，看着长沙锌厂宿舍区一栋

栋危旧建筑倒栋，天心区金盆岭街道夏

家冲社区党委书记龙沁一颗悬着的心

开始放下。

“以前只要听到消防车声音响起，

就会跟着跑，生怕是长沙锌厂哪一栋着

火了，手机更是 24 小时不敢关机，现在

这种担忧终于要卸下了。”龙沁无比感

慨地说。

长沙锌厂宿舍区今年 1 月 4 日启动

签 约 ，仅 用 9 天 时 间 ，278 户 私 房 实 现

100%签约，刷新了长沙棚改新速度。不

久之后，该项目将进行招拍挂，实现当

年征拆、当年挂牌、当年预售，整个片区

也将迎来新生。

发生蝶变的不仅是长沙锌厂宿舍

区，近年来，长沙市天心区以提升人居

环境品质为目标，以“绣花功夫”推进老

旧小区改造、危旧房屋改造、城中村改

造、重点片区城市更新等，让越来越多

城市居民在“老地方”过上了“新生活”。

工业“锈带”的涅槃重生

站在有着 70 多年历史的长沙锌厂

宿舍区，笔者有种时空交错的恍惚。

圆形的钢筋水泥蓄水池高耸入云，

红砖砌就的 2 层砖木结构建筑，院内绿

树成荫，有着厚重的年代感。

进入房内，却是另外一番光景。昏

暗 、狭 小 、斑 驳 ，木 制 楼 梯 不 少 已 经 腐

朽，被钉上了铁皮，沙石伴着草屑的墙

体一块块剥落后又掉下来，不少楼栋共

用厨房和厕所，一些楼栋甚至连厕所都

没有，得去外面上公厕，还有一栋因为

老旧线路起火而部分烧毁无法居住。

这些“病入膏肓”的老房子，大多线

路 老 化 、管 道 破 损 、房 屋 漏 水 、墙 体 开

裂、消防安全隐患突出，不仅居住体验

极 差 ，还 严 重 威 胁 居 民 的 生 命 财 产 安

全。

身处低矮破旧楼房，仰望周围高楼

大厦，期盼能“出棚进楼”，住进宽敞明

亮的新居，成了居民最朴素的梦想。

民有所呼，我有所应。2024 年 8 月，

天心区正式启动长沙锌厂及周边地块

棚改项目，“住有宜居”“住有优居”的安

居梦照进现实。

今年 1 月 3 日，金盆岭街道组织召

开长沙锌厂及周边地块征收项目情况

说明会，向广大居民群众公布启动项目

签约的好消息。会议一结束，90 岁的张

桂根老人拄着拐杖第一时间赶到签约

现场，毫不犹豫地在征迁补偿协议上签

下姓名按下手印，成为该项目第一户签

约的居民。

4 月初，长沙锌厂宿舍区的居民已

搬离，正在进行倒栋，土地招拍挂等工

作也有条不紊推进中，有望于 4 月下旬

挂网招商。

据了解，2025 年，天心区还将全力

推进下碧湘、新开铺、赤岭片区等成熟

的城市更新项目建设；水利水电、先锋

等 4 个更新片区作为预备项目，正在稳

步推进城市体检、方案编制、立项等前

期工作。

危房改造的民生时速

在沙湖村，5 栋崭新的高品质现代

住宅楼矗立，沙湖馨苑四个红色大字熠

熠生辉。小区内草地、绿植拔节生长，

架空层、户外庭院干净整洁，车道、人行

道宽敞靓丽。

谁能想到，一年多以前，这里还是

长 沙 安 全 隐 患 最 大 的 自 建 房 片 区 之

一。160 多栋房屋，层数 1 至 8 层不等，

挨挨挤挤成“握手楼”。八成以上房屋

面积为违法加建，行走在仅够一人通过

的小巷，抬头满目飞线，不见天日。

一年多时间，一场

无先例可循的“统筹重

建”战役在天心区金盆

岭 街 道 沙 湖 村 片 区 打

响。“统筹重建”，是天心

区在城市建设中的一次

创新尝试，也是全省自建房专项整治的

一个可复制、可推广的范例。其具体做

法得到了省住建厅的认可与推介，为城

市更新中的危楼旧楼改造提供了宝贵

经验。

今年 2 月初，不少老住户参观了即

将 回 迁 的 新 房 ，感 慨 不 已 ，“ 房 子 真 漂

亮。”

在全力推进危房改造工作中，天心

区严格按照“危房不住人，人不进危房”

“经营不带险，带险不经营”要求，全面

关停涉经营性危门店、D 级危房住户全

部撤离腾空。并创造性推出统筹重建

模 式 ，制 定 D 级 危 房 应 急 处 置 拆 除 流

程、重建参建单位委托办法、手续简化

办法等，系统性解决安全环境、生活配

套等问题。

2024 年，天心区危房改造市级计划

共 157处，涉及 226户。目前，已完工 152

处、221户，正在建设的 5处、5户。

老旧小区的逆生长

走进天心区裕南街街道宝塔山社

区书苑花园小区，崭新的墙面、整洁的

地面、楼顶的防水全覆盖、楼栋的落水

管全新升级、完善的设施等无不“诉说”

着这里的变化。

“ 在 改 造 中 我 们 还 引 进 了 智 慧 停

车、智能充电桩，有效缓解了停车难，减

少了飞线充电等安全隐患。”书苑花园

自治小组组长肖桂香看着井然有序的

小区说。

书苑花园小区始建于 1999 年，由 8

栋零散楼栋组成，属于典型老旧小区，

常住居民 500 余户，没有物业管理，常年

停车难、设施差、无人管等投诉不断。

2024 年 7 月，老旧小区提质改造项

目正式入场，在小区自治小组全力配合

下，该小区实现了从“问题小区”到“幸

福花园”的蜕变。

赤岭路街道公交小区、文源街道铁

四院小区、青园街道电视机厂宿舍小区

……近年来，天心区犹如一位神奇魔术

师，将一个个老旧小区变得熠熠生辉。

仅 2024 年，全区就铺排 102 个老旧

小区改造，涉及房屋 400 栋、17578 户。

目前，第一批 43 个小区已完成建设，增

补的 59 个小区，正在加速推进中。

在老旧小区改造中，还积极发动群

众出资加装电梯、更新水电等，提升老

旧小区改造整体效果。同时，坚持建管

并重，发挥社区、党小组长、楼栋组长、

志愿者等合力作用，加强开放式小区的

建后管理。

从长沙锌厂棚改的“大刀阔斧”到

沙湖村危改的“精准拆弹”，再到老旧小

区改造的“微创手术”，三种模式折射出

天心城市更新的理念之变：不再执着于

推倒重建的“物理更新”，而是转向提高

安全韧性、激活社群的“有机更新”。

在天心区人居环境提质的实践中，

我们看到了一座城市应有的温度——

那些在协商中打磨的改造方案、在废墟

上重生的社区记忆、在图纸外生长的人

情温度，共同编织成老城区最动人的风

景线。

长沙市天心区以人居环境品质提升——

重写“家”的定义
张福芳 肖 君 廖 尹

“统筹重建”后的沙湖馨苑。 （金盆岭街道供图）

以花为媒 美育浸润
——张家界学院万名师生共赴春日樱花盛宴

一只小龙虾，唤醒上世纪 80 年代的

市井记忆；

一杯奶茶，承载国风美学的年轻化表

达；

一包零食，让忙碌的日常邂逅惬意的

时光；

一张面膜，凝聚科技对传统美妆的重

构；

一个充电宝，彰显长沙全球化的产品

力……

在“提振消费”成为中国经济工作重

中之重的当下，长沙这座千年古城以“敢

为人先”的湖湘精神，孕育出一批现象级

新消费品牌。

文和友、茶颜悦色、鸣鸣很忙、水羊股

份、安克创新——这五大品牌被喻为长沙

新消费“五小虎”，不仅是长沙建设国际消

费中心城市的靓丽名片，更以“文化+科

技+生态”的创新组合拳，为中国消费升级

提供了极具参考价值的城市样本。

它们的崛起，既是对传统消费逻辑的

颠覆，也是以“创新驱动”塑造消费品牌价

值的生动诠释。

探 究 根 源 ，我 们 不 禁 要 问 ，何 以 长

沙？长沙何以？

从文化中汲取营养，市井
消费符号蝶变全球风尚

创新源自何处？在星城“爱玩敢花”

的城市气质里，长沙消费品牌的创新核

心，在于将湖湘文化巧妙转化为可体验可

感受的消费符号。

“品牌是一种情感的表达”，这句品牌

传播界的深度共识，与长沙文和友的成功

路径高度契合。

生于长沙的文宾，自幼浸润于市井烟

火与街头美食之中。2011 年，22 岁的他

创立了“文和友老长沙油炸社”，并将品牌

命名为“文和友”，字面意思就是“文宾和

他的朋友们”，象征着对市井人情关系的

珍视。

文和友的成功不难理解，同样是吃小

龙虾，在文和友吃的是独特的情景体验。

斑驳的霓虹灯、老式理发店、街边录

像厅、甚至空中缆车……其打造的并非单

纯 餐 饮 空 间 ，而 是 一 个“ 沉 浸 式 文 化 场

景”。通过复刻上世纪 80 年代的老长沙

街巷，文和友运用“废墟美学”的视觉与空

间叙事，成功唤起了一代人的怀旧情结。

“这里吃的是小龙虾，品的是老长沙

的魂。”这种强烈的情感共鸣，使得文和友

日均翻台率高达 8 次，年客流量突破千万

人次，成为当之无愧的“现象级城市 IP”。

同样备受瞩目的品牌茶颜悦色，也成

了长沙令人“念念不忘”的新标志。

茶颜悦色的成功也很好理解，同样是

一杯奶茶，捧在手中的茶颜悦色则是深厚

的传统文化。

自 创 立之初 ，其品牌塑造就瞄准了

“中国风”赛道，将传统茶文化与现代消费

需求结合。创始人吕良凭借汉语言文学背

景，把古典美学融入品牌基因。比如“声声

乌龙”“筝筝纸鸢”等产品命名源自诗词，包

装设计采用故宫 IP 授权的名画元素，无一

不精准击中当代年轻群体对国潮文化的认

同感。

茶颜悦色不仅停留在视觉层面的文

化输出，其低价高质的策略，以及“永久求

偿权”（消费者对饮品不满意可无条件重

做）的“flag”，更是让品牌成功出圈。不少

外地游客甚至愿意坐着高铁、打个“飞的”

专程来到长沙，只为喝上一杯茶颜悦色。

文化符号的现代演绎、跨界融合的破

圈尝试、性价比与高复购率……不只是文

和友、茶颜悦色，在长沙，墨茉点心局与长

沙民艺馆合作，将传统点心与手工艺展示

结合；黑色经典推出臭豆腐汉堡、剁椒芝

士烧等“黑暗料理”，以猎奇玩法激活传统

小吃；鸣鸣很忙开设“纯辣”主题门店，细

分消费场景，满足湖南胃的口味偏好。

一个又一个新消费品牌在长沙破土

而出，精准捕捉 Z 世代对“体验感、个性

化、社交化”的需求，通过构建深度共鸣的

情感链接，既契合年轻人消费能力，又以

高频消费建立起了品牌忠诚度。

从科技中挖掘潜能，硬核
创新驱动产品风靡世界

长沙新消费创新的可持续性，还源于

构建了“技术+资本+政策”的创新生态

链。

一包零食能有什么科技含量？但鸣

鸣很忙却掀起了一场社区化布局的“零食

革命”。

通过“薄利多销+社区门店”策略，其

用 7 年时间拓展了 15000 家门店，年接待

消费者达 16 亿人次，并运用区块链技术

实现零食溯源，将民生消费与科技创新深

度融合。

科技创新，无疑是长沙新消费品牌自

我赋能的强劲动力。

一罐“御泥坊”泥膜，人们可能很难感

知其科技含量，但它出色的功效就隐藏在

科技创新中。数据显示，过去三年，在中

国平均每分钟就有 1000 名消费者选择水

羊股份制造的贴式面膜，同时也有超过

1000 名消费者正在使用它的泥浆面膜。

“美丽经济”的迅速崛起，让以泥膜起

家的水羊股份乘势而上，通过数字化研

发、柔性供应链和全域营销，转型为“研产

销一体化”平台。其投资 14 亿元打造的

智能制造产业园，拥有全自动无人产线、

十大品类研发中心，累计专利超 400 项，

还参与制定了 20 项国家及行业标准。

出圈的还有一个“充电宝”。你可能

想不到，外国政要在全球直播连线中使用

的充电宝，就来自长沙本土企业安克创

新。正如企业名所示，“安克”一直在用创

新强化其产品力。

针对充电线易损问题，安克创新推出

抗拉强度极高的“拉车线”，并率先将氮化

镓技术应用于充电器，实现体积缩小 49%

以上，引领行业技术迭代升级。

在 持 续 的 研 发 投 入 中 ，安 克 创 新

2022-2024 年累计投入超 40 亿元，用 1902

项专利构筑起技术护城河，也成功塑造了

“技术领先”的品牌认知。

从洞察需求到定义标准，安克创新构

建了“需求发现-技术迭代-体验再造”的

价值闭环，其产品不仅满足用户期待，更

持续超越市场想象。这种以用户体验为

核心、技术创新为驱动的成长模式，正在

重塑中国消费电子品牌的全球竞争力，让

“长沙智造”成为高品质的代名词。

从共生中汇聚能量，城市
创新生态孕育新消费奇迹

电影《大腕》中“只买贵的不买对的”

这句黑色幽默，二十年过去依然令人会心

一笑。这句经典台词的持久魅力，恰恰折

射出消费升级的核心矛盾——当代消费

者既追求品质卓越，又渴望价值认同。

破解这道消费命题，长沙给出了自己

的答案。在这里，新消费品牌不是单打独

斗，而是在一个完整的创新生态中茁壮成

长。

政府前瞻性布局新消费。出台《创建

国际消费城市实施意见》绘制发展蓝图，

30 亿元产业母基金精准灌溉，新消费研究

院提供智力加持。

资本市场则形成“接力投资”机制。

从本土基金孵化文和友，到顺为资本加持

茶颜悦色，再到 IDG 投资安克创新，构建

起完整的资本赋能链条。

这种“政府引导+市场主导+资本助

推”的协同模式，犹如一片生机勃勃的“热

带雨林”，让新消费品牌得以茁壮成长。

长沙新消费“五小虎”的强势崛起，更

与这座城市独特的“青年友好”基因密不

可分。凭借“低成本创业、高品质生活”的

吸引力，长沙近十年新增的 300 万人口中

80%是青年才俊，形成了人才聚集与消费

创新的良性循环。

尽 管 成 绩 亮 眼 ，但 前 行 之 路 并 非 坦

途，长沙新消费仍面临诸多新挑战。比

如，异地发展水土不服，技术迭代压力增

大，逆全球化浪潮冲击等。

发展的问题总是在发展中解决，长沙

已 然 探 寻 到 了 破 局 的 密 匙——“ 文 化 自

信+科技创新+生态赋能”。通过始终聚

焦并高效解决消费者痛点，为消费者打造

极具差异化的体验，长沙新消费得以在复

杂多变的市场环境中保持强劲的发展劲

头，虎虎生风。
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位于湖南湘江新区的水羊智能制造产业园。 周水生 摄


