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哲学社会科学是人们认识世界、改造世

界的重要工具，在社会向前发展的过程中，

哲学社会科学工作者具有不可替代的重要

作用。湘楚之地，人才荟萃，涌现出了一大批

“不可替代”的社科名家。他们学风端正、学

问精深，如松之挺拔、竹之坚韧，深耕学术沃

土，勇攀思想高峰，为湖南乃至全国的哲学

社会科学事业作出了卓越贡献。

湖南省社会科学界联合会特设《名家故

事》专栏，记录和展示湖湘社科名家的学术

轨迹与人生故事，在此基础上，《问学：名家

故事（第四辑）》（湖南人民出版社）编纂出

版。本辑以李双元、王兴国、李松龄、李育民、

朱汉民、欧阳友权、徐晨光、柳肃、郑大华、陈

松长、胡彬彬、张京华共 12 位湖湘社科名家

的故事，开示了一条深入了解湖湘社科发展

的思想门径，呈现了一代湖湘社科学人的精

神成长史。该书对于承袭湖湘社科学人的品

格风范和学术成就，构建具有中国特色和湖

湘特点的哲学社会科学学科体系、学术体

系、话语体系，具有深远的启发和良好的借

鉴意义。

尤为珍贵的是，这些故事均由湖湘社科

名家本人自述或亲笔撰写，文字虽朴实无华

却饱含深情厚意。他们以自己数十载的求

学、治学经历为脉络，书写了在不同境遇、不

同心境下的独特治学历程与个性风采，于微

言大义中见波澜壮阔，共同勾勒出一代湖湘

社科学人的群英谱，读来令人感慨万端，可

谓近年湖湘社科发展史的一个缩影。细细品

读这些故事，可以清晰感知这些社科名家矢

志社科、奋斗终身的人生轨迹。

他们无愧为“守正且创新”的一代学人。

“守正”即坚守历史唯物主义的基本原理和

实事求是的态度，“创新”则为开辟新的研究

领域，提出新的学术观点。“守正创新”四字

贯穿于他们学术生涯的始终。正如书中名

家、国际私法学泰斗李双元先生所言：“作为

社会科学理论研究工作者，既要有对人民高

度负责的社会责任感，又要有对真理执着追

求的精神和实事求是的严谨治学态度，还

要有敢于突破传统观念并提出新观点与新

理 论 的 勇 气 。”名 家 郑 大 华 先 生 始 终 恪 守

“学术求真、做人崇善、生活唯美”的人生准

则，成为中国近代思想文化史研究领域的

著名学者。深谙哲学史脉的名家朱汉民先

生在研究宋明理学时，不仅将其看作是中

国哲学的断代形态，更是从中国思想史、中

国哲学史的演变发展中考察其形成、演变

和发展。名家徐晨光先生在“无人不老师”

“无处不学习”“无时不机会”中实现了“党

建开拓性研究”。

他 们 无 愧 为“ 身 正 且 行 直 ”的 一 代 学

人。名家柳肃先生，在 2012 年长沙古城墙事

件中，打响了一场由媒体、专家和大众参与

的全民“保卫战”，被誉为“长沙的梁思成”。

在经济学领域开疆拓土、成就斐然的名家李

松龄先生，在面对学术之路的漫长与坎坷时

提到：“人生不是一帆风顺，学术研究也是如

此。路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”名

家胡彬彬先生坦言：“国家给我的荣誉头衔

很多，有人说我是‘中国村落文化研究第一

人’‘古村落研究的拓荒者’等，但我最喜欢

的还是‘村长教授’。”名家李育民先生则终

生倡导“崇尚学术、笃实求真、自强不息、宽

厚兼容”的为人治学理念，桃李天下、春晖四

方。

他们无愧为“怀珠且韫玉”的一代学人。

《文心雕龙》有云，学者既要“圆照之象，务先

博观”，在耕耘学问时力求全面观察审视；又

要“无私于轻重，不偏于憎爱”，做到平视、公

正、理性，才能洞鉴肌理，穷天地之不至，达

到“平理若衡，照辞如镜”的学术境界。这些

社科名家正是这样，回顾艰辛来路，他们无

一不是勤勤恳恳读书、老老实实研究，依靠

自身努力，逐步向前摸索，为后来者留下深

沉的脚印。也正因此，虽研究旨趣几经转向，

他们却总能在新的研究领域做到“个中翘

楚”。名家张京华先生不事繁华、不求名利、

不辞辛苦，在治学时悟到：“月印万川，理一

万殊，只有将地域文化与中华文明紧密相

连，地域文化才会显露出自己特殊而不可替

代的重要价值。”名家欧阳友权先生作为中

国网络文学的学科奠基人，坚持在新兴学

科、交叉学科和边缘学科上做文章，以“人无

我有、人有我强、人强我特、人特我绝”的策

略打造后发优势。在简帛研究领域享誉国际

的名家陈松长先生则指出：“简帛研究方兴

未艾，简帛研究未来可期，所谓道阻且长，行

则将至，我将继续勉力为之。”名家王兴国先

生将“甘于寂寞作文章”作为人生信条，成为

湖湘文化史的著名研究者。

正是一代代湖湘社科学人的坚守与奉

献，阐发了湖湘文化的深厚底蕴与独特魅

力。有理由相信，湖湘社科事业也将在“江山

代有才人出”中熠熠生辉、繁荣发展。

原来快乐就在身边
如果你也想在平凡生活中寻找快乐与满足，那么梁

实秋的生活智慧散文精选集《快乐就是哈哈哈哈哈》一

定是不可错过的“快乐指南”！

作者的幽默笔触不仅能让人捧腹大笑，更能使人收

获人生的智慧与力量。原来骂人也有艺术？原来穷也有

好处？原来快乐就在身边！

湘版好书

在这里，
读懂一代湖湘社科学人
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春雨绵绵不绝，心底对阳光的期待是不是格外强烈？在这个万物生发的季节，你是否拥

有了重新出发的勇气和力量？

本期书单聚焦心灵治愈类好书。书中多是作者对日常生活的洞察和对人生的感悟，在阅

读过程中，或许会引起你的共鸣，激发你对生活的热爱与信心。

让我们“到明朗处去生活”
穿梭于史铁生笔下的荒芜地坛，思索活着的本质

和生命的意义；与迟子建漫步于暮色炊烟之下，让焦

灼的心得以松弛安宁；在阿勒泰的冬夜，听李娟放声

歌唱，像喝醉酒的人一样无所顾忌……

《到明朗处去生活》中 36 篇散文佳作，21 位文学

大家，或讲述自在生活，或描摹自然风光，或书写万物

生灵……每一篇文章都在告诉读者：别让任何人消耗

你内心的晴朗，生活应当被热爱的人和事填满。

向整个世界说一声早
“你把自己放出去，你把自己收回来。你是诗人。”

在《向整个世界说一声早》作者余光中的笔下，散文

是诗的延长。你能在诗一般的语言中思考、观察，敏感于

周围那些曾经被忽视的琐碎细节，感知诗意的世界，获

得平静的力量。

在追忆似水流年中感知美好
“我想，人生是可以慢半拍，再慢半拍的。生命的

钟表不能一味地往前拨，要习惯自己是生活的迟到

者。”

在快节奏的生活里，人们好像很难不焦虑。如果

你也时常感到生活无趣，在奔跑中迷失了对时间的感

知。那么阅读迟子建的四十年散文精选集《好时光悄

悄溜走》，或许可以帮助你拥抱当下的美好瞬间。作者

通过对岁月的深情回顾，带领读者感受时光的流逝与

生命的厚重，学会抓住时光间隙里的温暖。

书房，古称书斋，是在住

宅内辟出一个整齐洁净、环境

恬静的房间，专供读书修学、

修身养性之用。大多数人家的

书房一经建成，就固定下来，

经年累月，甚至流传给下一代

继续使用。而我家的书房，纯

属一间普通书房。在我求学、

求知、业余写作五十余载生涯

中，书房历经了三次不大不小

的变迁。

20 世纪 70 年代末，大学毕

业的我，被分配到衡阳市北郊

一家中央直属军工企业子弟

中学任教。三年后，我好不容

易分到一间面积仅十五六平

方米的集体宿舍，用于结婚成

家居住。精明能干的妻子在这

间既作卧室又兼客厅饭厅的

斗 室 临 窗 一 隅 ，用 块 布 帘 一

拉 ，隔 出 两 平 方 米 的 小 小 空

间，摆上桌子、椅子和一个简

易书架，然后将三四百册新购置的《红楼梦》

《水浒传》《三国演义》《西游记》《神曲》《雨果

诗选》等中外经典名著和自费订阅的《人民文

学》《诗刊》《小说月报》《词刊》《歌曲》近十种

文艺期刊以及教学备课用参考资料，一一摆

上书架，妥妥地为我辟出人生中第一间“书

房”。

别看这间书房窄小简陋，室外却别有一

番景致：窗外就是成片的菜地，波光粼粼的鱼

塘。每当春末夏初，油菜花在暖阳的照射下开

得金黄金黄，香气穿过窗口飘进房间；夕阳西

下，夜幕中萤火虫点起一盏盏忽闪忽闪的小

灯笼，与天幕上闪亮的星星交相辉映；蛰伏一

冬的青蛙亮开了洪亮的嗓门，奏响起优美田

园交响曲，令我仿佛置身于古代诗人所描绘

的“听取蛙声一片”的诗情画意中。我在这间

不是单独成房的“书房”中，迎来了女儿的呱

呱降生，同时创作出第一首歌词《小帮手》，并

由此毅然决然走上被人戏谑为“雕虫小技”的

歌词创作漫漫征途。

岁月流转到 20 世纪 90 年代初，我跳槽到

区级地方政府单位任职。

两年多后，单位集资建房，我幸运分得一

套位于五楼、面积 80平方米的两室一厅。房子

临街而建，横截面拉直的临街北面阳台成了三

角形，但有门连通女儿的卧室。于是，我因势利

导，在这个三角阳台上配置书橱、写字台，用于

读书写作；与女儿卧室相连靠墙的一面，摆上

两个立式书柜，用于收藏书籍。当时正值女儿

上中学住校，后来又去省城上大学，回家来居

住的时间很短，房间自然就归我一人独自使

用，我也从此拥有了一间像模像样的单独书

房。三角阳台与女儿卧室两间相加，面积足足

有十六七平方米，这在当时不能不说是一种奢

侈，与我原来那间不成体统的“书房”相比，简直

是“鸟枪换炮”。亦师亦友的诗人于沙先生得悉

我有了独立的书房，当即从《晋书·赫连勃勃载

记》中挑选出一个词，用他那颇具辨识度的“于

沙体”，欣然在宣纸上题写“无暇斋”三个字赠

予我，让我的书房从此有了一个雅致的名字。

入住二十多年，我坚持边读书思考，边业

余创作，相继发表歌词作品六百多首，文艺评

论十余万字，出版《人生唱着走》《秋韵》《太阳

香》三部歌诗集。

斗转星移，时间来到 2012 年 9 月，我由衡

阳移居长沙，搬进了归心苑小区，与一帮湖南

广电人结为邻居。搬入新居前，我就将一间采

光最好而又联通阳台东端的房间装修成书房，

三面墙上装修的书橱直抵天花板，靠阳台的一

面墙还装修了一个酒瓶收藏博览柜。装修后的

书房，远远超出前面两次的规模，使用面积由

过去几平方米到十几平方米，陡增到近三十平

方米。收藏的书籍由过去几百册到四千余册，

又剧增到近两万册。书房内除了桌、椅、书法条

案等基本设施外，还配置了电脑、打字机、扫描

仪等现代办公设施，书斋名也由“无暇斋”变更

为“天趣斋”。

第三次变迁后的这间书房，其摆设既古

典又现代，既美观又实用。坐在书房里读书写

作，精神疲乏了，便可信步走到阳台一站，心

旷神怡，疲乏全消。

新的书房带来新的气象，给我的创作注

入了青春活力。几年下来，创作出四百余首歌

词，在《词刊》《歌曲》《儿童音乐》等专业刊物

上发表；十多件作品被选入音乐教材；十余万

字的文艺评论、散文随笔见诸《中国艺术报》

《中国文化报》《湖南日报》等主流媒体……

我家书房的变迁，伴随时代变迁而变迁：

面积一次比一次大，藏书一次比一次多，摆设

一次比一次现代，环境一次比一次幽雅。这些

变迁，不就是时代变迁的小小缩影吗！

儿童文学是为儿童精神打底的艺术。当儿

童文学作家有此意识时，他的写作起点必然是

具有高度的。李少白的新作《童声琅琅中国风》

正是这样的作品，该书围绕中国的传统节日、

文化器物、十二生肖、二十四节气、十二月花令

和当代精神等六个部分展开书写，关注自然万

物、天地时序以及当下时代变化，清浅的语言

与厚重的思想、传统意象与当代精神、童心视

角与普世情怀交织共生，形成多层次的对话关

系。

在声韵中聆听文化的回响

从广义上来说，《童声琅琅中国风》可被称

为儿童诗歌集，书中既有童诗也有童谣。

童谣又被称为“儿歌”，是民间流传或文人

创作面向幼儿的歌谣，主要受众是“幼儿”，因

幼儿“一开始是用耳朵而不是用头脑来学习语

言的”。因此，这本集子的题目关键词之一为

“童声琅琅”，展现的是作家个人对于所写文体

的定位意识，即强化童谣首要美学要素——咏

唱性。于是，我们看到他运用声律知识，创作出

节奏鲜明、音韵和谐，具有强烈吟唱趣味的“新

童谣”。

这一点，从开篇诗《春节》已经展现出来。

“迎春过大年/鞭炮响连天/舞狮玩龙灯/高跷踩

鼓点”，字里行间透露的语感，召唤着每一个孩

童 基 因 里 的 传 统 文 化 意 识 。类 似 的 还 有《霜

降》——“秋风送雨凉/露水化成霜/屋顶层层

白/银杏片片黄”。归结起来，上述童谣的第三句

韵尾区别于其他三句，由此造成阅读的停顿，

读者自然会感受到河流一般曲折婉转的节奏

感。这也是“中国风”的要义之一——声韵是一

种民族集体无意识，儿童通过阅读此类作品，

得以建立具有传统文化印记的语言体系。

以童谣牵引孩童认识自然万物

童谣的朗朗上口是儿童兴味生发的起点，

如何让儿童在吟唱过程中留下记忆，还倚仗于

作品给予人的诗性感受。《重阳节》《清明节》等

作品就体现了这一点。

在《重阳节》中，除了“菊花放/又重阳/枫叶

染山冈”这般具有律动感的语句，还有“辣椒红/

玉米长/新酒坛坛香”，此类予人以跳跃式感知

体验的句子。“辣椒红”给人提供视觉想象，“玉

米长”则指向时间维度，“新酒坛坛香”又转移

到 嗅 觉 ，短 短 几 行 便 充 分 调 动 起 人 的 多 重 感

受。《清明节》中的“山青青，水清清/燕子归来叫

声声/草儿绿，阳光融/春风送暖放风筝”亦是如

此。“草儿绿/阳光融”指向春天，又唤起人体的

温度感知，并以此为前景，呈现这一节日的文

化内涵——在春天祭拜先人，抒发个人的追思

与感怀，结合了季节特征与文化内涵，帮助儿

童理解中国传统节日。

除此之外，李少白的书写具有强烈的童心

色彩，以此牵引着孩童认识自然万物。在《二

月·兰花》中，我们可以看见作者对于世间万物

的无限深情。“你向泥土表白/小草也会开花/你

用素馨本色/打开春光世界”，简短四句书写的

不仅仅是万物，更是书写个体与世界之间的互

动。《白露》和《岁寒三友》亦是如此。“白露到了

露珠圆/珠儿挂在叶尖尖/一颗一颗晶晶亮/映

出红日和蓝天”。露珠“一颗一颗晶晶亮”，却在

孩童眼中映出“红日和蓝天”——这何尝不是

一种诗性的启蒙？当孩子蹲下身观察叶尖的露

珠时，他们触碰的不仅是自然，更是中国文化

中“一花一世界”的哲思。作者在童谣中告诉孩

子，平常处也能生发出诗意。

李少白曾提过，“夜幕降临的时候，特别是

夏天，小小的山村渐渐热闹起来，家家户户都

会在晒谷坪上乘凉，只要有人开始唱童谣，马

上就会有人回应，一首接一首。我们这些孩子

一边玩，一边唱，一边看天上闪烁的星星和地

上飞来飞去的萤火虫，那意境、那情趣、那音

韵，至今还常在心中闪现。”正因如此，从小受

着童谣滋养长大的老人，自然想把经历过的美

好感受传递给下一代的孩子。《童声琅琅中国

风》中的童谣，犹如作者幼时仰望星空时的回

声，既浓缩着历史文化与集体意识，也为未来

少年提供了精神指向。
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