
从教 27 年来，她兢兢业业、甘于

奉献，始终如一地用自己全身心的爱，

温暖着学生，印证着自己对教育事业

的赤诚；用自己坚实的脚步，踩出了一

串串闪光的足迹。她就是任教于邵阳

市西直街小学的语文老师郑霞。

杏坛守望：廿七载初心如月

烛火映长路的启程。青衿之志，

履践致远。1998 年盛夏，这个扎着马

尾辫的师范女生，怀揣着泛黄的诗集

与崭新的教案，踏进西直街小学斑驳

的朱漆校门。从青涩见习教师到骨干

名师，她把人生最璀璨的年华，都酿成

了 浸 润 童 心 的 甘 露 。 深 夜 备 课 的 台

灯，见证着她手写百万字的个性化批

注；泛着墨香的毕业赠言簿，珍藏着一

届届学子“长大后我就成了你”的动人

诺言。

春风化雨：教学艺术的诗意栖居

语文课堂的审美重构。她的课堂

是流动的《清明上河图》。当《枫桥夜

泊》的钟声在多媒体屏上荡漾，孩子们

跟着 AR 技术穿越千年，与张继共听

寒山寺的禅音；在“汉字溯源”微剧场，

学生披着自制汉服，用肢体演绎“牧”

“渔”“耕”的甲骨文密码。这种跨时空

对话，让语文素养如春藤般自然生长。

匠心独运：班级治理的柔性哲学

自治花园的生态营造。她把教室

变成微型社会实验室。“今日值日总统”

轮流执政，“班级宪法”由学生起草表

决。当两个男孩为足球争执不下，她会

化身先贤，引导他们用“非暴力沟通四

步法”化解矛盾。毕业多年的学生依然

记得，那方“情绪气象站”黑板，曾怎样

教会他们读懂心灵的阴晴圆缺。

静水流深：师者境界的审美抵达

荣誉勋章背后的精神史诗。省级优

秀辅导员的证书，镌刻着红领巾研学活

动的创新足迹；大祥区骨干教师的奖章，

折射出42本手写教案的厚度。但她说最

珍贵的勋章，是那个留守儿童第一次主

动拥抱时，落在她肩头的温热泪滴。

廿七载春秋更迭，郑霞早已把教师

职业修炼成生命的审美方式。当粉笔灰

染白双鬓，她依然保持着用红墨水笔批

改作文的习惯，因为坚信“每个标点都是

心跳的韵律”；当 AI技术冲击传统课堂，

她在智慧黑板前微笑：“机器永远无法复

制师生眼神交汇时的电光石火。”这位教

育田园的行吟诗人，正以最古老的匠心

与最先锋的视野，在教育的年轮上刻写

着——师道永恒。 (王维娟)

三尺讲台绽芳华 廿七春秋谱师魂

“老师是引路人，春风化雨，几多懵懂少年
因此茅塞顿开，德识日厚、才干见长，成为推动
社会进步的新生力量。”隆回县桃花坪中学教师
邹艳把这句心得记在日记里，刻在心灵中。任
教 26 年来，邹艳坚持“善教乐教，勤于思考”，以
学生为本，贴合学生实际设置课程难度。2018
年，邹艳中途接手初三两个垫底班。她讲课深
入浅出，抓住学生的注意力，针对问题举一反
三，把知识点讲实讲透，课后为“潜能生”单独指
导，补缺查漏，使学生能理解和掌握好每个知识
点。毕业会考时，两个班位列平行班前茅。陆

同学经常与家长、老师对着干，邹艳制订“唤醒”
计划。时间上陪伴，生活上呵护，学习上帮助，
心灵上引导，精神上鼓励。慢慢的，孩子对老师
敞开了心扉，进步很快，最终以优异的成绩考上
省示范性高中。毕业后，每年教师节必定准时
送上祝福。邹艳所带班级多次被评为先进班集
体，个人多次获评优秀班主任。并先后获得七
次县嘉奖，一次三等功，被评为优秀教师与三八
红旗手。2023 年获省“基础教育精品课”大赛二
等奖，2021 年，被评为县初中数学骨干教师。

（刘 剑）

春风化雨育新苗

“现在办理拖拉机年检业务方便多了，一站式服务，不像
以前还要多头跑……”3 月 6 日，面对前来回访的湘西土家族
苗族自治州凤凰县纪委、巡察干部，正驾驶拖拉机翻地施肥
的腊尔山镇夯卡村村民龙有付称赞。

时间回到 2024 年初，凤凰县委巡察组开展对县行政审
批服务局常规巡察，并反馈相关问题，其中指出“‘一件事一
次办’一站式服务需完善，县农业机械事务中心办证业务没
有进驻政务服务大厅”等问题。

了解相关情况后，凤凰县纪巡联动，迅速组织县行政审
批服务局、县交警大队、县农机中心等单位主要负责人，沟通
协调，就农机办证进驻政务中心的巡察整改问题进行商议。
经过协商，由县行政审批服务局牵头与县交警大队协调，腾
出部分空余场地用于农机检验。同时，县农机中心及时把原
办证场所搬至县政务服务中心大厅，避免群众办证来回跑。

今年 2 月 13 日，凤凰县农机中心窗口正式进驻县政务中
心，开启“一站式”办证新模式，迅速为群众办理 52 台农用车
辆办证业务。

“巡察工作中，要以政治巡察深化推进‘一站式’为民服
务，打通服务群众‘最后一公里’，让群众‘最多跑一次’，以高
质量巡察整改保障县域经济社会各项事业高质量发展。”凤
凰县委常委、县纪委书记、县监委主任龙江表示。

（王浩铭 吴寒梅 满延俊）

凤凰纪巡联动促农机“一站式”办证

林区补植、国储林继植、荒坡义务植树……连日来，春雨

浇润的新田大地上，人们抢抓春季植树造林大好时节，掀起

了一股植树热潮。

在大湾林场石板源工区，林场干部职工和村民志愿者们

积极投身于林区补植造林工作中。他们抱着树苗、扛着锄头，

在间伐后的林地里忙碌着，为该片区域增添杉树、青冈栎、枫

香、无患子及楠木等树苗 700 余株。在门楼下瑶族乡国储林

项目建设现场，更是呈现出一派繁忙的景象。该项目承包方

雇佣了附近百余名村民参与国储林的继植工作，计划新植 20

多万株树苗，涵盖经济林和防护林，旨在改善生态环境兼顾经

济效益，为这片区域注入了新的生机与活力。3 月 6 日，新田

县组织 58 家单位的 2000 余名党员干部志愿者到中山街道蚂

蝗洞村开展义务植树活动，种植柏木、枫香、木荷等绿化树苗

25530余株，将全县春季植树造林工作推向高潮。

入春以来，新田县抢抓植树造林整地黄金时机，发动乡、

村两级利用农闲空档，精选宜林地大力推进造林整地，为春

季植树绿化打下坚实基础，确保今春植树造林顺利开展。近

年来，新田县针对丘陵地区地形复杂、土壤贫瘠等不利因素，

选择适应力强、耐干旱瘠薄的树种进行绿化造林，取得良好

的生态效益、经济效益和社会效益。 （钟伟锋 郑雁月）

新田春季植树造林掀热潮

“用真诚铸就信任，以德行浸润童心”——

这是新邵县坪上镇中心完全小学教师蒋飞云

15 年教育生涯的生动注脚。

在蒋飞云的课堂上，总能看到一双双小手

举得高高的，总能听到学生们欢快的讨论声。

这是因为她的数学课堂如同魔术剧场，当学生

提出“老师，这道题我有新解法”时，她会轻点电

子白板，带领孩子们一起探索数字世界的奇妙。

担任班主任和少先队辅导员期间，蒋飞云

把全面育人的观念渗透在日常的教学中。大课

间的跑操队伍里总有她的身影，阅读课上与孩

子们共读《草房子》时的会心一笑，将“仁而爱

人”的教育本质化作春风化雨；通过设计“家庭

岗位体验日”，引导务工家庭建立亲子沟通桥

梁，让教育从校园延伸到家庭，实现“全员育人”

的生态闭环。2022 年，她管理的少先队大队荣

获共青团湖南省委、湖南省教育厅颁发的“红领

巾奖章”集体四星章。

在国培研修中，蒋飞云更是将“白加黑”的

拼搏化作教育改革的奋进力量：开发“数学思维

可视化”教具，让抽象概念具象为可触摸的智慧

积木；参与《信息时代背景下 6-7 岁儿童注意

力的培养研究》课题，构建起“三阶六维”育人模

型；作为县小学数学工作坊学科带头人，通过

“青蓝工程”培养出 12 名教学能手，将个体经验

转化为区域教育发展的共享资源……

光阴流转，从初登讲台的青涩教师成长为

邵阳市优秀辅导员，蒋飞云始终践行“教师是立

教之本、兴教之源”的理念，做学生成长引导者，

以“四有”好教师标准，用仁爱之心诠释着“捧着

一颗心来，不带半根草去”的教育情怀。

（李俣江）

努力做学生成长的引导者

湖南日报 3月 7日讯（全媒体记者

昌小英 通讯员 王鹏）春暖花开，邵东市

杨桥镇的邵东济生药业有限公司药材种

植基地，年前播种的玉竹、黄花等中药材

已冒出嫩芽。邵阳海关工作人员来此开

展调研，指导企业开展中药材生态种植，

为其药材出口日本提供咨询服务。

“得益于海关的精心指导，我公司

生产的中药材已成功开辟马来西亚、新

加 坡 等 3 个 国 家 和 地 区 的 海 外 市 场 。

2024 年，公司出口总值达 3700 余万元。”

公司董事长曾云华欣喜地说。

邵 阳 盛 产 山 银 花 、百 合 、玉 竹 、黄

精、枳壳、博落回等中药材。2024 年，该

市中药材出口总额达 0.8 亿元，位居全

省第一，同比增长 32.7%。

为推动邵阳中药材更多走出国门，

邵阳海关积极开展“关长送政策上门”

服务，解决企业在出口过程中的困难和

技术难题。“我们成立中药材出口攻坚

小组，解决企业在出口过程中遇到的技

术壁垒，指导开发符合目的国要求的产

品等。”邵阳海关副关长谢桢介绍。

全面实行证书“云签发”及原产地

证 书 智 能 审 单 、自 助 打 印 等 便 利 化 措

施，让出口企业的申报更为便捷高效。

“1 个 工 作 日 就 能 走 完 出 口 申 报 全 流

程。”曾云华介绍，“云上服务”为企业出

口节本增效，2024 年自己的公司节省出

口开支近 6 万元。

邵阳市鼓励中药材种植加工企业抱

团发展，与“一带一路”沿线 12 个国家建

立供销合作，2024 年实现山银花、百合、

玉竹、黄精 4味药材出口“零”的突破。

“现在，很多外国人学会了药食同

源 养 生 ，中 药 材 在 国 外 需 求 量 越 来 越

大。”隆回县三珍农产品开发有限公司

法定代表人沈定表示，去年公司的百合

出口额达 2000 多万元，今年计划开辟更

多海外市场。

湖南日报 3月 7日讯（全媒体记者

罗徽 通讯员 陈勇 欧阳宇轩）今天，桂

阳高新区内的家居智造产业园，湖南黑

柏家具有限公司正抓紧赶制发往非洲

卢旺达的订单。公司董事长曾松说：“去

年公司产值 4000 多万元，其中非洲市场

份 额 占 一 半 多 。今 年 延 续 产 销 两 旺 态

势，订单已经排到 4 月份。”

桂阳高新区家居智造产业园是省

级重点项目，也是全省第一家集家居产

品生产、贸易、展示、科研于一体的全产

业链产业集聚园。园区建成以来，吸引

粤港澳大湾区的家居企业转移产能而

来，目前已落地企业 71 家、竣工投产企

业 37 家，去年实现产值 13.9 亿元。

在 共 建“ 一 带 一 路 ”倡 议 引 领 下 ，

“中国制造”在非洲市场需求看好，桂阳

县 的 家 居 产 品 乘 势 进 军 非 洲 市 场 。去

年，桂阳高新区家居智造产业园对非出

口贸易额达 1.1 亿元。

越来越多的桂阳家居企业看好非

洲 市 场 。湖 南 艾 立 克 海 绵 制 品 有 限 公

司，主要制造和销售聚氨酯泡绵机械，

2024 年销售额为 200 余万美元，其中非

洲市场占比 30%左右。公司外贸经理胡

志军介绍，今年希望与其他公司强强联

动，进一步精准对接非洲市场的多元化

消费趋势。

呼应企业“抱团出海”需求，桂

阳高新区持续开展“两员”（企业服

务专员和项目服务专员）服务，以

及上门送政策、送手续、送要素“暖

春行动”，积极组织家居企业参加

各种展会。开展“出口信保”外贸业务知

识培训、进出口退税等多项政策指导。桂

阳高新区相关负责人介绍，预计到 2027

年，园区将有 100家以上家居企业建成投

产，并新增 300家供应链服务企业。

湖南日报3月 7日讯（全媒体记者

陈鸿飞 通讯员 陈咏涛 邹健）3 月 6 日，

农 历 二 月 初 七 晚 ，衡 阳 县 界 牌 镇 中

断 5 年的火灯节重新举办。村民点亮

火把、红烛、彩灯等，走街串巷，祈求

风调雨顺，省内外逾 5 万名游客前来

观看。

记者看到，从界牌镇圣寿寺到建

新街，十里长街张灯结彩，万人空巷，

家家户户门前燃起篝火，点起蜡烛，

迎接火灯的到来。

晚上 6 时，起灯仪式开始。领队、

护卫、彩旗、彩车、火炬、牌灯等组成

的队伍，沿大街小巷行进，群众自发

跟随。灯火辉煌，蔚为壮观。人们放鞭

炮、鸣礼花，家家添彩，户户接灯，整

个城镇沉浸在欢乐的海洋之中。

耍 火 灯 是 衡 阳 县 界 牌 镇 独 有 的

民俗传统。传说明朝永乐年间，界牌

镇一带连年遭受虫灾，人们组织耍火

灯消除虫灾。后来，当地群众在每年

农历二月初七都会自发性组织耍火

灯，祈福求愿，这一民俗至今已传承

600 多年。

2001 年 ，界 牌 镇 民 间 组 建 火 灯

队，恢复耍火灯的民俗传统。2011 年

12 月，界牌火灯节入选衡阳市第三批

市级非物质文化遗产保护名录。

衡阳县界牌镇：

祈福求愿火灯节

湖南日报3月7日讯（全媒体记者

唐曦 通讯员 倪新成 康廉泽）今天，

农历二月初八，衡南县“泉湖二月八”

农耕文化节火热开启，数万名商贩、

村 民 聚 集 一 起 ，感 受 厚 重 的 农 耕 文

化，体验农活劳动乐趣。

正值春耕备耕期，当天来赶集的

以农民居多，耕牛、农具、桌凳、箩筐

等传统农资农具是节日的主角。“‘赶

二八’买什么都方便，每年这天都来

赶集，品种多价钱也更实惠些。”衡阳

县居民陈全特地跨县来赶集，买了当

前急用的果苗，还添置了锄头柄、小

桌椅等农具家具。

不仅有传统集会，今年当地还组

织了戏剧演出、“春风送岗位，服务农

民工”招聘、“飞花令”诗词对决等丰

富多彩的民俗传承活动，更好服务参

与的乡村群众。

据 悉 ，“ 泉 湖 二 月 八 ”起 源 于 明

朝 ，至 今 已 有 600 多 年 的 历 史 ，并 从

传统的庙会发展成为商贸民俗文化

节，每年都能吸引近十万人次的客商

来此进行农贸交流，2016 年被列入湖

南省省级非物质文化遗产代表性项

目。

衡南县泉湖镇：

春耕备耕“赶二八”

湖南日报3月7日讯（全媒体记者

黄柳英 通讯员 唐东升 王君）“斗笠

镰刀蓑犁耙，条桌板凳爆米花，不管

有 钱 没 有 钱 ，新 年 闹 到 二 月 八 。”今

天，农历二月初八，是永州冷水滩区

普利桥镇传统社日，来自永州、邵阳、

衡阳的 10 余万群众前来赶社。

普利桥镇“二八赶社”源于清乾

隆年间，原是群众自发形成的春耕备

耕农贸产品交易会，如今演变成当地

群众重要的节庆活动。今年，当地举

办了 2025 年普利桥“二八”农耕文化

展示暨促消费活动，现场设置工农产

品展销、手机家电汽车以旧换新、文

艺演出等主题活动。

一大早，农用器具、特色小吃、生

活用品、春耕物资、花果树苗等摊位

沿街铺开，形成了绵延 2 公里的露天

集 市 ，大 家 穿 梭 其 中 ，买 农 资 、购 农

具、尝美食、赏非遗。“东西不贵，还齐

全，我买了这么多才 40 元。”来自东安

县芦洪市镇的居民唐小莉两只手分

别拎着三四株苗木。

“为了早点摆摊，昨晚在车上对

付了一宿。”来自衡阳的苗木商顾敏，

已 连 续 10 年 参 加 普 利 桥“ 二 八 赶

社”，今年她带来了樱桃、猕猴桃、杨

梅等 10 多个品种的果树苗。她说，果

树 苗 十 分 走 俏 ，一 天 就 销 售 一 万 多

元。冷水滩区杨村甸乡的村民，组队

挑 着 自 制 的 竹 篮 、竹 筐 前 来 集 市 售

卖，上午 11 时不到就销售一空。永州

糕 点 商 周 伟 文 ，一 天 卖 出 3000 多 个

芝麻饼。

冷水滩区普利桥镇：

“新年闹到二月八”

湖南日报3月7日讯（全媒体记者

李治）今天，长沙市市场监管局联合

长沙市消费者协会，围绕“优化消费

环境 共筑满意消费”主题，推出 12 项

系列活动。

12 项系列活动包括“3·15”执法

专项行动、食品安全“你点我检、服务

惠民生”活动、消费维权“增效”与“三

品一特”安全“强责”行动、网络平台

“清朗”专项行动等。紧扣消费者关心

的食品品种、检验项目及抽样场所，

“打假、处劣、治虚”，治理大数据“杀

熟”，整治夸大功效、刷单炒信等不良

现象。

长沙市市场监管局有关负责人

提 醒 ，消 费 者 遇 消 费 纠 纷 可 拨 打

12315、12345 投 诉 ，同 时 要 增 强 防 范

意识，提升维权意识与能力。
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邵阳中药材漂洋过海
2024年出口总额全省第一

桂阳家居产品掘金非洲
2024年对非出口贸易额破亿元

长沙推出系列活动优化消费环境

湖 南 日 报 3 月 7 日 讯

（全媒体记者 邹娜妮 通讯员

周波）车身前半段是客舱、尾

部是货舱——这是一辆由公

交车改装而成的客货邮融合

专车。3 月 7 日下午 2 时，在娄

底 市 娄 星 区 客 货 邮 分 拣 中

心，109 路公交车司机胡永红

麻利地把快递包裹搬上车，

驾驶车辆驶向沿途村落。

快 递 搭 公 交 到 村 ，农 货

乘公交进城。依托完善的农

村客运网络，娄星区打造“客

邮融合+物流专线”模式，扎

实推动客货邮融合发展，做

到送件、载客两不误，促进农

产品、农资流通循环，不断提

升群众的获得感、幸福感。

在 娄 星 区“i-农 村 公 交

物流综合服务管理平台”，车

辆准点率、异常件实时监控、

服务站妥投情况等信息都可

实时查看，快递分拣、运输、

配送全链路实现数字化运营

管理。在区级层面，娄星区依

托公交枢纽站建立客货邮物

流分拨中心；在镇级层面，建

设集客运、快递、邮政、电商等功能于一

体 的 乡 镇 综 合 运 输 服 务 站 ；在 村 级 层

面，整合利用商超、供销网点及城乡客

运首末站等，设立村级服务网点，实现

142 个行政村物流服务全覆盖。

通过客货邮融合发展，娄星区开通

13 条城乡客运捎带邮件快件线路、5 条

客 货 邮 货 运 专 线 ，农 村 快 递 日 均 件 约

1 万件，形成以公交带运为主、货运专送

为辅、邮车应急为补的配送体系。

娄
星
区
实
现
快
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进
村
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稻田耕整备育秧
3月 7日，澧县小渡口镇红庙村，农民驾驶旋耕机耕整早稻秧田。惊蛰节气过后，该县加紧调集农机耕整早稻集中

育秧田，为尽早育秧、育足秧苗奠定基础。 柏依朴 陈子洋 摄影报道（湖南图片库）


