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在众多的文艺作品中，提起位于吐鲁番的高昌

国，似乎是一个西域的胡人政权。但事实上，魏晋时

期，吐鲁番盆地已经是一个以汉人为主体、汉文化为

主导的割据王国。

魏晋时期，为了躲避战乱，大量的世家望族逃离

中原纷纷南下，史称“衣冠南渡”，促进了江南地区经济

文化的发展。与此同时，也有众多的世家望族“衣冠西

迁”，举家迁往吐鲁番盆地，使得吐鲁番盆地的汉族人

口达到了百分之八十以上，最终建立了高昌国，也使得

吐鲁番盆地迎来了文化上的飞跃。

当年迁往吐鲁番盆地的世家望族，以河西地区为主，

同时包括了今天陕西、河南等地大族。当时的吐鲁番有着

阚、张、马、麹、阴、汜、巩、索、令狐等大族，他们互为联姻，

构成了高昌的统治阶层。而这一批汉人，也被称为“魏晋

遗黎”。伏羲女娲图这一流行于中原地区的汉代葬俗，自

然而然成为了高昌人生活的一部分。在中原地区，在墓室

内悬挂伏羲女娲图的葬俗自汉代以后便逐渐消失，但在

高昌，却被顽强地保留了下来，一直保持到了唐代。

在历史的长河中，文化总会不断吸收和融合，发

展和演变。在吐鲁番所出土的众多伏羲女娲图中，既

有传统汉人形象的伏羲女娲，也有深目高鼻、络腮卷

须的少数民族形象，生动反映了当年吐鲁番盆地各民

族杂居、交融的情景。这种差异也体现在服饰上。在这

些图中，有的是典型的汉晋服饰，有的则是身着对襟的

胡人服装，说明在当时的高昌，无论任何族群，都有着

在墓室中摆放伏羲女娲图的习俗。

而从绘画技法来说，大部分伏羲女娲图都承袭了

中原传统的风格，与河西地区魏晋时期的壁画手法极

为接近，色彩多用朱、紫、蓝、绿、黄等，大块涂抹上色，

又对细节精细描绘，往往寥寥数笔，便颇为传神。部分

伏羲女娲图有浓郁的异域画风，绘画技法源自古印度

的“凹凸晕染法”和西域的轮廓线条勾勒，画面富于立

体感，与中原画风形成了鲜明对比。

但无论种种差异，伏羲女娲图的盛行本身足以说

明中华文明在这里的继承和延续，也证明了千百年来，

这片土地上的人民对美好未来的追求一直未曾改变。

1983 年，联合国教科文组织的《国际社会科学》杂

志中文版试刊号首页插图，用的就是来自于吐鲁番的

伏羲女娲图，而那一期杂志的编者们，还给那一幅伏

羲女娲图拟了一个新的名字：“化生万物”。
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从席宝田别墅到“南方抗大”
吕高安 蔡海棠

简介

塘田战时讲学院旧址为四合大院，建于光绪三年（1877 年）。砖木结构，共有房屋 5 排 25

栋，大小房屋 60 余间。1938 年 6 月，当代著名的马克思主义史学家、教育家吕振羽在此创办“塘

田战时讲学院”，办学 8 个月，培训学员 250 余人，为抗日和全国解放战争的胜利播下了革命的

种子。系第六批全国重点文物保护单位。

你好你好！！
湖湖南国保南国保

塘田战时

讲学院旧址。
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1月21 日，由湖南博物院携手新疆维吾尔自治 区 博

物 馆 、吐 鲁 番博物馆推出的大展《聚宝之盆——新疆

文物珍品展》在湖南博物院开展。展览精心遴选了 158

件（套）文物，这些珍贵文物犹如一把把钥匙，为观众深

度开启新疆丰厚历史文化的大门。

作为 2025农历乙巳蛇年的开年大展，展览上与蛇图

腾有关的文物珍品备受关注，其中最受热议的就是人首

蛇身的伏羲女娲图。生肖蛇在中国文化中占据着重要的

地位，关于蛇的传说在世界各地的文化中也广泛存在。远

古时期，先民在险恶的自然条件中生存斗争，逐渐神化了

蛇。不少神性形象都被安上了蛇形或蛇与人相结合的外

貌。

伏羲和女娲是中国神话中极为重要的创世神，被认

为是中华民族的始祖，常被描绘为人首蛇身的形象，这

种形象不仅体现了古人对神秘力量的崇拜，也蕴含着深

厚的文化意义。

一些资料在介绍伏羲女娲图的时候，都会说出土于

1965年，这给人一种错觉，似乎只出土了一幅。但事实上，该

图目前出土的数量有上百幅之多，年代集中在晋唐时期。

对中国人来说，女娲可以称得上是最为熟悉的神祇之

一了。在中国古代神话系统中，虽然女娲造人和女娲补天

的传说几乎妇孺皆知，但在远古神话中，女娲的演变脉络

并不明晰，甚至自相矛盾。比如我们都熟知的版本是，女娲

抟土造人，创造了人类，但每当女娲与伏羲同时出现时，又

变成了伏羲与女娲兄妹二人交合之后，方才繁衍了人类。

从目前已掌握的资料来看，女娲在早期神话体系中

的地位并不是很高，大约只是西王母座下一个负责生育

的神祇。而关于伏羲女娲兄妹交合繁衍人类的传说，则起

源更晚，至少在秦汉以前的古籍中，女娲与伏羲还没有什

么联系。目前所见关于伏羲女娲结为夫妇的最早文字记

载，出现在唐代。在晚唐时期成书，李亢所著的《独异志》

中记载：“昔宇宙初开之时，有女娲兄妹二人，在昆仑山，

而天下未有人民。议以为夫妻，又自羞耻。兄即与妹上昆

仑山，咒曰：‘天若遣我二人为夫妻，而烟悉合；若不，使烟

散。’于烟即合。其妹即来就兄，乃结草为扇，以障其面。今

时取妇执扇，象其事也。”

但即使是在这里，记载中也并未明确女娲之兄是为何

人。倒是更早一些的中唐时期诗人卢仝，在其所写的《与马异结

交诗》中，有着“女娲本是伏羲妇”句，才使得我们第一次见到女

娲与伏羲为夫妇的文字——顺便说一句，这首诗非常另类，讲

述了一个几乎与我们所熟知的完全不同的远古神话体系。

华夏神话体系混乱、零碎和模糊，没有形成如西方那样

系统与成熟的神话体系。而神话体系的不成熟，也恰恰说明

中华文明更早脱离了神话体系，走出了人类的童年时代，是

一个较早成熟的文明。但不管怎样，女娲作为华夏神话体系

中重要的一员，无论是抟土造人，还是兄妹交合，都始终担

负着繁衍人类的任务与职责，或者说，作为生育之神的功能

一直未有改变。

华夏混乱神话体系中的女娲

对于人类来说，唯有生与死，才是人生大事。因

此，在华夏神话的演变中，女娲逐渐成为最为重要的

神祇之一，几乎与创世大神盘古比肩，与伏羲共同被

誉为中华文明的人文始祖。也正因为如此，女娲与伏

羲交合繁衍的形象，也逐渐出现在古人的墓葬之中，

祈求着人们死亡之后的安宁与重生。

在墓葬中雕凿、绘制伏羲女娲人首蛇身，蛇尾缠

绕的图案，流行于西汉时期，这也就是说，虽然关于伏

羲女娲兄妹交合的文字资料出现得很晚，但其图案至

少早于文字千年左右便已经在民间存在，成为当时的

一种葬俗。

今天，考古工作者们在河南、山东、四川、山西、陕西

等地区，都出土发现了伏羲女娲的图案。在敦煌壁画中，

也有着伏羲女娲相向而舞的画面。在这些图中，有的伏

羲与女娲并未缠绕在一起，但更多的是与吐鲁番所出土

的伏羲女娲图如出一辙。这些伏羲女娲图像，基本是在

壁画、画像石与画像砖上，而画在麻或绢上的伏羲女娲

图，仅在吐鲁番存在。由于炎热干燥的环境，绝大多数地

区难以保存的纸制品与纺织品，在吐鲁番盆地安然无恙

地保持了千年的质地与色彩。

蛇尾缠绕的图案流行于西汉

在吐鲁番的古代墓葬中，伏羲女娲图通常出现在

夫妻合葬的墓穴之中，整幅绢画上宽下窄，与棺形相

似，一般用木钉钉在墓顶之上，画面朝下，面对着棺木，

也有将画覆盖于棺上，或折叠放在棺木之上。

伏羲女娲图中，伏羲在左，女娲在右，大多情况

下，伏羲女娲二人上半身为人身，下半身则为蛇形，互

相呈螺旋状缠绕，也有伏羲与女娲在人首之下均为螺

旋缠绕的蛇身。二人正上方画有象征太阳的圆轮，以

一周圆圈围绕，尾下画有象征月亮的图形，画面四周

则画着以线条连接的星辰。

伏羲女娲图被人们首次发现后，首先引起研究者关

注的，是图画中二人手中所持的物品。虽然至今学者们对

此依然存有不同的看法，但目前的主流观点，认为二人手

持的是木工所使用的工具规、矩和墨斗，代表着测量宇

宙、规划新世界，这也正是我们常说的“规矩”二字的本意。

1953 年，欧洲科学家发现了 DNA 的双螺旋线结

构。人们蓦然发现，伏羲女娲图中蛇身互相缠绕的形象，

竟然与其相似，而伏羲女娲恰恰又是代表着人类的繁衍

与生命的延续，这或许是一个神奇的巧合，让伏羲女娲

图又增添了几分神秘色彩。伏羲女娲图迄今依然有着众

多难以定论的解读。即使是对墓室摆放伏羲女娲图这一

葬俗的含义，中外学者们也有不同的看法。

有学者认为，伏羲女娲图曾经在吐鲁番的盛行，

表明了当时人们对灵魂的崇拜和进入天庭的渴望，期

望死者的灵魂与尸体再次结合，以获得再生；也有学者

认为，伏羲女娲图的葬俗，是当时的人们对祖先崇拜的

反映，期盼死后魂归故里，灵魂得到永恒的安宁；还有

学者认为，伏羲女娲的联体交尾形象，表达的是家族

人丁兴旺，子孙繁茂的祈愿。

一般认为，伏羲女娲图的这种联体交尾样式定型

于六世纪下半叶，也就是南北朝晚期到隋代大一统时

期。这一时期正是吐鲁番盆地文化昌茂的时期之一，

华夏文明在这里与来自西方的佛教文化和来自北方

的游牧文化相交融，蓬勃生长。

图中的神奇密码

伏羲女娲图里的民族融合

汉代画像石伏羲女娲图拓片。 四川博物院藏

彩绘伏羲女娲绢画。

新疆维吾尔自治区博物馆藏
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不久前，《南方抗大》一书正式出版，电影《烽火塘

田》公开发行，位于湘西南的全国重点文物保护单位

塘田战时讲学院（简称“塘院”）旧址更加火爆。翻开这

座清末别墅的片片青瓦，历史的风云滚滚涌来。

席宝田的豪华别墅

席宝田，1829年生，东安县人，是清末湘军重要将

领。席狡猾精明、性情坚韧。他一生效忠清王朝，倾家

资举办团练，抗击太平军；建“精毅营”，阻击天地会起

义军；率精兵偷袭太平军战略要地，挽江西危局；昼夜

追击，抓俘幼天王洪天贵福。

“江西军以宝田为第一”，清廷赐封席家三代一品

封典。1866年席获准回东安养终。之后，席宝田又受命

危难，镇压贵州苗民起义。清廷赏其爵至中宪大夫、追

授太子少保，其像绘于北京紫光阁。

解甲后，席宝田在东安搞过一些公益事业，“洗

白”一些钱。他到处置业，“五里一庄房，十里一当铺”。

塘田别墅为其一。

夫夷水，资江之右源，从广西资源奔涌，经新宁县

崀山、金石、白沙、回龙寺，至邵阳县塘田镇，流速暂

缓，划出一个“回”字形台地，水草丰茂、满目葱茏，与

对面山石耸立的芙蓉峰，倒影成趣，勾画出迷人风景。

塘田镇是北宋邵州第一进士周仪胞衣地，两宋之

交著名诗人陈与义定居地。据席氏曾孙席增婺讲，席

宝田常常去拜访曾国荃、曾国藩、刘坤一、刘长佑等，

过境塘田，迷恋美景，遂生建别墅养老念头。

席请来风水大师，从理论上论证自己的“慧眼识

珠”。清光绪三年（1877年）开工，9年后，一座主体建筑

加前后院墙共 9排，占地 9500平方米的豪华徽派建筑

——塘田别墅诞生。

席氏在此赋闲不过三年，便于光绪十五年（1889

年）病卒，享年六旬。

我曾多次听塘院背后对河村外婆说，丫鬟冬天烧

早茶，突然一只乌龟爬来灶膛烤火，先以呵斥，驱之不

动。一丫鬟（外婆娘家同村人）以铁钳猛击乌龟，谁知

在隔壁熟睡的席宝田，突然“哎哟哎哟”发出“同期

声”。铁钳击几下，席氏叫几声，铁钳停一下，叫声也停

一下。自此席病重不止，不久去世。

据说，席宝田出葬，48副棺材同时出发，厚葬在远

近八方，谁都不知真坟何处。我村后山叫沙冲岭，有其

一坟墓，在特殊年代被“破四旧”捣毁，有尸体保存完

好，有雄黄、朱砂、金银财宝等，被认为是“真坟”。

“南方抗大”应时而生

民族危亡之际，总有“拼命硬干的人”“为民请命

的人”。抗战初期，国民党军队节节败退，华东、华中相

继失守，日寇围攻武汉，势攻湖南，形势严峻。

关键时刻，1938 年 6 月，共产党员、著名历史学

家、笔者族曾祖父吕振羽向中共湖南省委建议，利用

闲置的塘田席宝田别墅，创办战时讲学院，培养基层

抗日干部，并依托湘桂黔交界的四明山、越城岭山高

林密的优势，开展抗日游击战争。

中共湖南省委和八路军驻湘代表徐特立很快批

准建议，并函报党中央、毛泽东和张闻天同志同意。其

时国共二次合作，为争取塘院合法身份，吕振羽利用

著名教授的“面子”，特邀国民党元老、司法院副院长

覃振，湖南省参议会议长赵恒惕分别担任塘院院长、

董事长，湖南省主席张治中等任董事。塘院由副院长

吕振羽实际负责。

1938年 9月，塘院开学。两百多有志青年，从省内

外齐聚塘田。学员分成研究班和补习班，分别学习政

治、历史、文学、地理、自然科学、军事常识、外语等。文

学家张天翼、王西彦，史学家翦伯赞，语言学家曹伯

韩，哲学家李仲融，国学家吴剑丰，音乐家林居先，自

然科学家陈润泉，游击战术家杨卓然等一批名学者、

名教授，远道而来塘院任教。繁重行政之余，吕振羽亲

授“中国革命运动史”。

塘院不少课程是根据中共湖南省委提供的“红色

内容”，教师编写刻印。这些平常月薪数百元的“大

咖”，在塘院只象征性领取一元钱工资，吃着粗茶淡

饭。

塘院建立党支部，一些教师学生是党中央应徐特

立函请从延安抗大派来。党的秘密三人小组由吕振羽

任组长，决定一切重要事项。

虽然一些三青团员、国民党员混进塘院在各方面

搞破坏，但是，省委和徐特立同志及时给予指导支持，

党的坚强领导，让塘院航船始终在“初心航道”上。

“开门办学”先行者

“抓住，抓住那汉奸！”一天，塘院师生演出队，在

附近白仓镇演出。当演到汉奸要打死抗日伤兵时，台

下民众齐齐怒喝。

塘院设有宣传队、歌咏队、壁报组、戏剧组、访问

组、募捐组、膳食组、治安组等，深入周边农村，宣传组

织发动群众，广泛开展第二课堂活动。办民众识字班，

办民众夜校，帮助办小学校。

塘院名义上沿用旧书院制，事实上是采取新型教

学方法，理论与实际相结合、课堂教学与课外活动相

结合、个人阅读与集体讨论相结合、第一课堂与第二

课堂相结合，践行“树文化据点于农村”“树救亡工作

据点于农村”的办学宗旨。80多年前，开门办学就在塘

院践行。

20世纪 70年代末 80年代初，笔者在塘院旧址上

的邵阳县四中求学，听先辈们回忆塘院师生教识字的

情形。我堂舅周维合，正直灵泛，被吕振羽相中作塘院

勤务员。堂舅说，1939年初春一个深夜，他撑船将塘院

党支部成员送至夫夷江心开“船会”，传达贯彻中国共

产党六届六中全会精神。翌日，吕振羽、王时真结婚，

学员中 CC派、复兴派大吵大闹，大打出手。堂舅火速

叫来村民们，协同立即制止。

风萧萧兮夫夷水

塘院开学不久，便成为国民党反动派眼中钉、肉

中刺，他们在小报上对吕振羽进行卑鄙的人身攻击。

1938年 11月起，反动派利用各种渠道宣传，“塘院是

共产党的南方抗大。”

不久，国民党教育部长、CC 头目陈立夫，电令张

治中继任者、湖南省主席薛岳，立即查封塘院。吕振羽

发动人脉资源，并通过中共湖南省委多方斡旋，拖至

1939年春季，胳膊拗不过大腿。武冈县长约谈吕振羽

的同时，国民党派兵，三路分进合围塘院。在中国共产

党的领导下，师生加强警戒，开展斗争，保护院产和人

身安全，解散撤退工作有序进行。周边民众与塘院师

生，“相对无言，惟有泪千行。”

当反动派强行索要师生花名册时，吕振羽坚辞拒

绝，“如果你们要拿此升官发财，可以拿我的脑袋去！”

按照省委安排，一部分师生撤至桂林，一部分回

家或介绍工作，一部分奔赴抗日战场。吕振羽等核心

人员，撤至5公里外的油塘村，办了两期建党训练班。

塘院只存在 8个月，办学两期，但培养基层抗日

军政干部 250余名，发展共产党员 50余人，建立了新

宁、城步、洞口、绥宁和金称市 5个中共湖南省委直属

党支部，为抗日战争的胜利做出应有贡献。

笔者 2023年 4月在油塘村调研，发现几名耄耋老

人，回忆起当年建党训练班情形，仿佛就在昨天。“我

们是迎着大时代的巨浪，勇敢热情的青年聚集一堂，

加紧学习，奋勇救亡……”一老太太高声唱起《塘田战

时讲学院院歌》。

“永恒的风景”

近些年，邵阳县争取中央财政专项经费 1500万

元，对塘院文物本体、院内外地面、排水系统、围墙进

行了修缮，安装了消防、安防、防雷设备，完成陈列布

展、电器设备安装；邵阳县四中迁出，使塘院文物得到

了有效保护和利用。

在官方机构以及“塘田战时讲学院文化传承中

心”等民间力量共同努力下，塘院完善阵地建设、提炼

精神特质、丰富活动内容、强化宣传力度。塘院旧址相

继被公布为“全国重点文物保护单位”“湖南省爱国主

义教育基地”。

在塘院讲党课，学历史，重温初心使命。自 2018

年对外开放以来，塘院年均接待游客 12万余人次。去

年 9月，邵阳县委宣传部主持召开了《南方抗大——

塘田战时讲学院纪念文集》出版座谈会。从封建军阀

的别墅到“南方抗大”，从武东中学、县四中到著名红

色景点，塘院旧址历久弥新。

塘院是在中华民族存亡的生死关头创办的军政

大学，是中共湖南省委正确执行抗日民族统一战线的

产物，其辉煌成绩和深远影响载入了党的史册，席宝

田做梦都想不到，自己精心炮制的塘田别墅，竟然“取

之于民，用之于民”。塘院是一道永恒的风景。


