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近日，上海博物馆东馆中国历代绘画

馆、中国历代书法馆正式向公众开放。在

绘画馆的首轮展出中，倪瓒代表作《六君

子图轴》在列。2018 年，上海博物馆举办董

其昌书画展，我曾专程从长沙赴上海观

展。那一次，也展出了这张图，让我怦然心

动。

这幅纸本水墨小画，透着大气风格。

此画作于元至正五年（1345），倪瓒三十九

岁时，正是其画风酝酿成熟期。此时他已

能熟练使用“一河两岸”三段式平远构图

法，这是他的画学精粹处之一。图中绘六

树参差，用笔简洁，行列修挺，疏密掩映，

气象萧索，高淡疏远。黄公望题跋“远望云

山隔秋水，近看古木拥坡陁。居然相对六

君子，正直特立无偏颇。”从此之后，他的

山水画几乎没有离开过松石平坡、沙渚远

山和茅亭竹篁。

一

我曾见过一幅盖有乾隆帝御览印、张

雨题款的《倪瓒像》。倪瓒身形微胖，素衣

宽氅，端坐宽大的红木床榻上，左手捏卷，

右手执笔，正欲题诗作画。背后是山水画

屏，左右是男童女婢奉侍，彰显一派雍容

高洁气息。不知道这是不是他年轻时所营

造的“清閟阁”或“云林堂”之景致。

当读到倪瓒《怀归》诗：“久客怀归思

惘然，松间茅屋女萝牵。三杯桃李春风酒，

一榻菰蒲夜雨船。鸿迹偶曾留雪渚，鹤情

原只在芝田。他乡未若还家乐，绿树年年

叫杜鹃。”流寓“松间茅屋”，置身“一榻菰

蒲”的意境与画里的感觉是有天壤之别。

很难想象过去那个坐拥“清閟阁”“云林

堂”“海岳翁书画轩”，族属寝盛，富甲一

方，赀雄于乡的倪家主人如此穷困凄清。

其 62 岁时漫题句“昔日挥金豪侠，今朝苦

行头陀”是其晚年生活困顿、衣食不周的

真实写照。

读到此诗，很自然就会想到黄庭坚的

诗 句“ 桃 李 春 风 一 杯 酒,江 湖 夜 雨 十 年

灯”。可以看出，倪瓒是化用了黄的诗句。

但由于情境心境不一样，表达的意境有

别，故有不同之处。黄句更有时空感，是作

者与友人桃李春风酒别十年之后发出的

感叹，这种情感有一种穿越时空的厚度。

而倪句更有当下感，是作者于风高浪急的

雨夜之时，坐在船中菰蒲上怀想着归家的

当下之情。其实，此时倪瓒已在外风雨飘

摇了近二十年，想家念家却已无处可寻、

无家可归。“天地疮痍谁复悯，江湖羁旅我

同心。故山日日生归梦，翠竹青松自百寻”

就是他真实的心境。“还家乐”只是他的一

种愿望而已。“一榻菰蒲”成为倪瓒一生的

影像。

二

倪瓒是个有故事的人。他的洁癖只是

个 传 说 ，而 有 据 可 查 的“ 逸 事 ”却 不 少 。

1306 年，元朝开国三十五年，倪瓒出生在

江苏无锡梅里祇陀村一个富裕人家。初名

珽，后改瓒，字元镇，号云林居士。他幼年

丧父，靠长兄抚养大。青少年时衣食无忧，

自在逍遥，不谙事务。二十七岁时，长兄、

嫡母、老师相继去世。三十岁时遇天灾、瘟

疫与民变，家道中落，经济拮据。不善持家

理事的倪瓒只能避身诗文书画茶酒美食。

五十岁左右，他变卖了家产，并将所

卖缗钱全部给了张姓好友。携家避兵笠

泽，浪迹太湖中，逍遥天地间，行踪漂泊

不定。作为一个在元代高压政治下的文

人，倪瓒散尽家财、漂泊隐居于湖山之间

是多方面原因促成的，心情想必十分复

杂。但他决然告别过去的生活，将自己的

后半生交付山河湖海，交付诗书字画。这

是一种精神的交付，是对生命的更高寄

望。从元至正十三年（1553），到他去世的

20 年里，他全部的生活就是悠游访友、诗

画自娱，过着泛舟漫游、云游无定的隐逸

生活。

倪瓒是个情趣横溢的人。首先他是个

诗人，他用诗记录自己漂泊的人生。在蒙

元时代，他的诗名远胜于画名，当时求他

写诗题诗之人多于求画的。传世诗作也最

多，其墓志铭以诗人记之，而无一字涉及

绘画。他信笔成诗，意境清幽，气象旷达。

他的诗多为题画、隐逸、唱和之类，多为吟

咏性情之作，身处乱世，不乏人生感慨。其

诗萧淡冲雅，不屑于苦吟而神思散朗，意

格自高，不可限以绳墨。“其清新典雅，迥

无一点尘俗气，固已类其为人。”

当元明之交，东吴一域，智者献谋，勇

者效力，学者售能，唯倪云林甘于抱清贞

绝俗之态，卒閟其用。既未仕元，也不仕

明。他鬻其田产，与渔夫野叟混迹于五湖

三泖间，丰采益高，理致冲淡，尤负气节，

更见本性。“乱离漂泊竟终老，去住彼此情

为 情 。孤 身 吊 影 吾 与 我 ，远 水 沧 浪 堪 濯

缨。”春风多雨的清明节，寄人篱下的无奈

表现无遗。

1368 年，朱元璋建立明朝，天下渐安。

年老孤苦、贫穷清寒的倪瓒还在漂泊，借

居度日。明洪武七年（1374）是他生命最后

一年。结束二十多年离乱飘零的生活，春

秋六十九载，生命终结在好友夏家的停云

轩里。仿佛宿命一般，他的最后一站终止

在“停云轩”。“莫负尊前今夜月，长吟桂影

一展眉。”临危病中咏怀，在“白发悲秋不

自支”的生命尽头，依然表达出对生活的

热爱、对生命的眷念。

三

好诗之人大都爱酒，倪瓒亦不例外。

在云林堂宴集，他与好友张雨“坐对盈樽

酒，欣从心所亲”于烟渚溪船留宿处，“把

酒风雨至,论诗烟渚前”，对客访友，饮酒

赋诗，好不惬意。倪瓒曾居好友陆玄素家

四 年 ，不 知 与 之 喝 过 多 少 酒 ，醉 过 多 少

回。当其后人索画时，不但为其画竹石，

还主动题诗其上，已然六十岁的老人思

及 故 人 还 不 忘“ 何 时 重 相 过 ，烂 醉 得 佳

眠。”中秋时，六十二岁的倪瓒为友邀于

快雪斋酌酒，“我醉行吟踏秋月”“心境泠

然同一洁”，酒醉心明，心同皎月。而其描

写醉后失态乞药之诗“枯肠嗜酒复畏醉，

既醉渴心真欲狂。为解晓酲喉吻痛，大金

花剂性偏凉”，生动有趣。友人知其好酒，

每置酒相邀，“置酒邀余写竹枝，隔竹庖

人夜深语。”看来画到夜深，酒也喝到深

夜。迎来送往时饮、喜怒哀乐时饮、游山

玩水时饮、吟诗作画时饮，致其晚年因患

赤白痢疾而逝。

倪瓒好茶。而且还是花茶的引领者，

精致生活的力行者。在《云林堂饮食制度

集》就 记 载 了 橘 花 茶 、莲 花 茶 的 制 作 方

法。明人搜集的《云林遗事》记载了倪云

林开发的清泉白石茶。研茶鉴水，清饮雅

尝 ，清 泉 煮 茶“ 蟹 眼 ”水 浸 茶 ，“ 响 水 ”泡

茶，在艺术上深具高情雅怀的倪云林，同

样开启了生活上高洁和清致的个性化品

格。其诗中有很多写茶的诗句，《安处斋

图》题句“菊苗春点磨头茶”,《龙门茶屋

图》题“茶屋白云泉”，《北里》题“人语烟

中始焙茶”,《过许生茅屋看竹》题“碓茶

声远隔溪闻”，《送徐子素》题“贮火茶炉

作雨声，两株松下煮春茶”等等。其独立

不迁之思想、“赏其处为知己”的山水画、

“只傍清水不染尘”的写意诗、远离世间

烟火的上品茶，道法自然，崇尚意境，如

出一辙。

倪瓒还是个美食家，《云林堂饮食制

度集》就收录了他家的食谱约五十种菜

点饮料的制法。最负盛名的一道菜就是

云林鹅，袁枚《随园食谱》也收入了此道

菜。还有雪花蟹斗、蜜酿蝤蛑等，光菜名

就不一般了。

明清以降，倪瓒画名掩盖了诗名，与

黄公望、王蒙和吴镇并称“元四家”，开一

代“逸气”画派。当倪瓒开始浮游生涯之

后，每独对太湖之景而画时，他也许并没

有想到他的平远构图，折带皴法，润洁、

空明、澄清、幽远、高逸、寥廓的意境，开

创了一种独一无二的绘画风格，成就了

中国山水画史上的一座高峰。董其昌题

赞“云林画虽寂寥小景，自有烟霞之色，

非画家者流纵横俗状也”，并誉为“古淡

天真，米痴后一人而已”。

倪瓒是孤高清迈之人，晚年生活又

清贫困苦，但他的生活是如此丰赡，他的

精神是如此阔达。无论是松间茅亭里的

一席菰蒲，还是雨夜舟船上的一榻菰蒲，

倪瓒用他孤高圣洁之生命体验，为我们

描绘一个高洁的诗意世界。还是用倪瓒

生前挚友张雨题《倪瓒像》中的句子为联

来记住他吧：

产于荆蛮，神交海岳；

寄卧云林，意匠摩诘。
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一榻菰蒲 诗意生涯
倪文华

湘江艺话

今年是杰出的戏剧艺术家、中央戏剧

学院首任院长欧阳予倩诞辰 135 周年。欧

阳予倩出生于浏阳，在戏剧编导、戏剧教

育、电影创作、戏曲改革、舞蹈研究及社会

活动领域有显著成就，是中国高等戏剧教

育的领航人，在国际上享有极高声誉。

近期，由中央戏剧学院创立了首届

“欧阳予倩戏剧奖”。在欧阳予倩的老家浏

阳，早在 2004 年就建起了欧阳予倩文化

艺术中心，但是多年来还没有一部表现欧

阳予倩的戏在这里上演。近日，讲述欧阳

予倩的音乐剧《倩之韵秋》终于登上舞台，

这是对这位戏剧大师的最好纪念，也使得

这座文化艺术中心更加名实相符。

看了音乐剧《倩之韵秋》首场公演，我

不由得想到德国大诗人歌德的自传《诗与

真》。《诗与真》记录了歌德 26 岁之前人生

中最初的爱恨和痛苦，追求与失落，信仰

和思考。《倩之韵秋》节选我国话剧开山祖

欧阳予倩从 17 岁至 37 岁间，追求“伶人

梦”、收获爱情的故事。全剧洋溢着爱国向

上的旋律、青春浪漫的气息、求真唯美的

格调、为艺献身的情怀，堪称一曲“戏与

爱”的赞歌。

20 世纪前半期，西风东渐，中西文化

空前激荡交融。留学东瀛的少年欧阳予

倩，深受西方戏剧影响，决意献身戏剧事

业，通过戏剧开展社会教育，唤醒沉睡的

人们。而此时的故国、故乡，人们大多对演

员还以“戏子”相呼，视为不入流的职业。

欧阳予倩奉母之命，在 17 岁时与父

母包办订婚的对象刘韵秋完婚。对当时的

知识青年而言，摆脱包办婚姻是潮流和时

尚，甚至是进步的表现。而欧阳予倩与刘

韵秋却在婚后短短的相处中心心相印，并

在刘韵秋支持下离家出走，继续未竟的学

业和“伶人梦”，留下韵秋侍候公婆，忍受

亲族和地方的责难。《倩之韵秋》塑造了

“以戏为命”的欧阳予倩和“以爱助戏”的

刘韵秋双主角形象，唱响了一曲献身艺术的“戏”之歌和牺

牲自己成就爱人、成就艺术的“爱”之歌。

《倩之韵秋》情节集中、结构和节奏把控巧妙。

欧阳予倩一生事迹众多、头绪纷繁，取材和剪裁都特

别需要功力。编剧只撷取他追求“伶人梦”和刘韵秋助夫圆

梦的情节入戏，全剧有名有姓的人物仅五人，其余角色皆

为群演，这样就做到了主题鲜明、主线突出、不蔓不枝。

在结构上，全剧除序曲、尾声外，由六场戏组成，在日

本、浏阳、上海三地展开，场景跨度虽大，转场跳跃性强，但

围绕情节主线而实现，并不突兀。在节奏的把握上，男女主

人公从完婚到雪月之夜互诉衷肠，以及韵秋独守家乡思念

夫君这三场戏比较舒缓，而惜别东京和上海滩的戏则采取

较快的节奏，与时势背景、人物心理丝丝入扣。最独特的是

第五场欧阳予倩与河野菊在东京排练和上演《热血》话剧，

节奏空前紧凑，不断反复，不断强化，表现了欧阳予倩在求

艺之路上不断精进、渐入佳境。

《倩之韵秋》融汇了传统与现代、东方与西方、现实与

浪漫多重文化元素、审美风格。

剧中反复强调浏阳籍哲人谭嗣同对欧阳予倩的精神

引领意义，昭示了先贤楷模对欧阳予倩人生道路选择的决

定性影响。欧阳予倩在求艺与孝亲、包办婚姻与自由恋爱

（河野菊或明或暗的追求）之间的迎拒取舍，表明他是一个

以传统伦理立身，明大义、持大节，又具有现代文明视野的

先进知识分子。刘韵秋则是一个既具忠贞、忍耐、温婉等传

统东方女性美德，又知书达理、进退有度，能于风尘中识英

雄，反叛世俗观念、趋向进步的形象。

两位主人公身上都体现了传统与现代、东方与西方的

冲突与交融。而第五场戏与其他各场之间更呈现一种东西

方戏剧审美风格上的差异张力，丰富了该剧审美元素。该

剧总体采取现实主义手法，注重写实和塑造典型性格，但

在艺术风格上却又突出写意性，有大量留白，且自始至终

洋溢着理想主义的青春浪漫情怀，使得该剧更易与年轻观

众同频共振。

《倩之韵秋》歌词精美、音乐丰赡、表演到位。

音乐剧中歌词是魂灵。该剧语言讲究，场次标题、对

白、歌词在明白易懂的现代口语基础上，恰到好处地点染

古典诗词名句，营造了浓郁的诗情画意、唯美氛围。在音乐

上，全剧以中国现代通俗歌曲、传统戏曲音乐元素和民歌

风格相结合的民族风格为底色，以大量典雅、抒情、灵动乐

段为特色，贴近本土观众欣赏趣味。该剧年轻的主创团队，

包括导演、主演等用心创作、倾情演绎，使编剧、作曲的创

作初衷得到了较为完美的呈现，使主要人物形象不但在舞

台上鲜活生动起来，而且能走进观众心中。

在剧情上，剧中设计了欧阳予倩多次舞剑和刘韵秋向

他学剑的情节，作为二人爱情深化的“桥段”，这样设计也

未为不可，且具有较强视觉效果。但笔者以为，如果能发掘

一个与电影《秋之白华》中象征瞿秋白与杨之华爱情的“秋

之白华”印章类似的“信物”，进行反复渲染，也许效果会更

佳。

我们期望《倩之韵秋》在浏阳长演，使欧阳予倩与他的

故事代代相传、长留天地间。

11 月 2 日晚，由湖南省文化馆出品的原

创生态科幻悬疑话剧《树的审判》在长沙实

验 剧 场 首 演 ，吸 引 600 余 名 观 众 共 同 揭 开

“真相”。这是一场前所未有的“AI+戏剧”盛

宴，不仅以独特的主题和深刻的内涵吸引了

众多观众，更通过 AI 技术的巧妙融入，为传

统戏剧表演注入了新的活力与深度。

演出从 5 位陌生人在一个超现实空间

中的纠葛开始，在极端环境背景下展开了

“生存游戏”。这更是一次深刻探讨人与环境

资源关系的直白审判，借此映射人类在生态

环境中的荒诞行径，讽刺现代社会的诸多弊

端。舞台呈现上，导演曾敏在视觉和叙事上

交织了魔幻和现实，嵌入 AI 技术，在“习以

为常”的浓雾中，拨云见日般寻找“真实”的

世界，创作出一种“新幻想现实主义”风格。

剧中，泥瓦匠、设计师、孕妇、污水处理

厂厂长、老师五个角色带着各自隐情拆解

“真相”，穿梭于冰川纪元、热纪元、乱纪元、

恒纪元未来四种异空间中，又不得不走向猜

忌、推诿、指责、厮杀，直到一个个鲜活的生

命逐一逝去。看似掌控一切的 X 先生如同五

人欲望催生的虚拟人物，又反向刺激五个角

色自露马脚。

冷硬的铁门、富有张力的枯树、棉花糖

般的巨大云朵、煎鸡蛋一样的变形挂钟、森

冷的动物骨架……随着剧情展开，不得不让

人注意到五个角色身上的符号装饰：林老师

的围巾、王厂长的包包、设计师的尾巴、孕妇

的围裙、泥瓦匠的油漆桶……这些细节似乎

充满隐喻，每个人带着他们如同困兽一般，

在有限的空间里挣扎、冲突，试图在“审判之

地”寻找出口。

最后，真相揭开，舞台上每个人陷入迷

失。所谓“真相”，究竟是以图慰藉既定残酷

事实的发泄，抑或众人为了逃避自身责任，

而共同编织的一场自我安慰的借口？开放式

结尾，留给观众较为开放的思考、讨论空间。

万物生生不息，物种与物种，物种与环境如

何和睦相处成为当下共同面对的课题。

X 先生演唱的插曲《人世囚笼》歌词所

唱“这世界，是个巨大的笼子”暗示选择时个

人设限与迷茫，但是又不得不作选择，而正

是这些必要的选择，决定了“我们”是谁，并

持续不断地构建与重塑这个世界，引领我们

走向或光明或黯淡的未来。

《树的审判》不仅是一部话剧，更是一次

“AI+戏剧”的深度融合探索。它以树为镜，

映照出了人性与社会之深渊；而 AI 技术的

加入，则让这场探索更加深入、全面。让我们

在欣赏艺术的同时，也能对自身的行为与社

会责任进行深刻的反思。《树的审判》剧照。 资料图片
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《树的审判》：

AI戏剧新探索，映照人性社会深渊
安娜 潘林芝

艺术论坛

粉墨登场

《倩之韵秋》剧照。 作者供图


