
11 月 5 日至 10 日，第七届中
国国际进口博览会将在上海举行。
前六届进博会已展出近 2500项代
表性首发新产品、新技术、新服
务，累计意向成交额超过 4200 亿
美元……第七年相约“四叶草”，本
届进博会有哪些看点值得期待？

创多项历届之最

本届进博会，将有来自 152个国家、地区

和国际组织的来宾齐聚“四叶草”。其中，国家

展继续为各国展示综合形象和拓展贸易投

资领域机遇搭建重要平台，77个国家和国际

组织参展，法国、马来西亚、尼加拉瓜、沙特阿

拉伯、坦桑尼亚、乌兹别克斯坦将担任主宾国。

老朋友赴约而来。全球诸多企业从“头

回客”变“回头客”，186 家企业和机构连续 7

年参展，不但“常驻”，而且“全勤”。

新面孔不断加入。贝宁、布隆迪、莱索

托、马达加斯加、纳米比亚、挪威、斯洛伐克

等 7 国和联合国儿童基金会首次参加国家

展；运动生活方式品牌露露乐蒙、全球化创

新药企亚虹香港等首次参加企业展。

参会嘉宾阵容更强。受邀参加第七届

虹桥论坛的政商学界嘉宾中，境外发言嘉

宾占近一半；近百场会议活动上，演讲者涵

盖国际组织、国际性行业协会负责人、世界

500 强及行业龙头企业全球负责人、两院院

士和智库首席专家等。

除了“朋友圈”持续扩大，本届进博会

还创下多项历届之最。

今年参展的世界 500强和行业龙头企业

数量创历史新高，达 297家。商务部部长助理

唐文弘介绍，企业展继续保持 36万多平方米

超大规模，共有129个国家和地区的3496家展

商参加，国别（地区）数和企业数都超过上届。

交易团数量为历届最多。39个政府交易

团和 4个行业交易团，共计 780个分团到会采

购，瞄准全球优质产品和服务，期待满载而归。

作为重要的人文交流平台，第七届进

博会人文交流活动展示面积超过 3.2 万平

方米，也是历届之最。

聚焦新质生产力

向“新”求“质”，本届进博会聚焦发展

新质生产力，开设新专区，瞄准新赛道，首

发首展持续“上新”。

——首次设立新材料专区，集中展出电

子材料、生物材料、特种材料等位于全球高

端制造产业链上游的高附加值产品。英威

达、立邦、爱德万测试等头部企业首次参展。

在索尼展台，将看到由废水桶、废弃光

盘以及索尼原研阻燃剂制成的环保型阻燃

塑料，可再生材料使用率高达 99%，可广泛应

用于电视机、照相机、手机、旅行箱包等产品。

——升级打造创新孵化专区，首次聚焦

数字经济、绿色低碳、生命科学、制造技术四

大赛道进行策展。中国国际进口博览局副局

长吴政平介绍，创新孵化专区今年实现规模

和质量双提升，集中展示约 360个创新项目。

首次参展的亚虹香港聚焦生命科学赛

道，将亮相一款无创治疗宫颈癌前病变的光动

力药械组合产品，并与合作伙伴推出进博会首

个加速消除宫颈癌的创新防控体系实景展。

——展示 400 多项代表性新产品、新技

术、新服务，一批代表新质生产力发展方向

的前沿展品将在进博会上首发首展。

米其林将亚洲首发可适应月球上极端

恶劣条件的“月球探测车免充气轮胎”；通

用电气能源将亚洲首展可以减少碳排放的

直接空气捕获技术；生物制药企业武田制

药将全球首展创新基因疗法……

此外，国家展中国馆将展陈量子科学

实验卫星“墨子号”模型、5G 智慧工厂模型、

人形机器人“天工”等，观众可以近距离直

观感受未来网络、深海空天开发、人工智能

等领域的最新成果。

便利举措再创新

高 水 平 开 放 是 一 以 贯 之 的 进 博 关 键

词。以“坚持高水平开放 共促普惠包容的

经济全球化”为主题的第七届虹桥论坛将

发布《世界开放报告 2024》和最新世界开放

指数，举办全球南方可持续发展与中非合

作分论坛，回应全球开放领域热点问题。

一系列便利举措再创新、再加码，让世

界各国和企业分享更多中国机遇。简化部

分产品参展相关证书要求，提高展品通关

效率，开发“进博士”AI 数字服务管家 App，

便捷签证办理和消费支付……从展会便利

延伸至商务便利，更多务实举措推动“展品

变商品”“展商变投资商”。

作为国际公共产品，本届进博会的“溢

出效应”愈加明显。助力扩大对最不发达国

家单边开放，为 37 个最不发达国家的参展

企业提供 120 多个免费展位，扩容非洲产品

专区，集中展示乳木果油、咖啡、芝麻、花

生、大豆等非洲特色农产品……

参展进博会，让越来越多全球企业更

加坚定深耕中国市场的信心。作为进博会

的“老朋友”，土耳其参展商拉玛赞·图泽这

次不仅将带来土耳其茴香酒等特色产品，

还计划与中国的新能源企业对接合作，将

相关产品引入土耳其市场。

唐文弘表示，进博会以实际行动践行普

惠包容理念，持续释放开放红利，着力打造

让世界共享中国新发展新机遇的促进平台。

（据新华社上海11月 4日电）
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神秘湘西·芙蓉花开 ②

鬼斧神工不二门
莫 成 包伦金

人间仙境不二门。

（资料图片）

在永顺这片充满神秘与传奇的土地上，有一个宛如仙境般的地方——不二门。

它如同一颗璀璨的明珠，镶嵌在山水之间，散发着独特而迷人的魅力。

走进不二门，仿佛踏入了一个梦幻般的世界：阳光透过树梢，洒下斑驳的光影，

为这片古老的土地增添了几分神秘与祥和，自然与

人文在这里交织成一幅绚丽多彩的画卷。

不二门的自然风光令人叹为观

止，这里山峦起伏，连绵不绝。有的

山峰如利剑直插云霄，有的则似卧佛

宁静安详。

山上绿树成荫，郁郁葱葱，仿佛

给大地披上了一层绿色的绒毯。600

年以上树龄的名贵古木，随处可见。

在阳光的照耀下，树叶闪烁着点点银

光，如同无数颗璀璨的宝石。山间云

雾缭绕，宛如轻纱，给山峰增添了一

份神秘的色彩。

站在山脚下，仰望高耸入云的山

峰，心中不禁涌起一股对大自然的敬

畏之情。而那清澈见底的河流，则是

不二门的另一道亮丽风景线。河水

缓缓流淌，波光粼粼，如同一面巨大

的镜子，倒映着蓝天白云、青山绿树。

沿着林荫小道缓缓前行，一阵桂

花香迎面扑来，仿佛置身一个花香四

溢的仙境。参天大树直指蓝天，宛如

守护神般矗立在不二门旁，为这片土

地带来无尽的生机与活力。猛洞河

在不远处潺潺流淌 ，像一条翡翠玉

带，轻轻拂过大地，为不二门增添了

几分灵动与柔美。

河边垂柳依依，微风拂过，柳枝

轻轻摇曳 ，仿佛在向人们诉说着温

柔的情话。河水清凉透澈 ，伸手触

摸，一股凉意瞬间传遍全身，让人备

感舒适。在河边 ，你可以看到鱼儿

在水中欢快地游弋，时而跃出水面，

时而潜入水底 ，仿佛在与人们嬉戏

玩耍。

沿着小道继续前行，便是传说中

的洗心亭 ，一座依山所建的仿古小

亭，正面上悬挂有一块黑色匾额，镌

刻着“洗心亭”三个篆字。

亭内一股清泉从山体石缝里汩

汩流出，注入亭正中的一口水池里。

泉上立有一块长方形石碑 ，右刻为

“洗心”两个行书大字，左刻有清同治

贡生彭勇行竹枝词一首：黄菜花开碧

柳丝，城南门外洗心池。劝君洗净闲

烦闷，莫洗心头一点痴。

除了山峰和河流，不二门还有着

许多奇特的自然景观。如那形态各

异的石头，有的像动物，有的如人形，

栩栩如生，上面长满青苔，让人不禁

感叹大自然的鬼斧神工。还有那壮

观的瀑布，从高处倾泻而下，水花四

溅，如银练般悬挂在山间，给人以强

烈的视觉冲击。

沿着山间小道漫步，呼吸着新鲜

的空气，感受着大自然的气息。小道

两旁是茂密的树林，鸟儿在枝头欢快

地歌唱，仿佛在为你演奏一场自然的

音乐会。在这样的环境中，你可以忘

却一切烦恼，让自己的心灵得到一次

洗礼。

当夕阳的余晖洒在不二门景区

的每一个角落时，整个景区仿佛被染

上了一层金色的光辉。这时的不二

门更加宁静而祥和，仿佛是一个梦幻

般的世界。站在山顶俯瞰整个景区，

只见群山环绕、绿树成荫、溪水如带、

云雾缭绕 ，宛如一幅精美的山水画

卷。这一刻的不二门，美得让人心醉

神迷、流连忘返。

穿过洗心池，沿着石头小路继续前

行，便来到了不二门的主体景观。不二

门由三座相距仅 3 米、高 10 余米、底宽

约 4 米的并立巨石构成，中间有一道天

然的石缝，宛如一扇通往神秘世界的门

扉。站在门前，不禁为大自然的鬼斧神

工所震撼，仿佛能听到远古的呼唤，在

耳边轻轻回响。

不二门不仅以其独特的自然景观

吸引着游客的目光，更以其深厚的文

化底蕴滋养着人们的心灵。这里曾是

古代文人墨客吟诗作画、抒发情感的

地方。他们在这里留下了许多脍炙人

口的诗篇和画作，为不二门增添了几

分诗意与远方。

远观不二门，它像两根巨大的手

指，耸立在那里，直指苍穹；又像两个

巨人头靠着头、肩并着肩，为人们遮风

挡雨；更像两颗璀璨的翡翠玉石，镶嵌

在青山绿水之间，熠熠生辉。

近看不二门，门上雕刻着许多名

人题词，其中最著名的是清朝探花景

元所写的“山青海岸”四个字，巧妙地

将四个字融为一体，让人叹为观止。

入口的石壁上有多处石刻，最引

人注目的是，当属文学大师沈从文题

写的“石门天凿”4 个大字，“石”的一横

很短，而一撇十分舒展，有一泻千里之

势，“口”部又写得紧凑。“门”字的一点

与竖笔简省成笔断意连的 3 点，紧紧地

与竖钩的起笔连在一起，留出了广阔

的空间，竖钩如擎天一柱，稳稳矗立，

纹丝不动。在经过两次大开大合后，

“天”又写得不急不厉，稳健中和。最

后 的 繁 体“ 凿 ”字 ，收 放 有 致 ，上 密 下

疏，密处不能透风，疏处可以跑马，阳

刚之美扑面而来。

走进不二门，便是一条幽深的峡

谷 。 峡 谷 里 秘 藏 着 另 一 座 小“ 不 二

门”，两壁石廊开阔如屏，历代文人墨

客在此留下了 300 多幅摩崖石刻，被称

为“青史万卷”书崖。这些石刻或遒劲

有力，或温婉细腻，无不诉说着不二门

的历史与传奇。

不二门有着悠久的历史和深厚的

文化底蕴。据史料记载，早在新石器

时代，这里就有人类居住。在漫长的

历史岁月中，不二门见证了无数的兴

衰荣辱，也留下了许多珍贵的历史遗

迹。

此外，不二门还有着许多历史遗

迹。古老的石塔、石碑、石刻等，无不

诉说着过去的辉煌与沧桑。这些历史

遗迹是岁月的见证，也是人类文明的

瑰宝。它们承载着历史的记忆，让我

们能够更好地了解过去，珍惜现在。

不二门不仅以其独特的自然景观

吸引着游客的目光，更以其深厚的文

化底蕴滋养着人们的心灵。这里曾是

古代文人墨客吟诗作画、抒发情感的

地方。他们在这里留下了许多脍炙人

口的诗篇和画作，为不二门增添了几

分诗意与远方。

不 二 门 温 泉“ 藏 身 ”清 幽 的 树 林

间，天然石景错落有致，大小不一，形

状各异的温泉池子随形就势，如珍珠

般 散 落 林 间 。 温 泉 常 年 保 持 39.8—

41℃之间，每天流量达 2400 多立方米，

富含硒、硫、钙、钠、钾、镁等多种对人

体大有裨益的微量元素。因此，温泉

既有“池在林中落，水自天上来”的美

誉，又有“不二门中不二泉，养身养心

又养颜”的赞叹。

不二门还是土家族的聚居地，保

留着许多独特的民族文化，体现了土

家族的智慧和创造力。在这里，既可

以欣赏到土家族的歌舞表演，住土家

吊脚楼，还可品尝土家族的特色美食，

了解他们的风俗习惯和生活方式，感

受民族文化的独特魅力。

自然之美 山水画卷，鬼斧神工

人文之韵 历史沉淀，文化瑰宝

不二门温泉。(资料图片)
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美国有 50 个州，逾 3.3 亿人口，约 1.61 亿注

册选民。但总统选举结果如何，今年大概率还是

得看 7 个摇摆州，其中包括“铁锈带”上的宾夕法

尼亚、密歇根和威斯康星。

上述 3 州都经历了传统制造业的衰落和工

作岗位的流失，白人占人口主体，移民数量较少，

受过大学教育的成年人比例和中位收入略低于

全美水平。据美媒统计，7 个摇摆州中，哈里斯和

特朗普在宾夕法尼亚和密歇根投入的竞选资金

和广告最多，8 月以来到访次数合计超过 30 次。

但非摇摆州中，有 36 个州两人到访次数都是零。

10 月最后一周，哈里斯和搭档沃尔兹，特朗

普和搭档万斯，都在摇摆州连轴转，竭力提高本

党阵营的投票率。仅在密歇根州，哈里斯一天之

内在“汽车之都”底特律地区跑了三站：半导体工

厂、工会培训中心、大学城竞选集会；万斯则侧重

远郊和乡村蓝领白人，3 天安排 3 场竞选集会。特

朗普 10 月 31 日也重返密歇根州。

密歇根大学非裔女研究生塞琳娜·马廷古已

提前投票给哈里斯。她说，不想看到特朗普重返

白宫，“我更关注候选人实际谈论的政策，比如女

性生育自由、通货膨胀以及日常生活成本”。

马 廷 古 希 望 ，选 举 日 后 不 要 出 现 街 头 闹

事。“有点紧张，也有点疲惫……身在摇摆州，我

能感受到周围人的压力。”她说。

在萨吉诺镇参加万斯竞选集会的苏珊·西姆

科克斯说，她“最关心经济和安全问题”，同样也

关注候选人的政策。她认为，哈里斯“没有新政

策”，还开了不少“空头支票”，例如在全美恢复女

性堕胎权，“她无论如何都无法做到”。

八旬老人卡米尔·奥索为对立的大选气氛叹息：“人们已

经非常坚定地两边站队。我们不再相互交流。过去可能有的那

种信任，现在似乎非常有限。”她说，自 20 世纪 60 年代反战和

民权运动兴起以来，美国人对政治建制的信任度就在下降。

约翰·弗兰克斯可能正是奥索所说不信任体制的美国人。

他 2016 年就支持特朗普，坚信 2020 年大选结果被拜登“窃

取”，目前油价回落是“出于政治原因，大选后会重新上涨”。

弗兰克斯患有心脏疾病不能工作，属于低收入阶层。和众

多特朗普支持者一样，他指责拜登任内美国物价飙升，非法

移民大量涌入，房贷利率过高，看病买药“贵得离谱”。他说，

“再次伟大的美国，在我们眼里，就是（物价）便宜的美国”。

采访中，两党选民多数都感到美国变得更加分裂，但谁

应负责？观点对立。奥索认为特朗普及其支持者利用了美国

人对政治建制的不信任，“试图加深对他人、对与自己不相似

人的不信任和恐惧”；弗兰克斯认为，特朗普“不是造成美国

分裂的因素……媒体扭曲了他所说和所做的一切”；退休护

士布伦达则说，两党相互攻击，但民主党人更过分，并且倾向

于用族裔、性别和信仰细分人群，“他们才是分裂美国的人”。

西姆科克斯说：“分歧是很大。但无论民主党人还是共和

党人，我们真正关心的是同样的事情：经济和安全。”

即使同样的关注，只要落入两党政治极化的现实和信息

传播的茧房，似乎立即变得难以相通。美国有线电视新闻网

援引南加州大学政治学者鲍勃·施勒姆的话说，“铁锈带”3

州之所以持续成为关键摇摆州，原因就在于它们囊括了定义

今日美国政治的许多根深蒂固的分歧，“反映了两极分化”。

（据新华社美国底特律11月 3日电）
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“人民城市人民建，人民城市为人民。希

望你们继续讲好身边的生动故事，带动更多

市民深入践行人民城市理念，积极参与城市

建设和治理，共建和谐美丽城市，共创幸福

美好生活。”近日，习近平总书记给上海市杨

浦区“老杨树宣讲汇”全体同志回信，对他们

表示亲切问候并提出殷切希望。

习近平总书记的回信激发了各地干部

群众参与城市建设治理的热情和干劲。大家

表示，要积极发挥主动性和创造性，带着与

城市共发展的责任感和使命感，共建和谐美

丽城市，共创幸福美好生活。

11 月 4 日下午，“老杨树宣讲汇”成员代

表、学生代表、来自企业的青年代表聚在一

起，热烈学习讨论习近平总书记的回信。

“5 年前，习近平总书记在杨浦滨江鼓励

我要多向年轻人讲一讲，坚定他们对中国特

色社会主义的道路自信、理论自信、制度自信、

文化自信。这次回信，体现了总书记对人民群

众的关心与厚爱，也传递了总书记对建设治

理人民城市的殷切希望。”年逾九旬的黄宝妹

说，“我会向更多年轻人讲好身边的生动故事，

讲述新时代上海城市发生的喜人变化。”

黄宝妹 2020 年加入“老杨树宣讲汇”，成

为一名宣讲志愿者。她还受邀入驻社交平台，

第一次宣讲直播就吸引了 5000多人“围观”。

从进驻互联网平台直播，到组建老干部

网络巡访团传播“好声音”；从开博客、做公众

号推送文章，到摄制微视频微剧进校园……

在上海，离退休干部用亲身经历讲好人民城

市故事，用优势专长服务人民城市建设发展。

在四川省巴中市巴州区东城街道大东

社区，社区志愿者义务粉刷楼道、打扫楼道

卫生、规范车辆停放，多个居民小区的生活

环境得到实实在在的改善。

68 岁的退役军人何作述是志愿者中的

一员：“总书记在回信中强调带动更多市民

深入践行人民城市理念，这让我们社区志愿

者感到心里暖暖的。老有所为，我将带动更

多社区居民加入志愿服务群体，共建和谐美

丽家园，共创幸福美好生活。”

人民城市人民建，人民城市为人民。城

市工作做得好不好，老百姓满意不满意、生

活方便不方便，是重要评判标准。

当前，我国城镇化率已突破 65%，我国城

区人口突破千万的城市达到 10 个。随着人口

向城市集中，交通、教育、文体等基础设施和

公共服务设施短板亟待完善。

河畔常有演出，风景时时不同。在北京

市朝阳区亮马河边住了几十年的市民，过去

因为景观环境差绕道走，现在赶着趟儿往河

边“凑”，只为享受家门口的“诗和远方”。全

长近十公里的亮马河，经过近几年的整治改

造，变身为北京城市文旅的“金名片”。

北京市朝阳区委书记文献说：“我们以河

道复兴带动城市更新，还河于城、还河于民，打

造百姓身边的‘绿水青山’。我们要深入贯彻落

实习近平总书记的回信精神，不断完善城市

功能，把最好的资源留给人民，回应群众对美

好生活的期待。”（据新华社北京11月4日电）

共建和谐美丽城市 共创幸福美好生活
——习近平总书记给上海市杨浦区“老杨树宣讲汇”全体同志回信激励各地干部群众深入践行人民城市理念


