
近 日 ，益 阳 市 召 开 会 议 部 署 2025

年度城乡居民医保参保工作。根据国

务院办公厅《关于健全基本医疗保险参

保长效机制的指导意见》文件精神，该

市 2025 年度城乡居民医保政策迎来四

大变化，释放更多改革红利。

近 8年来，个人缴费上涨额度首次
低于财政补贴上涨额度

自 2016 年以来，居民医保缴费的

财政补贴和个人缴费标准上涨额度是

同步的，2025 年城乡居民医保个人缴

费标准为 400 元，财政补助不低于 670

元，与上一年度相比，个人缴费部分上

涨了 20 元，财政补助上涨了 30 元。今

年益阳市城乡居民医保集中参保期为：

2024 年 9 月 1 日至 12 月 31 日，待遇享受

期为：2025 年 1 月 1 日至 12 月 31 日。

放开参保户籍限制，强化常住地参
保政策

进一步放开放宽户籍限制，推动外
地户籍中小学生、学龄前儿童在常住地
参加居民医保，鼓励大学生在学籍地参
加居民医保，进一步扩大灵活就业及部
分农村低收入等人群纳入基本医疗保
障范围。同时扩大职工医保个人账户
共济范围，由家庭成员扩展到近亲属。

设置待遇等待期，健全激励机制

为鼓励居民医保参保人员加强自
我健康管理、连续参保缴费，确保医保
基金平稳运行，除新生儿等特殊群体
外，对未在居民医保集中参保期内参保
或未连续参保的人员，设置参保后固定
待 遇 等 待 期 3 个 月 ，其 中 未 连 续 参 保

的，每多断保 1 年，增加待遇等待期 1 个

月；连续断缴 4 年及以上的，待遇等待

期原则上不少于 6 个月。参保人员可

通过缴费修复待遇等待期。

建立连续参保和零报销人员的大

病保险待遇激励机制。自 2025 年起，

对断保人员再参保的，可降低大病保险

最高支付限额；对连续参加居民医保满

4 年的参保人员，之后每连续参保 1 年，

可适当提高大病保险最高支付限额；对

当年基金零报销的居民医保参保人员，

次年可提高大病保险最高支付限额。

推动村卫生室纳入基本医保定点，
方便参保人员就近享受医疗服务

去年率先实现 1725 家村卫生室纳

入基本医保定点，做实 15 分钟基层医

保服务圈，参保群众在家门口就近享受

医保服务，提高其自主缴费意愿。2024

年 ，基 本 医 疗 保 险 参 保 完 成 367.18 万

人，整体参保率 96.79%，超额完成省定

96%考核任务，位列全省前三。

（曹 灿 邬佳胜）

益阳部署2025年度医保参保工作

为城乡居民医保释放更多改革红利
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湖南日报 9月 11 日讯（全媒体记者

杨军 通讯员 陈垚）今天，记者在安化县

冷市镇大苍村白果树湾片区看到，小广场

德治文化墙十分醒目，村民议事亭小巧精

致，卵石铺成的健康步道蜿蜒向前，改造

后的河道通畅、河堤披绿……村党支部书

记、村委会主任刘品一介绍，白果树湾经

村民筹资、乡贤捐资、政府以奖代补建成

“美丽屋场”，成为村民休闲的好去处。前

不久，参加全省农村人居环境整治提升暨

和美乡村建设湘北片区现场推进会的代

表现场观摩后，纷纷为该村“美丽屋场”建

设点赞。

安化县在村庄清洁行动中因地制宜

开展“五自五微一特”美丽屋场建设，推进

人居环境整治，建设美丽乡村。全县现有

“美丽屋场”103 个，9 个村入选“省级美丽

乡村示范村”，获评“全省农村人居环境整

治先进县”。

安化 县 在 人 居 环 境 整 治 中 突 出 群

众主体，以“五自五微一特”凝聚共建共

治合力，推动农村人居环境整治常态长

效 。“ 五 自 五 微 一 特 ”，即 自 主 、自 议 、自

筹 、自 建 、自 管 ，微 广 场 、微 景 观 、微 菜

园 、微 阵 地 、微 故 事 和 展 现 地 方 特 色 的

产业。安化县通过意见反馈箱、屋场会、

“ 拉 家 常 ”等 方 式 问 计 于 民 、问 需 于 民 ，

打 造“ 美 丽 屋 场 ”1+6 工 程 ，1 即 一 个 屋

场 一 个 主 题 ，6 即 屋 场 公 共 区 域 建 设 一

块 干 净 水 域 、一 个 活 动 广 场 、一 个 休 闲

凉亭、一条健身走道、一个公共厕所、一

面文化宣传墙。小淹镇肖家村成立乡村

建 设 、环 境 治 理 理 事 会 ，村 民 由“ 要 我

建 ”转 变 为“ 我 要 建 ”，实 现 村 庄 环 境 大

提 升 ，获 评“ 省 级 美 丽 乡 村 示 范 村 ”。全

县 累 计 开 展 村 庄 清 洁 等 活 动 4 万 多 场

次，参与人员超 50 万人次。去年，全县美

丽屋场创建群众义务投工投劳 1.5 万多

人次。

东坪镇马渡村去年来以“美丽屋场”

建设为契机，打造“求是书屋”“三味茶舍”

“马渡调查”旧址等网红打卡点，成为乡村

旅游热门目的地。该村现有 2 个“美丽屋

场”。

湖南日报 9月 11 日讯（全媒体记者

张咪 通讯员 刘艺锋 黄金政）“区里规范

村民自建房。我通过镇政府找专业的建筑

工匠，拆掉土坯房，自建新房，执法人员定

期帮忙监工，住起来放心。”今天，株洲市

渌口区古岳峰镇向阳村村民杨得胜接受

记者采访时说。近两年，渌口区破解风貌

统一、工匠管理、质量监管等难题，多措并

举规范村民自建房，确保“危房不住人、人

不住危房”。

为推动乡村风貌统一，渌口区组织农

村建筑工匠代表、镇村干部代表、群众代

表参加座谈会、评议会 10 余场次，由区住

建局牵头编制农村住宅建筑推荐图集。图

集结合村民建房实际需求，并参考多地先

进建房经验，对住房安全、得房率、南北通

透性等进行全面规范设计，使其更加符合

村民居住需求。

针对从业人员和执法队伍不够专业的

问题，该区对 229名登记在册的建筑工匠、

120名乡镇行政执法人员进行多轮培训，工

匠持证上岗，乡镇执法人员全部通过湖南省

行政执法资格考试，促进从业人员、执法队

伍向专业化、法治化转变。2022年8月以来，

该区审批村民建房582栋，完工352栋，奖励

镇村及村民建房户78.8万元。

为保证质量，该区强化全程监管，出

台自建房永久责任标牌制度。工作专班每

月定期深入镇村，进行业务指导，对未经

审批或未按照规定建设的，要求立即停工

整改；对未按期整改的，依法拆除违

建部分。目前，该区已整治违章建筑

18 栋。

针对监督检查效率低问题，该区

依托数字化管理手段，创新建立渌口

区农村建设管理平台。通过电脑端和

手机小程序，对全区村民建房情况即时录

入和一键查询。将设施农用地规划、审批、

建设、监管纳入平台统一管理，确保全区

违法建设无处遁形。同时，对农村建筑工

匠实施“红黑榜”管理，目前已评选 6 名规

范村民建房优秀工匠。

湖南日报9月 11日讯（全媒体

记者 罗徽 张思齐 通讯员 杨菊先）

“通过这个系统，可以实时查看食

堂当日食材溯源、财务收支、每周

菜谱等明细情况。”近日，郴州市湘

南中学食堂，学校负责人向学生家

长介绍刚上线的智慧食堂管理平

台。

今 年 上 半 年 ，苏 仙 区 纪 委 监

委在监管中小学校园食品安全和

膳 食 经 费 管 理 时 ，为 推 动 问 题 整

改、建立长效机制，联合区教育局

共 同 开 发 智 慧 食 堂 管 理 平 台 ，选

择 湘 南 中 学 试 点 运 行 。该 平 台 建

立 完 善 的 数 据 库 ，对 校 园 食 堂 采

购行为、食品安全、食堂资金情况

进 行 监 管 。学 校 采 购 食 材 可 直 接

在平台下单，比质比价采购，提高

学 生 伙 食 质 量 ，有 效 压 降 食 堂 运

营成本。

苏仙区教育局与银行沟通对

接，为学校开立食堂对公账户，学

生膳食费用由原来的预存模式改

为直接扣费模式，所有学生消费资

金直接进入食堂对公账户，并在智

慧食堂管理平台同步显示。

平台专门设有纪委监委监督

端口，工作人员可随时登录系统进

行查询、监督、接收举报，对相关职

能部门履职情况开展监督。同时，

可通过平台统筹各职能部门的监

督 检 查 ，避 免 多 头 检 查 和 重 复 检

查，切实为学校减负。该平台还设

计了智能预警功能，一旦出现学校

食堂财务收支异常、食材采购资金

占 比 不 合 理 等 问 题 ，就 会 触 发 预

警，提醒纪检监察机关及时介入开

展再监督。

“ 推 动‘ 校 园 餐 ’领 域 常 治 长

效，我们着力构建一个过程可见、

信息可查、结果可溯、预警可达的

校园食堂监管新体系。”苏仙区纪

委监委负责人表示，平台前期试点

成效明显，下一步将逐步推广至全

区 39 个有校园食堂经营管理的学

校。

“38 年，最美的青春芳华，给了

乡村的孩子们。”

“12 年了，我一直坚守在熟悉

的讲台上。”

“这一路，她是我的影子。”

“这一路，妈妈是我的路灯。”

……

9 月 10 日，岳阳市君山区第 40

个教师节表彰大会上，乡村教师汪

岳平和熊莹母女登台演讲。她们守

护乡村小学 38 载的故事，令人动

容。

默默坚守

今年 58 岁的汪岳平 ，是君山

区广兴洲镇殷家铺小学的一名教

师，扎根偏远乡村小学教育一线。

38 年前，汪岳平刚走上教师岗

位，月工资 70 元。她教复式班，是

语文老师，又是数学老师，还兼教

全校音乐课。

“ 为 孩 子 们 提 供 更 好 学 习 环

境，是乡村教师的责任。”2002 年 9

月，汪岳平在黄安小学担任校长，

学校基础设施差、师资力量匮乏，

很多家长把孩子转去城区学校。她

想办法改善学校环境，留住老师，

提升教学水平，得到家长和学生认

可，不少学生又转学回来。

“严在当严处，爱在细微中。”

这句平常话，是汪岳平的“教育格

言”。

面对逃课的留守儿童，汪岳平

把他们当做儿女照顾，给他们买新

衣服，准备生日礼物。

对有自闭症倾向的孩子，汪岳

平抓住能引起他们关注的话题，像

朋友一样与他们相处，关心关爱。

有 个 单 亲 家 庭 小 孩 小 玉（化

名），性格孤僻，汪岳平帮她交生活

费，购买学习用品，经常找她谈心。

小玉得到关爱和鼓励，后来以优异

成绩考上北京电影学院。

薪火相传

熊莹从小耳濡目染，一直把妈

妈当成偶像，立志长大后当一名老

师。

2012 年，熊莹如愿以偿，带着

美好憧憬走上讲台，续写妈妈守护

乡村教育的故事。

熊莹初到广兴洲中心小学任

教英语，能用于教学的只有一台录

音机，孩子们不少是留守儿童。如

何激发学生学习兴趣、关爱学生心

理健康，成为熊莹教学中的一个个

挑战。

“现实情况比想象中更复杂，

很多问题书本上找不到答案，要积

极主动探索。”妈妈给熊莹支招。

熊莹在妈妈帮助下，一起讨论

教学过程，摸索适合农村孩子的教

学方法。

针对学习能力相对薄弱的学

生，熊莹常利用课余时间一对一辅

导，对他们的点滴进步给予鼓励，

帮他们树立信心，激发学习兴趣。

熊莹在网上找各种优质资源

备课。妈妈陪伴她演练教学过程，

引导她不断进步，成为一名合格的

乡村教师。

在 妈 妈 指 导 下 ，熊 莹 做 单 词

卡、教具，准备上课所需实物，让学

生更直观地感受知识点。

如今，有了多媒体，熊莹想出

新招。每一节课，她都做课件，自己

像个“演员”，用热情问候、丰富表

情和忘我投入，带领学生在学习中

找到快乐，在快乐中成长。

成绩喜人

2019 年，湖南省第一届青年教

师竞赛，熊莹获得岳阳市第一名，

晋级全省决赛。

“参赛教师，都要提供 20 节课

的教学设计、PPT、教具及反思。”

熊莹告诉记者，最具挑战性的是，

上课前 3 分钟，评委会从参赛者准

备的内容中随机抽取一节课，也就

意味着，所有课程都要很熟悉。

熊莹日夜备战。

夜深人静，汪岳平陪着女儿准

备竞赛，一起浏览课件，提出各自

见解，共同演练课件里的情境。最

终，熊莹获得喜人成绩。

今年 32 岁的熊莹 ，已成为君

山区及岳阳市骨干英语教师，撰写

10 余篇论文，制作的精品课、微课

等，获得多项国家级、省级奖项，还

荣膺君山区优秀青年教师、岳阳市

名师，入选教育部乡村优秀青年教

师培养奖励计划。

湖 南 日 报 9 月 11 日 讯

（全媒体记者 莫成 通讯员 刘扬）

“卿叔叔，千言万语都表达不了

我对您的感激之情，您就像阳

光一样温暖着我的心……”新

学期伊始，中建五局三公司董

事长卿信强收到了泸溪县永兴

场小学学生刘雅娟的感谢信。

2010 年，中建五局三公司

启 动“ 泸 溪 助 学 ”志 愿 服 务 项

目，通过捐助物资、帮扶建设等

方式，让永兴场小学面貌焕然

一新。

大山深处，不少学生学习

生活条件困难。15 年间，中建五

局三公司持续带领泸溪学子走

进央企、走进城市，开展社会实

践，参加爱心公益活动，拓宽山

区孩子视野。同时，常态化开展

通 话 交 流 、家 庭 走 访 、学 习 辅

导 、捐 赠 物 资 、生 日 慰 问 等 活

动，让孩子们感受到社会的大

爱与温暖。

该公司组织志愿者与家庭

困难学子结对，点对点、持续性

帮扶。截至目前，捐赠爱心款物

累计 200 余万元，共资助困难学

生 140 名 ，发 放 奖 学 金 180 人

次、助学金 310 人次。

15 年 来 ，受 助 学 生 已 有 4

位完成大学学业。首批受资助

学子李涛加入该公司工作，还

成为一名爱心志愿者多次回到

家乡，让爱心在大山深处持续

传递。

安化建设美丽屋场提升村庄颜值
全县有美丽屋场103个，获评“全省农村人居环境整治先进县”

渌口区多措并举规范村民自建房

苏仙区科技赋能
中小学校园食品安全管理
搭建智慧食堂管理平台，食材溯源等一目了然

君山区母女教师守护乡村小学已近40载——

妈妈是路灯，女儿是影子
湖南日报全媒体记者 徐典波 通讯员 汤可可 彭紫薇
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水利项目建设忙
9月 10日，澧县澧浦街道十回港村与

卢家社区接壤地段，施工机械正在紧张进

行堤身朝天口开挖作业。澧县十回港中型

闸除险工程是该县国债排涝能力建设项

目之一，是澧阳平原灌区最重要的防洪、

排涝和灌溉水闸工程，保护人口35万。

柏依朴 摄（湖南图片库）

老百姓的故事


