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新华社北京 8月 1日电 国

务院、中央军委日前公布《退役

军 人 安 置 条 例》（以 下 简 称《条

例》），自 2024 年 9 月 1 日 起 施

行。《条例》旨在规范退役军人安

置工作，妥善安置退役军人，维

护退役军人合法权益，让军人成

为全社会尊崇的职业。《条例》共

11 章 93 条，主要规定了以下内

容。

一是坚持党的领导，完善安

置工作机制。强调退役军人安置

工作坚持中国共产党的领导。明

确军地各有关单位的职责分工。

二是统筹安置方式，确定安

置待遇。明确退役军官和退役军

士、义务兵的安置方式，规定各

类安置方式的适用条件和相对

应的安置待遇。

三是规范移交接收程序，细

化工作流程。明确退役军人安置

计划区分退役军官和退役军士、

义务兵分类分批下达。退役军人

安置地按照服从工作需要、彰显

服役贡献、有利于家庭生活的原

则确定。完善退役军人人事档案

的移交流程。

四是鼓励就业创业，加强待

遇保障。要求军地开展退役前后

技能培训，加强退役军人就业创

业扶持。明确军人退出现役后依

法享受相关待遇保障。军人退出

现役时，军队按照规定转移军人

保险关系和相应资金，安置地社

会保险经办机构应当及时办理

相应的转移接续手续。
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——2024巴黎奥运会特别报道
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蹦床开赛，奥运湘军冲金
——8月 2日奥运看点
湖南日报全媒体记者 陈普庄

46 秒 40。

新的世界纪录。

巴黎奥运会中国游泳队首枚金牌。

对于奥运水上项目来讲，游泳是不需要压水花的。

潘展乐的这枚金牌，终于在巴黎奥运会的泳池

激起属于中国队的一片水花，一扫队伍“湿气”，提振

了队员信心。

“我根本没想到世界纪录，就想着前面猛冲，后

面硬顶也要顶回来，今天真的是最后 15 米距离，发现

他们被我拉太多了，没法追回来了!”潘展乐赛后说。

真是令人提气!

至于“有点看不起我们的样子”的过去，已在这

场比赛后被远远地甩在身后，不提也罢。

泳池的水花留在泳池，专注接下来的比赛，希望

中国游泳队继续劈波斩浪。

泳池无需压水花
刘涛

北京时间 8 月 2 日下午至

8 月 3 日凌晨，巴黎奥运会开幕

后 的 第 7 个 比 赛 日 ，将 产 生 22

枚金牌，是开幕以来产生金牌

最多的一天。中国体育代表团

有望在射击、跳水、蹦床、羽毛

球等项目争夺金牌。

奥运湘军又将迎来一个冲

金之夜。北京时间 8 月 3 日 0 点，

男子蹦床项目将在贝尔西体育

馆进行，来自湖南醴陵的世界

冠军严浪宇，是这个项目金牌

最有力竞争者之一。蹦床项目

分为预赛和决赛两个阶段，16

名选手完成预赛后，随即进行

最后的决赛。

这将是湖南选手第 4 次出

现在贝尔西体育馆的决赛中。

此前，张博恒获得体操男团及

男子个人全能亚军，周雅琴随

女队获得体操女子团体第 6 名。

在后续比赛中，张博恒还将在

这里参加自由体操、双杠及单

杠决赛，而周雅琴将在此冲击

平衡木金牌。

北京时间 8 月 2 日 18:00，在

男子蹦床开赛前，这里还将进

行女子蹦床预赛及决赛，中国

选手胡译乘、朱雪莹冲金。

北京时间 8 月 2 日 14:30，羽

毛球女子双打项目将展开半决

赛的争夺。中国组合谭宁/刘圣

书迎战日本组合志阳千田/松山

奈未，随后湖南选手贾一凡将与

搭档陈清晨迎战马来西亚组合

陈康乐/蒂娜。上届奥运会，贾一

凡/陈清晨曾获得亚军，过去这

个奥运周期，她俩一直在为奥运

金牌而努力，在历次世界大赛和

巡回赛上保持着相当高的胜率。

本届奥运会小组赛至今，她们已

取得 4连胜。

田径赛场，紫色跑道终于

迎来首战。北京时间 8 月 3 日 0

点，男子万米决赛就将在这里

鸣枪。稍早时候，在当地时间上

午场，这里还将进行女子百米

预赛等赛事。

男足赛场将迎来 4 场重头

戏，其中法国 VS 阿根廷、日本

VS 西班牙两场比赛备受关注，

这两场比赛的胜者将分别镇守

上下半区，成为决赛门票的最

有力竞争者。

新 华 社 巴 黎 8 月 1 日 电

1 日，巴黎奥运会网球女单半决

赛在罗兰·加洛斯中心球场进

行。中国选手郑钦文以 6:2、7:5

战胜赛会头号种子、世界排名

第一的波兰选手斯维亚特克，

闯入决赛，超越了李娜在 2008

年北京奥运会上取得的女单第

四名，刷新中国队在奥运网球

女单项目上的最佳战绩。

据 WTA（女子网球选手协

会）数据显示，郑钦文与斯维亚

特克共交手 7 次，这是郑钦文首

次取胜。

3 日 ，郑 钦 文 将 站 上 奥 运

会女单决赛赛场，继续向历史

纪 录 、向 金 牌 发 起 冲 击 。她 的

对手将在 1 日晚些时候在斯洛

伐 克 选 手 施 米 德 洛 娃 和 克 罗

地亚选手维基奇之间决出。

力克世界第一！

郑钦文创历史
晋级网球女单决赛

14:30 羽毛球 男女双打半决赛

15:00 三人女篮 中国VS德国

15:30 射击 女子50米步枪三姿决赛

16:05 三人男篮 立陶宛VS中国

16:00 乒乓球 男女单打半决赛

16:05 田径 女子100米预赛等

17:00 跳水 男子双人3米板决赛

18:00 蹦床 女子预赛、决赛

19:30 乒乓球 男女单打半决赛

21:00 羽毛球 男单1/4决赛、混双决赛

21:00 男足 1/4决赛 摩洛哥VS美国

23:00 男足 1/4决赛 日本VS西班牙

8月 2日

奥运快评
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7月 31日，中国选手潘展乐在比赛后庆祝。当日，在巴黎

奥运会游泳项目男子100米自由泳决赛中，中国选手潘展乐以

46秒 40的成绩夺冠并打破世界纪录。

事关每一名参保人！

我国首个基本医保参保长效机制正式公布

病有所医、医有所保，我国首个基本医保

参保长效机制来了。

首次对连续参保给出激励政策、放开放

宽参保户籍限制、进一步扩展职工医保个人

账户共济范围……国务院办公厅印发的《关

于健全基本医疗保险参保长效机制的指导意

见》1 日公布。

参保长效机制有哪些“硬举措”？将给参

保人带来哪些“医保红利”？在当天举行的国

务院政策例行吹风会上，国家医保局、财政

部、国家卫生健康委、国家税务总局有关负责

人回应关切。

进一步放开放宽参保户籍限制

意见提出，推动外地户籍中小学生、学龄

前儿童在常住地参加居民医保；超大城市要

取消灵活就业人员、农民工、新就业形态人员

在就业地参加基本医保的户籍限制；鼓励大

学生在学籍地参加居民医保。

“绝大部分城市已经取消了参保的户籍

限制，群众持居住证或者满足一定年限以后

就可以在常住地参保。”国家医保局副局长黄

华波介绍，取消参保户籍限制，将进一步助力

新型城镇化取得新成效。

此外，在现行政策下，灵活就业人员可以

参加职工医保，也可以参加居民医保。

扩大职工医保个人账户共济范围

意见明确，支持职工医保个人账户用于

支付参保人员近亲属参加居民医保的个人缴

费及已参保的近亲属在定点医药机构就医购

药发生的个人自付医药费用。近亲属是指民

法典中规定的配偶、父母、子女、兄弟姐妹、祖

父母、外祖父母、孙子女、外孙子女。

“此外，共济地域进一步扩大。”黄华波

说 ，力 争 今 年 年 底 前 共 济 范 围 扩 大 到 省 内

的 跨 统 筹 地 区 使 用 ，明 年 加 快 推 进 跨 省 共

济。

居民医保连续参保人员提高
大病保险封顶线

根据意见，对连续参加居民医保满 4 年

的参保人员，之后每连续参保 1 年，每年可提

高大病保险最高支付限额不低于 1000 元。

国家医保局待遇保障司司长樊卫东介

绍，如果中断参保，前期连续参保积累的年限

自动清零，再参保时，年限需要重新计算。前

期积累的奖励额度继续保留。

在完善待遇政策方面，意见明确，有条件

的地区可将居民医保年度新增筹资的一定比

例用于加强门诊保障。

“自从城乡居民医保制度建立以来，财政

补 助 一 直 占 城 乡 居 民 医 保 基 金 收 入 60%以

上 。”财 政 部 社 会 保 障 司 负 责 人 郭 阳 介 绍 ，

2024 年城乡居民医保财政补助标准再增加 30

元，达到每人每年 670 元。

基金零报销有激励

意见提出，对当年基金零报销的居民医

保参保人员，次年可提高大病保险最高支付

限额。居民发生大病报销并使用奖励额度后，

前期积累的零报销激励额度清零。

根据意见，连续参保激励和零报销激励，

原则上每次提高限额均不低于 1000 元，累计

提高总额不超过所在统筹地区大病保险原封

顶线的 20%。

樊卫东举例说：“如果一个地区的城乡居

民大病保险最高支付限额是 40 万元，那么激

励机制‘奖励’后可以提高 8 万元，即大病保

险最高支付限额累计是 48 万元。”

设置固定和变动待遇等待期

意见提出，自 2025 年起，除新生儿等特

殊群体外，对未在居民医保集中参保期内参

保或未连续参保的人员，设置参保后固定待

遇等待期 3 个月；其中，未连续参保的，每多

断保 1 年，原则上在固定待遇等待期基础上

增加变动待遇等待期 1 个月。

此外，参保人员可通过缴费修复变动待

遇等待期，每多缴纳 1 年可减少 1 个月变动待

遇等待期，连续断缴 4 年及以上的，修复后固

定待遇等待期和变动待遇等待期之和原则上

不少于 6 个月。

“在等待期里发生的医疗费用，医保将不

予报销。”樊卫东说，为维护个人医保权益，建

议大家按时参保缴费。

提供便捷化参保缴费等服务

意见提出，推动落实出生医学证明、户口

登记、医保参保、社会保障卡申领等“出生一

件事”集成化办理，简化手续，优化流程，促进

监护人为新生儿在出生当年参保。

国家税务总局社会保险费司司长郑文敏

表示，将在实现医保申报、缴费等基本事项全

面线上办理的基础上，把银行扣款协议签订、

个人缴费信息查询等关联事项纳入“网上办”

“线上办”。

为更加方便参保人员就近享受医疗服

务，国家医保局和国家卫生健康委联合发文

提出，2024 年年底前，符合条件的村卫生室都

将纳入医保定点管理，实现医保服务“村村

通”，方便群众就近就医。

（据新华社北京8月 1日电）

新华社记者 彭韵佳 田晓航

李小鹏谈张博恒比赛——

“调整好心态，东方不亮西方亮”

当地时间 8月 1日，巴黎卢浮宫前，体操奥运冠军李

小鹏接受湖南日报全媒体特派记者独家专访。谈到老乡

张博恒在巴黎奥运会体操男子全能决赛中的表现，现场

观战的李小鹏表示“很揪心”，但他希望张博恒调整好心

态，东方不亮西方亮，着重准备好后面的比赛。

记者：现场看了三天的体操比赛，你最大的感受是

什么？

李小鹏：高低起伏，惊心动魄！我觉得我看到了非

常伟大的比赛，无论是领先还是落后，队员们都拼尽全

力。尤其是男团决赛，对于观众来说，看到了高水平的

精彩对决，也看到了体育的魅力。

记者：作为湖南老乡，你有特别关注张博恒吗？

李小鹏：想不关注都很难，都是老乡，而且后来我

才知道原来我们是同一个启蒙老师——长沙市体操学

校副校长邱琦教练的学生。其实，前几个月的肇庆全国

锦标赛，我也去看了比赛，跟张博恒有一些交流，当然

更多是鼓励，让他能够克服自己的伤病。他当时腰伤还

有点重。我觉得每一名运动员比到最后，在战胜对手的

同时，更要战胜自己。

记者：男子全能决赛的最后时刻，你觉得张博恒有

可能反超日本选手吗？

李小鹏：张博恒整套单杠动作的难度分很高，但是

其实在落地之前，出现了一个很危险的失误信号。好在

他凭着坚韧的力量拉回来了，这个是很不容易的，但很

遗憾，还是成为了扣分的因素。

记者：看到小师弟连续获得两枚银牌，有什么想对

他说的？

李小鹏：我相信所有人看着都很揪心，但是张博恒

还是一个项目一个项目去追，非常紧张。对于运动员来

说，哪怕是一开始就失败了，但比赛还在继续，谁也不

知道会发生什么，一定是拼尽全力。连续获得两枚银

牌，虽然有遗憾，但希望他调整好心态，东方不亮西方

亮，着重准备好后面的比赛。

记者：邱琦教练曾评价你和张博恒的一个共同点

是“都很灵泛”，你怎么看待教练这个评价？

李小鹏：我觉得我的启蒙老师有一双慧眼，因为不

光是我们，其实他在整个体育生涯为省队输送了很多

优秀人才。每个运动员都不同，每个人都有自己的性

格，有个性就好了。体操项目的特点也是要做好自己，

有点像“自己玩自己”，比如单杠，把自己甩出去又甩回

来，空中翻越，然后弹起来落下来。

记者：听说你对青少年体适能特别关注，有计划回

湖南做推广吗？

李小鹏：我鼓励每一个小朋友都尝试练练体操，因

为体操是囊括了速度、力量、柔韧、平衡、核心力等等，

从头到脚。这一次我也做了一些以体操为基础的体适

能项目，希望青少年儿童能够体验运动的快乐，同时希

望他们未来在选择其他运动项目的时候，能够给他们

打下一个良好的基础。

我相信传统体育在湖南是有优势的，同时我自己

也是从市体校走出来的，我也会经常回母校跟老师、学

生交流，当然有机会的话也愿意在那边开展一些以体

操为基础的体适能训练，能够带动更多的小朋友一起

来参与这项运动。 （湖南日报巴黎8月 1日电）

湖南日报全媒体特派记者 蔡矜宜 邓正可
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▲

8月 1日，刘宇坤在比赛中。当日，在

法国沙托鲁举行的巴黎奥运会射击男子

50米步枪三姿决赛中，中国选手刘宇坤夺

得冠军。

▲ 8 月 1 日，杨家玉在夺冠后庆祝。当

日，在巴黎奥运会女子 20公里竞走比赛中，

世界纪录保持者中国选手杨家玉夺得冠军。

本版照片均为新华社发


