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湖南日报 5月 19日讯（全媒体记者

沙兆华）5 月 19 日是第三十四次全国助残

日。今天，我省全国助残日系列活动暨残

疾人友好单元建设启动仪式在长沙市雨

花区砂子塘街道金科园社区举行。

活动围绕今年全国助残日主题“科技

助残，共享美好生活”，落实“湖南要成为

对残疾人最为友好的省份，湖南人要成为

对残疾人最为友善的一群人”的目标要

求，以推进残疾人友好单元建设为引领，

共谋推动残疾人友好型省份建设，体现出

“友好友善，大爱湖南”的浓厚氛围。

在活动举办点，金科园社区展示了残

疾人友好单元建设成果，社区实现了政策

友好、融合友好、服务友好、环境友好四大

维度建设要求，满足残疾人对美好生活的

向往，体现平等、整合、共享理念，为全省

残疾人友好单元建设树立标杆。

启动仪式上，省残联与湖南医药发展投

资集团共同签订了战略合作协议，共同发起

“友好湖南·助残有你”（“友好社区居家服

务”）公益项目。省残疾人福利基金会与可孚

医疗签署了“无障碍辅具共享服务点”辅具

捐赠协议，全省首批30个“小扶手”无障碍辅

具共享服务点、300套辅具物资全部投入使

用。活动还向残疾人代表赠送了《友好湖南·

惠残政策服务指南》读本，读本还将发至各

个社区，助力惠残政策直达快享。

5月16日，走进长沙市天心区家嘉康复

训练中心，5岁的小欣热情地跟记者打招

呼，并主动展示她刚学会的舞蹈《科目三》。

小欣 1 岁时被确诊听力障碍，在这

里免费接受语言康复训练。如今，她的听

力语言能力基本恢复。

长沙市残联坚持“让每一个残疾儿

童享受高质量的康复服务”，作为“我为

群众办实事”的抓手，创新融合教育、就

业等康复模式，初步构建特殊儿童青少

年全生命周期康复服务体系，帮助“折翼

天使”重新飞翔。

2023 年，长沙市残联实事工程项目

内，通过中央专项彩票公益金实际救助

5523人，回访满意率 100%。

儿童免费康复，“医教康”
融合修复

喜 欢 唱 歌 跳 舞 ，会 演 奏 几 种 乐

器 ……4 岁孤独症儿童甜甜来到天心区

星语林康复中心后，沟通和学习能力进

步很大。“感谢残联提供这么好的免费康

复项目，减轻了我们的经济压力，孩子康

复没有耽误。”甜甜的妈妈说。

2019 年，长沙市残疾儿童康复救助

实施办法出台，残疾儿童康复救助步入制

度化轨道。残疾儿童康复救助年龄确定为

0至 14岁，救助标准提高到每人每年 2万

元。持有长沙市居住证的 0至 6岁外地孩

子，同样享受本地孩子的康复救助政策。

在浏阳大塘实验小学，课间 10 分

钟，小雨双手叠放课桌上，跟着老师学唱

新歌。此前，小雨被诊断为孤独症谱系障

碍待观察，有一个既能托育、康复又能上

学的地方，是父母最大的愿望。

去年 9 月，大塘实验小学与浏阳集

里医院共建“医教康”融合项目，像小雨

一样的 24 名特殊孩子，开始接受康复、

教育、生活专业照料。“学校和医院对孩

子进行评估，根据评估结果设置不同的

课程，‘一生一课’。”大塘实验小学融合

部主任鄢安娜介绍，学校设置音乐、生活

场景体验等 8 间融合教育康复功能室，

康复与学习无缝衔接。

集里医院派出康复医生、护士、康复

治疗师进驻学校，组建“医生+康复治疗

师+特教老师”康复小组，为特殊儿童制

定个性化干预方案，跟踪学习、生活、社

会适应等情况，动态调整。

经过近一年康复学习，24 名特殊儿

童在学习、交际、求知、合作等方面进步

明显。

长沙市残联相关负责人介绍，残联、

医院（康复机构）和学校共同探索，逐步

推广“医教康”模式，努力让每一位特殊

儿童享有优质的教育与康复，快乐成长。

“康复＋托养＋就业”，
点亮希望之光

浏阳市残联楼下，有一家特殊的咖

啡馆。

17 岁 的 孤 独 症 孩 子 乐 乐 ，正 在 整

理店内图书角的图书。每天重复练习，

乐乐对每一本图书了然于心；

16 岁 的 肢 残 人 鑫 鑫 ，在 店 内 学 习

制 作 柠 檬 水 ，墙 壁 上 粘 贴 着 制 作 步

骤 ，旁 边 还 有 就 业 老 师 指 导 。不 一 会

儿 ，一 杯 新 鲜 出 炉 的 柠 檬 水 呈 现 在 顾

客面前……

残 障 儿 童 成 年 后 ，如 何 融 入 社 会

就业，不仅是残障家庭的难题，也是社

会的难题。

为了帮助更多像乐乐、鑫鑫这样的

特殊孩子，浏阳爱萌康复机构探索“康

复+托养+就业”模式，打造了蔓庭咖啡

馆，让一部分特殊孩子既能享受到托养

和康复训练，又能就业。

“ 拯 救 天 使 ，修 复 他 们‘ 折 翼 的 翅

膀 ’，促进融合 ，是我们孜孜以求的目

标 。”长沙市残联相关负责人表示 ，将

持续以加强特殊儿童青少年群体康复

救 助 为 抓 手 ，积 极 推 动 他 们 康 复 治 疗

与 社 会 融 合 ，为 他 们 撑 起 一 片 蔚 蓝 的

天空。

湖南日报5月 19日讯（全媒体记者

黄欣然）19 日，全国助残日当天，湖南残

疾 人 新 闻 记 者 谭 里 和 自 传《天 赐 的 拐

杖》在湘潭大学举行首发式，正式与读

者见面。

谭里和现为湖南今日女报社首席

记者，两岁患小儿麻痹症导致双腿不同

程度残疾，是湖南新闻界首位拄着拐杖

敲开新闻大门的记者。扎根新闻一线近

20 年，他拄着拐杖走遍了全省 122 个县

（市、区），写下 300 余万字有温度、有深

度的报道，促进基层大量民生问题的解

决，荣获全国“好记者讲好故事”活动十

佳记者、全国助残先进个人，是新时代

个人梦融入中国梦的典范。《天赐的拐

杖》是谭里和历时三余年写下的自传作

品，以第一人称视角讲述了他艰辛但充

满感动、不易但充满力量的求学、求职

以及用拐杖撑起新闻理想的人生故事。

新 书 首 发 式 上 ，谭 里 和 动 情 地 说

道：“我用完全真实的文字记录自己的

心路历程，感谢领导和同事、父母和家

人、亲戚和朋友、老师和同学，他们是我

得以行走于世的重要‘拐杖’，也是支持

我 写 下《天 赐 的 拐 杖》一 书 的 强 大 动

力。”

因身体残疾，谭里和曾被高校拒之

门外。现任中国青年报社党委常委、副

总编辑吴湘韩是当年帮助谭里和迈入

大学校门的“拐杖”之一，他说：“《天赐

的拐杖》是一位残疾人记者的新闻之路

自传，也许是中国新闻界的‘唯一’。从

这本书中，我们感受到新闻的力量、人

格的力量、文化的力量，期待这种力量

在广大青少年中传递，在更广泛的人群

中传递。”

5 月 19 日 ，是第三十四次全国助残

日。当天，长沙市雨花区砂子塘街道金科

园社区 86 岁的肖昭莲奶奶特别开心。来

自省市的慰问，让她与 88 岁的老伴彭树

云倍感温暖，对未来生活充满信心。

去年，作为省重点民生实事项目之重

度困难残疾人家庭无障碍改造对象，通过

无障碍改造，老人迎来不一样的生活。

2006 年，肖昭莲突发脑梗，导致手脚

不能动弹，被评为肢体一级残疾。此后，

老人一直与轮椅相伴，虽然家住一楼，但

楼梯间还有台阶，老人再也没出过家门，

白天，只能趴着客厅窗台望向外面，久而

久之，窗台上留下深深的痕迹。

不能出门还算小事，日间照料全部

落在当时已 70 岁老伴身上。卫生间门太

窄，还有高低差，需要时，彭树云只能将

肖昭莲抱进抱出，就这样，如厕洗浴难困

扰着两位老人 17 年。

“ 去 年 6 月 8 日 开 工 ，10 多 天 就 完

工。”彭树云牢牢记着家中无障碍改造的

日子。

卫生间高低差消除、门洞扩宽，轮椅

能进出顺畅；安装无障碍洗漱台，高度正

好能容下轮椅，方便洗漱，同时，考虑到

安全，铺上防滑地砖，在如厕与淋浴处安

装扶手。改造让卫生间焕然一新，障碍被

一一消除。

肖昭莲可以摇着轮椅，随意进出卫生

间，让彭树云繁重的照料任务缓解不少。

彭树云告诉记者，平时自己如厕洗浴

时，也要靠扶手助力，跟着受益。

在楼梯间，设置过渡板，出门时就搭

起，解决了“出门难”。

老人居住的金科园社区，是“全国示范

性老年友好型社区”。社区内平整的道路，

美丽的休闲花园、完善的辅助设施……处

处都体现出对老人、残疾人的温暖呵护。

在社区走走、逛逛，聊聊天，笑容回

到两位老人的脸上。

如今，肖昭莲老人远离了窗台，身体

日渐好转，两位老人乐开怀表示：“幸福

的日子才开始。”

湖南日报 5月 19日讯

（全媒体记者 徐典波 通讯员

殷华红）今天，岳阳市举行

第 34 次全国助残日主题活

动。“鸭嘴兽爱心慈善项目

组”向 18 名残疾人学生发

放助学金；企业代表发布爱

心 倡 议 ，募 集 爱 心 资 金

187.62 万元，将全部用于实

施困难重度残疾人家庭无

障碍改造等助残项目。

岳 阳 全 力 推 进“ 有 爱

无碍”助残工程，推动困难

重度残疾人家庭无障碍改

造项目落实落细 。市残联

牵头组织各县（市、区）精

准摸排 ，项目实施前期严

把准入关 ，对家庭无障碍

改造对象进行身份验证 ，

以肢体残疾人和视力残疾

人为主，优先考虑脱贫户、

低保户、五保户、多残户家

庭；组织人员入户核实，面

对面了解基本情况和改造

需求 ，点对点进行现场评

审，确保公平公正。

岳阳各级残联部门组

织人员入户勘察设计，以家

门坡化、扶手加装、房门拓

宽、卫生间改造、厨房灶台

降低或升高为重点，针对不

同类别残疾人需求 ，通过

“一户一策”方式，制定个性

化改造方案，科学确定改造内容。与施工

方签订协议书，对所有材料、设备的采购、

品牌、价格予以公开；对施工进度、施工质

量进行全面监督；并通过电话或上门走访

的方式进行回访；针对反馈的问题，通知

施工方予以补充、修正。残疾群众获得感、

体验感、安全感得到明显提升。

岳阳市残联党组书记周拥军介绍，每

户 5000 至 7000 元的无障碍改造项目，对困

难重度残疾人家庭入户“小改造”，解决“大

烦恼”。目前，岳阳市高标准完成困难重度

残疾人家庭无障碍改造 3785 户，今年将再

完成2990户，确保年度任务完成率达100%。

“ 山 是 那 岳 麓 山 ，往 事 越 千

年。一座古老的书院，两句不朽的

楹联……”5 月 18 日，伴随着一首

悠扬的《长沙谣》，由长沙市政府

主办、市林业局承办的 2024 年成

都世界园艺博览会“长沙主题日”

活 动 ，在 成 都 东 部 新 区“ 天 府 之

眼”拉开帷幕。

活动现场，1500 平方米的长

沙园惊艳亮相，精心推介的“长沙

City Walk 生态旅游线路”让众多

参观者对长沙心生向往。

长沙园：繁花锦簇的
“山水洲城”画卷

娇艳欲滴的杜鹃花、亭亭如盖

的香樟、瑰丽绚烂的红枫……走进

2024 年成都世界园艺博览会长沙

园，典型的长沙元素随处可见。

“长沙园以‘山水洲城、生态

宜居’为设计主题，园内遍植 35 种

具有长沙本土特色的花木和 65 种

特色植物，营造出多元交织的花

卉园艺场景。”湖南华中苗木云科

技有限公司总经理、长沙园设计

师蒋雷介绍。

长沙园位于中华园艺展区，地

势北高南低，高差约 4 米，是其中

落差最大、唯一采用现代园林建筑

手法表达的创作型展园。长沙园顺

应地形走势，将景观与空间相结

合，生动展示长沙山水、人文、生

态、城市之美。

在生态植物方面，长沙园选择

黑松、香樟、湘妃竹等代表湖南精

神、长沙形象的个性化绿植名片，

呈现一年三季有花、四季有景的动

态变化效果，描绘出一幅繁花锦簇

的“山水洲城”绿色生态画卷。

在观景休憩区，采用全息投

影技术循环播放宣传片，呈现长

沙传统文化元素和城市生态文明

建设成果。

“长沙园依山就势，错层空间

设计，利用上层至高点营造观景

台，可远眺四方，江山尽揽，让人

心胸开阔，陶醉自然。”来自上海

的游客吴先生感慨。

长沙主题日：丰盛的
长沙文化大餐

“长沙红了”花艺时装秀，自

然与时尚碰撞；《长沙谣》歌舞尽

显长沙个性和特色，长沙生态主

题影像展展现“绿水青山就是金

山银山”的生动实践；省级非遗湘

绣传承人徐向荣带来湘绣技艺展

示，吸引游客驻足……主题日当

天，一系列精心准备的长沙文化

大餐，向全世界展示多彩长沙。

“ 跟 随 线 路 ，来 一 次 最 美 的

City Walk，看 山 水 洲 城 遍 地 飞

花！”“长沙 City walk 生态旅游线

路”现场发布，推介人长沙市林业

局副局长喻小丽盛情邀约国内外

游客。该线路向东、南、西、北、中

延伸，囊括了“爱晚红枫”岳麓山、

逶迤东来浏阳河、静卧江心橘子

洲，串联起各美其美的湖南烈士

公 园 、省 植 物 园 、黑 麋 峰 森 林 公

园、洋湖湿地公园等景点，充分彰

显长沙绿色发展底蕴和气质。

丰富多彩的互动体验区，“自

然有味”气味墙、DIY 插花艺术、

黑色经典、茶颜悦色、甜老虎、星

沙甄选、“才饮”长沙水……长沙

传 统 小 吃 和 新 消 费 品 牌 闪 亮 登

场，热力十足的乐队表演、原汁原

味的花鼓戏及湘绣非遗展演，多

重感官体验令人陶醉。

中央第五生态环境保护督察

组进驻湖南以来，累计向我省交

办了 150 余件涉噪声类群众举报

信访件。

5 月 19 日 ，我省公布第一批

中央生态环境保护督察群众信访

举报转办和边督边改情况。其中，

“湘潭市雨湖区鹤岭镇双泉村石

塘组村民反映许广高速噪声大”

举报件，作为“群众身边的生态环

境问题”正在加紧推进整改。

举报人反映，去年曾向相关

部门反映这一问题，却没有得到

解决。

原来，2023 年 7 月，在省第二

轮生态环境保护督察中，省级督

察组接到当地居民投诉，举报许

昌 — 广 州 高 速 公 路 湘 潭 段 噪 声

大。省级督察组将问题移交湘潭

市后，该市交通运输局组织市交

通运输综合行政执法支队、雨湖

区交通运输局、鹤岭镇自然资源

和生态环保办公室、省高速集团

公司湘潭分公司相关人员共同实

地核查举报信息，明确省高速集

团 公 司 应 对 这 一 问 题 负 主 要 责

任。

雨湖区交通运输局垫资，为

举报人聘请有资质的第三方公司

就噪声扰民情况开展环保测评，

结果显示投诉人家中夜间确实存

在车流噪声，噪声超出标准限值

的 9 至 13 分贝。对于这一测评结

果，省高速集团公司不认可，也邀

请了有资质的第三方检测机构进

行测评，检测结果显示，被投诉路

段噪声符合国家相关规范要求。

投诉人与被投诉方的环保测

评报告结果不一致，让问题整改

推进陷入僵局。

5 月 10 日 ，举报人向中央生

态环保督察组再次反映“许广高

速噪声大”问题。“噪声类问题，往

往是老百姓‘家门口’的事，属于

改善人居环境的民生问题。”湘潭

市副市长杨晓军带队现场督导信

访件办理。湘潭市、雨湖区交通运

输部门工作人员当场联系第三方

检测机构，安排当天 20 时在两户

村民家开展环评测评。当晚，在投

诉人、省高速集团公司相关负责

人、高速路政执法人员、村组负责

人的现场监督下，第三方检测机

构开展噪声检测。根据检测结果，

两户村民家中夜间确实存在车流

噪声污染。

目前，省高速集团公司已派

设计人员对现场增设隔音措施进

行勘察设计等前期工作，并启动

了立项、设计、施工流程，预计今

年 9 月 30 日前可完成降噪措施施

工。

湖南举行全国助残日系列活动

残疾人友好单元建设在长沙启动
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让“折翼天使”重新飞翔
——长沙着力构建特殊儿童青少年全生命周期康复服务体系

湖南日报全媒体记者 唐璐

残疾人记者谭里和新书发布
《天赐的拐杖》讲述用拐杖撑起新闻理想的自强人生

中央生态环保督察中央生态环保督察

噪声扰民 现场解决
湖南日报全媒体记者 彭雅惠

成都世界园艺博览会上演“长沙主题日”

来一次最美的长沙 City Walk
湖南日报全媒体记者 谢璐 通讯员 王智勇

聚焦全国助残日

“改”出新生活
湖南日报全媒体记者 沙兆华

2024年成都世界园艺博览会“长沙园”。 通讯员 摄

5月 18日，全国助残日来临前夕，新田县在文体中心广场举行“爱心助残，集市筑梦”暨就

业招聘会，通过残疾人专场就业招聘、助残消费等活动，助残疾人圆梦微心愿。

刘贵雄 陈祉凝 摄影报道（湖南图片库）

5月 19日，长沙市雨

花区金科园社区，残疾学

员在学习面点烘焙制作。

当天是第三十四次全国

助残日，湖南正式启动残

疾人友好单元建设，将进

一步完善残疾人社会保

障制度和关爱服务体系，

大力发展科技助残工作，

促进残疾人共同富裕。

湖南日报全媒体记者

李健 摄


