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“砰——”4 月 27 日 7 时 30 分，伴随

着发令枪响，1 万余名跑者从娄底市体

育中心出发，冲刺在“材料谷”新赛道

上 。 现 代 工 厂 为 框 架 、青 山 秀 水 为 颜

料、体育之城为画布，多维度绘就湘中

明珠的健美身姿。

这是华菱涟钢·2024 娄底“材料谷”

首届马拉松比赛现场。

人间 4 月是芳菲，草长莺飞、繁花满

城。来自全国各地及肯尼亚、巴西、塞

尔维亚、尼日利亚等国的跑友，在挑战

体能极限的同时，娄底也在用最美的湖

光山色温柔倾听。穿越城市，“材料谷”

展现出最美“肌肉”——全国文明城市、

国家级园区、世界级工厂……让跑者在

速度与激情中感受澎湃脉动。

一场马拉松，爱上一座城。

一条富有“现代工业
风”的跑道

晨曦、薄雾、大自然的清香……27

日的娄底，收敛了连续多日的雨水，只留

下春风拂面，正适合来一场马拉松之旅。

以“材料谷”为首届马拉松主题，此

举有何深意？

娄底曾以千万吨钢、千万吨煤、千

万吨水泥等闪亮名片傲立湖湘，被誉为

湖南的“鲁尔区”。随着产业结构调整，

“傻大黑粗”的传统支柱产业逐渐失去

竞争力。在转型发展中寻求突围之路，

娄底落实省委部署，以钢铁新材和工程

机械为支柱，打造中部地区一流的先进

材料产业高地和全国有重要影响力的

材料名城。

近年来，娄底以钢铁新材、工程机

械为主导的“2+8”十条新兴优势产业链

和硅钢产业为龙头的“1+X”特色产业

成集群发展，建成亚洲规模最大的高强

钢生产基地，全国规模最大的先进汽车

板生产基地、液压油缸智能制造基地、

高强度紧固件生产基地，推动 1200 万吨

粗钢向 450 万吨硅钢基板、300 万吨硅

钢、195 万吨汽车用钢、110 万吨高强钢

产能方向延链……一步一个脚印，汇聚

起强大的发展动能。

这，何尝不是一场酣畅淋漓的工业

马拉松？

“42.195 公 里 的 全 程 马 拉 松 ，途 径

涟钢、华菱安赛乐米塔尔汽车板有限公

司（简称：VAMA）等世界级工厂，这在

全国都是先例。”华菱涟钢集团工会副

主 席 欧 阳 倩 岚 介 绍 ，无 数 跑 者 跃 跃 欲

试，一睹“材料谷”风采。

涟水河畔，湖南最大中外合资企业

VAMA，汽车板产业填补国内中高端汽

车用钢空白，可供国内新能源乘用车白

车身 90%的零部件用钢；占地 180 亩的

娄底半导体显示新材料产业园，总投资

60 亿元，能解决半导体显示领域多种

“卡脖子”问题……在移步换景中，跑者

“邂逅”中部地区“材料谷”新质生产力。

娄底经开区的电力谷、湖南初源新

材料、三一重工、浙湘新材，娄星产业开

发区的爱派尔、湖南宏旺等大型企业串

联成“珍珠链”，在娄马跑道上“惊艳亮

相”，工业与体育相碰撞，给跑者带来前

所未有的震撼。

“你确定这是工厂，而不是景区？”

来自郴州的参赛者张先生，参加过各地

30 余场马拉松比赛，跑进世界级工厂涟

钢时不禁发出感叹，“娄底的马拉松给

人全新体验，满满的现代工业风藏在了

花园里。”

作为冠名商，涟钢用“花园式工厂”

欢迎全国的客人。自 2018 年以来，涟钢

投入巨资实施厂区环境提质改造，拆除

旧设备、旧厂房，腾出场地建绿地公园、

修文化设施，老牌钢厂摇身一变天蓝、

地净、水清、草绿的“绿色梦工厂”。

一条展示文明体育
之城的赛道

在几乎所有的国际单项体育赛事

中，唯有马拉松以城市命名，成为天然

的城市形象代言。

比赛期间，娄底体育中心附近的酒

店，无论是星级还是快捷酒店，全部爆

满。参赛者、观赛者、陪同者等众多外

来人口涌入，有效激发了交通、餐饮、住

宿等消费。

“参加马拉松，基本上也是为了去

一个新城市旅游。比赛后多玩几天，平

均每次赛事花费大概 1000 元至 5000 元

不等。”一位来自广东的跑者算了一笔

消费账。

绿树成荫、鸟语花香；街巷整洁，环

境优美；志愿服务，帮困洁城……“全国

文明城市”“国家卫生城市”，娄底以高

品质的城景欢迎八方来客。

车站，出租车为参赛选手免费接驳

摆渡；打卡点，志愿者带来热情洋溢的

表演；路边，市民走上街头加油助威，自

觉维护秩序……友爱尊重、开放包容的

氛围，成为娄马又一靓丽风景。

为有效提高参与度，娄底设全马、

半马、5 公里欢乐跑三个项目，不少本地

居民带孩子来体验。

“马拉松是一次精神和体力的‘双

重考验’，希望 11 岁的孩子找到运动的

乐趣。”欢乐跑赛道上，家长曾映娟带着

孩子参赛，用行动诠释着运动的意义：

一路跋涉收获一路风景，一路坚持收获

一路成长。

丝不织不成网，体不练不强壮。娄

马的跑道上，曾出战奥运会的短跑名将

黄瑰芬激情领跑；“全国最美志愿者”朱

鹏涛年过古稀，仍坚持奔跑；战胜癌症、

坚持跑了 2 万余公里的陈永丰；5 年中

参加国际马拉松 16 场、年纪 67 岁的“老

大姐”周丽萍……无不丰富着体育精神

的内涵。

近年来，体育运动已经成为娄底市

民的重要生活方式，掀起全城运动热潮。

“ 体 育 之 城 ”名 副 其 实 —— 获 得

2023 体坛榜样年度体育城市奖项，全市

人均体育场地面积达到 2.46 平方米，承

办全国、全省等上规模体育赛事 100 余

场次，现有的 7 家上规模体育制造企业

年产值突破 3 亿元。

“足球之城”持续火热——作为第

二批社会足球场地建设示范城市，娄底

打造“足球之城”IP，以足球赛事点燃消

费新火种。湖南湘涛足球队主场移师

娄底，足协杯赛、中乙联赛等国家级足

球赛事走进湘中；2023 年共承接举办 11

场中国足球协会乙级联赛、2 场中国足

协杯比赛。

“虽然是首次举办马拉松，但在娄

底市委、市政府和全市人民的共同努力

下，本次马拉松成为一次精彩圆满的盛

会，进一步扩大了娄底的影响力和美誉

度。”省体育局田径运动管理中心主任、

奥运会举重冠军杨霞，省体育局竞技体

育与科技处副处长、奥运会举重冠军龙

清泉均评价。

一条领略湘中神韵
的游道

上午 8 时 39 分，半马选手孙宗扬率

先冲过终点！

总用时 2 小时 19 分 00 秒，来自肯尼

卡的全马选手 BIWOTTDONALDKI-

MARU 夺得全马第一！“I feeling well!

我爱娄底！”冠军热情表白。

风景秀美的赛道，就像一条观景长

廊。跑者随手拍的一张照片、一段视频

发到网上，都是一份绝佳的“旅游宣传

片”。

“在马拉松比赛中，参赛选手以跑

步 的 方 式 在 城 市 中 穿 行 ，相 比 一 般 赛

事，场所更为流动，再加上一些航拍、跟

拍等多种方式，能在运动中很好地将当

地的风土人情、人文地貌以及现代活力

充分展示出来，对提升城市形象，带动

旅游业发展都具有积极作用。”娄底市

文 旅 广 体 局 党 组 书 记 、局 长 彭 一 伶 介

绍。

娄 底 ，风 景 这 边 独 好 —— 境 内 有

AAAA 级旅游景区 8 家、AAA 级旅游景

区 18 家。有全球重要农业文化遗产、世

界灌溉工程遗产紫鹊界梯田，有山、水、

洞、崖、湖、瀑、峡、沙滩、绿洲交相辉映

的湄江国家地质公园，有集溶洞、峡谷、

峰林、绝壁、溪河、漏斗、暗河等于一体

的“世界溶洞极品”梅山龙宫……

娄底，人文底蕴深厚——涌现了中

共早期卓越领导人、提出“中国共产党”

名称的第一人蔡和森，“国际共产主义

战士”罗盛教，孕育了晚清四大名臣之

一的曾国藩，及全国首善余彭年、“中国

民 营 重 工 第 一 人 ”梁 稳 根 等 杰 出 人 物

……

欢迎远方来客，娄底诚意满满。为

促进体育与旅游深度融合发展，提升参

赛选手的体验感，娄底 18 家 A 级景区和

乡村旅游区点对参赛选手施行首道门

票免费（其中 3 家景区景点优惠活动持

续 1 年，9 家景区景点优惠活动持续 1-2

个月，6 家景区景点优惠活劲持续 5-7

天）。参赛选手凭号码布（报名成功短

信）和身份证可免费畅玩娄底。

娄马赛事吸引了各界目光，带来海

量流量。娄影商业街借马拉松东风，参

赛选手凭报名短信，所有美食餐饮店消

费全部享 8 折优惠，各门店车水马龙。

新化红茶、邬辣妈等特色品牌，三合汤、

涟源湄江鱼、双峰永丰辣酱、向东街牛

肉粉等美食，点燃游客味蕾。

华菱涟钢·2024 娄底“材料谷”首届

马拉松已完美收官，但娄底奋勇争先的

步 伐 不 停 ，继 续 奔 跑 在 发 展 新 质 生 产

力、打造中部地区“材料谷”的新赛道

上！

奔跑，成就娄底最美风景
——从娄底市首届马拉松比赛感受“材料谷”新脉动

周 俊 邹娜妮 邓志文

现代化花园式工厂涟钢厂区。 孙远平 摄

4 月 23 日晚，“长沙文艺网红第一

街”阳光 100 凤凰街，人头攒动、灯火通

明、香气四溢，迎来一天里最热闹的时

光。

不时遇见身着汉服的游客，仿佛时

空穿越。惊险刺激的跑酷，潮范十足的 T

台秀，活色生香；潮流服饰、艺术作品、

原创手作……这里是长沙少有的街头

艺 术 秀 场 ，传 统 与 时 尚 碰 撞 ，各 路“ 达

人”灵感迸发。

“90 后 ”小 伍 经 营 的“ 国 潮 才 是 顶

流”摊位上，一支支制作精美的簪子，吸

引众多游客驻足。只见她手握一支“极

简风”、没有弧度、长度很短的发簪，几

秒工夫，就盘出了温婉典雅的造型。“簪

子都是纯手工制作，自己打磨，自己刺

绣。”一支简单的发簪，加上玉兔、花团

等小巧坠饰，将长发挽起，搭配汉服或

日常服装，就可以恰到好处地展示中国

古典之美。

街区内，文创工坊、画廊咖啡等新

业态吸引年轻人驻足，草编、吹糖人等

传统手艺唤起儿时回忆，“香葱鲜肉饼”

“芝士火鸡面”等美食惹人垂涎。

借着灯光，很远就看到玻璃幕墙，

映照城市天际线。街区阳光剧场，座无

虚席。沉浸式悬疑喜剧《同学会》正在上

演，剧场灯光、舞美与音响，拉满视觉氛

围。演员与观众互动，宛如卷入一场“剧

本杀”，悬疑中夹杂着笑点，是戏，也如

亲历。

“每月都会上演原创戏剧、演唱会、

脱口秀等，观众主要定位年轻人、大学

生和亲子家庭。”剧场总经理刘中信介

绍，阳光剧场通过社群和网络化平台，

运营剧场，让更多青年达人、爱好者走

进舞台，让戏剧成为日常生活。

“凤求凰，凰求凤”，凤凰街寓意，名

副其实。

走进树王广场，3 棵巨大的“树王”

矗立街区，树冠“萤火”星光满布。这里

频频上演求婚大戏，为凤凰街增添了浪

漫。广场中央的法式喷泉清秀灵动，水

珠在灯光照耀下仿佛跳跃的音符。夜幕

降临，喷泉周围便成为摄影师的天堂，

无数情侣拍下婚纱照，留下美好记忆。

河南开封一景区的现场相亲节目

“王婆说媒”走红网络，受此启发，凤凰街

业主也萌生了找个长沙“王婆”说媒来帮

助孩子脱单的想法。果真，3月下旬，凤凰

街相亲角开张，中老年人从四面八方聚

拢而来，为子女、亲友寻觅良缘。

凤凰街商管行政主管杨争艳“善解

人意”。“每周六、周日下午 1 点至 5 点，是

相 亲 角 活 动 时 间 。我 们 会 免 费 提 供 场

地、音响、桌椅等。”她说。

4 月 18 日至 20 日，第 25 届中国环博会（以下简称

“环博会”）在上海举行，10 余家来自湖南的环保企业

组团参展，在 19.6 万平方米展览现场与全球 2400 多

家环保企业同台竞业。

“环博会是亚洲最大环保展，早已成为集中展示

国内外环保产业政策风向、产业变革、技术潮流的重

要平台。”省环境科学学会负责人表示，对参展的湖

南环保企业而言，这更是一个走出湖南的借力平台。

近年来，我省环保产业呈现快速发展态势，省内

环保产业从业单位 1255 家，从业人数逾 16 万人，实

现环保产业总产值超 3200 亿元。显然，生机勃勃的湖

南环保产业，需要开拓更大舞台。

湖南好技术可以“走出去”

“一张电子地图，能清晰看到整个工业园区企业

的废气、污水、固废等实时监测结果，这个挺吸引人

的。”在来自湖南的航天凯天环保展位，一位专业观

众告诉记者，这种通过精准溯源实现精准治污的技

术，市场需求较大。

在展会现场，航天凯天环保创新运用智能数字

化形式，展示污水处理、固废处置、大气污染治理、环

境监测与检测、综合环境治理等业务板块最新环保

技术与解决方案，引得来访者不绝。根据综合实力，

环博会组委会评选出“百强企业”并颁奖，航天凯天

环保成功入选。

在大气污染治理展馆，湖南龙新三维环境科技

有限公司亮出了自主研发的三维纳米阵列低温催化

剂产品。“这个产品将治理挥发性有机物的催化剂起

燃温度降低了 40 摄氏度，节能降碳效果显著。”不出

企业负责人意料，高科技新产品在展会上一亮相，就

获得环保同行及参展客户的极大关注。

全国环保龙头企业盈峰环境科技集团展示的智慧

环卫机器人全产品族群大放异彩，它们产自湖南……

“ 湖 南 环 保 企 业 拥 有 多 项 全 国 领 先 的 环 保 技

术。”省环境科学学会负责人介绍，近年来，我省相继

研发出包括水污染治理、大气污染治理、固废处理处

置和土壤修复 4 个方面近百项国家级和省级环保实

用技术。

“从本届环博会看，湖南环保企业在有色冶炼降

污、废水废气治理、土壤修复治理等环境技术创新服

务领域，具备‘走出去’实力。”省环境科学学会负责

人说。

“抢市场”的竞争越来越激烈

在环博会水处理膜专题展区，湖南坎普尔环保

负责人介绍，如果把污水处理设备比作一台电脑，那

么膜组件就是它的“芯片”，它能为水处理设备连续

稳定运行保驾护航。

同在水处理膜专题展区展示“膜法”的，不乏海内

外膜技术行业“巨头”，如 GE、LG 化学、海德能、蓝星东

丽，立昇净水，时代沃顿等。只能算“新手”的湖南坎普

尔环保得以与“巨头”站在同一个舞台。

“开展首日，就突破了 5 万人次观展，这有利于我

们打响品牌。”湖南坎普尔环保负责人坚定认为，参

加专业展会对于企业“出湘”十分必要。

随着国家“大气十条”“水十条”“土十条”相继出

台，以及新环保法、第三方治理、环境监管垂直管理

等措施推出，我国环境保护转变为以环境质量和治

理效果为核心。这一政策导向促使全国环保产业迎

来高速增长，同时也推动从事环保的经营主体加快

涌现。

“我国环保产业整体进入产能过剩阶段，因此，

‘抢市场’竞争越来越激烈。”该负责人称，湖南环保产

业规模、竞争能力等方面，与江苏、广东等省仍有较大

差距，因此，省内环保企业尤其需要加强品牌推广。

“出圈”还须有的放矢

根据《湖南省“十四五”环保产业发展规划》，到

2025 年末，湖南环保产业要比“十三五”末新增 10 家

上市公司、新增 5 家产值过百亿元的环保企业，力争

全省环保产业总产值年均增长率保持 10%至 15%。

省环保产业协会负责人认为，市场开放度越来

越明显，对于专注于细分领域，掌握关键材料和核心

装备的技术型企业来说，“走出去”迎来了极好发展

契机。

“湖南环保企业‘走出去’的难点之一，是龙头企

业规模偏小。”该负责人说，根据我省环保产业结构，

有必要强化长沙龙头带动作用，发挥株洲、湘潭比较

优势，促进产业互补互助、成链成群。重点围绕新能

源装备、节能产业，打造国家级产业集群。

“除了借用环保专业展会平台进行品牌推广，还

希望政府能够搭建供需对接桥梁，助力企业技术和

产品实现精准推广。”湖南龙新三维环境科技有限公

司负责人告诉记者，近三年来，省生态环境厅组织湖

南环保企业抱团开拓新疆市场，多家企业成功达成

项目合作。前不久，中石油新疆销售有限公司 2022-

2023 年库站环境检测及现场检查服务采购项目，湖

南环保企业中标，该项目年产值可达 6000 万元。

视 野经济

湖南环保企业拥有多项全国领先的环保技术，具备“走出去”实力——

环保湘军加速“出圈”
湖南日报全媒体记者 彭雅惠

湖南日报 4月 27日讯（全媒体记者

莫成）“遇见·沱江”排练正酣、凤凰样子

文化村修葺一新、南华山景区新增多种

文旅业态……4 月 27 日，记者在湘西土

家族苗族自治州凤凰古城看到，各景区

景点都在积极备战五一假期。

“凤凰古城 2 月获评 5A 景区，1 至 4

月接待游客近 800万人次，实现旅游收入

76.31亿元。”凤凰县文旅广电局局长杨晓

莉介绍，五一假期，凤凰县设置 1.7 万个

停车位，每天安排 220辆接驳车、500名志

愿者，全力做好游客咨询服务。

旅游业是湘西州支柱产业，2023 年

全州共接待游客 5770 万人次，实现旅游

收入 564 亿元。今年来，湘西州强化项目

建设、传承创新、宣传推广，一季度共接

待 游 客 2310.5 万 人 次 ，实 现 旅 游 收 入

243.3 亿元，同比分别增长 70.7%、90.4%。

入境游客 9.7 万人次，客源市场覆盖 20

个国家和地区。凤凰古城在全国自驾热

门古城镇中排名第一，湘西州 4 个景区

入选清明假期全省 A 级景区累计客流

TOP10。

临近五一假期，永顺县芙蓉镇景区

各酒店预订一空，古丈县墨戎苗寨景区

旅游大巴排起长龙，龙山县八面山景区

自驾游爆满……为做好五一假期旅游

接 待 工 作 ，湘 西 州 各 景 区 景 点 提 前 布

局、系统谋划、科学调配，公安交警、市

场监管、文旅执法等部门全员出动，确

保游客安全、舒心。

今年五一假期，矮寨景区策划苗寨

婚宴、百米蜡染、苗歌对唱等民俗互动

体验，乾州古城景区举办乾城灯展、火

凤飞舞、萌狮巡游等主题活动，湘西不

夜城推出王婆说媒、动漫嘉年华、情景

演绎……吉首市推出精彩纷呈假期活

动，出台系列优惠政策，制定吸睛引流

推 广 计 划 ，引 爆“ 神 秘 湘 西 ”假 日 经 济

“新爆点”。

湖南日报 4 月 27 日讯（全媒体记者

于淼 通讯员 江钻）记者今天从省高速公

路路网运行监测指挥中心了解到，五一假

期 5 天，高速公路对 7 座以下（含 7 座）小型

客车实施免费通行政策，免费时段从 5 月 1

日 0 时起至 5 月 5 日 24 时止，以驶离出口收

费车道的时间为准。

根据五一假期路网数据走势结合气象

预报分析，预测今年五一假期 5 天，全省高

速公路出入口总流量为 2275 万辆次，日均

455 万辆次，较 2023 年同比增长约 1.3%。错

峰返程叠加中短途车流，预测峰值日出现

在 5 月 3 日（假期第三日），峰值流量约为

470 万辆次，为平日的 2 倍。预测五一假期，

全 省 高 速 公 路 路 网 小 型 客 车 流 量 约 为

2070.2 万辆次，占比约 91%。

五一假期正值旅游黄金时节，旅游踏

青、探 亲 访 友 车 流 将 出 现 较 大 幅 度 增 长 ，

加之免费通行政策，预计全省高速公路迎

来中短途自驾出游高峰，路网流量处高位

运行。环长沙及各市（州）周边高速公路、

国家高速公路主干线、省界以及通往旅游

景点路段流量较平日激增，呈现以小型客

车 为 主、中 短 途 结 合、潮 汐 车 流 明 显 的 交

通特点。

醉美潇湘醉美潇湘
——走进国家级夜间文化和旅游消费集聚区

觅得良缘成佳偶
——“长沙文艺网红第一街”阳光100凤凰街见闻

湖南日报全媒体记者 王茜

湘西州景区紧锣密鼓
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4月 27日，“风华绝代‘遗’脉相承——旗袍风尚与技艺展”在长沙非物质文化遗产馆开幕。

本次展览将持续至6月30日，免费对外开放。 湖南日报全媒体记者 徐行 胡雪怡 摄影报道

风华绝代“遗”脉相承


