
彩陶纹饰，仿佛是远古时期的精灵，在陶器的

身躯上舞动，或简约或繁复，透露出古朴而神秘的

美。染缬技艺，则是民间技艺里的一颗璀璨明珠，在

朴素的布料上绽放出夺目的光彩，历经岁月的洗

礼，让人为之倾倒。

在古老的时光里，彩陶纹饰与染缬技艺，像是

两位静默的舞者，在历史的长河中翩翩起舞，共同

演绎着人类文明的传奇。然而，随着时代的发展，它

们也渐渐淡出了人们的视线。

冯灿，湖南非遗代表性项目“染缬技艺”的代表

性传承人，用自己的双手，延续着这份古老的技艺，

让彩陶纹饰和染缬技艺在布料“湘”遇，在新的时代

里焕发出新的生机。

来自远古的浪漫

有这么一句话：“读懂中国，必须先读懂中国的

传统文化；读懂中国传统文化，必须先触摸中国的

彩陶。”在神秘而又极具魅力的原始艺术中，彩陶艺

术闪耀着夺目的光彩。其简洁流畅的造型、多姿多

彩的纹样，向人们传递着原始陶艺工匠们赞美生

命、追求美感的炽热情感。

彩陶的制作年代在大约距今 3000 年至 5000 年

间，主要分布在黄河流域，最集中的地区是青海、甘

肃、陕西南部和河南北部。彩陶大多是红色陶质的

盆、瓶、盘、豆一类盛器，原始艺术家用一种刷笔，

蘸了黑色、白色以及红色画在器表上。彩陶纹有两

大类，一类是抽象的图案，一类是具象的人、动物

或昆虫一类的形象。图案类的纹饰数量很大，种类

也非常多 。常见的有水波纹、旋转纹、圈纹、锯齿

纹、网纹等十几种。线条画得规整流畅，图案的组织

讲究对称、均衡、变化，疏密得体，并有一定的程式

和规则。

在甘肃省马家窑一带发现的被称为马家窑类

型的彩陶上，大都描绘水波纹、旋转纹图案。这些图

案匀称、流畅，十分精彩，看上去真有行云流水之

感，使人觉得轻松活泼，平和而亲切。面对这些 5000

多年前的历史遗存，我们很容易想象到历史中讲述

的原始氏族社会的情景：男人耕作、狩猎、捕鱼，女

人从事家务或采集，一幅和谐的社会景象。稍晚于

此的半山类型和马场类型彩陶的纹饰则发生了变

化，那些锯齿纹、四大圈纹以及蛙纹等显得大起大

落，粗犷狞厉，甚至怪诞神秘。当时原始社会行将解

体，社会发生变革，战乱、动荡等不安的情绪也在图

案中流露出来。由彩陶纹图案所引发的联想并不是

浪漫主义的主观臆想，在历代图案和图画中，都或

隐或显地折射出当时社会风貌的基调和时代的主

要精神。

流淌于指尖的绚丽

“染缬”即古代丝绸印染工艺的总称。染缬始于

秦代，后唐马缟的《中华古今注》有秦始皇始染缬的

记载。宋代高承的《事物纪原》卷十引《二仪实录》也

说染缬“秦汉间始有，陈梁间贵贱通服之。”虽然染

缬工艺在秦汉时期就已出现，但目前发现的秦汉时

期的染缬品极少。

南北朝时期，染缬已广泛用于服饰。《隋书·食

货志》记有：隋炀帝下令制作五色夹缬花罗裙，用以

赏赐宫人及百僚母妻。新疆吐鲁番阿斯塔那古墓出

土了一件隋开皇六年（公元 586 年）的夹缬，天蓝色

绢地上遍布白色小团花，犹如夜空群星闪烁，说明

染缬技艺在隋代已达到很高的水平。唐代民间流行

一种“衣青碧缬，平头小花草履”的装束。染缬除作

为妇女的衣裙外，还是家具的装饰品，日本奈良正

仓院现藏有唐代的多种染缬屏风。

五代时，染缬沿袭唐代的繁盛继续得到发展。

当时民间流行的染缬名目有鹿胎缬、锦缬、茧儿缬、

蜀缬、撮缬、浆水缬、檀缬、哲缬、三套缬等。这些名

称有些根据花色而来，如鹿胎缬是由黄褐色的加白

色斑点的花纹而来。有的则根据产地命名，如蜀缬。

有的因印染工艺方法命名，如撮缬是一种绞缬防染

印花。

为抑制奢侈，提倡素朴，宋时，政府下令禁止染

缬的生产和使用。宋仁宗规定“士庶不得衣黑褐地

白花衣服并蓝、黄、紫地撮晕花样。”元朝时期，由于

审美趣味的差异，传统染缬已无法在主流社会中占

有位置。

明清时期，雕版印刷技术带动了木版、纸版和

绢网印染套色印花技术的发展。以色彩绚丽而著称

的明清各类丝绸熟织品在表现精湛的织绣工艺水

平的同时，也体现了高超的彩色炼染技艺。正所谓

“虽曰人工之巧，亦缘水气之佳。”这一时期闻名遐

迩的“凤冠霞帔”大多是手绘精制而成。各类丝绸印

花所染色谱多达 88 种色泽，同时每种色泽还细分

为深浅不同的层次，色谱之全，色种之多，表明了这

一时期我国传统丝绸手工印染在原料的掌握和染

色技术的把握上达到了顶峰。

现代舞台上的起舞

作为新石器时代制陶工艺中最为成功的装饰

手法，彩绘装饰比较集中地反映了中国原始时期陶

器艺术所达到的辉煌成就。染缬技艺，作为民间独

特的染色工艺，依旧散发着迷人的魅力。这些传统

文化工艺需要传承和保护，人们需要更多的途径去

了解染缬技艺以及像彩陶纹饰这样更古老的文化。

长沙市靖港镇水波清冽的芦江边上，长期以来

在染缬技艺领域孜孜不倦地耕耘的冯灿，致力于让

传统手艺重放光彩。2009 年，冯灿远赴贵州，向民族

蜡染艺术大师杨成舟学艺。学成之后，她回到长沙，

另辟蹊径，在传统工艺的基础上，制作了笔记本、书

签、杯垫等多达 50 余个品类、上百款染缬作品，古

老与现代碰撞，传统与时尚交融，让人爱不释手。

这次，冯灿更是大胆尝试，将视角对准了染缬

技艺和彩陶纹饰的融合。她将彩陶上的这些精美的

图案，用染缬技艺给予呈现，传承和发扬着染缬技

艺，也用她的方式来表现对中国传统文化的崇拜及

敬仰。绘图、扎线、染布、拆线、晾晒、清洗……每一

道工序都凝聚着她的心血和汗水。在绘制这些作品

的时候，她熬了无数个夜晚，蜡刀磨破了手指，还被

滚烫的熔蜡烫破了手上的皮肤，但她从未言弃。终

于，她将这些彩陶纹饰染缬技艺作品呈现在了人们

面前。

春日，“缱绻旖旎”彩陶纹染缬技艺作品展在湖

南省文化馆展出。冯灿的染缬技艺作品——31 幅彩

陶纹染缬技艺绘画系列作品、16 米长卷《清明上河

图》、100 余件染缬技艺文创作品一一亮相。“缱绻”，

《说文新附》云“缱绻，不相离也。”“旖旎”，引申为形

容彩陶纹饰的美轮美奂。展览以“缱绻旖旎”为题，

表达了染缬技艺和彩陶纹饰均为中国的传统文化，

是关联且不可分割的。

这些染缬技艺彩陶纹饰作品，仿佛是开启远古

历史的钥匙，带我们走进那段绚丽的时光。在蓝白

相间的幽远、神秘象征符号的联想与品评中，发现

彩陶纹饰的绚丽与多姿，重新领悟并充实其文化的

内容，感受中华先民的审美与观念，体悟中华文明

的博大精深与源远流长。

展 览 同 一 时 期 ，湖 南 博 物 院 举 办 了“ 陇 原 玫

瑰 —— 甘肃彩陶文化展”，展示来自甘肃省的 200

余件新石器时代彩陶精品。远古的彩陶纹饰和传承

的染缬技艺遥相呼应着，给了大众了解传统文化一

个生动可感的场景。
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“奋进新时代 共享新生活—— ·漫·慢”

首届湖南公共艺术季展览现场。 通讯员 摄

“满山红杜鹃，小溪鱼儿欢；吊脚楼里

炊烟起，侗歌萦绕水云间……”仲春时节，

当中央民族歌舞团青年演员王馨唱响歌

曲《杜 鹃 草 堂》，在 湖 南 通 道 举 行 的 第 二

届 武 陵 山 杜 鹃 文 化 节 文 艺 演 出 被推向高

潮，来自湘、桂、黔的 1000 余名群众欢声笑

语，其乐融融，台上台下“哆耶”大团圆。

王 馨 是 位 侗 族 姑 娘 ，出 生 于 湖 南 洞

口，自幼跟随外婆外公，在绥宁县东山侗

族乡里长大。侗族源于古代百越民族的一

支，崇尚自然，天人合一，自古有“饭养生，

歌养心”之说，尤其是“清泉般闪光音乐”

的侗族大歌更是被认定为世界非物质文

化遗产。王馨在这底蕴深厚、风情浓郁的

侗 民 族 文 化 氛 围 熏 染 中 成 长 。她 天 资 聪

颖，品学兼优，特别喜欢“哆嘎哆耶”（侗语

唱歌跳舞），后以优异成绩考入中央民族

大学音乐学院声乐系，师从鄂温克族著名

女高音歌唱家、《吉祥三宝》演唱者乌日娜

教授直至硕士毕业，继而成为阎维文民族

声乐大师班的优秀学员。

艺术道路上的不懈努力和追求，让学

生时代的王馨脱颖而出，她 2014 年参加中

央广播电视总台《争奇斗艳》中国少数民

族歌王争霸赛，一路凯歌高奏，荣获侗族

冠军歌手光荣称号，2016 年又荣获中央广

播电视总台《寻找刘三姐》全国总冠军。这

颗冉冉升起的新星，担任了湖南省文化旅

游宣传片主角、形象大使。

“ 清 水 出 芙 蓉 ”的 形 象 和“ 韵 巧 共 泉

声，间杂琮琤玉”的歌声，让王馨的演艺事

业精彩纷呈。她先后参加了“庆祝中国共

产 党 成 立 102 周 年 交 响 音 乐 会 ”“ 文 艺 中

国”2024 年新春特别节目、第六届少数民

族文艺汇演开（闭）幕式、“民歌中国”——

非遗中国年、“庆丰收 促和美”中国农民

丰收节、全国演艺博览会交响合唱音乐会

等国家级重要演出，且均有出彩表现。

从侗乡走出的王馨，演唱充满民族风

情。当她甜美亮丽的歌声唱响四方时，她

也成了一位民族文化传播使者。大家在参

加贵州黔东南苗族侗族自治州文旅大会、

靖州县庆 40 周年和通道“三月三”歌会时，

都能听到她《侗歌向着北京唱》《侗家蓝》

《侗锦、兰花和芦笙》《侗乡阿妹》《月亮姑

娘》等民族风格鲜明的歌曲。特别是去年 9

月 4 日、9 月 13 日、9 月 15 日，她参加为纪

念“杂交水稻之父”袁隆平院士，由湖南省

委宣传部、湖南省文旅厅、湖南省文联、怀

化 市 人 民 政 府 主 办 的“ 一 粒 种 子 改 变 世

界”原创民族音乐会，分别在北京、长沙、

怀化演出。音乐会中的唯一声乐作品《美

丽乡村》，就是由王馨压轴主唱。

与此同时，王馨的歌声还唱响两岸民

族情。2016 年春季，“2016 竹北·两岸万人

音乐会——《梁祝·爱之交响》”上演，王馨

演唱了《枉凝眉》《龙船调》和侗族歌曲《心

心相印》等，其精湛的演艺、美好的形象，

让现场的台湾同胞为之倾倒，让他们对中

华民族文化心生认同和向往。

王馨不但在音乐上有着耀眼的成绩，

还十分热衷公益事业。邵阳新宁崀山、洞

口 大 屋 瑶 乡 、通 道 北 麻 苗 寨 都 留 下 了 她

爱 心 助 学 和 真 情 奉 献 的 身 影 。作 为 一 名

中 国 文 艺 志 愿 者 会 员 ，她 随 中 国 文 联 走

进山西繁峙参加“文艺扶贫奔小康”惠民

演 出 ，随 湖 南 省 文 联 走 进 湘 西 泸 溪 参 加

“ 笑 满 三 湘 ”慰 问 演 出 ，随 怀 化 市 文 联 走

进通道转兵地县溪镇参加“追梦长征”义

务演出。

侗乡百灵王馨
杨少波

4 月 8 日起，由中国作家协会、国家广电

总局宣传司、湖南省委宣传部指导，芒果 TV

制作的 6 集纪录片《清溪村——新时代山乡

巨变》在湖南卫视、芒果 TV 播出。纪录片聚

焦益阳高新区谢林港镇清溪村，展现乡村振

兴“清溪模式”的生动实践和丰硕成果，为新

时代提供了文学助力乡村振兴的典范样本。

真实展示，精心选题契合时代。清溪村

作为人民作家周立波《山乡巨变》的创作地、

全国知名的“文学村庄”，近年来不断探索文

学助力乡村振兴新模式，塑造了乡村文化振

兴新地标。纪录片聚焦乡村振兴，围绕“文

学”，以《山乡巨变》小说中的愿景入笔，记录

了清溪村以文化助力乡村振兴的发展新路

径。一是以人物展现主题。纪录片中采访了

80 多人，包括作家 、书屋管理员 、《山乡巨

变》“邓秀梅”的原型等，共情讲好“新农人”

的乡村故事。如曾经在外挖矿的卜雪斌成为

了书屋管理员，村民邓春生成了村里的“草

根诗人”，更多的年轻人投身乡村振兴中。二

是以发展体现主题。纪录片每集侧重乡村振

兴的一个方面，如《书香满家园》侧重文化振

兴、《小溪清清映青山》展现生态宜居、《明灯

照初心》反映治理有效等，全方位呈现了清

溪村的发展路子。三是以数据呈现主题。每

集纪录片讲述完故事后，按照主题内容画龙

点睛，均公布了国家相关部门的权威数据，

用数据展现全国乡村振兴战略的实施成效

和现实价值。

真切叙述，多维视角全新解读。纪录片

独具匠心地以文学助力乡村振兴切入，以多

维视角深入探索文化与乡村发展的紧密联

系。一是风物与意象交织的文化视角。纪录

片以“一集一主题”的逻辑方式，提炼出清溪

村的六大标志性风物——书、屋、溪、灯、竹、

路，并以此为每集标题和内核，承载文学村

庄、乡村风貌、生态改善、基层治理、产业振

兴、道路自信六个主题。二是过去与现在对

比的历史视角。纪录片通过景、人、发展方式

等进行对比，展现新时代山乡巨变。如借书

屋改造前后对比反映村容村貌巨变，讲述该

村产业转型呈现生态发生巨变。三是湖南与

黑龙江观照的交叉视角。黑龙江哈尔滨元宝

村是周立波长篇小说《暴风骤雨》的创作原

型地，纪录片中采访了元宝村党总支书记邱

树丽等人，展现南北两村因文学结缘的故

事。

真情纪实，价值引领创新传播。纪录片

每集 12 分钟左右，在微观表达中进行宏大

叙事。一是破常规，写实写意融合。画面拍摄

采用了航拍、近景、特写等多种手法，运用了

老素材、地图等形式和 AI 等技术动态展现

清溪村的变化，结合优美的解说文案，颇具

艺术感染力。二是强引导，树立正向价值。节

目中，观众能深切感受文学的力量，见证清

溪村的华美蜕变，从秀美的环境中深刻理解

“绿水青山就是金山银山”，从基层干部扎根

乡村的实践中感受为民情怀，在发展路径上

展望“文学清溪、文旅清溪、文明清溪”，从而

激发文化助力乡村振兴的精神内核。三是善

互动，营造热点话题。纪录片善于从叙事中

提炼具有“网感”的话题，提升互动参与感。

如满头白发的 85 后基层干部扎根乡村、湖

南青年用 AI 助力乡村振兴等。节目获人民

日报、光明日报、央视频、中国作家网等肯

定，全网播放量超 1000 万，收获 100 多个热

搜 ，连 续 多 日 登 微 博 综 艺 榜 纪 录 片 类

TOP1，相关话题总阅读量超过 2500 万。

文学点亮
乡村振兴之路

丁寒春 黄萍

2024 年从 1 月 25 日至 4 月 14 日，一场名为

“奋进新时代 共享新生活—— ·漫·慢”的首届

湖南公共艺术季在湖南美术馆举行。展览将公共

艺术与湖湘文化融合，吸引了来自四面八方的观

众近 30 万人次，为长沙的春天增添了一抹浓厚

的艺术色彩。

当今的信息化时代，文化与科技的融合已

成为美术馆发展的重要趋势。本次公共艺术季，

正是立足于这一趋势，力求创新艺术表达，实现

文化与科技的有机融合。展览汇聚了国外知名

艺 术 家 奥 拉 维 尔·埃 利 亚 松 ，国 际 艺 术 家 隋 建

国、徐冰以及湖南本土艺术家等共计 68 人，展

示了 40 余件令人叹为观止的公共艺术作品。这

些作品均以湖湘文化、湖南山水为创作灵感，将

艺术与科技、艺术疗愈、材料转译及儿童美育等

多个话题巧妙结合，呈现出一幅幅绚丽多彩的

艺术画卷。在展厅与广场上，一座座现代及后现

代 主 义 雕 塑 、装 置 、影 像 等 多 种 形 式 的 作 品 林

立，既拓宽了观展物理空间，也延展了思维精神

空间。它们充分利用了声光电、动态捕捉、虚拟

现实、网络交互、3D 打印、新工艺新材料等现代

科技手段，实现了新时代对传统文化的当代表

达，丰富了城市的文化景观与艺术氛围。观众也

能自由地穿梭于各个空间，欣赏不同风格的作

品，感受不同的艺术氛围。

公共艺术是一种具有鲜明时代感的艺术形

式。从最初的建筑、园艺、水体、雕塑、壁画、城市

设施等，到大地艺术、装置艺术、光电烟火等新艺

术形式，公共艺术随着中国社会发展而创新变

化。此次展览中，湖南美术馆将公共艺术引入三

湘大地，与湖湘文化有机融合、创新呈现。展览以

“ ”“漫”“慢”为主题。“ ”代表着四水汇聚的湖

南；“漫”则兼有浪漫、精致、溢出等多重含义，契

合公共艺术向外界延展扩散、与公众互动的特

点；“慢”则是指“慢生活”，贴合当下全球公共艺

术界关注的艺术疗愈话题。这一主题兼具湖湘地

域文化特色和国际视野，让观众在展览里慢下

来，感受艺术、治愈心灵。展览作品呈现中，源于

楚汉文化的形象再创造、东方哲学的图形化展

示、基于卫星遥感地图的山水洲城俯瞰、湘水的

数字化呈现等，为观众提供了理解湖湘文化的多

维视角，激发了艺术想象力。

艺术作品，是艺术家的灵魂独白，也渴望着

与观众进行一场深情的对话。首届公共艺术季就

像一场盛大的宴会，邀请艺术家与观众共同参

加，搭建了一座文化、城市、公众之间的“桥梁”，

拓展了观众对艺术认知的维度与生活美学的维

度，为日常生活带来更多富有艺术性的体验。观

众从被动的观看者、接受者，转变为真正的参与

者、传播者。展出作品可观可赏、可触可感、可思

可游，观众可以参与艺术项目，参与艺术作品的

完成，表达自己的艺术构想。各种形式的互动装

置等，带给观众更新奇、更贴切的审美体验，吸引

观众亲身参与其中，体验艺术的乐趣。结合展览

打造的“艺术地图‘màn’游美术馆”八大主题公

教活动，有趣味又有深意，让观众在轻松的体验

中完成对艺术、自然、宇宙、环保、科技、未来以及

城市生活与人际关系的深度思考。

公共艺术荡漾湖湘
唐媛

影视观察

艺林掇英 艺览纵横

一方水土

纪录片《清溪村——新时代山乡巨

变》海报。

冯灿在创作中。 作者供图

冯灿 锯齿纹、折线纹彩陶图案 布面蜡绘
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