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老挝当地时间 2 月 28 日下午，首列“湘滇·澜

湄线”万象—昆明—怀化国际货运接续班列从万

象鸣笛发运，驶向湖南。“湘滇·澜湄线”国际货运

接续班列进入双向常态化运行。

怀化这座“火车拖来”的小城，如今面朝西

南，接轨世界，不仅成为湖南融入共建“一带一

路”的重要支撑，还成为湖北、江西等地货物运往

东盟国家的重要选择，构建起中部地区通往东盟

的“黄金大通道”。

湘中腹地，与世界双向奔赴，是湖南推动高

水平对外开放的缩影。

胸怀有多广，世界就有多大。

舒筋活骨，努力拓路开道；聚力成势，成就通

江达海……霸得蛮、耐得烦的湖南人，一步一步

想、一点一点干、一路一路闯，新开一扇扇门、新

辟一条条路，直到打开全方位开放新天地——

向北，湖南中欧班列连续 3 年超千列规模，发

运量稳居全国第一方阵。其中，中欧班列（长沙）

实现常态化运行线路 14 条，辐射亚欧大陆近 30

个国家 100 个城市。

向东，岳阳城陵矶口岸稳固长江“百万标箱

枢纽大港”地位，去年完成集装箱吞吐量 120.16

万标箱，到俄罗斯符拉迪沃斯托克（海参崴）实现

国际直航。

向南，湘粤非铁海联运由株洲、衡阳、郴州三

点齐发，奔赴非洲。去年共开行 622 列，同比增长

127%。

向西，加速融入西部陆海新通道，怀化—东

盟班列去年共发行 455 列，同比增长 201%。

向上，从长沙机场出发，4 小时可抵达国内外

160 个城市；湘西边城机场可直达上海浦东国际

机场……

五大国际贸易通道“握指成拳”，内陆湖南奇

迹般实现“立体出海”。一条条畅达通道、一个个

繁忙港口、一列列呼啸班列，为湖南高水平对外

开放发展注入强劲动能。

“看中长沙中欧班列的稳定、便利，我们把本

来在外省的产能搬到了长沙。”福田汽车有关负

责人告诉记者，福田汽车将通过中欧班列（长沙）

发出更多批量商用车产品，加速推进福田汽车国

际化。

中非展商跨越山海来“湘”会，“博鳌智慧”与

开放湖南同频共振，工程机械展“硬核”出圈……

在湖南自贸试验区的长沙自贸会展区，“试验田”

深耕成了“高产田”。去年共办展办会 121 场次，新

增企业 1260 家，高端现代服务业蓬勃发展。

2006 年，首届中国中部投资贸易博览会（简

称“中博会”）在长沙举办。今年，这张中部地区开

放的靓丽名片在长沙再聚首、再出发，承载着中

部六省崛起的梦想，迎接来自五湖四海的客商，

奏响开放发展的“最强音”。

永州蓝山县大大小小的皮具箱包企业，开足

马力赶制订单，时髦箱包新鲜“出炉”；大批“湘”字

号产品，成为大湾区市场上的抢手货……湘南湘

西承接产业转移示范区顺应产业梯度转移大势，

立足“一带一部”战略定位，争当中西部地区承接

产业转移“领头雁”，实现开放型经济大跨越。

一个个开放平台成为湖南打造内陆地区开

放新高地的主阵地。高标准建设中国（湖南）自由

贸易试验区，高水平打造内陆地区会展高地，高

效率推进“五好”园区建设，湖南迎来更大范围、

更宽领域、更深层次的高水平对外开放浪潮。

目前，湖南设有 3 个国家一类口岸，建有 5 个

综保区、2 个保税物流中心，叠加 13 个进境指定

商品查验场资质，外贸进出口稳步前行。2023 年，

全 省 进 出 口 总 额 6175 亿 元 ，其 中 进 口 首 次 超

2000 亿元，同比增长 14.6%，增速居全国第 7 位、

中部第 1 位。

敞开胸怀敞开胸怀，，内陆腹地跃向开放前沿内陆腹地跃向开放前沿

江湖交汇，气象万千。

3 月 18 日，城陵矶港口集团旗下城港公司各码

头车来船往，热火朝天。今年前两月，公司货物进出

港量实现高速增长。

作为湖南唯一沿长江城市、通江达海桥头堡，

岳阳充分发挥自贸试验片区优势，探索制度创新赋

能开放发展，先后推出多项“首提首创首批”制度创

新成果，其中 2 项制度创新获批国家级试点，2 项改

革经验得到国家部委推介。

全国海关实施的“内河运费扣减新举措”，源自

岳阳自贸片区首创。凡在岳阳上岸清关的转关货

物，均可享受“内河运费不征关税”政策。试点实施

后，从上海到岳阳段，一个集装箱普柜约节省费用

380 元，冻柜约节省费用 950 元，吸引一大批来自云

贵川鄂的企业到岳阳清关。

向改革要思路、向创新要办法。湖南敢闯敢试，

努力打破“不可以”的旧观念，利用一切有利条件，

打造政策洼地，释放政策红利，勇于创造“不可能”

的新奇迹。

湖南自贸试验区开展了一大批对非“首创”：在

全国首次进口卢旺达干辣椒，首次将大闸蟹出口到

肯尼亚，设立中非跨境人民币中心……

“从零开始，从无到有，由弱到强”。3 年多来，

湖 南 自 贸 试 验 区 探 索 形 成 39 项 全 国 首 创 制 度 创

新成果。其中 8 项成果、做法在全国复制推广和推

介。

长株潭加速推进要素市场化配置综合改革试

点，产业发展错位互补，科技创新协同攻坚，交通网

络互联互通，让要素流动更加便捷、生产生活成本

更有吸引力，产业承载力不断提升。

“我对湖南的营商环境非常满意！”德国卓伯根

集团总裁克里斯蒂安·卓伯根说。

“‘智能驾驶落地看长沙’已是业内共识，我们

将与湖南产业链上的更多企业加深合作。”舍弗勒

（中 国）集 团 中 国 区 首 席 技 术 官 刘 泳 也 为 湖 南 点

赞。

去年 10 月，“2023 跨国公司湖南行”活动举行，

79 家跨国公司和 120 余位企业家受邀来湘。这是我

省多年来跨国公司高管集中到湖南最多的一次，也

是湖南首次针对吸引外资举办的大型活动。

让热土更“热”，让乡土更“亲”。

2023 年中秋节前夕，省委书记沈晓明邀请部分

回归湘商企业家的父母在长沙餐叙，与大家欢聚一

堂，共迎中秋、共叙乡情。希望广大湘商企业家和父

老乡亲一起建设家乡，加大在湘投资布局，带动更

多产业链上下游企业落户湖南。

这背后，是湖南用实际行动优化营商环境、努

力推动高水平开放，实现高质量发展的暖心举措。

2023 年以来，省委书记沈晓明连续在长沙、上

海、深圳、北京等地召开湘商回归座谈会等会议，推

动湖南发展和湘商兴业同频共振。省长毛伟明访问

老挝、东帝汶等国，宣传、推介湖南，诚邀各方客商

投资湖南。

2023 年 12 月召开的省委十二届五次全会，将

“坚定不移深化改革、扩大开放”确定为今年经济工

作的八项重点任务之一。春节后首个工作日，全省

招商引资工作会议发出响亮号令，全省各级各部门

集中精力抓招商、拼经济、促发展。招商引资“新十

条”火热出炉，以“更大力度引进外资，更高质量吸

引湘商回归”。

各市州闻令而动，纷纷走出去招商。株洲、湘

潭、娄底、邵阳等市党政主要领导纷纷走进长三角、

珠三角，招商引资。14 个市州对口联系非洲数十个

国家，促进开放合作。

近年来，湖南深入推进外商投资准入负面清单

管理模式和公平竞争审查制度，成为全国第一批开

展外商投资企业“单一窗口、单一表格”受理新模式

试点的省份，打造投资洼地，厚植兴业热土。

广大投资商为湖南投下信任票。2023 年，全省

新签约 163 家“三类 500 强”企业投资项目 437 个，投

资总额 4906.32 亿元，同比分别增长 11.2%、11.6%；湘

商回归新注册企业 1360 家，增长 42.7%。

身处内陆，湖南人骨子里却从来不缺开放的基因。

一千多年前，“黑石号”上的瓷器，曾是湖南走向世界的最佳见证；一百多年前，一本《海国图志》，成为国人开眼看世界的开山之作……

新时代的湖南，在开放中发展，在发展中开放。从容，自信；坚定，坚实。

截至目前，全球235个国家和地区与湖南保持经贸往来，在湘投资世界500强企业达211家；老挝、马拉维等国家相继在长沙设立领事馆……

在“一带一部”战略定位、打造内陆地区改革开放高地美好蓝图指引下，湖南将区位优势转化为发展动能，奋力跃上内陆地区改革

开放高地，继续以更宽视野、更大力度扩大高水平对外开放，与世界共享湖南开放新机遇。

敢闯敢试敢闯敢试，，创造创造““不可能不可能””的新奇迹的新奇迹

一条非洲肯尼亚野生干制鳀鱼，成为湖南消费

者手中麻辣鲜香的劲仔深海小鱼，最快需要多长时

间？

答案是，不到一周。

“我们在肯尼亚投资建设水产品初加工基地，

再出口到湖南深加工后进入市场。”湖南劲仔食品

集团股份有限公司负责人周劲松介绍，去年 6 月，肯

尼亚野生鳀鱼产品在第三届中非经贸博览会上亮

相，这也是中国首次进口肯尼亚野生鳀鱼产品。

“湖南搭台、全国唱戏、中非共享”。中非经贸博

览会长期落户湖南，湖南自贸试验区是我国自贸试

验区中唯一一个将对非经贸合作作为主要任务之

一的自贸试验区。

2023 年 6 月，第三届中非经贸博览会如约在长

沙开幕。68 个国家和地区的 1000 多名各界代表齐

聚，参展商、展品较上届分别增长 70%、165.9%，发布

34 项合作成果，推动中非经贸合作再上新台阶。

如 今 ，通 过 建 设“ 非 洲 品 牌 仓 ”，湖 南 已 形 成

卢 旺 达 辣 椒 、埃 塞 俄 比 亚 咖 啡 豆 、南 非 腰 果 等 多

条非洲产品进口链；中非跨境人民币中心开通南

非、尼日利亚、加纳、肯尼亚等非洲国家的对公即

期 结 售 汇 业 务 ，推 动 中 非 经 贸 往 来 持 续 健 康 发

展。

从湘江之畔到非洲大陆，湖南与非洲交流合作

不断深入，湖南成为全国对非经贸合作最活跃的省

份之一，近三年对非进出口年均增长 23.1%。2023

年，湖南对非贸易额达 556.7 亿元人民币，排名中西

部第一位。

深化对非经贸合作空间巨大。今年 5 月，2024 年

中国—非洲经贸博览会将首次走进非洲，在肯尼

亚、尼日利亚举办系列活动和展览展示。

“肯尼亚作为活动首站举办地，我们非常希望

能借此机会，将肯尼亚和中国的合作推上新的高

度。”肯尼亚驻华大使威利·贝特(Willy K.Bett)热情

期待此次博览会。

朋友靠忠诚，伙伴要可靠。友好合作的“种子”

播撒全球，开放湖南的好故事、好声音愈加精彩。

10 万余邵商“闯”东盟，设立企业 2000 多家，总

投资额超 14 亿美元，还在泰国、老挝、越南等国投建

湖南工业园；

永州新鲜蔬菜，相继走向马来西亚、泰国、新加

坡、印度尼西亚等东南亚传统市场，还端上了阿联

酋、沙特阿拉伯等中东国家居民餐桌；

2023 年首届湘欧经贸促进洽谈周暨湘欧经贸

合作磋商会在长沙开幕，这是湖南首次举办对欧洲

的经贸促进洽谈周，将继续拓展德国、意大利、荷兰

等国家广阔市场。

越来越多湘企将眼光投向中亚、中东等新兴市

场。去年，湖南对“一带一路”共建国家进出口 3232.7

亿元，占外贸总额的 52.4%。湖南对巴西、俄罗斯、沙

特阿拉伯等新兴市场贸易不断扩大。

开放的潮流拍打着三湘大地。以更加自信的姿

态、更加坚定的步伐，湖南加速融入全球大市场，打

造更加活力四射的内陆地区改革开放高地。

结伴同行结伴同行，，全面融入全球大市场全面融入全球大市场

又是一个生机勃勃的春

天。

美丽的海南岛，迎来一

场以产业为名的盛大牵手。3

月 18 日-19 日，“湖南先进制

造业走进海南自贸港”推介

活动在海南省海口市和东方

市举行。

这是继去年“湖南现代

农业+新零售全产业链走进

海南自贸港”活动之后，湘琼

两省加强产业合作、深化经

贸交流的又一次实践。

由“湖”到“海”，湘琼两省

虽资源禀赋差异大，但在发展

战略上有契合点，存在许多合

作机会。在实体经济愈发筑牢

发展大盘的今天，先进制造业

成为两省同谋发展的重要抓

手。

本次活动，70 余家先进

制造业湘企走进海南，探寻

发展机遇。湖南人去海南搞

制造业，前景究竟如何？记者

采访了湘琼两省多位政商界

人士。

得天独厚的政策支持

3 月 19 日 ，位 于 东 方 市

临港产业园的湘琼先进制造

业共建产业园，各类施工设

备在春雨中来回穿梭，全力

抢工期、赶进度。建筑主体的

钢结构搭建完毕，一座座现

代化的厂房初现雏形。据悉，

三一重工、中联重科、湘科集

团 三 家 头 部 湘 企 已 率 先 入

园，部分项目有望下半年投

产。

这个以两省简称命名的

先进制造业产业园，由湖南

自贸试验区长沙片区和海南

省东方市共同建设管理。总

面积约 5000 亩，重点打造先

进制造业融合区、非洲非资

源性产品精深加工区和黄金珠宝玉石加工集聚区 3

个特色片区。

园区去年 5 月确定选址，8 月用地摘牌、项目开

工，从签约到拿地开工，仅花费 3 个月。项目建设的

超快速度，足以说明两省产业共建的决心和诚意。▲ ▲

（下转5版）
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“这批夏威夷果看起来质量不错，先下单 30 个

货柜吧。”3 月 20 日，记者在长沙高桥大市场见到李

海丽时，她刚刚向非洲农场下了一笔“大单”。

全国 21 个自贸试验区中，打造中非经贸深度合

作先行区是湖南“独有”的任务。而高桥大市场所在

的中国（湖南）自由贸易试验区长沙片区雨花区块，

则是中非经贸深度合作先行区核心区。

有了对非“窗口”，在高桥大市场做了 20 多年坚

果生意的李海丽，近几年将更多的目光对准了非洲

坚果。

非洲坚果品质好，但引进来困难重重。李海丽

说：“以前通常先对接外地的中间贸易商，再由他们

对接非洲贸易商，到货至少需要一个半月，如果再

加上前期沟通，花上两三个月是常事。”▲ ▲

（下转7版）

非洲商品变身
湖南“本地好物”

湖南日报全媒体记者 彭可心

2022年 7月 1日，一列满载零配件、日用品、电

子产品的中欧班列，从长沙国际铁路港出发，前往波

兰马拉舍维奇。（资料照片）

湖南日报全媒体记者 辜鹏博 摄

长沙黄花国际机场目前已成为集航空、地铁、磁浮、公路等多种交通方式于一体的综合交通枢纽，实现外联内畅。（资料照片） 通讯员 摄
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