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千年学府探文明
走读湖湘书院

简介

龙兴讲寺，唐贞观年间敕建，

位于沅陵县城西北角的虎溪山麓，

为古代佛教书院，第四批全国重点

文物保护单位。寺面朝沅江，有山

门、天王殿、弥勒殿、大雄宝殿、观

音殿及旃檀阁、弥陀阁等建筑，依

山 势 逐 级 抬 升 。建 筑 檐 角 起 翘 较

高，殿宇多为重檐。其中大雄宝殿

上下檐分别作歇山及悬山顶，殿内

木柱等架构被鉴定为南宋遗物，藻

井彩绘、柱础雕刻精美。后侧观音

阁有书院风格。

千年古刹，隐而秘，幽而远。自唐

至今，此后的 1300 多年间，经过历朝

历代不断的修葺、扩建，形成了今天由

火神庙、黔王宫、头山门、头过殿、天王

殿、二山门、东西配殿、大雄宝殿、弥陀

阁、旃檀阁、观音殿、虎溪书院等 14 座

主体建筑组成的占地 1.7 万平方米、古

建筑面积 4125.53 平方米的大型木构

古建筑群，建筑群融唐、宋、元、明、清

建筑风格于一体，其气势之恢宏，工艺

之精湛，造型之独特，堪称江南古建筑

一绝，是湖南省现存最古老、规模最宏

大、保护最完整的寺庙之一。它保留了

唐代的工艺技法及宋代的实物构建，

是研究我国古代建筑发展的活标本，

具有极高的历史、科研与艺术价值，

1996 年被国务院公布为第四批全国重

点文物保护单位。

龙兴讲寺高大雄伟的大门也称头

山门，头山门是砖砌的三间硬山式牌

楼门坊，上面中有五爪双龙夺宝浮雕，

外左右各有一只麒麟，栩栩如生，中间

拱门上竖刻“龙兴讲寺”四个大字，并

嵌入“唐三藏取经图”砖雕。

何为“讲寺”？自然是指讲经说法

的寺院。《魏书·释老志 》：“夫山海之

深，怪物多有，奸淫之徒，得容假托，讲

寺之中，致有凶党。”明田汝成《西湖游

览志馀·方外玄踪 》：“为僧之派有三：

曰禅、曰教、曰律。今之讲寺即宋之教

寺也。”若以佛教宗派区分，则为禅院

（禅宗）、教院（天台宗、华严诸宗）、律

院（律宗）或禅寺（禅宗）、讲寺（从事经

论研究之寺院）、教寺（从事世俗教化

之寺院）等类。由此可见“讲寺”是进行

佛学理论研究与学习、宣扬以达到教

化世俗的寺院。

据记载，龙兴讲寺历史上就有三

次大的鼎盛时期。讲寺“开光”之初，法

师讲经，僧侣就有 1800 余人到场，最

多时达 3000 余人，这是有记载的第一

次兴盛时期。第二次为明朝隆庆二年

（公元 1568 年），皇太后李凤姣命钦差

带人于龙兴讲寺兴佛法，并命宫女连

夜赶制袈裟赐给龙兴讲寺住持，上面

绣有 999 个形神兼备、姿态各异的和

尚，连同身披袈裟的高僧在内，刚刚巧

合千人之数，人称“千佛袈裟”。钦差大

人党太监住寺 1 年多，寺院讲经、读经

和学经蔚然成风。每逢佛诞之日，听讲

佛经的僧众达 3000 余人，驻寺僧人达

1200 人，塑大小佛像 88 尊，一时成龙

兴 讲 寺 的 兴 隆 之 势 。第 三 次 兴 起 为

1936 年民国时期，讲寺盂兰盆会，僧尼

500 余人与会，加上 2000 多善男信女

参加听会，听妙空法师讲法，全城禁

屠，商店关门，盛况空前。

龙兴讲寺的大雄宝殿庄重大气，

严整开明。二檐上悬挂“眼前佛国”的

匾额，据清同治十一年《沅陵县志》记

载，为明朝礼部尚书、大书法家董其昌

的手迹。大雄宝殿进深四间（计 16.95

米），内柱八根承天花上檐，高 8.65 米，

均为上下卷杀梭柱，最大径处距地 2.3

米，径约 0.6 米。天花以上用穿斗式梁

架，天花以下明间明袱作月梁，东梁上

缴，西梁下贴。柱头出楔头拱承托，次

间则用直梁，皆上承隔架科重拱。外柱

十八根承下檐，前后檐搭牵、明袱均作

月梁，下加穿插枋，置驼峰蜀柱。柱与

础 中 间 ，嵌 有 13 厘 米 的 鼓 状 雕 花 木

櫍，柱础为覆盆莲花式。上世纪七十年

代，我国著名的古建筑专家陈从周先

生来湘西考察，不经意间在龙兴讲寺

大殿的梭柱下发现了至今保存完好的

木櫍，陈先生异常兴奋：“国宝！国宝！

这四个木櫍，是中华大地上仅存的实

物标本了，一定要好好保护。”

立 秋 过 后 ，一 个 阳 光 照 耀 的 平 凡 时

刻，我再次来到龙兴讲寺。只见千里沅江

与八百里酉水在沅陵县城城西的虎溪山

脚下二水汇流，呈现出“双龙抢宝”格局。

前有燕子滩，后有虎溪山，这，自然而然成

为堪舆家眼里的风水宝地。因此，这里还

有湖南西汉考古的重要发现——虎溪山

汉墓。坐北朝南，依山而筑的龙兴讲寺，飞

檐翘角，红墙青瓦，古朴典雅，庄严肃穆。

它居高临下，俯瞰着滔滔沅江与酉水，守

望着沅陵古城，从容淡定，千年不倦。

曾在某个雪天，我缓着步子，从龙兴

讲寺拾级而上，眼前的佛国，空空荡荡。微

微，有风拂过，几株千年大树仿佛打了个

寒噤，雪屑簌簌的，落了一地，似千年前的

梵音，从大唐袅绕至今。由此，我想起唐贞

观二年（公元 628 年）的那个初夏，长孙无

忌 请 罢 右 仆 射 ，百 姓 苦 于 久 雨 、旱 灾 、蝗

灾，多卖儿卖女以换取衣粮，唐太宗李世

民不得不诏出御府金帛赎回被卖儿童，交

还父母。那个冬日，长安的朱雀大街上，大

雪覆了楼台殿宇。眼瞅着北疆异族时常袭

扰，西南诸民“叛服无常”，太宗一面兵发

梁师都，迫使突利可汗降唐，稳定北疆政

局，一面赈灾安民大赦天下，下诏在沅陵

虎溪山麓敕建龙兴讲寺，教化稳定一方。

由此，虎溪山麓拥有了一座浩大的讲寺，

传经布道，敷演经典，一时间，往来僧侣讲

经诵法，络绎不绝，暮鼓晨钟，梵音缈缈，

幡盖云从。

大唐龙兴讲寺距今已有 1395 年的历

史，为唐代建筑最早的佛学书院，比后来

玄宗开元六年(718 年)颁诏所建的中国第

一书院“丽正书院”（后更名集贤书院）早

建 90 年，比南岳大庙早建了 97 年。之所以

以“龙兴”为名，是因《尚书序》有载：“汉室

龙兴，开设学校，九五飞龙在天，犹圣人在

天子之位，故谓之龙兴也”，以寓示帝王之

业的兴起。

阳光，照耀着长短不一的日子，大

地上，不时传来天空瓦蓝瓦蓝的回响。

如今的龙兴讲寺，除了古老的建筑外，

没有住持，没有香火。它只是静静的、

空空的，默默隐立在虎溪山麓上，空余

无数个世纪的零乱，将成千上万吨光

芒晾在光阴的深处，夜夜朗读内心美

好的人间。

其实，隐秘的讲寺，隐秘的空寂，

何尝不是又一种最好的存在与境界？

要么“落叶满空山，何处寻行迹”，将

得未得；要么“空山无人，水流花开”，

似 悟 非 悟 ；要 么“ 万 古 长 空 ，一 朝 风

月”，瞬间即永恒。想想，又或恰如王

维 的“ 虚 静 ”和“ 空 明 ”，无 论 一 山 一

石、一花一木、一虫一鸟，都与其心境

契合，如将白云，清风与归。

在“唐三藏取经图”砖雕中，人们

可以静心聆听玄奘西行的空谷跫音；

在二山门，五爪龙纹泥塑护旨，左右

麒麟祈福，人们在此幡盖云从，恪守

天 地 永 恒 的 约 定 …… 覆 盆 莲 花 式 柱

础、镂空石刻讲经莲花座、硕大承天

花上檐梭柱、月梁藻井、门窗雕饰，匠

心玲珑，技艺剔透，所有的仪轨范式

都显得可圈可点，肃穆堂皇。王阳明

虎溪书院致良知，董其昌宝殿清目谢

活佛，林则徐借茶辰州撰清联，沈从

文 追 香 梦 里 回 芸 庐 …… 每 一 个 阴 晴

未定的春晨和夏夜，虎溪云树上倦归

的鸟儿轻轻一叫，祈福的叶子便悄悄

拨动光阴。

生命，原本是一场盛大的朝拜。每

一座山都是庄严的祷告，每一条水都

是信仰的源头。成捆成捆的白云，堆放

在视线之外。古墙上盎然绿着的凌霄

与薜荔，倾情绽放的月季与蔷薇，一如

往年，得到人们很好的款待。

一 座 空 空 的 讲 寺 ，在 一 城 之 隅 ，

一旦活在了人们的眼里、心里，就如

眼前的流水，哗的一声，所有的浮世、

浮生、浮尘、浮梦，一下子淌光了，一

些欲言又止的忧伤，一些不知所往的

负荷，都会放下与释然。

张远文

沅陵，居水陆要冲，隐在武陵与雪峰

山之间，溪河纵横，山国水都，遍地巫风，

玄秘诡谲。既有“二酉藏书”的庙堂之高，

又有“辰州三绝”（赶尸、放蛊、辰州符）的

江湖之远。在这里，夸父明月山下千里追

日，屈原路漫漫兮求索问天，马援征战壶

头山上马革裹尸；在这里，盘瓠南渡繁衍

斑斓深邃，龙舟激流横渡锣鼓喧天，王阳

明虎溪讲学光耀日月。更为神奇的是，这

里有一座隐藏千年的古刹，竟然是唐代建

筑最早的佛学书院、全国重点文物保护单

位——龙兴讲寺。

这样的一座讲寺，走近它，亲近它，探

究它，体悟它，成为许许多多来到沅陵的

骚客文人，一个必然的选择。

二

三

龙兴讲寺。 张远文 摄

龙兴讲寺。 张远文 摄

骆志平

开春后的这场冻雨在南方的天空走走

停停，逗留得有些久，让二月的春风没能抬

起头。还好，正当含羞的桃红冻得不敢露脸

时，3 月 5 日来了！

一个温情的日子，催开了春天的笑容。

南来的燕子，和往年一样，还在团山湖的堤

岸眺望雷锋的身影，它们不知那颗闪亮的

螺丝钉，一别 62 年，去了哪？为什么再也没

有回到自己的家乡？却成为人们永恒的牵

挂。

许 多 人 不 知 道 螺 丝 钉 隐 含 的 寓 意 。

1968 年雷锋纪念馆开馆时，有人将雷锋精

神提炼概括成了四句话，其中有一句表述

为：“像雷锋一样，干一行、爱一行、专一行，

做一颗永不生锈的螺丝钉”，这就是螺丝钉

精神的由来。

那个时代，人们生活在集体主义的世

界里，每个人都把自己和公家的利益紧紧

联系在了一起，如果将国家比喻成一台机

器，每个个体就是铆在这台机器上一颗小

小的螺丝钉，拧在哪，就在哪里奉献自己的

青春和热血。

雷锋就是这样一颗小小的螺丝钉，不

过比别人擦得更亮，做得更好。他将生命比

喻成一滴水、一粒粮食、一缕阳光，用富有

哲理的一问一答诠释出生命的意义。这不

像一个只念过六年小学的人可以写出来的

文字，然而，雷锋就有这样的本领。

有人问我雷锋在哪里？我说：如果你用

奉献定义人生，雷锋就在你身边；如果你用

索取衡量价值，雷锋就永远离开了我们。很

喜欢雷锋的那张笑脸，还有他的日记，本真

原味的灿烂，本真原味的文字，一看就知道

这是一颗纯粹的种芽，长在了一片没有污

染的土地。

上世纪五六十年代，刚刚成立不久的

新中国还很穷，日子虽然苦，人心却暖和

着，拧成了一根绳。党的语言全都是群众的

语言，人们讲话写文章深入浅出，不绕弯

子，时不时来点顺口溜、歇后语，通俗易懂，

又朗朗上口，经常听得台下的老百姓笑哈

哈。因为群众语言直白，无须再消化，写出

来贴在那，就成了战斗的口号。

党指向哪，哪里就会呈现一幅热火朝

天的画面。无私和奉献，锻造了无数革命的

螺丝钉。这种革命的浪漫主义，在那个吃不

饱穿不暖的年代，好比粮食和武器，称得上

是凝聚人心、战胜一切的法宝。

“到祖国最需要的地方去”，简单的一

句话，就有了八千湘女上天山，就有了成千

上万的知识分子从城市走向了农村。人人

个个心中都燃着一团火，都想到最艰苦的

环境中工作，让自己成为一个有益于祖国

有益于人民的人。

雷锋出差一千里，好事做了一火车。在

老百姓心中，雷锋更多以做好事出名，至于

工作上的事情，了解的人相对少一些。他 22

年短暂的生命，先后当过通讯员、农民、工

人、解放军。当通讯员时，县委的领导个个

喜欢这个笑得一脸灿烂的小伙子，合影时

喜欢把他拉在自己的身边；在团山湖当农

民时，坐在沩水的岸堤上写出了《南来的燕

子》，日夜耕耘，成为了优秀拖拉机手；在鞍

山当工人，克服个子太小的不足，猫着腰开

起了推土机，多次被评为厂里的标兵；在抚

顺当兵获得的荣誉就更多了，优秀校外辅

导员、抚顺市望花区人民代表、学毛著积极

分子等等。他因公殉职后，毛主席获知了其

感 人 的 事 迹 ，亲 笔 题 词 ：“ 向 雷 锋 同 志 学

习”。一个年轻而又短暂的生命，一颗在平

凡的岗位上永不生锈的螺丝钉就这样定格

在了岁月温馨的怀抱里。

在雷锋纪念馆工作的那几年，我仔细

阅读过雷锋的每一篇日记，有哲理有逻辑，

字里行间溢满着真善美。读着读着心中就

能涌动一股激昂向上的暖流，就能品味到

一种社会主义大家庭的幸福和快乐。

冬修水利，只有分配的任务，没有半文

钱报酬，但不少人天还没亮就赶到了堤坝

上，生怕自己去晚了，干的活儿要比别人

少。家乡铜官六七十年代建窑厂，父辈们从

家中带饭参加义务劳动，早上 7 点在工地上

点名，没有一个人迟到，这种“人心齐泰山

移”的拼劲，和广播里震天动地的革命歌曲

一样，充满了集体主义精神的斗志。等到厂

子建好发奖状的那一天，台子搭得很高，获

奖者披戴大红花，那场面比现在上个央视

还热闹，获奖的小伙子，即使平时说话有点

小结巴，也会成为漂亮妹子追逐的偶像。

雷锋生活在这样一个时代，又是一个

苦难的孤儿，一切都是党给的，心里闪闪烁

烁的红星当然比别人多。其一言一行和日

记中纯粹干净的文字一个样，找不到半点

污渍，他的思维逻辑全都来自《毛泽东选

集》，现在静下心来再品读，仍然满是幸福

快乐的语感，可惜这么好的文字，我们忽略

了，没有再作提炼。

说起螺丝钉精神，离不开一个小故事，

雷锋 16 岁在县委当通讯员时，有一次，跟随

县委书记张兴玉下乡，走着走着张书记突

然弯下了身子，原来地上躺着一颗螺丝钉，

张书记拾起后用衣袖抹了抹上面的尘土，

然后递给了雷锋，要他放进公文包里，并且

告诉他螺丝钉虽小作用可不小。张兴玉书

记乃南下干部，身上穿的衣服不比老百姓

身上的补丁少，可以讲，他是雷锋成长道路

上的引路人。

2002 年，我在雷锋纪念馆工作时，时任

省委副书记文选德为我写过一幅字，四尺

对裁，内容为“像雷锋一样，做一颗永不生

锈的螺丝钉”。这幅字一直陪伴我辗转二十

多年，成为了我生命中的座右铭。当然，和

雷锋相比，我有太大的差距，但内心的善良

和对生活的热爱却始终如一。现在回味起

来，在雷锋纪念馆工作的那些日子，真还是

滋补人生，筑稳根基的四年。

这几年，每逢 3 月 5 日我便会动笔写下

一点文字，有《那张笑脸》《永恒的牵挂》《团

山湖的燕语呢喃》等，每一次我都会写得十

分的认真，总想学着雷锋的笔调，写出一点

激情澎湃的文字。既是对逝去岁月的一份

惦念，也想提醒一下忙碌的人们，活着的价

值，不应以官阶为砝码，财富作斗量。当你

活得幸福时，想着匀出一点给别人，当别人

充盈了以后，又懂得以感恩的方式传递给

更多的人，这才是我们内心该有的样子。

在我身边，像雷锋那样的螺丝钉真不

少，文选德就是这样一个人，一辈子有思

考，有热爱，一辈子甘于淡泊，无怨无悔。早

些日子在一起，我笑着对他说：“像您这样

的大官，没有说不清道不明的财产，没有子

女经商，没有亲戚攀附着升官发财，这可不

容易。”老人家哈哈一笑，别人叫我文克思，

我信奉的是马列主义，当然发不了财。然

而，在我看来，文老真的很幸福，居高位却

没有名利缠身，受人尊重，又无惧风浪，天

天睡着安稳觉，多踏实！

除了文老，在我记忆中，让我一直念念

难忘的还有肖介凡老人。他 1930 年出生，比

雷锋大 10 岁，在雷锋家乡望城当个县长，后

在县政协主席岗位退休，一辈子住着一套

几十平方米的老房子，一个过继的儿子，至

今还是一个普通的工人。

2012 年，我刚到区政协工作，和几个同

事去看望他，见其家中极为简陋，心存不

安，商量着给他安排一份慰问金，老人坚决

推辞了，还狠狠地批评了我们一顿。老人家

的高风亮节让我震撼，也让我看到了一个

时代的高昂。由于老人过于耿直，年纪大了

后，还有点小偏执，对于看不惯的事情，喜

欢直面开炮，扫了不少人的脸面，后来很少

有人去其家探望。

2014 年，老人家去世时，留下遗嘱：当

日火化，不开追悼会，不准动用公家费用料

理丧事，不准接受任何人情。每一条都干干

净净，不存私心，这是何等的风骨哟！看了

让人泪目。反复掂量后，我尊重了老人的心

愿，带着我的同事，赶到老人家蜗居的屋

子，含着眼泪为他盖上了一面鲜红的党旗，

并代表单位作了简单的生平追忆，三鞠躬

为老人家送行。这是一堂刻骨铭心的党课，

洗涤了我的灵魂，也擦亮了信仰中那盏坚

毅前行的灯塔。

老人家年轻时十分魁梧，筑沩水河坝

时，他裤褪挽得最高，挑的担子最重。他读

书不多，当县长时和老百姓同吃住同劳动，

有次，省领导来县里调研农电工作，他汇报

时情绪激动，借用老百姓的顺口溜表达了

内心的焦急：“白天没电打米，晚上没电照

明”，一个时代的淳实全都搁在了淳实的话

语中。

还有冯健、冯正其老人，他们和雷锋同

过事，如今年事已高，正其老人的身体还不

是很好，我不敢过多去惊扰。但两位老人一

辈子学雷锋、做雷锋，用自己的一言一行延

续了一个时代中美好的部分。

现在我们富足了，反倒觉得人和人之

间有点小冷漠，也有人埋怨身边的群众语

言变少了，这些背地里的小议论，道出了当

下存在的忐忑，说出来多好，大家一起来改

进呀。其实生活的逻辑很简单，要想让别人

成为一颗革命需要的螺丝钉，那我们自己

就必须先俯下身子，当好一颗人民需要的

螺丝钉。一个物化的社会，没有一定的精神

作支撑，很容易将灵魂走丢在繁华中。大伙

身处不同檐阶，门扉闭久了，心扉自然敞不

开，如果人人个个固守着自己的那点小私

利，又怎能锻造出乐于奉献的情怀？

螺丝钉虽小，用途不小。或许在岁月的

演绎中，集体主义精神永远是一个离不开

的话题，时代赋予了我们这一代人新使命，

也拓展了螺丝钉精神的内涵，但不管怎么

变，人性中的良知不能丢，不宜物化的东西

不能改。让我们共同努力吧，像雷锋那样，

做一颗永不生锈的螺丝钉。

时 代 需 要 雷 锋 ，愿 雷 锋 不 老 ，春 风 常

叙。

闪亮螺丝钉

雷锋。（资料图片）


