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千年学府探文明
走读湖湘书院

黄三畅

有事没事，我喜欢去武冈古城走

走，尤其喜欢在穿城而过的渠水北岸

徜 徉 。这 里 有 始 建 于 东 晋 的 学 宫（文

庙），有时任县令陶侃手植、劫后尚存

的一棵银杏，还有鳌山书院遗址，我喜

欢伫于遗址前，发思古之幽情。

一

那是明嘉靖四十一年（1562）秋季

的一天，金风送爽，一个官员沿着渠水

北岸巡行。他身材高大、器宇轩昂而又

不乏儒雅，眉梢上虽挂着愁意，但一路

上的景色仍使他脸上生出喜色。走到

堤岸中段的时候，只见水中有不少石

头 凸 起 ，嶙 峋 险 峻 ，像 鱼 一 样 奔 涌 跳

跃。跟随的师爷告诉他，那叫鳌山，是

汇聚武冈之气凝结而成的。他点点头，

走进旁边的鳌山祠看了一番后，进了

毗邻的学宫（俗称文庙），拜谒了先师

孔子，详细问询了学宫的情况。

他叫蒙大赉，是以职方郎中的身

份谪来武冈任同知（副知州）的，这天

是他上任的第二天。

其后不久，他就把学宫旁边的鳌

山祠改为文昌宫，“萃弟子之秀者为文

会其中”，并主持订立了学规、教规。武

冈的教育从此上了一个新台阶。

两年后，嘉靖四十三年（1564），还

是一个州同，叫昌应时的，拓文昌宫为

书 院 ，命 名 为 鳌 山 书 院 。那 是 什 么 样

子？稍后的万历进士、武冈人曹一夔有

一 首 七 律《鳌 山 书 院》，是 这 样 写 的 ：

“桥门胜慨惬春游，盛世人文此地收。

满院墨花香渗酒，一帘山色翠当楼。冠

裳煦日联青社，芹藻春风溯碧流。万仞

宫墙天咫尺，振衣长啸立鳌头。”可见

这所书院既秀静幽雅又雄伟，是读书

的好处所。

书院唯才是聘，尤其垂青学问、德

行兼优的先生。张继志是“自学成才”

的“武冈布衣”，他的“君子固穷”有口

皆碑，山长亲自登门聘请。

招生也同步进行入学须经过严格

考试。除了招收本州的，也从城步、绥

宁、新宁、邵阳等邻县招收。好在生员

多了，书院里的教舍装不下，可以借用

学宫里的。

书院特别惜才。州城里有一个十

岁 的 孩 子 叫 李 岸 ，聪 明 好 学 ，跟 父 亲

砍 柴 之 余 ，常 到 一 所 私 塾 里 听 人 诵

书，过耳不忘。鳌山书院招生，他也通

过 考 试 被 录 取 了 ，家 里 虽 穷 ，父 母 还

是 决 定 送 他 读 书 。天 有 不 测 风 云 ，入

学 前 的 两 天 ，他 的 父 亲 被 老 虎 咬 死

了。安葬了父亲，哪里还有钱读书？书

院 听 说 了 这 件 事 ，专 门 派 员 到 李 家 ，

告 知 他 们 ，李 岸 还 可 以 去 读 书 ，“ 束

脩 ”可 以 全 免 。后 来 李 岸 果 然 不 负 众

望，成绩出类拔萃。

办学几年见成效，书院口碑极好，

来读书的学子更多。连驻于武冈的朱

家岷藩王的王子王孙，都成了书院学

子。第七代藩王藩雪峰，即位前就在这

里深造过两年。他喜欢作诗，在院期间

几乎每作一首都要请教授张继志“斧

正”。他的一首游城郊宝方山的诗，原

是这样的：“谁信人间有洞天，宝方真

是不虚传。龙蟠怪石举头角，蝠饮灵泉

养甘年。”张继志看了，指着那个“举”

字，说不如改成“昂”，更形象，更有力

度。雪峰说，李白也是“举头望明月”，

张继志说意境不同，又讲了一番道理，

雪峰认同了他的看法。后来把诗刻在

宝方山摩崖上，其中的那一句就是“龙

蟠怪石昂头角”。

鳌 山 书 院 还 聘 请 来 武 冈 的 外 地

人、回武冈的本地人讲学，这些人除了

是饱学之士，更是气志高尚者。

明末清初天下动乱，大儒王夫之、

方以智避难来到武冈。鳌山书院就请

了他俩来讲学。他俩也是早就相识的

好友，相约说：看谁的课学子多。这可

是擂台赛，他们都使出浑身解数，结果

是难分高下。听他俩课的学子，基本上

一样多，反响也一样好。

过年有过年的天
吕高安

天有不测风云，但过年天气大致有定数的。从太阳

运行周期看，过年是“二十四节气”中立春、雨水前后。不

管阴晴雨雪，过年天都演绎着深厚的年文化。

一

待农事熨帖，蒸酒磨豆腐打糍粑基本办妥，便是常

态性雨雾漫漫、冰雪凛凛，年来啦。老天爷暂时封存土

地，束缚人们手脚，农事被撇在一旁，专事过年主题——

吃吃喝喝、团聚欢乐。

这是农人劳碌一年的归宿和总结。一路烟火一路

歌，大人提袋背包，牵着小孩，赶往拜年。拜年声、问候

声、杯觥交错不绝于耳，村庄飘扬着酒菜辣香，将天幕织

得甜蜜温馨旷阔。不顾寒冷颠簸泥泞，我们去外婆家拜

年，二十多里山路，不知不觉到啦。

有一年，低温雨雪天冲到正月十三，曳住农人好好

休整了一阵。过年拜年，走亲戚回娘家，打牌喝酒，祭祖

接神，吹吹打打唱文明戏，湘西南过年礼俗尽情延伸。对

此，有人欢喜有人愁。

不是吗？有时过年天晴过早，一些老农早早便下了

地。甚至初一早上，吃过饭、接待几趟拜年客，10 点以后，

他们便避开热烈的年味，扛着锄头挖茶山，或下田松土

锄草，或赶着牲口腾挪。刚穿的新布衣，马上被弄脏。舍

不得弄脏的，索性脱掉，又露出汗涔涔古铜色脊背。

太阳就是逐客令、收心剂和开工令。那时，乡下没有

电视，没有陈佩斯、赵本山小品，更没有村 BA、村晚、村 T

台、村厨比赛之类。乡亲们只得束缚拜年的腿，让文明戏、

祁剧、舞龙舞狮队收兵回巢。老农领头，一个个立马放下酒

杯，抹着嘴巴，扛着农具挑着土肥，开启早耕模式。

二

2024 年 2 月 2 日（腊月二十三）起，湖南普降大雪，冻

雨加持，冰封大地，道路溜滑。回家过年的人流车流，将

所有高速公路变成停车场。

2 月 4 日，湖南省财政紧急下拨 350 万元，用于滞留

高速公路生活救助。关键时刻，干部群众齐上阵，站在抗

冰保畅最前沿。铲雪除冰，清理树枝，救援开路……

暴雪阻塞高速公路，波形护栏内外挤满人。湘西吉

首村民打着热腾腾的饭菜，提着开水，高喊“免费的”。其

中，符春莲带领 6 户村民成立爱心小队，踏着冰雪，背着

小孩，翻山越岭，用过年的腊肉招待滞留司乘。有 10 多位

村民，一晚上送爱心餐 2000 多份。

张家界，一对姐弟为高速公路滞留旅客免费送热

水，糍粑只收成本价的视频上了热搜。

30 多个村民徒步 4 个多小时，将自发购买的吃食送

进冰雪灾区。

一位大爷徒步数公里，给高速滞留司乘发鸡蛋。面

对付款，老人跟人急。

这些村民都不很富裕，但是舍得无私无偿送温暖。

困在高速上的燃油车车主，主动邀请被困电动车上

的母子，上了自己的空调车。

一台货车高速打滑，危急中，3 个大汉火速搬来 24 块

石头阻挡，救了车主全家。

受困司乘热泪盈眶纷纷表达感谢。

面对困难，中华民族更加团结，舍己助人、互帮互爱

的传统精神更加弘扬。正如吉首善举村民回应的，因为

经历过，所以想给别人“撑把伞”。

三

大众过年，高速过关。

过什么关呢？冰雪寒冬关，车流井喷关，亲情团聚关。

2008 年冰灾，开启中国“基建狂魔”模式，也推进高

速公路恶劣天气预报体系、抵御应对体系、基础工作体

系建设。近年来，湖南高速形成以抗冰为核心，志愿服

务、应对恶劣天气、确保安全畅通的“春运文化”。

2024 年 1 月 21 日与 2 月 2 日前后，冰雪两轮覆盖湖

湘大地。冰雪天送姜汤热茶，腊八节送腊八粥，小年送

“福”字春联，大年送饺子鸡汤，送医送药送咨询，送饭菜

送住宿，用心安顿滞留司乘等；在三山（雪峰山、五盖山、

大熊山）四桥（矮寨大桥、洞庭湖大桥、赤石大桥、茅岩河

大桥）等全域路段，破冰除雪、应急救援、排险脱困；湖南

高速监控指挥中心的“智慧大脑”，湖南高速服务区“新

能源充电服务”，张家界高速春运“温馨提示”，娄底高速

“悦行湘中”，邵阳高速“春运故事会”，益阳高速“冰”来

将挡，怀化高速“三盆炭火”等，都深受群众好评。

与此同时，湖南高速“啄木鸟”更加积极作为。既防

止请客送礼、行贿受贿现象发生，又检查监督春节前后

出勤纪律，抗冰保畅等。

路，是从地上长出来的。向上生长的东西，一刻也不

停息。

四

立春是二十四节气之首，“一年之计在于春”。古时

天子亲率三公九卿，赴东郊迎春，祈求一年五谷丰登。

“阳和起蛰，品物皆春”。立春后东风送暖，雨水增

多，万物复苏生机勃勃。淮河以南必须加强中耕锄地，搞

好田间清沟沥水，迎接抢晴播种。

低调务实的湖湘百姓，没有仪式，只有实作，以勤劳

汗水，抓时抢季，才能夺取丰收。这种农耕文明精神，浸

于其骨髓，浸于 365 天的辛劳中。

农耕如此，百业亦如此。

2 月 19 日起，湖南有一次低温雨雪冰冻天气过程。全

省人民秣马厉兵，严阵以待。

过年天乍看是气候，再看是历史。

简介

鳌 山 书 院 建 于 武 冈 古 城

内 。明 嘉 靖 四 十 三 年（1564）由

文昌宫拓为书院，因濒临的渠

水中有名为鳌山的嶙峋石山而

得名。后屡迁屡建屡修，清光绪

二十九年（1903）更名为武冈官

立高等小学堂，民国初年更名

为武冈县立中学。再经几度变

更，1953 年更名为武冈县第一

中学，2015 年更名为湖南师范

大学附属武冈实验中学。

振
衣
长
啸
立
鳌
头

湖南师大附属武冈实验中学大门。 通讯员 摄

上世纪50年代修建的武冈县第一中学教学楼。 通讯员 摄

武冈文庙，鳌山书院常年

借用其教舍。 通讯员 摄

回到武冈的本地人，那些高尚之士，被聘来

讲学的更多。与王夫之、方以智同时代的潘应

斗、潘应星兄弟，先是在明末永历皇帝朱由榔小

朝廷做官，对那个明争暗斗的小朝廷失望后回

到家乡白香湖畔隐居，就多次被聘来书院讲学。

潘应斗给全院师生做了关于《宋元明进士

题名记》的讲演。他说，自宋太祖雍熙至崇祯癸

未，近七百年间，武冈仅仅出了十有五名进士。

他如数家珍，把那些人的名字一一数出来；又遗

憾地说，这个数字，不及有些名都大邑的十分之

一二。然后分析了出现这种现象的原因，除了武

冈地处闭塞又穷困，更主要的是人们还不是很

重视读书。他呼吁在座学子努力进取，“不负科

名，不愧公论”。讲演稿被书院要了，刻印分发，

还定为书院以后的“必教”教材。

潘应斗还搞“第二课堂”。他带学子来到城

东郊的宝方山看石，又要大家各做一首诗。他也

写了一首“下水诗”，题目叫《云根石》，并在现场

活灵活现地吟诵出来：“夏云多奇峰，山具云之

状。孰知云有根，乃在兹山嶂。侧立羊欲倾，飞舞

势来向……”形象生动，诗意盎然。先生的诗兴

激起了学子的诗兴，于是大家纷纷吟咏。

清末，受邀来讲学的大儒更多。左宗棠、郭

嵩焘和“湘中五子”之一的王闿运到过武冈，都

被请来讲学。

武 冈 本 地 的 同 属“ 湘 中 五 子 ”的 邓 辅 纶

（1828—1893）、邓绎兄弟，也是从鳌山书院走出

去的，后来又在该书院任教多年，深得学子尊

敬。

邓辅纶在清咸丰元年(1851)入京会试，名列

恩科副榜，任内阁中书，但郁郁不得志。后弃绝

仕途，矢志教书育人，在鳌山书院任山长多年。

他诗学陶渊明，颇得陶氏神韵，他的《归园田居

（二首）》《饮酒（二十首）》《和〈癸卯岁始春怀古

田舍〉（二首）》等仿陶诗，就是在鳌山书院写的，

并作为教材给学子们讲解。学子也因此特别喜

欢读陶诗和仿写陶体。他的《道光己酉湖湘大

水，以闻以见，述为诗篇》五言古诗，写遭受水灾

的人们的流离、痛苦的情状，在课堂上讲述起

来，学子们一片唏嘘。在他的影响下，学子也喜

欢抒写直面现实的诗文，一个叫彭恭复的，就有

多首诗反映离乱的百姓生死莫测的情状，其中

一首有“弃绝骨肉恩”“白骨俨如新”“死去凭谁

报，生存岂猜疑”的句子。

邓绎特别注意鼓励学子。一次，他在学宫东

侧的墙上看到这样一首诗：“明镜止水以持心，

泰山乔岳以立身。青天白日以应事，霁月光风以

待人。”没有署名，估计是书院的哪个学子写的。

到了教舍里，他摇头晃脑地把诗吟出来，然后大

加赞赏。又问是不是在座的哪位写的，有人说是

自己写的，怕写得不好，不敢题名。他要那学子

讲了写这首诗的缘由和体会，又鼓励他多写。那

人叫刘希陶，后来著有《犊鼻山房小稿》《北证纪

略》等诗文集。

二

鳌山书院虽屡迁屡建屡修，但办学初衷不

改，而教规、学规又因时而变，教学内容也与时

俱进。清光绪二十四年（1898），受长沙时务学堂

影响，鳌山书院所教课程为经义、史事、时务、舆

地、兵法、算学、方言、格致八门。

清光绪二十七年（1901）鳌山书院更名武冈

州初等学堂，清光绪二十九年（1903）升格更名

为武冈官立高等小学堂。

民国三年（1914），武冈驻省同乡会在长沙

创办的武冈驻省中学迁回县城，校舍设于原鳌

山书院即武冈官立高等小学堂内；接着这两所

学校又合并为武冈县立中学。

从鳌山书院到武冈县立中学，这所学府的

优秀学子，自 19 世纪末期开始井喷。

1893 年 ，随父母移居武冈山门（今属洞口

县）的蔡锷应院试补博士弟子员，入鳌山书院就

读。他对书院开设的武术、兵法课特别感兴趣。

每天清晨天未亮，校园后的林子里，就有他练武

的矫健身影，不时还传出他略带沙哑的喊杀声。

教兵法的军事演示沙盘，在假日里也特地为他

开放。蔡锷后来多次和人讲起在鳌山书院所受

到的良好教育，特别是武术、兵法的教育。

中国现代革命的著名人物吕振羽（1900—

1980）、袁也烈（1899—1976）、黄光（1904—1931）

等，则都在武冈县立中学毕业。他们在校期间受

到新民主主义革命思潮的影响，投身革命活动。

学校里的进步教员和工友，都支持他们的活动。

吕振羽后来成为著名的革命家、马克思主义历

史学家。

袁也烈后来成为共和国开国少将。黄光为

红八军第五纵队司令员、红十五军第一师师长，

可惜英年早逝。

武冈最早的一批中共党员如欧阳东、邓中

宇、刘秋涛、现代革命京剧《沙家浜》中郭建光的

原型夏光等，都毕业于这所学校，在校期间他们

也已从事革命活动。欧阳东、邓中宇、刘秋涛毕

业后考入湖南省立第一师范学校，成为毛泽东

的同学，跟随毛泽东从事革命活动。

欧阳东（1897—1928）毕业后在长沙和毛泽

东共事了几年，然后回到武冈，民国 8年（1919）牵

头在武冈创立思思学社（思思为马克思、恩格斯

译音的最后一个音），还在母校武冈县立中学成

立分社。这个分社的活动特别活跃，常开读书会、

办墙报，宣传革命思想，不少社员后来成为中共

党员。“马日事变”后，欧阳东在长沙与党内一些

同志秘密聚会，因叛徒告密而被捕，英勇就义于

长沙浏阳门外识字岭。尔后多年，武冈县立中学

会在烈士的忌日以不同的形式举行纪念活动。

上述仁人志士，他们的英名已铸于史册。连

同铸于史册的，当然还有他们的前身为鳌山书

院的母校。

武冈县立中学后又几度更名，1953 年更名

为武冈县第一初级中学；1959 年开始办高中，更

名为武冈县第一中学；2003 年被批准为湖南省

重点中学；2015 年引进湖南师范大学优质教育

资源，更名为湖南师范大学附属武冈实验中学。

2020 年，学校从资江之滨的云台岭搬至武冈新

城之南，无论软件硬件，都焕然一新。

是的，鳌山书院原校址，只在渠水边留下了

一块两尺见方、高不足一尺的三棱体石头，供人

膜拜。但书院的精魂仍在。新中国成立后，武冈

一中——湖南师范大学附属武冈实验中学更是

人才辈出，各行各业都有她的学子，“振衣长啸

立鳌头”。

作为从武冈一中毕业的学子，我也喜欢到

新校园去走走，我为拥有这样一所母校而自豪。

三

茅岩河大桥抗冰。 任敏 供图


