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谈创新——

桥梁修成“艺术品”，中国“月亮”一样圆 胡建华在洞庭湖边长大，大湖滋养
了他心忧天下的情怀。初中时，看到了
一本讲述桥梁专家茅以升的书。一读
之下，被一代桥梁宗师的传奇故事所深
深吸引。大学填报志愿时，他毫不犹豫
地选择了土木工程专业。

进入桥梁设计领域不久，胡建华就
展现出了不凡的才华。早在 1993 年，
年仅 27 岁的他就作为设计负责人主持
广东湛江海湾大桥设计，一家新加坡公
司登门求贤，开出了十倍于国内薪水的
优厚待遇邀请他加盟。

面对几乎让人无法抵御的条件，胡
建华毅然选择留在了国内。他说：“作
为知识分子，要对国家、民族和社会有
所贡献。只有把个人的发展融入国家
富强、民族兴盛和社会进步之中，才可
能有个人真正的成功。”

金钱的大潮冲刷至今，理想主义者
还有没有存在的价值？胡建华的答案
是肯定的。

“我志为桥。卅载执着，矢志创新，
求与自然之交融，与时代之辉映，与历
史之传承，与文化之益彰，无惧艰辛，不
改初衷。我愿为桥。一生坚守，孜孜以
求，诚为国家之腾飞，为民生之便利，为
行业之进步，为后学之成长，甘为桥基，
跨越沟通”，这是胡建华为自己从业生
涯作的一段注解。

他用一次次行动，诠释“我志为桥”
的初心。

湘西矮寨地势险峭，施工难度在国
际建桥史上十分罕见。为了勘察桥基
选址，胡建华带领团队每天上山下山两

个来回，当时他患有腰椎间盘突出的疾
病，但还是拄着拐杖，咬着牙坚持。下
山后在帐篷里疼得睡不着。

洞庭湖大桥建设中，主桥 11 号墩
桩基施工时，在河床下 27 米处出现断
桩。为了弄清具体情况，胡建华不顾安
危，第一个下水，摸索着进入水下 52 米
的“洞庭龙宫”。当时，如果地下水压力
突变，或通气设备出现故障，后果不堪
设想。

他用坚守与奉献，诠释“我愿为桥”
的理想。

潜心立德树人，领衔湖南交水建集
团“桥梁工程设计与理论研究”团队，获

“中国桥梁建设十大优秀团队”“全国工
人先锋号”等荣誉。作为湖南大学等高
校兼职教授、博导，独立义务培养硕士、
博士 12 名。

“胡大师主持或参与了长江上十几
座桥梁技术咨询与审查，他最怕因循守
旧，于是带着我们在长江沿岸的湿地、
芦苇荡里反复勘察。”刘海波说。他常
常把专业书籍做成摘抄小报，在出差的
路途上见缝插针研读，也要求团队其他
成员跟自己一样，不断拓展知识结构，
加强人文修养。

载誉归来的胡建华感慨，湖南有
“路桥湘军”之美誉，曾引领中国桥梁建
设方向，如今何以继续站立潮头？即将
步入花甲之年，胡建华精神矍铄，对未
来充满信心。他最大的愿望，就是多带
出几个“好徒弟”，能让中国的桥梁水平
再上一层楼。在新涉足的轨道交通领
域，矢志发挥所长，践行科技报国初心，
为交通强国发光发热。

我愿为桥 科技报国
——记首届“国家工程师奖”获得者胡建华

孟姣燕 贺云勇 袁志慧

他是湘西矮寨大桥总设计师，主持

和参与了几十座长江大桥、跨海通道等

重大工程的咨询审查，是当之无愧的桥

梁设计大师；

他把毛主席诗词“天堑变通途”内化

为笃定理想，带领一群热血青年，喊着

“管它山高水长，我只架桥飞渡”号子，向

着尖端科技的目标发起挑战，诠释着科

技工作者对党和人民的赤胆忠心；

他是首届“国家工程师奖”获得者、

湖南轨道交通控股集团总经理胡建华。

“我是一个农村孩子，一直在国企

工作，享受改革发展的红利。我感恩

于党、感恩时代。”职业生涯走过三十

七载，胡建华把“我”字看小、把“利”

字看淡、把“企”字放大，将一身荣辱

系于国运，甘为桥基玉汝于成。

湘西的崇山峻岭间，跨度 1176 米的
矮寨大桥宛如一条彩练，在山路十八弯
上空飞跃，桥上车辆川流不息。

这 是 中 华 民 族 伟 大 复 兴 历 程 中 一
个厚重的历史坐标，2013 年 11 月 3 日，
习 近 平 总 书 记 考 察 矮 寨 大 桥 时 称 赞 ：

“这就是中国的圆月亮。”
矮寨大桥 2012 年 3 月建成通车，曾

经 需 要 1 个 小 时 才 能 穿 越 的 德 夯 大 峡
谷，从此仅需 1 分钟！

这是胡建华最得意的“艺术品”。2004
年起，时任湖南省交通规划勘察设计院副
院长的胡建华领衔 20多位桥梁设计师，踏
勘设计历时 4年，创造了“新结构、新工艺、
新装备、新材料”四项“世界第一”。

矮寨大桥横跨的德夯大峡谷，山峰
秀丽、气势磅礴，这份鬼斧神工的自然之
美，如何才能不被破坏？如何让工程结
构其自身的力学美与环境完美融合而相
映生辉？

众里寻她千百度！胡建华团队在世
界上首创了一种桥塔与桥面分离的桥梁
结构体系——将桥塔直接设置于峡谷两
岸山体之上，而桥面则选择在半山腰直接
与两岸公路隧道相连接。这样既降低了
高速公路线位，又避免了山体上破坏性开
挖，使得桥梁结构如同自然生长于天际，
与峡谷浑然天成！

矮 寨 大 桥 主 梁 架 设 是 一 道 世 界 难
题。常规的悬索桥，主梁安装往往需通过

水路运至桥下，再采用大型设备起吊实现
梁段拼装。矮寨大桥桥址属深切峡谷，没
有运输通道且距离地面高差达 330 米，传
统常规的方法根本无法实施。

伫立谷底，胡建华一次次仰望山巅，苦
苦寻觅着解题方法。最终，他创造性构思
出“轨索滑移法”工艺：利用大桥永久构件
主缆和吊索，巧妙构建运输轨道，让梁段就
如同坐上缆车一样，逐段滑移至设计工位，
从而实现了主梁运输与安装。

相对于传统方法，“轨索滑移法”工
艺安全、高效，钢桁梁从高空散拼优化为
岸上工厂化组装，避免了大量高空危险
作业，从而将原本需要 13 个月的工期，减
少至短短 80 天。

交通部专家组技术审查评定：这是
一 项 具 有 完 全 自 主 知 识 产 权 的 创 造 发
明，是改革开放以来，中国桥梁技术领域
具有“中国首创”意义的两大原始创新性
成果之一。

经 典 工 程 从 来 都 是 某 种 历 史 的 存
在，比如长城、故宫、赵州桥等，已成为历
史诗篇中一个音符。胡建华常说，桥梁
建设不是钢筋与混凝土的简单堆砌，而
应该是能承载技术的精度、时代的温度
和历史的厚度。

令胡建华自豪的是，矮寨大桥如今已
成为国家 5A 级景区，是世界上为数不多
的，一座桥梁即成就一个景区的典范！也
成为了湘西人民通往小康的一座幸福桥。

谈作风——

“决不冷眼笑看‘皇帝的新衣’”

从 业 三 十 七 载 ，胡 建 华 始 终 认

为，尊重事实、尊重客观，是干大事的

起点。在多个国家重大工程中，他从

技术经济的角度，提出合理化建议。

“作为技术工作者，我崇尚实事

求是，该建议时必须建议，决不能‘冷

眼笑看皇帝的新衣’！”他说，上要对

得起国家、历史，中要对得起单位、事

业，下要对得住自己的良心。这也是

一个党员的党性所在！

胡 建 华 先 后 在 3 个 国 有 企 业 工

作，“恪守纪律、廉洁从业”是同事对

他的一致评价。

在湖南交通规划勘察设计院担

任副院长、书记 17 年间，他的亲朋好

友没利用设计院做过一单生意。在

湖南交水建集团任总经理 6 年、湖南

轨道交通集团任总经理 2 年，他慎独

慎微，自重自警，时刻谨记有权不任

性。

然而，对待技术，胡建华却是“斤

斤计较”。

在佛山平胜大桥设计中，基于桥

梁功能、造价与景观的综合考量，他

和团队提出独塔混合梁自锚式悬索

桥设计新思路。该方案一提出，各界

疑虑纷至沓来。当时独塔自锚式悬

索桥建设在国内尚是空白，美国也在

探索中，准备在奥克兰海湾尝试。能

否 在 美 国 建 成 后 再 借 鉴 其 成 功 经

验？巨大的挑战甚至让设计团队内

部都产生了不同声音。

作为设计负责人，胡建华力排众

议 ，无 惧 与 美 国 同 行 同 台 竞 技 。 他

说：“如果畏惧挑战，害怕风险，那么

我们的水平将永远得不到提高，中国

的桥梁技术也永远得不到发展！只

要 始 终 坚 持 科 学 的 态 度 、严 谨 的 作

风，技术创新就一定能够成功！”

正是凭着这份担当与执着，他和

设计团队终于找到了一种更适合于

城市建设的悬索桥新结构，并发展出

自锚式悬索桥的设计方法和设计理

论，佛山平胜大桥成为此后国内多座

大跨度自锚式悬索建设的标杆。

胡建华的这份担当，不仅仅体现

在对桥梁技术的勇于创新，更体现在

对时代、对经济社会发展需求的坚定

回应。

砥砺德行，修身为上。多年来，

胡建华获得国家科技进步二等奖四

项、全国优秀工程设计金奖二项、省

技术发明一等奖一项，发表的论文多

得难以一一列数。与胡建华共事 20

年的团队成员刘海波说，“每个奖项，

若 不 是 他 自 己 全 程 负 责 ，一 定 不 挂

名。”

胡建华还信奉一句话：复杂问题

简单化。因为信任，所以简单！“胡大

师会计算，但不会算计。”身边的同事

因为他的坦诚，感受到光明磊落的力

量，建立起彼此间深厚的信任。

谈理想——

“我愿为桥”，甘为桥基
玉汝于成

尊重人才 敬畏技术
胡 建 华 是 世 界 的“ 桥 ”、中 国 的

“桥”，更是湖南的“桥”、湖南国资国企

的“桥”。

载誉归来，胡建华分享道，他的成

就归功于时代的眷顾和国家、企业对

人才的尊重。“尊重人才、敬畏技术”是

他的深深寄语。

近年来，湖南国资国企系统大力推

进“三支队伍”建设，创新团队和领军人

才创新队伍日益壮大。他们扎根创新

沃土，勇攀科学高峰，在工程机械、新材

料等领域创造了一批“首台首套首创”

科技成果，为湖南打造具有核心竞争力

的科技创新高地注入不竭动力。

一个人的风范可以影响很多人，一

面 旗 帜 可 以 成 为 引 领 行 业 的 精 神 航

标。当前，全省国资国企系统创新活力

迸发、发展动能澎湃，正处于加快高质

量发展的关键时期，期待出现更多坚定

科技报国理想的大师，彰显国企担当，

书写创新争先篇章。

【编后语】

胡建华（左）在矮寨大桥。
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（（本文图片均由湖南轨道交本文图片均由湖南轨道交
通控股集团提供通控股集团提供））

湖南日报全媒体记者 张颐佳 李孟河

通讯员 黄馨怡 马羽茜

湘西土家族苗族自治州古丈县红石林镇茄

通村深处，绿水切出月形的山谷。山岩翘角上立

着一栋吊脚楼，这是爆红网络的乡村守艺人、全

网超千万粉丝博主彭南科的“归隐”之所。

木桥、石阶、凉亭，篱笆、院子、薄田，鸭群在水

田里振翅欲飞，扇动层层涟漪。亭子里，网红狗妈

妈“来福”摇尾迎客……1月 29日，记者踏进这方返

璞归真的小天地，不由感慨：好一个世外桃源！

“最传统的东西，也许最能直抵人心”

2022 年 6 月，一条 6 分 3 秒、制作蓑衣视频

“出圈”，点赞量超百万，彭南科火了。

彭南科身着藏蓝粗布麻衣，割棕片、编蓑衣。

梳棕丝做线，把片片棕叶缝起。雨水顺着伞形的

蓑衣滴入土里。山水田园间，彭南科通过镜头，一

帧一画，将复杂的传统蓑衣制作工序还原。

有网友评论 ：当你的孩子问你“孤舟蓑笠

翁”中“蓑”是什么，你会说是古代雨衣。这个视

频可以让他们脑袋里有“蓑”的画面。

“乡村守艺人”是彭南科抖音平台主页自我介

绍。守的是什么？彭南科解释：是初心、传承、希望。

彭南科是古丈县茄通村人 。和大多“山里

娃”一样，他也向往外面的世界。当过教师、做过

记者，辗转城市近 20 年。

39 岁时，他毅然辞去工作，决心回归家乡，

从卖腊肉开始创业。他在红石林镇创办湖南鑫

科牧业有限公司，8 年时间，把当地传承了几百

年的腊肉打造成知名品牌，远销国内外，带动当

地 800 余人就业。

“最初，是因为看到直播带货中腊肉销量很

好，就想尝试拍短视频。”彭南科说。

2022 年初，他开设抖音账号。

分 享 田 间 野 趣 、拍 生 活 日 常 、录 搞 笑 段

子 ……彭南科投石问路、寻找方向，却都淹没在

互联网的大潮里。

如何在浩如烟海的短视频中“上岸”？

“最传统的东西，也许最能直抵人心。”20 多

年前，彭南科就有“非遗项目传承，还原古法手

艺”的想法，但一直未能付诸行动。“家乡的风土

人情孕育了我的灵感。”

一次制作蓑衣视频的火爆，彭南科称，没想

到乡愁能引起这么大的共鸣，意外的惊喜，像找

到新大陆。

彭南科在短视频时代找到坐标，内心的想

法愈加坚定，系列精良视频“喷涌而出”——

竹 子 造 纸 、荔 枝 酿 酒 ，制 作 打 谷 机 、曲 辕

犁，古法制作牙膏，檀树皮制作宣纸，藕丝制作

印泥……瞬息万变的时代，他的视频里，绿野青

山、小桥流水、古屋土狗等都是取之不竭的常

备素材。

霞光、夕阳，四季更替、万物生长。

“嘈杂的城市里，每个人心中都有一个热爱

的‘故乡’，都有一颗向往田园的心。这样的视频

让人放缓脚步，感受生活。”彭南科的粉丝涵盖

“60 后”到“00 后”，评论区好评如潮：“一帧帧画

面，与无数人的儿时记忆重叠，让日渐消失在人

们视野中的乡村生活再度还原。”

“每个视频，最短拍一周，最长
要拍一年”

彭南科创作 1 年 7 个月，发布 80 余个视频，

约一周发布 1 个。有人评论：“全抖音不敢催更的

博主，产量极少，质量极高。”

“每个视频，最短拍一周，最长要拍一年。”

彭南科说，基本要拍 1500 至 2000 个素材，才能剪

辑出一个 5 至 10 分钟的视频。

古法制作，并不简单。为制作传统的蓑衣，

彭南科翻阅大量资料，进行反复研究；传统技法

制墨，前后做了 10 多次，熬了多个通宵才成功；

种水稻、做剁辣椒从育苗开始做起，横跨春夏秋

三季；酿酒，拍了整整 7 个月……

村里的农民、篾匠、瓦匠、木匠，许多湘西州

的非遗传承人，都成了他的老师；发现制作细节

有问题，立马赶往安徽、广东、四川等地寻找匠

人取经，学习最传统的制作工艺。

彭南科感慨 ：“他们用一辈子去钻研的手

艺，每一个制作细节都凝聚着先人的智慧。”

前后用 108 道工序，还原 2500 多年历史的阿

胶制作工艺；揭秘古代美容秘方，用草木灰做出

了玉女桃花粉，用猪油、茉莉花等制作清茉香

膏；教人用古法炼银、炼金……

从春分到白露，专注内容的创作，是漫长而

又艰辛的。尽管如此，彭南科却乐此不疲。他说：

“时节教人不慌不忙，去等待，去成长。”

有人说他是中年版李子柒。

“他一句话不说，我们却看得认真。”网友评

论。视频里的他，皮肤黝黑，如农人做平常活计，

不紧不慢，如炭火煮汤，香飘四溢。

“会不会有创作灵感枯竭时？”

面对记者的提问，彭南科微微一笑，题材太

多了，此生难完成。湖南是文化大省，仅湘西州

就有国家级非遗代表性项目 28 项、省级 111 项，

州级和县级共 402 项。

“每天，都有几个主题同步拍。”新年伊始，

团队就确定了一年的拍摄计划。

彭南科家的院子里，常有粉丝慕名而来。来

自黑龙江、河南、重庆的青年，直接吸纳进他的

团队，成为志同道合的伙伴。

“很多手艺人十几岁就开始学艺，我们最快

要在一周内把它学会。过程很难，但通过视频把

这些濒临失传的手艺展现出来，让年轻一代更

多地了解中国文化，我认为值得。”彭南科若有

所思，“这里 360 度都是景，并不是视频有多好，

而是大家和我一样，在非遗技艺中寻‘根’。”

彭南科坚定守艺，一部分是自身的热爱，一

部分来自网友的肯定。

“感谢您让年轻人看到了传统文化，看到了

老祖宗的手艺”“他认真地拍视频，弥补我们认

知里缺少的文化”“那些日渐远去的技艺在他的

视频中得以还原”……彭南科对文化的热爱，让

无数人看见。

“把最纯朴的东西展现出来，
希望能传递一种价值”

竹篱笆围着田地、院落，菊花、梅花绽放。

1 月 29 日，彭南科请来了龙山县土家织锦的

传承人，坐在织机前，指导技术要点。

脚踏杆、腰匍匐，一手握木梭，一手拉丝线，

斑斓的线上下翻飞，札札弄机杼，把云霞织成锦。

“疯狂的学习是日常，想好了就往前冲，我

很享受这种状态。”交谈间，彭南科摆弄着手中

的木梭，娓娓道来，“土家织锦民间叫打花，传统

织锦多作铺盖用，土家语叫‘西兰卡普’，意思是

土花铺盖。”

一年多，好学不倦的彭南科成了半个“非遗

专家”。

借助抖音、视频号、快手等平台，捉泥鳅篓

子、熏腊肉、制苗鼓、蜡染等富含湘西元素的视

频传播开来，“老手艺”纷纷露脸，让神秘湘西魅

力大增。

彭南科把舞台的聚光灯洒向湘西农村，让

越来越多的人望向深山，并为之惊叹。

一个中年“大叔”为何如此受青睐？

“有偶然的成分，但最根本的是绿水青山。”

对于网友称呼他为中年“大叔”，彭南科并不在

意，他笑着说，“绿水青山，承载了太多的梦。”

“最原始的东西，往往最奢侈。把最纯朴的东

西展现出来，希望能传递一种价值。”彭南科说。

对话过程中，记者发现彭南科的创作理念、

思维方式很纯粹，虽然转换过不同的人生角色，

但他的言谈举止间有一股韧劲和活力——扎根

土壤，向上生长。

去年 5 月，彭南科参与组织古丈县首期“一

村一主播”网络直播创业训练营，旨在培育出更

多有想法、有能力、有情怀的“乡村主播”，他鼓

励年轻人：“要相信梦想，要有信念，勇敢去冲，

才能克服困难一路向前。”

截至目前，彭南科发布的视频，单条平均播

放量约 3500 万次，总获赞量约 3000 万，总播放量

超 26 亿次。

“世界向前，我们向上，无愧于心。”彭南科

说，他出去了又回来了，找到了真正的兴趣爱

好，因为生在湘西，长在湘西，他会继续为家乡

的发展贡献自己的一份力量。

天空澄碧，远山如黛，近水含烟，山野绿林，

任尔飞翔。

非遗项目传承，还原古法手艺，吸引一大拨“粉丝”追随，发布80余个视频，总播放量超26亿次——

彭南科，爆红网络的乡村守艺人
湖南日报1月31日讯（全媒体

记者 曾玉玺 通讯员 冯兵田

文喻）临 近 春 节 ，湘 中 传 统 剪 纸

在 双 峰 县 成 为 群 众 的 年 货“ 新

宠”。1 月 30 日，在双峰县名人剪

纸 工 坊 ，民 间 剪 纸 技 艺 传 人 李

丛以因订单增加 ，格外忙碌 。她

因 患 肌 原 纤 维 肌 病 ，被 鉴 定 为

二级残疾 ，虽然日常行动不便 ，

但手上功夫扎实 ，剪刀、刻刀并

用 ，经 过 耐 心“ 雕 琢 ”，一 幅 以

“蔡和森”人物形象为蓝本的剪

纸，初具雏形。

“湘中剪纸擅长将人物形象

与传统文化相结合，造型精美又

有‘文艺范’，这些年越来越受欢

迎。我们也因此找到了就业新途

径。”李丛以告诉记者，通过双峰

县残联牵线搭桥，她向王开健等

本地名师系统学习剪纸，如今已

能靠这门技艺自力更生 。去年 ，

李 丛 以 参 与 的 湘 中 剪 纸 名 人 礼

盒文创项目，获评湖南省首届托

养 机 构 文 创 产 品 设 计 大 赛 一 等

奖。

2021 年，湘中剪纸被列入湖

南省省级非物质文化遗产代表性项目名录扩展

项目。双峰县在加强非遗传承与保护的同时，结

合残疾人就业创业帮扶体系，通过开展剪纸技

艺等特色技能培训，成立双峰县名人剪纸工坊，

帮助不少残疾人实现就业增收。去年，该县首期

剪纸技能培训开班，30 名残疾学员参加培训，已

有 12 名学员正式成为双峰民间剪纸技艺传人。

他们在曾国藩故居、蔡和森纪念馆，开设剪纸展

示区、拍卖区，打通电子商务渠道，去年共销售

名人剪纸 1200 余幅。
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彭南科在制作土家织锦。 黄馨怡 摄（湖南图片库）

▲ ▲（上接1版）

同时，先行区将依托中国（湖南）自由贸易

试验区，积极开展对非经贸合作政策的先行先

试和差异性探索；充分发挥湖南的产业优势、区

位优势，建设地方对非合作“试验田”，在更大范

围内复制推广，推动形成“头雁效应”。

近 三 年 来 ，湖 南 对 非 贸 易 保 持 年 均 增 长

23.1%的快速发展势头。装备制造、能源矿业、路

桥房建、农业开发等优势产业抱团走进非洲，杂

交水稻、工程机械等技术和产品在非洲享有知

名度。

湖南省商务厅副厅长郭宁介绍，根据国务

院批复的要求，湖南正在抓紧出台实施方案和

配套政策，形成推进对非经贸合作的路线图、时

间表、任务书，着力在中非投资贸易、产能合作、

数字经济、国际物流、文旅交流等领域打造标杆

示范，完善对非经贸合作交流长效机制，形成一

批可复制、可推广的合作新经验、新做法。


