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艺苑杂谈

孙环宇

中华文明 能 延 续 发 展 至 今 的 内 在 脉 络 是 什

么？这个文明古国强大的韧性与生命力从何时起

源？多元一体的中华民族又是怎样形成的？系列题

材 纪 录 片《何 以 中 国》，试 图 回 答 这“ 三 问 ”。该 纪

录 片 立 足“ 中 华 文 明 探 源 工 程 ”和“ 考 古 中 国 ”的

重大研究成果、最新发现，站在考古学坚实的臂膀

之 上 ，从 芸 芸 众 生 的 视 角 出 发 ，以《秦 汉》《摇 篮》

《星斗》《古国》《择中》《殷商》《家国》《天下》8 集的

篇幅，讲述多元一体中华民族的形成和中华文明

创生的故事，以影像溯源历史、寻脉中华。该纪录

片近日已成功完播，在各大媒体平台上引起广泛

的讨论。

闻心

83 岁的戴建华，戴着一顶小黑帽，须发皆

白，却依旧面色红润、精神矍铄。他的长长的胡

须和深邃的皱纹里，布满了岁月的痕迹，写了

许多精彩的故事。

从军数十载，戎马半生，戴建华退伍转业，

先后在邵阳、娄底、海南、广西等地的文艺单位

任职。2003 年，戴建华从广西北海市文艺创作

研究所的岗位上退休。他没有选择安逸地享受

晚年，而是回到长沙的农村老家，走上了一条

自学绘画之路。那一年，已是花甲的他，宛如一

个追梦少年，对绘画充满了热爱与好奇。

“退休之前，我从没握过画笔。”戴建华说，

在文艺单位工作期间，他主要从事文字工作，

出版了几部长篇小说。工作之余，他经常与单

位的美术专业人员交流，观看他们画画，默默

汲取艺术的养分，但始终没有握住属于自己的

那支画笔。直到临近退休的一天，一位擅长画

牡丹的湖南画家来到北海市文艺创作研究所

交流。戴建华与这位老乡一见如故，饶有兴趣

地看他画了好几天画，被深深吸引。宣纸之上，

朵朵牡丹热烈绽放，层层叠叠，如梦似幻。戴建

华的心里，一颗艺术之花也开始绽放。

戴建华决定追寻自己的艺术梦想。回湘之

后，捞刀河畔，他把一间朴素的农家院舍改造

成画室，名叫“捞刀河画屋”。大门上印刻着一

副楹联——“杉遮竹拥泥香屋，雀噪蝉鸣涂鸦

人”，仿佛就是他恬淡生活的写照。院落里，高

大 的 杉 树 郁 郁 葱 葱 ，斑 驳 厚 重 的 院 墙 饱 经 沧

桑，台阶里面一间简陋的小房间里，戴建华常

常在一张大长桌上作画。没有专业指导，没有

名人背书，戴建华成了一头不知疲倦的老牛，

辛 勤 地 耕 耘 在 自 己 的 艺 术 田 地 里 ，凭 借 着 对

艺术的热爱，一步步摸索着前行。他的每一笔

都 凝 聚 了 对 生 活 的 感 悟 和 对 艺 术 的 执 着 追

求 。20 多 年 来 ，几 乎 每 天 他 都 在 这 间“ 陋 室 ”

里习画，上午 3 个小时，下午 2 个小时，他的画

笔很少停歇。寒暑交替，冬去春来，时间仿佛

在 这 里 放 慢 了 脚 步 。戴 建 华 笔 下 的 画 作 越 来

越 多 ，挂满了院墙、木梁、窗棂，农家小院饱蘸

艺术的色彩。

戴建华喜欢从生活中汲取灵感，常常仔细

观察大自然的一草一木、一山一水，从中寻找

创作的素材。他好画牡丹，又喜画梅花。近年

来，他又一头扎进山水画的创作中。

他忘不了年轻时多次到访张家界，被那里

的奇秀山水震撼的经历。2020 年至 2022 年，年

近八旬的他，突破高山和高龄的阻碍，背起行

囊，独自踏上了前往张家界的旅程。在张家界

采风的 20 多天里，他一人、一包、一部相机和

一些干粮，每天早出晚归，漫步蜿蜒的山路，攀

登险峻的山峰，聆听潺潺的流水，俯瞰连绵的

群山，赞叹翻腾的云海。他用心去感受张家界

的一座座山、一弯弯水，也从中找到了自己艺

术生命的韵律和节奏。回到画室后，戴建华久

久沉浸在张家界的诗情中。他效仿愚公移山，

每日移山不止，历时两年，用自己的笔墨创作

出一卷 0.7 米宽、100 米长的长卷作品《壮美山

河——走进张家界》。这幅作品于 2023 年 12 月

在北京炎黄艺术馆展出的“复兴之路——新时

代书画名家邀请展”上与观众见面。山峰、云

雾、流水，画卷将张家界的 34 处景点搬到了宣

纸上，让观众仿佛置身于张家界的青山绿水之

中。作品展出期间，得到了各界的广泛好评。

“ 只 要 我 还 能 拿 起 画 笔 ，就 会 一 直 画 下

去。”戴建华说，他是一位老共产党员，亲历了

中国从贫穷落后到繁荣昌盛的伟大历史变革，

虽然已至耄耋之年，但依旧想发挥自己的光和

热，把对祖国的爱倾注在笔端，描绘壮丽河山，

礼赞繁荣盛世。

张悦

“人民”“家国”是新时代中国电影显著的

精 神 标 识 和 文 化 源 泉 。从 电 影《我 和 我 的 祖

国》《长津湖》到《我和我的父辈》，新时代中国

电影的叙事表达、美学架构等创作基础，是对

文化精神视觉化与历史特征的真实写照，极

具 中 国 传 统 文 化 底 色 和 鲜 明 的 时 代 美 学 风

格，促进了文化精神内涵的全球传播。

电影衍生产业触动了消费者血脉中的文

化基因。进入新时代，我国电影以独具中国精

神底色的视觉艺术风格为观众所喜爱。2023 年

中国电影年度票房突破 500 亿元人民币。其中，

国产影片票房达 400 多亿元，年度票房前 10 名

的影片均为国产影片，《满江红》和《流浪地球 2》

票房均突破 40 亿元。国产电影新片强片的不断

推出，极大赋能了电影衍生产业市场的利好。

《流浪地球 2》上映第 8 天，其推出的衍生品众筹

项目在淘宝销售额突破亿元大关，刷新了全球

最快破亿的电影 IP 衍生品纪录。究其原因是中

国人的飞天梦，影片的硬科幻重工业美学，展示

了现实中诸多的“大国重器”，触动了观众的文

化基因，激发出中国文化自信的深沉力量。

电影衍生产 业 是 文 化 精 神 创 造 性 转 化 、

创新性极强的综合性产业，其完整呈现离不

开 版 权 、设 计 、制 造 、营 销 等 深 度 的 融 合 。衍

生产业不是普通的商品，它是电影版权拥有

者 授 权 而 产 生 的 交 叉 业 态 ，大 到 影 视 城 、主

题公园、乡村振兴，小到演艺、图书、玩具、服

饰乃至于手机壳等，是基于电影 IP 的一种具

有原创属性的创意产业，凸显了艺术与科技

叠 加 所 带 来 的 跨 产 业 效 应 。1983 年 ，中 央 电

视台筹拍电视剧《红楼梦》，将“荣国府”建成

永 久 性 建 筑 。这 是 我 国 第 一 座 影 视 基 地 ，极

大 地 带 动 了 当 地 旅 游 业 的 发 展 ，开 创 了“ 中

国 旅 游 正 定 模 式 ”，也 带 动 了 国 内 影 视 基 地

的建设发展。这些在影视作品中高辨识度的

IP 形象，展示出很强的带货能力，彰显了文化

的独特魅力，广泛传播了中国的文化和精神。

电影衍生产业充分展示了中华文明与文

化自信。电影衍生产业作为电影本体之外与

观众交流的桥梁和媒介，是国家文化精神产

品化的见证，更是新时代艺术物化的忠实记

录者。

我国自 2002 年电影《英雄》首次试水衍生

产品的开发并创下 1780 万元的交易纪录以来，

相关电影也先后开启了衍生产业市场化的工

作。新时代以来，赓续中华文脉，已成为电影衍

生工作者的自觉艺术追求，他们始终用当代视

角、时代审美特征与民族自信特色思想理论支

撑渗透，将主题性置于创意设计的突出位置，

并与当下消费市场的多元化、个性化、高品质

的消费新需求相适应，将电影内核以产品的

形式解读出来，让消费者对电影衍生产品所

传递出的中国文化精神产生共鸣和共情，使

这些主题性 、符号化的产品深深嵌入到消费

者的心中并获得良好的市场效益。如《哪吒之

魔童降世》《中国医生》《觉醒年代》《长津湖》

《封神榜》《长安十万里》等 IP 先后与国货品牌

跨界联名，创新性地将经典名著、唐诗宋词、

中华武术 、中医中药等传统文化精髓的产品

化，开发出众多符合新时代审美潮流与数字技

术的衍生品。

新时代中国电影衍生产业具有天然沟通

世界的独特优势，以衍生产业把中国文化精神

与时代风貌充分呈现出来，把电影中最动人的

瞬间以独特创新的衍生产品创造性地转换表

达出来，让越来越多的中外消费者感受到文化

精神力量，是我们新时代电影艺术工作者的职

责和必修课。

（作者系北京理工大学设计与艺术学院博

士研究生）

电影衍生产业的文化力量

艺术论坛

耄耋老人戴建华的艺术情缘

艺林掇英
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影视观察

作为第一部“考古写历”，完整叙述中华民族万

年文化史、五千多年文明史发展脉络的作品，与传

统的考古类纪录片不同，《何以中国》没有采用摆出

大量背景资料、专家学者访谈的传统套路，取而代

之的是创新的制作手法。《何以中国》的总导演干超

提到，“透物见人”是该纪录片的一大亮点，即利用

大量的考古成果和文物的组合，通过影视化的表

现，呈现出那个时代的社会面貌。

《秦汉》一集中，还原了解忧公主进入乌孙居所

的场景和状态。考古学家帮助摄制组复原了整个空

间，包括服装上的纹饰、托盘上的花纹、动物上的皮

毛等，再加上演员表演和氛围营造，让观众身临其

境。干超说：“很多历史纪录片的情景再现，是为了

虚化、舞台化、意境化叙事过程，而《何以中国》是相

反的，我们要把考古所见的历史场景做实、做清晰、

做丰满。”摄制组还利用三维地

图，呈现了秦汉各阶段的文化疆

域版图以及地理地貌特征，在考

古发现的基础上模拟还原了古

代宫阙的面貌。

该片的文物展示镜头的制作中，第一种方式是

采用博物馆和考古研究院授权提供的三维扫描模

型，如第二集中的黑陶猪纹钵、双鸟朝阳纹象牙碟

形器、八角星白陶、鸟纹陶罐等；第二种方式是通过

CG 技术去制作文物模型和材质纹理，如第七集中

的西周青铜轮牙马车就是对照着资料去建模每一

个零部件，再由特效组在三维软件中去雕刻纹饰。

这样既匹配这部作品的视觉表现风格，又兼顾了考

古学的严谨性。

但是，这部纪录片也有局限之处。叙事视角的

局限性体现在以中原地区为主角进行刻画，片中着

重对陕西、河南、山东等地区的文化遗迹进行了描

绘，叙事视角较为单一。

整体而观，《何以中国》系统性地追溯了中华文

明的根基、起源、形成与早期发展的历程，力图为观

众提供“何以中国”的答案。这部纪录片展示了中国的

伟大成就，传达了中国人民的坚韧和自强不息的精

神，以及中华文化的博大精深。

该片总导演干超看来，在考古的许多视角层

次中，帝王将相的视角层次固然重要，但大众化视

角更能凸显时代特色。《何以中国》的主创团队深

入浅出地采用平民化视角，将讲述重点放在了芸

芸众生，从普通人的视角出发侧写大时代的脉搏，

书写大时代背景下的小人物。

首集《秦汉》以时间为线索，选取视角不同，人

物故事也不尽相同。使臣陆贾从长安出发，携带着

汉朝给南越王的印绶，前往番禺劝服南越王赵佗臣

服汉室；普通士兵“黑夫”和“惊”的一封家书，让人窥

见 2000多年之前，身处战争背景下的人们对远方家

人的牵挂和对和平的期盼；“置啬夫弘”18年来在驿

站接待来往行人，见证着丞相史李尊护送复员的戍

卒返回原籍，也见证着和亲的解忧公主晚年从乌

孙归汉……这些因考古发掘而被今人重识的历史

小人物的故事，浸透了深深的家国情怀，真实感人。

同时，女性人物也成为这部纪录片关注的重

点人群。以往的历史典籍、系列纪录片，几乎都以

男性人物为主导。《何以中国》的女性视角在一众

以男性视角为主导的历史类纪录片中独具见解。

在《何以中国》中可以看到远古女性的工作器具，

看到红山社会的陶瓷女神现象，看到女性佩戴玉

器的方式，看到解忧公主的“为母则刚”。如片中呈

现，在仰韶文化的遗存中也曾发现一些子女随着

母亲埋葬的现象，是母子关系无比亲密的反映。女

性视角的加入赋予了该纪录片更加柔和、细致的

人性化色彩。

以虚实相生创造纪实之境

《何以中国》剧照。

从芸芸众生侧写时代脉搏

《人生一万年》打破了过往银发题材内容暮气沉

沉、色调灰暗的观感，呈现百岁老人生命的厚度与广

度，让人们看到生命的态度与张力，有效抚平年轻一

代的养老焦虑。节目力求在叙事表达上“去老化”，实

现与老年人完全平等的沟通。

在节目中，我们看到人生可能的两种实现途径，

有“坚持”的可能性，择一事，终一生，比如新化 100

岁的刘海容奶奶，一辈子专注于做茶，把一种可能、

一种热爱发挥到极致；也有“多样”的可能性，昆明的

李文波爷爷，99 岁还在不断尝试新的可能，除了绘

画、书法，还能讲评书、舞大刀、做裁缝……老人们的

生活态度和精神状态，让许多网友羡慕不已。

当老龄化社会不断深入，对老年人的尊重与关怀

体现着一个社会的文明程度。《人生一万年》是献给中

国人口老龄化、中国长寿时代的一档纪实节目，是中

国老年人 100种老年生活状态的真实记录、100个幸

福生活样本的田野调查。愿这档节目让公众将目光投

向老年人、老龄社会之余，弘扬孝亲敬老传统美德，增

进老年人福祉，让天下所有老人安享幸福晚年。

《人生一万年》：

看见人生无限可能
李雪

伴 随 着 老 龄 化 的 深 化 ，越 来 越 多 的 平

台 开 始 关 注 老 年 人 群 ，聚 焦 银 发 族 群 的 内

容 和 情 感 需 求 。正 在 湖 南 卫 视 、芒 果 TV 热

播 的 银 发 纪 实 节 目《人 生 一 万 年》让 人 耳

目 一 新 ，节 目 中 通 过 对 百 岁 老 人 生 活 日 常

的 记 录 ，展 现 老 年 群 体 的 生 活 状 态 和 精 神

世 界 ，让 年 轻 人 看 见 人 生 的 无 限 可 能 。节

目 开 播 以 来 ，节 目 收 视 、口 碑 持 续 上 扬 ，索

福 瑞 双 网 数 据 排 名 省 级 卫 视 非 剧 类 收 视

第 一 。

2024 年 1 月 15 日 晚 ，国 务 院 办 公 厅 印 发

了《关于发展银发经济增进老年人福祉的意

见》，这是我国首个以“银发经济”命名的政策

文件。意见明确提出要丰富老年文体服务，发

展面向老年人的文学、广播、影视、音乐、短视

频等内容行业，立足银发族群的内容市场正

迎来新的发展机遇。1 月 8 日，《人生一万年》

开播，是 2024 年第一档聚焦银发人群的主题

节目。

做老年题材，不是偶然为之，而是基于节

目主创对于社会问题的长期深度思考。《人生

一万年》节目总策划、制片人冯奇表示，自己在

2022 年初便有了这档节目的初步构想，面对日

益加速的老龄化趋势，他希望能做一档节目来

承接中国人口老龄化和长寿时代的精神需求。

作为《人生一万年》项目发起人，汪涵分

享了随着年龄增长带来的感悟和变化：会研

究长辈的体检指标、关心家中的适老化改造、

会像宠孩子一样鼓励父母去做他们年轻时喜

欢的事……正是因为这样的体感与洞察，也

让节目组更留心在内容中呈现老年人的现实

需要与心理需求。

老吾老以及人之老，冯奇希望能通过这样

一档节目，让老年人被社会“看见”，老人在节

目中看到自己的今天，年轻人看见自己的明天

和后天。让社会大众树立积极老龄观，认识到

老年也是生命的黄金年代，是仍然可以有作

为、有进步、有快乐的人生阶段。

关照银发族群，从银发节目看见老年人

启迪青年大众，从老年人看见“人生可能”

百岁奶奶刘海容。

《人生一万年》海报。

《
何
以
中
国
》
海
报
。


