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千年学府探文明
走读湖湘书院

读南轩诗词，又能发现一个“不寻常”的南轩

先生。有好事者发现先生 571 首诗中，87 首涉酒，

酒字 103 个。“阴崖冲雪寒肤裂，野路燃薪春意回。

旋暖提壶倾浊酒，陶然绝胜夜堂杯”。南轩先生爱

酒，爱茶，爱食荔枝，爱青山，爱妙理，爱四时风景，

爱张公岭上梅，爱菊香满潭州。更爱与友人相聚，

深拥杨万里、张孝祥、陆游、周必大、辛弃疾等强大

的朋友圈，相与发明，宋韵雅俗风华毕显，一时无

两。

循着朱子的脚印，经过书院一盈池水，进入书

院正门。书院是个传统四合院格局，中间两进是南

轩公祠和魏国公祠，左侧是湖湘文化进程展陈，右

侧是讲学之所——“四德堂”。岳麓书院湖湘学者

们全程参与书院设计和文化挖掘，每一帧设计都

有来由，都是向南轩先生致敬之作。

南轩祠中，晓畅军事的先生一手握书，佩剑袖

内，神色凝重，“忧时多苦语，怀古更余悲。”南轩先

生的忧乐始终在国家兴衰、治学育人。虽然我们已

经无从知晓当年的南轩书院怎样教学，有些什么

学子，但我们从南轩先生八年主教岳麓书院可知

大略。先生的教育思想非常前卫，主张“成就人材”

“传道济民”，不为利禄计。正是这种教育理念的传

承，影响了一代代湘学学人。

即使师生相伴日短，南轩先生还是继承了老

师胡宏以性为核心的湖湘学哲学思想，并以岳麓

书院为学术基地发扬光大。“心忧天下，敢为人先”

的湖湘精神，影响了诸如王夫之、陶澍、魏源、左宗

棠、曾国藩、杨昌济一代代湖湘英才，也正是这些

湖南人又影响了近代中国的历史进程。

徘徊南轩祠旁，一群小学生蜂拥而入，似模似

样行起了儒家礼。仔细观之，原来是来研学的学

生，他们在南轩书院向“太老师”致敬、行开笔礼、

做宣纸，真是寓教于乐的好举措、好处所。

出了南轩祠，沿长廊左转，有两进宅子作湖湘

文化展陈，无意中发现，自南轩先生主教岳麓以

后，在 66 位历任山长中，宁乡人竟有 11 人之多。其

中，大学者王文清、撰写“惟楚有材 于斯为盛”的

袁明曜、程颂万、刘宗向等诸君就是土生土长的宁

乡人。原来，“宁乡人会读书”的密码里，还包含着

“宁乡人会教书”！

看完展陈前行，经过怀古轩，来到魏国公祠。

魏公张浚当年历经宋钦宗、高宗、孝宗三朝，出将

入相，力主抗金，抗金名将岳飞、韩世忠等亦为公

之麾下。魏公三次组织北伐，深憾未能恢复河山，

留下遗言不回祖宗之地，在江西余干病逝后，张栻

不远千里护送来葬于此。魏公因主战痛受秦桧排

挤，政治命运多舛，而其耿耿忠心令后人无限敬

仰。据宁乡人总结本地人物，人才辈出的同时无一

奸臣，都认为是魏公宣公为宁乡作八百多年表率，

是为宁乡不出奸臣的渊源。

以道家礼拜别魏公（魏公在明代以后被封为

十七代文昌帝君），出北门，迎面遇上一群兴高采

烈的人们。原来，南轩书院有一件盛事——岳麓书

院、城南书院、碧泉书院与南轩书院合作挂牌。

南轩先生曾求学于碧泉书院，创立城南书院、

南轩书院，掌教岳麓书院，培养了大批学者，使湖

湘学派闻名于世。

挂牌合作后，南轩书院正式成为岳麓书院的

国学传承教育基地，城南书院、碧泉书院的教学

研究与实践基地。三大书院将定期邀请全国各地

知名学者来此讲学研讨，传承湖湘文化，弘扬国

学经典。岳麓书院前院长陈谷嘉将捐赠自己的大

部分藏书，在南轩书院建成谷嘉书屋，延续精神

文脉。

如此盛事美事，不由得让我们亦欢欣鼓舞，此

时虽是初冬，且温度突降，“手剪荆榛增叹息，眼中

春意满三湘”。寒风中，我们虔诚拜谒南轩书院，行

走在书院风景之中，与山水相映，风声雨声琅琅读

书声，书写了历史与现实的曼妙相逢。在这超然的

境界中，南轩先生父子在这里留下的一层一层文

化烙印，与青山不老，流淌在永不停歇的历史长河

之中！

向志柱

“天高地迥 心旷神怡”是长沙天

心阁的山门联。今年 11 月，我应邀为

湖南日报·新湖南客户端《楹联里的

湖南》专题报道解读这副对联，报道

在客户端发布后，点击阅读量很高，

受到读者好评。

其实我一开始并没有接受解联

的邀请。一是，当时正忙于社科基金

结题，确实无暇他顾；二是我去过天

心阁，对该联没有留下深刻印象；三

是寥寥“八字对联”，怎么看都是两个

成语的组合。觉得此联难以解读，因

此一度拒绝。

后来接受邀约，亦一度感觉无从

措手。最先想到的从嵌名联角度说一

下。联首嵌入“天心”二字，属于嵌名

联 中 的 藏 头 联 。嵌 名 联 需 要 化 入 无

痕 ，妙 合 无 垠 。岳 麓 书 院 的“ 纳 于 大

麓 藏之名山”就属于藏尾联，明显有

典故，自然有话说。但天心阁嵌名联

似典非典，还是有点勉强。

如果说王 勃《滕 王 阁 序》、范 仲

淹《岳 阳 楼 记》等 千 古 名 文 的 存 在 ，

使“楼以文存”成为一种美谈，那么，

“ 天 高 地 迥 心 旷 神 怡 ”这 副 对 联 就

属 于“ 联 以 阁 名 ”的 经 典 范 式 ，需 要

联与阁的双向奔赴，互相成就。因为

“ 天 高 地 迥 心 旷 神 怡 ”不 与 天 心 阁

关联，就非常普通；天心阁有了这个

嵌 名 联 ，也 就 有 了 一 张 不 可 复 制 的

文 化 名 片 。我 由 此 提 高 了 对 嵌 名 联

的 认 识 ，后 来 记 者 将 此 含 义 写 入 报

道标题《天心阁：此联非我莫属》，是

很有见地的。

在准确挖 掘 出 联 语 的 逻 辑 关 联

方面，也是颇费周章，但与报道组年

轻 记 者 们 的 商 讨 给 我 不 少 启 发 。如

果 把 对 联 简 单 视 作 两 个 成 语 ，就 失

去 了 对 联 与 传 统 优 秀 文 化 的 关 联 ，

也就失去了对联背后的深厚的文化

底 蕴 ，也 失 去 了 对 联 后 面 的 文 化 阐

释空间。

相关资料虽已指出，上联语出王

勃的《滕王阁序》，下联语出范仲淹的

《岳阳楼记》，对联把古阁形胜与游人

心境描绘得恰到好处，但没有作出进

一步阐释和解读。大致说来，上联“天

高地迥”写景，下联“心旷神怡”写情；

“天高地迥”属于客观存在，“心旷神

怡”属于主观意识。但是，“天高地迥”

已包含主体精神的投射，“心旷神怡”

亦与精神主体的真切感受相关。对联

由自然景观而人文精神，由外在而内

蕴，这是肯定的。但是，难以找到上下

联之间的逻辑关联，就难以发掘出对

联背后的文化底蕴。

没有捷径可走，唯有在出典方面

延展。

上联语出王勃《滕王阁序》的“天

高地迥，觉宇宙之无穷”，接语是“兴

尽悲来，识盈虚之有数”，面对宇宙茫

茫 和 人 生 一 瞬 ，洞 悉“ 盈 虚 有 数 ”之

后，王勃并没有陷入命运虚无之中，

而 是 不 舍 进 取 之 志 。王 勃 慨 叹 自 己

“时运不齐”“命途多舛”，但更多的是

倾吐“有怀投笔”、请缨报国的情怀和

勇往直前的决心。“老当益壮，宁移白

首之心？穷且益坚，不坠青云之志。”

下联语出范仲淹《岳阳楼记》的

“ 登 斯 楼 也 ，则 有 心 旷 神 怡 ，宠 辱 偕

忘，把酒临风，其喜洋洋者矣”句，不

能 漠 视“ 宠 辱 偕 忘 ”四 字 。范 仲 淹 透

露 出 的 是“ 不 以 物 喜 ，不 以 己 悲 ”旷

达胸襟与“先天下之忧而忧，后天下

之 乐 而 乐 ”的 政 治 抱 负 。王 国 维《人

间 词 话》说 ：“ 一 切 景 语 皆 情 语 。”可

以 肯 定 地 说 ，并 不 是 每 个 登 临 者 看

到 的 都 是“ 天 高 地 迥 ”，感 受 到 的 都

是“ 心 旷 神 怡 ”。如 何 才 能 做 到 眼 睛

看 到 的 是“ 天 高 地 迥 ”，心 中 感 受 到

的 是“ 心 旷 神 怡 ”，其 关 联 点 是 积 极

进 取 的 人 生 态 度 和 旷 达 的 胸 襟 心

境，需要此时此地此人的和谐统一，

遵 循 天 道 ，敬 畏 自 然 ，内 心 安 顿 ，把

“天高地迥”作为视野和格局，把“心

旷 神 怡 ”作 为 过 程 和 归 宿 。由 此 ，嵌

名联的逻辑关联得以敞亮。所以，对

联 巧 妙 选 取 四 字 ，具 有 简 约 深 宏 的

意 味 ，看 似 平 常 却 奇 绝 ！“ 八 字 短 联

参 透 人 生 ”，编 辑 又 将 此 意 入 题 ，也

是很有眼光的。

报道成稿后编辑请我一看文本，

作为曾经的编辑，我一改苛刻风格，

微信回复：“几位辛苦了！妙笔生花，

妙合无垠。我们双向奔赴，共同成就！

可以一字不易。”11 月 4 日，《楹联里的

湖南丨天高地迥，心旷神怡——天心

阁：此联非我莫属》在新湖南客户端

推出，一时成为热文。

由于篇幅等原因，我还准备了一

些内容，没被收录。现在悬挂在天心

阁 山 门 上 的 这 副 楹 联 ，下 联 落 款 是

“叶圣陶题”。不少对联类著作和文章

引用和介绍，普遍认为是著名教育家

叶圣陶先生所撰、所书。但经过多方

（包含天心阁管理方）确证，该对联作

者为我省文史研究馆馆员、邵阳洞口

人曾光炎先生。

曾 光 炎（1913-1984），只 读 过 小

学，算得上自学成才的典范。先后在

高 中 、大 学 任 教 ，经 史 子 集 ，多 有 涉

猎；诗文联字，广获好评。一生嗜书如

命，著有《拙叟三草》(诗草、文草、联

草)等。撰有邵阳双清公园双济亭联：

“ 双 塔 六 亭 宽 眼 界 济 人 利 物 慰 心

期。”联首嵌入“双”“济”二字，亦属于

嵌名联、藏头联。亦为岳阳楼题过联：

“忧乐关心，喜今日湖山有主；俯仰在

目，登此楼风月无边。”可见天心阁的

嵌名联，不是曾光炎先生的一时心血

来潮。我查阅了《叶圣陶年谱》，没有

发现与天心阁对联的相关情况。该联

落款用“撰”，一般指内容创作者；用

“题”，可以是创作者，亦可以是书法

写作者，包括内容创作和题写。撰写

和书写出自一人之手，可用“题”，或

作“撰并书”。现在天心阁山门所刻，

落款作“叶圣陶题”，有点模棱两可，

但也不至大错。若有机会补入集联者

曾光炎，更为妥当。

如果说嵌名联与天心阁的关系，

属于“双向奔赴、共同成就”的关系，

报道团队与解读专家的关系、《楹联

里的湖南》活动与湖湘传统文化以及

湖 南 形 象 的 关 系 ，又 何 尝 不 是 如 此

呢 ？《楹 联 里 的 湖 南》专 题 报 道 意 在

“ 品 楹 联 小 美 文 章 ，知 湖 湘 大 美 天

地”，从选题策划到方案落地，再到新

湖南客户端图文并茂的推送，采编团

队非常敬业和专业，报道也取得了很

大的成功。这对于解联专家既是参与

和学习的过程，更多的是智慧投入的

过程。采编团队与解读学者的关系，

就是共同创作、共同磨砺的关系，我

与新湖南采编团队共同完成了这次

“双向奔赴、互相成就”的智慧投入与

分享。

在楹联解读过程中，编辑团队也

总是着力于引导挖掘对联背后湖湘

文化的含义，湖湘文化及其体现的湖

南形象也因为报道再次得到重视或

唤醒。《楹联里的湖南》今年推出 40 副

湖南名联相关报道，据说 2024 年还要

继续推进报道，做大传播品牌，其本

身就是一种值得肯定的湖湘文化的

传播行为，也是弘扬湖湘文化精神的

体现。

（作者系湖南省社会科学院文学所

研究员）
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拜谒南轩书院

简介

南轩书院位于宁乡市官山

下，由南宋理学大师、教育家张

栻创立。明世宗在嘉靖三年时

下旨将罗带山改名为“官山”，

再次建以张栻之号命名的南轩

书院，并御书匾额；清穆宗在同

治八年时下诏“大小文武官员

至此止步下车”。

2017 年，宁乡市委、市政府

在南轩书院遗址之上恢复了书

院及周边遗迹，以传统书院建

筑结构为基本格调，整体为封

闭的四合院结构，体现浓郁的

书院文化氛围。

江波

宁乡人杰地灵，且不必说巍巍大沩山就有

十二峰十三岩，风光旖旎，文脉深厚。也不必说

泱泱四水在楚沩大地蜿蜒盘旋，滋养了如刘少

奇、何叔衡、谢觉哉等无数仁人志士。更不必说

千年密印寺、神秘炭河里、气腾如雾的灰汤温

泉。即使是一个资深宁乡人，不经过一番认真

梳理，也难以说尽宁乡之古、宁乡之美、宁乡之

丰。

在宁乡众多的人文景观中，我最喜欢的还

是南轩书院。

“戊戌六君子”之一的杨锐说：“高天仰北

斗，正学崇南轩”。南轩书院不是寻常书院。

一

南轩书院地处僻远的宁乡西部乡镇巷子

口官山下，离岳麓书院两个多小时车程，离宁

乡县城亦有 79 公里之远。而令人惊奇的是，每

年清明时节，千年学府岳麓书院的院长都会带

领湖湘学者及本硕博学生数十人，虔诚地来到

南轩书院，叩拜书院的创始人、湖湘学派集大

成者张栻先生。不仅是岳麓书院的师生来拜，

城南书院（属今湖南第一师范学院）、碧泉书院

（属今湘潭大学）的专家学者、莘莘学子，每年

也都要来巷子口拜谒南轩书院，慎思追远。

没错，大家所熟知的“朱张会讲”的张栻先

生和他的父亲张浚贤相，归化宁乡官山已经将

近九百年了！

官山原名罗带山，罗带山下村庄自古名龙

塘。罗带山接衡岳之余绪，属沩山之正脉，自古

多枫树，今日山中尚可见几人才能合抱的古枫

树。龙塘故里绿水泱泱，沩水与白云轻雾从群

峰中逶迤而出，涵养周边花果最盛。

南宋绍兴年间，一代中兴明相张浚及长子

张栻游潭州，过宁乡，访密印，拜裴休墓，顺九

折仑而下，行马至此，慕此间“枕山、环水、面

屏”之景胜，先后安葬于此，并留下书院中的明

珠——南轩书院。

斯人已与山脉千古，而道统传承、精神哲

思历八百多年而弥新。

南轩书院究竟建于何年何月？2014 年，长

沙市文物考古研究所在书院旧址考古中，发现

有两处明显的建筑痕迹，书院墙基墙址十二

处，由青砖和石垒砌，建筑年代追溯到宋，延续

到明清民国时期。最近的文字记录为明嘉靖三

年，敕令重建魏公祠和南轩书院，内阁首辅杨

廷和亲撰《宋丞相魏国张公父子祠堂碑记》。

我甚至想不明白，县令胡明善，一个外乡

人，为什么当时要花这么大的力气来建书院，

嘉靖皇帝又为什么如此垂青张浚张栻这父子

俩 ？也 许 是 源 于“ 道 南 正 脉 ”的 学 统 ，也 许 是

“丽泽风长”的主敬存诚。也许什么都不是，但

这官山，就如同一个文化符号、一座丰碑，记住

了张浚张栻父子，也记住了那段情深义重的历

史愁绪。

2017 年，宁乡市委、市政府在南轩书院遗址之上恢

复了书院及周边遗迹。今天来到此处，首先映入眼帘的

是一个雄伟的碑亭，碑亭里的石碑是清同治帝御赐“大

小文武官员至此止步下车”碑文，碑亭后方是一座跨过

沩水的巍峨木桥，人称官埠桥，一座极具中国桥梁建筑

之美的长桥。

很多朋友都疑惑，张浚张栻父子走过那么多名山大

川，为什么选择了名不见经传的罗带山呢？我以为大学

者陶汝鼐的理解比较接近古人心理。当年陶游沩山，经

过长桥，见桥畔一穹碑挺立，是南轩公过此桥之诗刻于

石，有“徘徊念今昔，领略到渔樵”之句，感叹曰“昔魏公

父子尽瘁国事，愿死葬衡湘间，尤令人慨然起敬。”浚公

亦是佛家弟子，与名相裴休墓庐彼此相靠，造就了这座

大山的“玉韫山辉”，官山何其有幸！

今日横市长桥石刻已不可见，下马碑也曾遗失多

年，幸有岳麓书院老山长陈谷嘉先生从官山村一农户的

猪圈内找到这两块宝贵的麻石原刻。只是原物中还有一

个高大的尖顶建筑就永远消失在岁月长河里了。

触摸一下厚重的下马碑，踏上朱红色的官埠桥，桥

下是悠悠沩水，日夜流淌。抬望眼，西侧是笔架山、书山、

笔山，东侧是从大沩山奔腾而来的九折仑，正对面是长

年云雾缭绕的官山，南轩书院就在山之阳、水之滨，隐约

可见粉墙黛瓦、典雅清幽。

“朱张会讲”名动天下，流芳丹青。细读乾道三年那

段热腾腾的历史，似乎还能听到朱张“三日夜而不能合”

的唇枪舌剑，体会到思想碰撞的电光火石，又看到“一时

舆马之众，饮池水立涸”之盛况，亦可窥见朱张在学理愈

辩愈明的同时兄弟情谊越来越深厚。

会讲之余，朱子与南轩先生来到官山，祭拜张浚贤

相，写下神道碑。南轩先生英年早逝后，朱子又为先生写

碑铭，并不遗余力为先生整理文集。多年后朱子主政潭

州，再次来到官山祭拜。更难得的是，同为思想大家的朱

子不仅极其佩服南轩先生的学问见识，且明确承认自己

与先生从游之间，开益为多。“昔我抱冰炭，从君识乾坤。”

又云“南轩文字极易成，尝见其就腿上起草，顷刻便就。”

读此方知南轩先生为何能身后留下两百多万字。读南轩

思想，其正，其高，是显而易见的。“性本论”强调人的作

用，在当时乃至现代，都是极其宝贵的思想，引申出的“经

世致用”“知行互发”正是湖南精神的源泉。

南轩书院。 作者供图

张浚（上）、张栻（下）画像。 资料图片

南轩书院。 作者供图

天心阁南门景观。 李健 摄


