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11 月 19 日清晨，位于东洞庭湖区的岳阳市屈原管

理区东古湖湿地，数以万计的小天鹅、白鹤、灰鹤、东方

白鹳、鸬鹚、白琵鹭、黑翅长脚鹬等十余种越冬候鸟在

这里欢快觅食，鸟鸣声不绝于耳。

洞庭湖是我国湿地水禽的重要越冬地、繁殖地和

停歇地。近年来，洞庭湖区持续开展生态环境专项整

治，候鸟的生存环境不断改善，来此越冬的候鸟不断增

多。2022 年，越冬水鸟就达 40.4 万只，数量创历史新高。

“目前来东古湖越冬的候鸟品种和数量都超过往年

同期，光小天鹅就已经超过 3000只，吸引了众多鸟类摄影

爱好者前来拍摄。”岳阳市屈原管理区野生动物保护协会

会长徐升平告诉记者。屈原管理区先后实施退耕还林、退

耕还湿、渠系疏浚、自然修复等工程，多措并举开展被损

小微湿地修复，吸引越来越多候鸟来此越冬栖息。

“我们通过湿地保护与恢复，提升了越冬候鸟栖息

地质量，保障越冬期候鸟水源、食物的充足。同时，加强

越冬期候鸟保护宣传，各管理站实行 24 小时巡护值守，

确保越冬候鸟安全栖息迁徙……”湖南东洞庭湖国家

级自然保护区管理局副局长宋玉成说。

初冬时节，洞庭湖区，万鸟来栖，或翱翔疾飞，或高

歌低吟，呈现出一幅人鸟和谐的生态画卷。

11月 17日，汨罗江国家湿地公园，两只灰鹤相伴飞行。

10月 6日，东洞庭湖自然保护区湘阴县三塘镇，一群黑翅

长脚鹬贴近水面飞行。

11月 16日，东洞庭湖自然保护区，成群的红嘴鸥在水面觅食，蔚为壮观。

11月 2日，三只灰雁飞过屈原管理区东古湖湿地。

10月 21日，东洞庭湖自然保护区岳阳县麻塘垸，一群豆雁从芦苇丛中飞出。

11月 18日，一群小天鹅在岳阳市屈原管理区东古

湖湿地上空自由翱翔。

11月 19日，一群凤头麦鸡在屈原管理区东古湖湿地

越冬。

11月 18日，岳阳市东洞庭湖自然保护区，国家一级

保护动物白鹤比翼双飞。

11月 19日，岳阳市屈原管理区营田镇，两只鹤鹬

在藕田中追逐嬉戏。

11月 18日，屈原管理区东古湖湿地，一群黑尾塍鹬从水面掠过。


