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张福芳

从“春意盎然”到“秋高气爽”，从“湘江之

滨”到“首府名韵”，从“乍见之欢”到“志同道

合”……

由中共长沙市委统战部、市工商联、长沙银

行联合清华大学继续教育学院举办的长沙市民

营企业高质量发展专题培训班 50多名学员历时

6个多月，于 9月底结业了。

从百战归来再读书到厉兵秣马再起航，从

学理论，到走出去、互访互学，一路走来，时光飞

逝、情感升温、信念补“钙”、能力蓄“势”，50多名

学员经历了一次次精神再洗礼、视野再开阔、能

力再提升。

学习之路永无止境，此次学习有哪些值得

借鉴的地方？学习成效怎样？也许，值得思考

总结。

近 年 来 ，国 内 外 形 势 复 杂 多

变，经济下行压力加大，企业面临

需求收缩、供给冲击、预期转弱等

挑战。

但 越 是 形 势 严 峻 ，越 要 保 持

定 力 、稳 住 阵 脚 ，全 面 、辩 证 、科

学、理性分析当前形势，善于从危

机中发现机会、把握机会，进一步

坚定高质量发展的信心。

而 学 习 ，是 一 个 至 关 重 要 的

途径。

3 月 23 日，长沙市民营企业高

质量发展专题培训班开班。学员

是长沙市委统战部从全市 1+2+N

先 进 制 造 业 产 业 集 群 中 遴 选 出

的，极富成长前景的优秀企业负

责人，以培训班的形式，为企业家

搭建学习、交流、合作、成长的平

台。

这个班为什么叫高质量发展

专题培训班？

“ 高 质 量 发 展 是 一 个 系 统 工

程，是经济、社会互动的结果。民

营企业家既是高质量发展的推动

者，也是高质量发展的受益者，企

业 要 准 确 把 握 高 质 量 发 展 的 要

求，在履行企业责任中践行要求，

始终与党委政府同心同德、同向

同行，积极投身全面落实‘三高四

新’美好蓝图中来。”长沙市委常

委、统战部部长刘汇在开班仪式

上解答。

为何对民营企业家的学习这

么重视？

民 营 经 济 ，是 社 会 主 义 市 场

经济重要组成部分，是推动实现

高质量发展的重要力量，呈现出

“56799”格局：提供了全市 50%以

上 的 税 收 ，60%以 上 的 GDP 和 投

资，70%以上技术创新成果，90%以

上的新增城镇劳动力就业，90%以

上的经营主体。

“ 既 要 关 心 民 营 企 业 发 展 的

困难，又要关注民营企业家的思

想。”这是长沙促进非公有制经济

健康发展和非公有制经济人士健

康成长的“密码”。

“ 星 商 之 声 ”系 列 品 牌 活 动

“ 星 商 说·企 业 家 聚 能 分 享 会 ”、

“星商大讲堂”、“百名青商·长青

树培养工程”，以及此次的长沙市

民营企业高质量发展专题培训班

等，在民营企业家思想引领上，长

沙市委统战部可谓不遗余力。

“这种互访互学的形式特别好，可

以学别人先进的管理经验，还能了解

其他行业先进技术，又增进了学员之

间的感情。”6 月 18 日，在参观完三诺

生物传感股份有限公司后，长沙市民

营企业高质量发展培训班学员、湖南

胜昊软件科技有限公司负责人谢江岸

说道。

“这次培训有不少创新点，比如到

标杆企业去学习，不仅增强了交流，还

搭建了可能合作的平台；培训班的设

计上，跨度超过半年，每次培训后，给

了我们充分的时间消化、吸收；课程的

设计也比较好，有企业经营管理、企业

风险防范、还有政策解读，课程既讲到

了企业的痛点、难点，又给了方向，真

正为企业赋能。”培训班学员、湖南深

信服科技有限公司总经理金少敏感

慨。

每年由各单位组织的培训学习班

不少，这个班为何能得到学员高度赞

誉？

前期，在培训对象确定、培训课程

设置、教学方式运用等方面，长沙市委

统战部都用心筹划、细心准备、精心组

织。

比 如 有 思 想 领 航 的 课 程 ——

《习 近 平 经 济 思 想 与 高 质 量 发展新

格局/区域经济与产业发展》；有专业

知识的授课——聚焦企业经营法律风

险防范、知识产权保护等；有体现实用

主义的课程——长沙人才政策解读、

公众演讲与魅力表达……课程内容既

接天线，又接地气；既有理论高度，又

兼具实操主义，丰富多彩。

在学习形式上，赴三一重工、三诺

生物传感股份有限公司、湖南深信服

科技有限公司等企业参观考察；又有

课后复盘，学员们来到湖南达嘉维康

医药产业股份有限公司，面对面谈感

受、谈收获、话友谊，同时以课后复盘

对学习进行总结、梳理和提升；更有外

地参观学习，在南京参观考察创新奇

智（南京）科技有限公司、图灵人工智

能研究院和南微医学科技股份有限公

司，在北京，前往字节跳动公司参访，

共同交流企业经营先进经验和行业发

展机遇。

“此次培训学习，学员们信念补了

‘钙’、能力蓄了‘势’、作风加了‘压’。

通过深入学习党的二十大精神、习近平

经济思想等，进一步增强了企业发展

的信心和能力；通过学习以及借助‘他

山之石’，学员综合素质得到提升，树

立了作风标杆。”长沙市委统战部副部

长、市工商联党组书记何惠风说。
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“10 月 25 日晚，有清华大学教

授李稻葵关于‘中国地方政府债

务研究’的讲座，同学们可以看直

播课。”“跨国公司长沙行暨高端

产 经 对 接 会 大 家 可 以 报 名 交

流”……像这样分享学习交流的

消息，在长沙市民营企业高质量

发展专题培训班的群里，几乎每

天都有。

培训虽已结束，但却不是学

习结束的终点，仍需厉兵秣马再

起航。

“这次学习，带给我的收获太

多了，帮助我拓展了知识面、强化

了战略思维、提振了发展信心，还

教 会 了 我 注 重 传 承 ，弘 扬 星 商

品格。我要将此次培训班的所学

所获转化为推动长沙民营经济健

康 发 展 、高 质 量 发 展 的 强 大 动

力。”培训班班长，湖南达嘉维康

医药产业股份有限公司董事长王

毅清颇有感触地说。

“湖南深信服科技的人性化

管理做得非常到位，不仅配备了

员工休息区、儿童娱乐区，还有专

门的健身房、瑜伽室，这点非常值

得我们学习。”在互访互学中，培

训班学员、天盾重工负责人陈桃

学有所获。

“收获非常大，课程的组织很

接地气，授课的内容从微观到宏

观，从过去到未来，还有切合企业

需 求 的 数 字 化 赋 能 传 统 企 业 方

案，我觉得对于我们来说非常实

用。”湖南聚恒数字科技董事长陈

遂仲说。

“这半年来，大家多次走出企

业、踏进课堂，从企业家转变为学

员 ，从 此 结 下 了 难 忘 的‘ 同 窗 情

谊’；大家相互学习交流，来自不

同领域的企业家凝聚成一个团结

的 集 体 ，成 为 不 可 分 割 的‘ 一 家

人’；专家、学者、教授传经送宝，

使得大家受益匪浅、终身受用，学

习 已 成 为 大 家 绵 延 澎 湃 的 原 动

力。”在结业仪式上，不少学员纷

纷感慨，争先说着心里话。

如今，长沙正全力建设全球

研发中心城市，坚定不移推进招

商引资“一号工程”，加快建设青

年发展型城市等，长沙市民营企

业家们唯有参与进来，积极投身

到 全 面 落 实“ 三 高 四 新 ”美 好 蓝

图、深入落实到八个“走在前、作

示范”中来，才能与长沙一起共享

机遇、共谋发展、共创未来。

百战归来再读书，厉兵秣马

再 起 航 ；山 水 有 相 逢 ，未 来 皆 可

期。

百战归来再读书百战归来再读书 厉兵秣马再起航厉兵秣马再起航
——长沙市民营企业高质量发展专题培训班学习侧记
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77月中旬月中旬，，长沙民营企业高质量发展培训班长沙民营企业高质量发展培训班

学员赴南京考察交流学员赴南京考察交流，，并开展专题集中学习并开展专题集中学习。。

33月月 2323日日，，长沙市民营企业高质量发展专题培训班开班长沙市民营企业高质量发展专题培训班开班，，

图为授班旗现场图为授班旗现场。。 ((本文图片由长沙市委统战部提供本文图片由长沙市委统战部提供))

培训班学员在三一重工灯塔工厂参观培训班学员在三一重工灯塔工厂参观。。
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彭永

“文章合为时而著，歌诗合为事而

作 ”，这 是 唐 代 诗 人 白 居 易 在《与 元 九

书》中的名句。千年之后，这句话依然折

射出价值光芒与现实意义。

《湖南日报》近期连续推出的大型

融 媒 体 系 列 报 道《文 学 里 的 村 庄》，生

动地反映着这个朴素道理：一部文学作

品，如果不能反映时代变迁，不把小我

的“水滴”融进时代大潮，很快就会“蒸

发”。反之，拥抱现实生活、紧贴社会人

心，将个体命运同时代脉搏紧紧连在一

起 ，不 仅 当 时 引 起 反 响 ，更 会 历 久 弥

新，具有永恒的生命力。

行 走 在 浙 江 绍 兴 鲁 迅 笔 下 的“ 鲁

镇”，会看见一个个活灵活现的人物雕

塑，忧愁羞怯的祥林嫂、元气满满的少

年闰土、狡黠无赖的阿 Q、麻木不仁的

老 栓 …… 他 们 不 只 是 一 个 个 文 学 形

象 ，更 能 将 你 拉 回 到 百 年 前 那 个 积 贫

积 弱 的 社 会 ；当 你 徜 徉 在 湖 南 益 阳 清

溪 村 ，看 见 那 一 组 组“ 分 田 ”“ 互 助 ”

“ 斗 争 ”的 主 题 浮 雕 ，眼 前 定 会 重 现

《山 乡 巨 变》中 那 个 火 热 的 年 代 ；当 你

目 睹 河 南 林 县 红 旗 渠“ 人 工 天 河 ”的

壮 观 ，一 定 会 惊 叹 人 民 群 众 战 天 斗 地

的激情……

无 数 事 例 证 明 ，一 切 流 传 久 远 、

广 为 人 知 的 文 学 作 品 ，无 不 植 根 于 曾

经 或 正 在 上 演 的 现 实 生 活 ，通 过 一 个

个 具 体 而 微 的 人 和 事 ，反 映 那 个 时 代

的 宏 大 叙 事 。没 有 湘 西 神 奇 山 水 的 孕

育 ，沈 从 文 不 可 能 写 出《边 城》里 翠 翠

的 纯 真 清 澈 ；没 有 把 自 己 融 进《平 凡

的 人 生》，路 遥 不 可 能 创 造 出“ 高 加

林 ”这 个 上 世 纪 八 十 年 代 农 村 青 年 的

形 象 …… 时 代 ，是 文 学 作 品 的 土 壤 ；

实 践 ，是 文 学 作 品 的 种 子 ；而 作 家 ，就

是 在 土 壤 里 耕 耘 ，将 种 子 培 养 成 果 实

的“农夫”。

优秀的文学作品，不仅给当时的读

者带来感动，砥砺奋斗激情，而且会穿

越时空，为当下的人们带来启迪，给当

地的老百姓带来实实在在的利益。游人

如 织 的 鲁 镇 、边 城 、清 溪 村 等 ，正 成 为

“文化+旅游”融合的最佳范本，这何尝

不是文学作品为时而著、为事而作的另

一种价值意义？

伟大的时代，新的现代化实践，给

一切有志于文学的创作者们提供了丰

富素材，无数事例和人物正在借由越来

越发达的媒介抵近眼前，关键是如何转

化、创造。是“躲进小楼成一统”，在自我

的世界里打转，还是跃立时代潮头，作

黎明报晓的雄鸡，为时代和人民讴歌？

答案显而易见——不论时代如何变迁，

环境如何变化，都应当踏进时代和现实

的大河，成为那朵折射时代光芒的晶莹

浪花。

杨朝清

近日，岑佩佩医生来到浙江余姚

市梁弄镇汪巷村卫生室，正式上岗。

这是该村有史以来首位事业编村医。

“余姚乡村医生用人机制的改变，属

浙江首创，可以稳定村医队伍，提高

村医整体素质，有助于破解村医后继

乏人的难题。”浙江省卫健委基层卫

生健康处有关负责人说。

在 部 分 乡 村 地 区 ，一 代 村 医 老

去，有的村卫生室面临空置和后继无

人的窘境。以宁波为例，全市在职的

1967 名乡村医生，60 周岁以上超过六

成，80 周岁以上有 43 人。乡村有强烈

的医疗需求，却出现“村医后继无人”

的情况，这与相关职业保障不到位有

关——整体待遇偏低、福利保障不到

位、退休后没有保障等，自然难以吸

引年轻人。

做强基层医疗，更好地服务老百

姓 求 医 问 药 ，需 要 更 多 的“ 制 度 补

血”。余姚推出的“事业编村医”，消除

了青年医生的后顾之忧，有效地破解

了村医招不进、留不住的难题。今年 8

月，湖南省卫健委发布《湖南省乡村

医生等级评定试点工作方案》，提出

开展村医等级评定工作，加强乡村医

生 待 遇 保 障 ，一 级 村 医 补 贴 不 低 于

800 元每月，二级村医补贴不低于 500

元每月，三级村医补贴不低于 300 元

每月。加强制度保障、完善激励机制，

有助于引导村医们扎根乡村，让村民

享有更为优质的医疗服务。

广袤的乡土大地上，当更多“事

业编村医”下沉到乡村，当乡村医生

工作生活更有尊严、更有获得感，健

康中国建设定会迈出更坚实的步伐。

张玉胜

今 年“ 双 11”提 前 启 幕 ，“ 全 网

最 低 价 ”成 为 多 家 电 商 的 卖 点 。最

近 ，有 品 牌 与 不 同 销 售 渠 道 因“ 定

价 权 ”引 发 争 议 ，内 幕 如 何 消 费 者

不 得 而 知 ，可 从 消 费 者 体 验 看 ，“ 全

网 最 低 价 ”玄 机 多 多 。不 少 资 深 买

家 建 议 ，消 费 者 千 万 不 要 被“ 全 网

最 低 价 ”“30 天 内 最 低 价 ”等 标 签 迷

惑 ，选 购 时 既 要 货 比 三 家 ，更 要 理

性消费。

俗 话 说 ，“ 买 家 没 有 卖 家 精 ”。

这 不 仅 是 在 夸 赞 生 意 人 的 头 脑 灵

活 和 精 打 细 算 ，而 且 是 在 说 明 其 对

内 幕 信 息 的 了 如 指 掌 ，不 可 能 真 正

“亏本甩卖”。剖析“双 11”的玄机奥

妙 ，就 连 资 深“ 剁 手 族 ”都 直 呼“‘ 最

低 价 ’可 遇 不 可 求 ”。这 首 先 缘 于 电

商 平 台 的“ 一 品 多 价 ”：同 一 商 品 的

介 绍 页 面 包 含 多 件 商 品 ，且 对 应 不

同 价 格 ，有 些“ 低 价 ”甚 至 存 在 误 导

嫌 疑 ；电 商 优 惠 也 很 隐 蔽 ，普 通 消

费者未必找得到。

所谓“全网最低价”，不过是个相

对概念。由于一件商品的价格多变，

导致某个时段的“最低价”未必是真

正的“全网最低价”。“双 11”活动持续

数周，不同平台还会不断推出不同的

营销活动和促销组合，同一件商品在

同一个平台的不同日期，价格都不一

样。消费者若非全程跟踪，很难知道

哪个时间点或哪场促销中价格最便

宜。

规 避“ 最 低 价 ”陷 阱 ，消 费 者 须

擦亮眼睛，理性消费。一则尽量选择

经 营 规 模 较 大 、专 业 性 强 、经 营 规

范、知名度高、口碑及品牌较好的专

业 购 物 平 台 。多 关 注 经 营 者 的 资 质

和 信 用 ，如 营 业 执 照 、行 业 许 可 、网

店信誉、综合评价等信息，做到综合

评 估 ，心 中 有 数 。同 时 ，要 理 性 选 购

商品，警惕商家“明降实涨”套路。只

有 消 费 者 权 益 得 到 保 护 ，网 络 经 济

才 能 健 康 有 序 发 展 ，群 众 的 消 费 获

得感才能得到提升。

安子州

近日，国务院办公厅发布了《关于 2024 年

部分节假日安排的通知》。与往年有所不同 ，

2024 年春节将在 2 月 10 日（初一）至 17 日（初

八）放假调休，同时“鼓励各单位结合带薪年休

假等制度落实，安排职工在除夕（2 月 9 日）休

息”。

近年来，人们关于“延长春节假期”的呼声

不绝于耳。到底该不该延长春节假期？这一引发

极高关注与讨论的话题，可谓是“公说公有理，

婆说婆有理”。比如，有的人大代表建议将 3 天

春节法定假期增加至 5 天，有的专家建议将春

节假期从 7 天延长到 15 天，也有一些人认为“春

节更长”虽然很美好，但要算算成本账，因为其

背后还涉及企业、社会管理的成本。

此次调休，既严格落实 3 天春节假期的相

关规定，又结合人们对增加春节假期的期盼，同

时鼓励和引导企事业单位在除夕日落实职工带

薪年休假。此外，该方案下，放假前后连续工作

日不会超过 6 天，相对比较合理，可以说是一次

满足群众探亲、休息、出行等需求的积极探索。

针对“年三十要休就休，为何还犹抱琵琶半

遮面”的质疑，通知中明确鼓励各单位和机构根

据实际情况来灵活安排，实则就是在创造条件

多放一天假。为配合放假安排，交通运输部还将

春节期间高速公路小汽车免费政策适用时间调

整为除夕至初八，点滴关怀体现出政策制定者

的良苦用心。

公众觉得假期不够、获得感不强，主要还是

带薪年休假制度落实不到位。将带薪年休假与

法定节假日统筹协调安排好，劳动者的休息权

利才会更有保障。我们相信，随着各方面条件不

断完善，国家将进一步优化年节和纪念日放假

安排，持续提升人民群众满意度和获得感。

在数量庞大的“追星”群体中，“小卡经济”

令人关注 。偶像团体推出种类繁多的小卡样

式，交易买卖才“被认可”是粉丝。一张卡片市

值数百元甚至过万元，而诈骗、售假、“跑路”等

问题也随之而来。

小 卡 对 于 粉 丝 而 言 ，是 一 种 身 份 象 征 和

社交符号，是正常的青少年中流行的“亚文化

资本”。我们要先理解青少年追星时的情感，

而不要一概否定。与此同时，相关平台机构也

应该对青少年进行适当引导和保护 ，粉丝经

济实质是以资本盈利为核心 ，追星是没有问

题的，但过度“割粉丝经济的韭菜”就不恰当

了。

图/陶小莫 文/侯庆香 程冉
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