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山高林密好屏障。昔日的桂东

是红色井冈的天然屏障，孕育着革命

的火种。

1928 年 4 月 3 日，《三大纪律六项

注意》（后发展为《三大纪律八项注

意》）在这里正式颁布，人民军队有了

铁的纪律，全心全意为人民服务的根

本宗旨得到充分展示，党和军队赢得

了群众的支持和拥护。

1928 年 8 月 23 日，红四军前委扩

大会议在这里召开，总结经验教训，

红四军主力重返井冈山，打造了湘赣

红色堡垒。

1934年8月12日，红军长征先遣队

在这里誓师西征，拉开红军长征序幕。

先辈的光辉足迹遍布桂东，新时

代新征程上，桂东人吹响红色号角，

大干快干实干，助推县域经济高质量

发展。

近 年 来 ，在 桂 东 这 块 红 色 热 土

上，1 处国保、12 处省保、8 处市保得

到充分利用，厚重的红色文化绽放光

芒 ，成 了 广 大 党 员 干 部 牢 记 初 心 使

命，开展革命传统教育、纪律文化教

育的重要基地。

桂 东 县 坚 持 红 色 教 育 、绿 色 发

展，借势旅发大会，完善红色景区景

点设施，培训金牌讲解员，讲好桂东

红色故事。沙田第一军规广场、红四

军普乐东水活动旧址群、寨前红六军

团誓师西征纪念广场、邓力群故居、

工农红军在桂东革命活动纪念馆、红

四军前委扩大会议旧址等红色景点

内参观者络绎不绝。

“红军离开南边村时，看到我家太

穷，老人孩子围坐‘碳盆’取暖过夜，就

把自己的棉絮和毯子送给我爷爷。”7

月 31日，年过七旬的桂东县沙田镇南

边村村民郭国齐介绍，听爷爷讲过，当

时红军借来老百姓的门板和铺草睡在

屋檐下，临走还捆好铺草，上好门板。

红色文化是桂东的底蕴，如何唱

好红色歌曲？到群众最需要的地方

去！桂东 100余名宣讲员下乡镇入社

区进民宿，举办“我们的节日”，开展红

色文化“七进七讲”“红色故事我来讲”

“微宣讲”等活动 900余场次，营造“红

色天天见、红色进万家”浓厚氛围。

依托依托““红红++绿绿””迈向迈向““全域游全域游””
桂东

桂东县城(各民宿集群村）——红四军普乐活动旧址群

——普乐陶瓷烧制技艺传习所——《三大纪律六项注意》

颁布地——军规红农旅产业园——知青小寨

桂东县城(各民宿集群村）——万亩玲珑茶叶观光园

——中国中铁桂东乡村振兴非遗茶史馆——万洋山景区

桂东县城(各民宿集群村）——工农红军在桂东革命活

动纪念馆——三台山公园——邓力群故居——水湾荷花

基地（夏季）——槐村里生态农场

桂东县城(各民宿集群村）——红四军前委扩大会议

（桂东会议）旧址——青竹村“两个基地”

桂东县城(各民宿集群村）——邓力群故居——红军长

征先遣队寨前誓师西征旧址——桂东植物园

桂东县城(各民宿集群村）——知青小寨

桂东县城(各民宿集群村）——三台山公园——禾坪梯

田——予悦温泉

桂东县城(各民宿集群村）——龙溪瀑布——伟人树

——蓝老爹茶叶体验馆

桂东县城(各民宿集群村）——青娥山——水湾荷花基

地（夏季）——槐村里生态农场

“一切行动听指挥，步调一致才能

得胜利。”

“全力建设全国平安县城、全省生

态 新 城 、全 域 康 养 山 城 、全 民 幸 福 小

城。”全力推进“四城”建设，全面推动绿

色崛起、高质量发展成了每个桂东人的

共识。

桂东党政主要领导，30 余个县直相

关单位 600 余名精锐力量，980 名“村务

员”“小岗位”发挥“大作用”，五轮七次

集中攻坚日活动，规划微建设项目 266

个；拆除违建房、危旧房、残垣断壁等共

47.32 万平方米、腾出土地 28.27 万平方

米，拆除违建房屋顶棚 39 处 5027.2 平

方米，规范整治房屋顶棚和光伏发电板

281 处；合理规划，加快打造园林景观示

范点，建设“四小园”（小菜园、小果园、

小花园、小游园）1396 处、29.37 万平方

米；开展农村人居环境整治，扎实推进

农村垃圾清理、厕所改造、污水治理、村

容村貌提升，突出“共谋、共建、共管、共

评、共享”理念，共同缔造村庄美、村民

富、村里和。

“ 湖 南 省 青 少 年 自 然 教 育 绿 色 营

地”“港澳青少年研学交流基地”两个基

地，军规红农旅产业园、金洞康氧旅游、

国粤桂东康氧旅游、万洋山景区、御景

华庭国际大酒店旅游综合开发、知青小

寨、广玉农业综合开发建设、共享储能

电站等桂东县旅发大会重点建设项目

如期建成。

“沙田-寨前-青竹”这一“使命之

路、生态之旅”青少年研学交流线路正

式运营，省内外自驾游爱好者如约而

来。

“中国氧都，凉快桂东”康氧旅游品

牌已经创响，中国式现代化桂东篇章正

越写越精彩。

7 月 27 日，“中国氧都·凉快桂东”

2023 桂东康氧避暑节开幕式上，十万张

“凉票”广迎八方来客。

桂东县出台《加快民宿重点村提质

建设工作方案》《促进乡村康养住宿业

发展的实施意见（试行）》《桂东县旅游

民宿管理办法（试行）》，青竹云栖、金杉

漫谷、知青小寨、筠心居等高端民宿引

领全县 800 余家民宿，近 2 万张床位“点

燃”2023 年旅游避暑旺季。

氧气变人气，民房变客房，山区变

景区。桂东正在打造全国知名康氧民

宿旅游目的地；桂东，正昂首迈步走向

光辉灿烂的美好明天。

桂东在高处，山水氧天下。桂东

始终坚持“以人民为中心”，推动“绿水

青山就是金山银山”持续增值。

桂东县位于湘东南，地处湘赣边

界、罗霄山脉腹地，全县平均海拔 890

米，全年平均气温 16℃，夏季平均气温

23℃左右，境内冬暖夏凉，是名副其实

的康“氧”福地、避暑胜地。

桂东县依托生态优势，紧抓“红”

文化、“绿”生态、“氧”资源、“凉”优势，

大力建设“全域康氧山城”。

“从网上了解到桂东沙田是第一

军规颁布地，特意过来参观学习，当踏

进桂东那一刻，满目青山、绿意盎然，

实 在 是 太 舒 服 了 。”幸 云 女 士 告 诉 笔

者，她们因“红”而来，因“绿”而憩，来

桂东两个月了，不仅可以参观红色景

点 ，观 赏 自 然 风 光 ，更 可 品 尝 特 色 美

食，呼吸富氧空气，躲过炎炎夏日。

隐 匿 于 竹 林 深 处 的“ 竹 之 韵 ”民

宿，背倚青山，前临青竹村广场，推窗

远眺千亩桃园，桃花溪边游客正戏水

游玩。山水田园，鸟语花香，让“竹之

韵”在暑期订单火爆。

“白天，我们逛村游山玩水；夜间，

我们在广场唱歌跳舞，好不愉悦。”游

客 袁 媛 一 家 住 进 青 竹 村 民 宿 已 有 月

余，老板的热情，可口的饭菜，清凉的

气候让她们乐不思“暑”。

“竹之韵”主人罗女士说，今年暑

期游客入住爆满，最久的住了两个月

了。在这里，游客玩累了可以与她们

同吃，有兴趣游客，还可以到广场买菜

自己做。

借湖南第二届旅游发展大会东风，

桂东县投资 28.13亿元，完成 9个重点文

旅项目建设，进一步完善旅游配套设施、

提质人居环境、提升服务质量，让更多的

游客留下来，让“流量”变为“留量”。

据统计，今年暑期，桂东县共接待

游客 81.86 万人次（日均接待游客超 2

万人次），同比增长 16.67%；旅游总收

入约 9 亿元，同比增长 16.82%。“凉”资

源发展成了“热”产业。

桂东“红”，催人向上向善，桂东“绿”，

让人健康舒心。传“红”推“绿”已成为桂

东高质量发展的推手，桂东正不断推出

“红+”“绿+”，描绘幸福桂东新画卷。
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因红而兴 ——这里红得透亮续写光辉

因绿而美 ——这里青山满目绿意清凉

红绿相依 ——这里走出了一条富民强县新路
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龙溪瀑布。

桂东县寨前镇中心村。

秀美山城——桂东。 （本版图片均由桂东县委宣传部提供）

罗 徽 宋胡海 郭建东 扶秀玲 黄翼超

桂东，藏身罗霄山脉腹地，呈北高南低地势，域内高山耸立，群峰环绕，特殊的地理

环境，让这里成了动植物多样性宝地，更造就了山清水秀、风光旖旎、空气清新、气候宜

人的休闲、避暑和旅游的理想胜地。

桂东，依山傍水，借势旅发大会，唱响红色歌曲，续写绿色华章，红绿相依舞出优美

律动，绘就红绿融合新画卷。


