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湖南省第三人民医院“健康夜市”义诊活动现场。

柏 润 周 倜 成美娟 刘 铮

崇德精医，惠泽巴陵。

时值 8 月，走进湖南省第三人民医

院 ，处 处 涌 动 着 高 质 量 发 展 的 强 劲 脉

搏 ：原 院 址 升 级 改 造 建 设 工 作 如 火 如

荼，医院面貌焕然一新；6 家委直单位的

13 位常驻专家各就各位，临床学科群已

见雏形；智慧医院、“互联网+”建设稳步

推进，医技服务提质升级……

从二级综合医院、三级专科医院的

湖南省血吸虫病防治所附属湘岳医院

到创建区域竞争力较强、专科特色鲜明

的三级甲等医院，从筚路蓝缕的艰苦创

业到现代化住院大楼巍然耸立，湖南省

第三人民医院将“患者至上、质量第一、

技术第一、服务第一”的办院宗旨越擦

越亮。

长 江 浩 浩 、洞 庭 汤 汤 ，跫 音 激 荡 。

省第三人民医院正如一艘风劲帆满的

航 船 ，在 高 质 量 发 展 的 浪 潮 里 破 浪 前

行。

均衡资源

从“专业优势”驶向“发展胜势”

医之大者，为国为民。

勇立潮头，闪耀三湘。《中共湖南省

委关于制定湖南省国民经济和社会发

展第十四个五年规划和二 O 三五年远

景目标的建议》明确提出“建设岳阳、衡

阳两个省域副中心城市”。岳阳，迎来

政策支持、资源汇聚的发展机遇，直面

经济大市要“挑大梁”的挑战。

乘着省域副中心城市建设的东风，

省第三人民医院落户岳阳正逢其时、恰

逢其势——

一个城市所拥有的医疗资源密度

和质量，是衡量一个城市综合实力的重

要指标，也是城市发展壮大汇集人口的

法宝。当前，岳阳市有超过 500 万的常

住人口规模，拥有各类医院 138 个、医院

开放病床 2.6 万多张，有着巨大的医疗

资源需求。

在此背景下，湖南省卫健委坚持以

人民为中心，积极促进优质医疗资源扩

容和区域均衡布局，出台《关于推动湖

南省康复医院和湖南省血吸虫病防治

所高质量发展的意见》，明确要以三年

为一周期，力争通过 1 至 2 个周期的全

方位支持，推动湖南省血吸虫病防治所

建成“总体布局合理、资源配置优化、学

科特色鲜明、医疗技术优良、教学科研

配套、人民群众满意”的三级甲等医院。

7 月 3 日，省委编办批复同意湖南

省血吸虫病防治所附属湘岳医院更名

为省第三人民医院。自此，省第三人民

医院开启高质量发展新征程。

站在新的历史起点上，省第三人民

医院领导班子思路清晰、目标明确。“我

们要以建成名副其实的省第三人民医

院为奋斗目标，以转型提质为抓手，实

干笃行、赓续奋进，奋力推动高质量发

展迈上新台阶。”省第三人民医院党委

书记程湘晖话语铿锵有力，引领着全体

职工全力以赴创建好区域竞争力较强、

专科特色鲜明的三级甲等医院。

据悉，今年上半年该院门诊总人数

同比增长 9.23%，住院总人数同比增长

26.66%，手术台次同比增长 17.8%。

凭风借力，可上九天。专业突出、

实力强劲的省第三人民医院，昂首走在

护卫健康的康庄大道。

以院包科

从“输血供氧”转向“造血制氧”

大 医 精 诚 ，“ 精 ”于 高 超 的 医 术 ，

“诚”于高尚的品德。这是省第三人民

医院全体医务人员及入驻该院卫健委

直属医院专家团队的高度共识。

4 月 19 日，省第三人民医院与湖南

省儿童医院共建眼耳鼻喉专科相关事

宜达成协议，双方将在门诊设立“眼耳

鼻喉名医工作室”。

5 月 16 日，省第三人民医院和湖南

省肿瘤医院首次成功举办肝癌患者远

程多学科会诊。此前，双方共建了肿瘤

中心，由省肿瘤医院周慧俊教授团队常

驻。

……

凡此种种，都是湖南省卫健委《医

疗人才“组团式”支援省血防所的若干

细则》相关要求，在省第三人民医院“落

地生根”的具体表现。

目前，来自湖南省人民医院、省肿

瘤医院、省妇幼保健院、省儿童医院、省

直中医医院、省脑科医院 6 家委直单位

的 13 名援建专家及其团队已全部到位，

“组团式”共建 8 个诊疗中心、1 个名医

工作室。

省第三人民医院在每家包科医院

重点支持 1 至 2 个学科，开展“组团式”

医疗人才支援的基础上，充分促进学科

交叉融合发展，重点建设 6 至 10 个优势

学 科 、力 争 建 成 2 至 3 个 省 级 重 点 专

科。同时，针对支援医院组建的以高级

职称临床专家为首席专家、中级职称专

业技术人员为临床骨干、医护协同的带

教团队，相应组建承接团队，推动“师傅

带徒弟”向“团队带团队”转变。

“以院包科”成效几何？数据最无

言，数据最有力！

急诊量同比增加 8.45%，康复科门

诊量同比增长 94%，妇科住院人次同比

增长 30.3%，耳鼻喉科手术量同比增长

15% ，肝 胆 外 科 三 四 级 手 术 同 比 增 长

116%。

开放有关医院病友的信息，开展肝

癌病人远程 MDT 会诊，创建远程病理、

影像会诊通道，达到省肿瘤医院同质化

治疗效果。

共建中心开展肝动脉 DSA 造影、先

天性耳廓形态畸形无创耳模矫正、肿瘤

继发性淋巴水肿康复治疗、腕踝针等 13

项新技术。

共同打造环洞庭湖系列义诊学术

活动，主办基层医务人员诊疗能力提升

班，培训人员 1800 人次。开展“健康夜

市”“健康进机关、进校园、进社区、进企

业 ”巡 诊 活 动 40 场 ，服 务 人 群 8300 人

次。

放眼望去，“以院包科”支持模式，

从以往的“输血供氧”转为“造血制氧”，

助力省第三人民医院在高质量发展新

征程上蹄疾步稳。

转型提质

从“一专一能”迈向“多专多能”

回望过去，73 年的血吸虫病防治成

效，令人振奋；展望未来，三甲征程帆正

举，豪情满怀。

“建设‘总体布局合理、资源配置优

化、学科特色鲜明、医疗技术优良、教学

科研配套、人民群众满意’的三级甲等

医院，这是省第三人民医院高质量发展

新征程的宏伟‘蓝图’，也是‘作战图’。”

院长梁松岳对医院发展规划胸有成竹，

信心满满。

蓝图已就，便大干一场。省第三人

民医院的“高分答卷”写在医院的角角

落落里，写在群众的声声肯定中——

“看病做检查都在公众号上一键预

约，检查结果可以快速自主打印，医保

结算可以‘刷脸’，真的是太方便了！”家

在五里牌的李女士对省第三人民医院

的便捷、高效服务赞不绝口。

一直以来，医院把改善群众就医环

境，增进民生福祉作为头等大事来抓，

聚 力 打 造 民 生 工 程 、提 升 科 学 管 理 水

平、强化信息技术运用，把党的领导融

入医院治理各方面、全过程，配备政治

过硬、专业合理、整体功能较强的领导

班子，持续推进智慧医院、“互联网+”建

设，打造医防融合云上血防系统、专科

病例管家系统和病友随访系统，切实提

升人民群众的就医体验感、健康获得感

和幸福感。

除 了 提 升 服 务“ 软 实 力 ”，省 第 三

人 民 医 院 还 不 断 锤 炼 接 诊 处 置“ 硬 实

力”。

该院坚持多学科联合质控、危急重

症病人 MDT 制度，定期组织三基考试

及岗位培训，依托省直各大医院优质医

疗资源，充分发挥特色专科优势，强化

自身造血功能，不断提高医疗技术和服

务质量。

放射介入科团队成功开展了首例

经颈静脉肝内门体分流术+胃冠状静脉

栓塞术；重症医学科医护团队首次成功

运用“双重血浆分子吸附系统”技术，为

患者实行“人工肝”治疗；开创省内荧光

加 AR 双导航腹腔镜手术先河；顺利通

过国家药物临床试验机构备案……今

年以来，该院开展新技术、新业务 32 项，

跑出高质量发展“加速度”。

新目标开启新征程，新使命呼唤新

担当。站在新的历史起点上，省第三人

民医院将继续着眼“院有名科、科有名

医、人有专长”目标，从满足患者需求、

转 变 医 疗 服 务 理 念 、提 升 医 疗 服 务 能

力、延伸医疗服务链条出发，主动适应

医疗卫生事业发展新常态，为岳阳省域

副中心城市建设、中国式现代化新湖南

建设贡献新的更大力量。

更踏层峰天地阔
——湖南省第三人民医院迈上高质量发展新征程
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（本文图片均由湖南省第三人民医院提供）

省卫生健康委主要负责人到湖南省第三人民医院调研。

湖南日报全媒体记者 杨军

通讯员 周云峰 刘刚贵

从安化县田庄乡政府所在地出发，

汽车沿着蜿蜒的山路一直向上，爬过一

段又一段陡坡，翻过一座又一座山。当行

驶至一座山腰的宽阔水泥路面时，一座

大理石牌楼映入眼帘。牌楼上的鎏金大

字“天下黑茶第一村”提示访客：高马二

溪村到了。

距安化县城 30 多公里、地处大熊山

腹地的高马二溪村，高甲溪、马家溪穿村

而过，平均海拔 700 米，层峦叠嶂，溪涧

纵横。“千年黑茶出安化，高马二溪茶最

佳”。1979 年安徽农学院教科书《制茶学》

记载：“湖南黑茶产于安化……而品质则

以高甲溪、马家溪的原料为最好……”

高马二溪村是黑茶之乡安化县茶园

面积最大、茶企最多的村，现有茶园 1.68

万亩、大小茶企 41 家，茶业综合年产值

超亿元。2021 年，被农业农村部评为“全

国乡村特色产业亿元村”。今年上半年，

该村居民个人储蓄和对公存款余额达

1.02 亿元。

2014 年，高马二溪村还是省级贫困

村，全村 465 户村民中 124 户是建档立卡

贫困户，2018 年底整村退出贫困村序列。

8 月 15 日，记者来到该村采访，探寻高马

二溪村从“贫困村”到“亿元村”背后的故

事。

户均茶园30亩，一亩茶园
至少有6000元收入

“ 七 挖 金 ，八 挖 银 ，茶 园 不 挖 成 草

林。”每年农历七八月是茶园培管的好时

节。高马二溪村苏家溪片区，村民谌任岩

正在查看茶园长势，农历七月来临，他准

备请人为茶园除草追肥。

谌任岩原来靠种粗粮和贩运木材为

生，养过牛、赶过马。以前茶叶一年卖不

了多少钱，2006 年安化黑茶逐渐走红后，

茶叶价格开始上涨。谌任岩 2009 年流转

500 亩荒山建有机茶园，2011 年牵头成

立苏家溪茶叶专业合作社，先后投资 600

多 万 元 建 成 1000 多 亩 茶 园 基 地 。他 介

绍，合作社每年生产的黑毛茶，能卖二三

百万元。

2006 年以来，安化县围绕茶产业出

台一系列扶持茶园发展优惠政策，如每

开垦一亩新茶园，验收合格后补贴 1000

元。高马二溪村茶农闻讯而动，开垦茶

山，培管茶园。田庄乡茶业办主任蒋次礼

告诉记者，一亩茶园至少有 6000 元的收

入。高马二溪村现在家家户户种茶，茶园

面积占全乡的 55%以上，全村户均茶园

面积 30 亩。

湖南城市学院老干处处长罗延富曾

是驻高马二溪村扶贫工作队队长、村党

支部第一书记。他介绍，以前村里通往

山外的路，“雨天一身泥，晴天一身灰”，

道路不畅，茶叶运不出去，企业进不来。

扶贫工作队多方筹措资金约 500 万元，

完成村主干道扩改、硬化，村内交通网形

成回环，5 个出村口被打通。

路通，百通。

湖南高甲溪农业科技有限公司是高

马二溪村的一家茶企，公司以委托帮扶

的方式与贫困户签订产业帮扶协议，覆

盖全村 124 户贫困户，为贫困户每人增

收 1600 元。2020 年，企业将在安化东坪

镇的茶叶加工厂搬迁进村，就近建厂、就

近加工，解决村里 200 多人的就业。

如今，高马二溪村茶农不愁茶叶没

销路，也不愁茶叶卖不起价。“一亩茶园

基本脱贫，两亩茶园稳定脱贫”。脱贫户

谌海国自家有 30 多亩茶园，还给茶企打

理茶园，每月工资 3700 元，一家人的日

子过得有滋有味。

严禁使用化肥，精心呵护
生态茶“金字招牌”

巍巍群峰满眼绿，遍地茶树溢清香。

山高林密的高马二溪村，云雾缭绕，特别

适合茶叶生长。茶园被森林环抱 ，每个

茶园面积都不是很大。茶中有林，林中

有茶。

高 马 二 溪 村 党 支 部 书 记 谌 志 成

说，“村里所产茶叶肥厚、耐泡、口味甘

甜 ，别 的 地 方 茶 叶 鲜 叶 最 低 价 格 一 公

斤 七 八 元 ，我 们 这 儿 至 少 要 20 元 。”他

介绍，为确保茶叶品质，村规民约中专

门有一条，“茶园严禁使用化肥”。采茶

季节，全村茶叶只出不进。如有外地茶

叶需在本村加工，必须经村委会审批。

谌志成说，村民没有违反规定，还互相

监督。

“茶企一头连着茶农，一头连着消费

者，把产品做好了，茶农才有收入保障。”

湖南高甲溪农业科技有限公司总经理谌

利是 90 后“新茶人”，从父亲手中接过传

承家族制茶工艺重任，他说，“好原料是

上天的馈赠，工艺是祖辈打下的基础。我

们要在继承和发扬老一辈茶人精神和工

艺的基础上，融合新时代新理念新思路，

不断创新发展，做好每一杯茶，与世界各

地的茶友共享。”该公司全部采用高马二

溪村的原料，货真价实，打响高马二溪村

的黑茶品牌。今年，该公司在全国的茶叶

经销代理商达 400 多家，比去年增加 20

多家。

湖南皇园茶业有限公司自创立之初

就坚持“小而精、精而美”“小产区、大制作”，

公司创始人谌吉云坚守安化黑茶传统加

工工艺，用高马二溪纯正茶叶原料，当好

黑茶技艺传承的“守山者”，公司产品得

到全国茶友及业界专家的认可和好评。

广西南宁市茶商邱健 2015 年开始经销

安化黑茶，他说：“高马二溪村黑茶品质

非常好。我和茶友都喜欢喝。”邱健自称

是“千刀万剐，只喝高马”的“高马邱”，每

年都要来高马二溪村寻茶问茶、采茶制

茶。

打造公共品牌，“天下黑茶
第一村”声名鹊起

安化黑茶，一品千年。在高马二溪村

九湾十八岔，现存有 100 亩古茶园。

高马山农业总经理黄庆祖介绍，高

马二溪村在唐宋年间开始种茶，到明代

茶园已初具规模，清代种植面积最大。

目前，古茶园尚存多株树龄数百年的古

茶树。在马井坳有两株“古茶树王”，直

径达 8 厘米，经省茶叶检测中心测定，树

龄 400 年以上。湖南省收藏协会、湖南省

文物司法鉴定中心鉴定认定，九湾十八

岔 古 茶 园 为 历 代 生 产 贡 茶 的“ 皇 家 茶

园”。

近年，高马二溪村发现清道光年间

的“奉上严禁”和“公义禁碑”两块石碑。

黄庆祖解释，“奉上”就是奉皇帝谕旨的

意思，说明此处的茶要进入皇宫，得按皇

家制度办事了：茶园要立碑保护。黄庆祖

介绍，安化境内已发现百余块与茶叶有

关的石碑，书有“永禁假茶”“永定茶规”

等内容，但碑上书写“奉上严禁”的仅此 1

处，也是目前在我省境内发现的唯一写

有“奉上严禁”的碑刻。《安化县志》记载：

明洪武二十三年（公元 1391 年），安化黑

茶被定为贡茶。文献记载有“四保贡茶”。

“四保”是明清时期安化县乡村称谓和管

理组织，现高马二溪村即在当时的“四

保”地域范围之内。地上物证与史书的文

字记载证实，高马二溪是皇家贡茶核心

产区。

2016 年，安化县以高马二溪村悠久

的皇家贡茶历史、冰碛岩风化成的砂砾

土壤和独特的地理环境形成的小气候等

为依托，结合村里茶园面积、企业数量、

产业规模等，筹建“天下黑茶第一村”，发

展集茶叶种植、生态观光于一体的茶旅

产业。2021 年 4 月，高马二溪村举办《老

会玩了》安化黑茶美好生活品牌行动启

动仪式和“高马二溪皇家贡茶园”开园活

动，向世人展现“天下黑茶第一村”的靓

丽姿容。

2021 年 4 月下旬，央视新闻频道《朝

闻天下》《午间新闻》栏目报道高马二溪

村茶产业，“天下黑茶第一村”在全国声

名鹊起。“高马风情传域外，二溪茶韵满

寰中”，2021 年第五届湖南·安化黑茶文

化节，田庄乡组织全乡 15 家企业聚集在

“天下黑茶第一村”的旗帜下联合参展。

展位前宾客如云，人气爆棚。

2023 年 3 月 25 日，田庄乡政府与湖

南省白沙溪茶厂股份有限公司签订战略

合 作 协 议 ，打 造 公 共 品 牌——“百 年 高

马”，以“龙头企业+合作社+农户”合作

形式和“高马纯料+顶级大师工艺+强势

品牌”，进一步擦亮“天下黑茶第一村”名

片。通过品牌建设打开市场，促进产业发

展。

“高马二溪村具有独有的原材料优

势、独特的黑茶韵味和独具的茶文化符

号，要做大做强做精茶产业，在茶园生产

与旅游体验、观光相结合和丰富安化黑

茶业态方面发力，延伸茶旅产业链，拓展

乡亲们的致富门路。”田庄乡党委书记黄

俊说。

有诗人作词吟诵高马二溪村：“高家

溪、马家溪，山清水秀白云飞。梦里欲听

茶女曲，梨花三月杜鹃啼。道地茶、云雾

茶，采茶美女浣溪沙。高马二溪甘露水，

甜系四海百姓家。”
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安化县田庄乡高马二溪村茶园一瞥。 谌浩洋 摄


