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言而无信、游而不学，“研学之行”变“糟心之旅”1.
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有研究报告显示，我国有近 2亿中小学生，研学市场总体

规模将超千亿元。随着市场越来越大，研学产品质量良莠不

齐的短板愈发凸显。不少业内人士告诉记者，研学行业亟待

多方发力推动规范发展。

研学行业标准的建立，势在必行。

“目前行业标准没有建立，课程体系没有建立，只能依靠

时间的累积和行业的发展，倒逼行业正规起来。这个在我们

看来，需要一个较长的时期。”万华表示，研学无论采取哪种形

式，花多少钱，最终都要回归教育的本义，亟待依靠标准来规

范研学。

“要实现真正的寓教于乐，寓学于游，需要为‘学’搭建完整

的体系来支撑，包括研学基地、研学线路、研学导师、研学课程、

研学安全、研学评价等。”陈溪称，研学的课程设置，要强调知识

的联系和运用，要能充分调动学生学习兴趣和积极性，要体现不

同研学情景的时代性、吸引力、针对性。“不要一搞劳动实践，就都

是挖土豆红薯。”

高质量的研学指导师队伍建设，也是当务之急。

有专家指出，研学更像是一个“移动课堂”，其核心功能是教

育，因而必须遵循教育的逻辑。研学指导师应该是有教育背景、懂

得儿童心理学、了解儿童和青少年认知和行为方式、知道如何与孩

子交流互动的专业人士。

有着 10 多年研学活动经验的湖南师大附中星城实验

青石学校校长张凌，给记者分享了自己设计研学路线的体

会。“研学要根据新课标，培养学生将来走上社会的必备品

格和必备能力。我设计的路线都是从教师的角度、家长的

角度来考虑，如何让学生增长见识，为将来做准备。比如说

选择曾国藩出生地走历史人物路线，或者走一个历史重要

事件发生的路线，不一定非要往清华、北大跑。”

怀化市教育局基教科干部刘云福告诉记者，规范有

序发展研学还需各职能部门共同发力，开发一批育人效

果突出的研学旅行活动课程，建设一批具有良好示范带

动作用的研学旅行基地，打造一批具有影响力的研学旅

行精品线路，建立一套规范管理、责任清晰、多元筹资、保

障安全的研学旅行工作机制，探索形成中小学生广泛参

与、活动品质持续提升、组织管理规范有序、基础条件保

障有力、安全责任落实到位、文化氛围健康向上的研学旅

行发展体系。

湖南省研学实践协会一位不愿透露姓名的专家表示，

希望教育行政主管机构统筹行业协会、学术机构、学校、基

地（营地）及家长，建立政府研学公共服务平台与阳光工

程，以平台优化行业环境，以大数据促进我省研学行业高

质量发展。

火爆市场滋生乱象
研学之路该如何走

研学该研什么？该如何研？教育界和社

会的一些有识之士提出了值得思考与借鉴

的意见和建议。

“研学的坐标，要定位在引导学生关注

世界，包括关注社会、经济、科技、文化、生

活等方方面面，并创设情境、设置任务引导

学生通过自主探究、亲身实践，综合运用已

有知识和经验去发现问题、解决问题 ，从而

培养学生的人文精神和科学素养。”长沙市明

德中学副校长陈溪对记者明确表示，现在研

学最容易出现的问题就是“游有余而学不足”，

关键在于研学坐标不高。“研学，当以研为主而

不是以游为主，研是中心和目的，游是途径和载

体。”

近日，中国旅游研究院（文化和旅游部数据

中心）项目负责人到湖南调研研学市场情况和发

展趋势，对大汉国际工匠研学营地的研学环境进

行了深入考察，肯定其课程设计、导师队伍配置，以

及培育和重视学生体验感、注重提升学生综合素养

和能力等做法。

据介绍，大汉国际工匠研学营地是全国首个工

匠精神主题研学实践教育营地，拥有 42 个沉浸式综

合实践活动场馆，创建了陶瓷、茶艺、湘绣与服饰、文

创、雕刻、沙画与书画六大非遗手工学院，并拥有八大

青少年职业体验广场，如 ICT、工程建筑、湖湘劳模、人

工智能、心理、智能制造、智慧大脑、新媒体等。

如 何 杜 绝 听 讲 式 、走 看 式 、游 戏 式 、纯 技 能 训 练

式的研学课程？如何利用优秀的传统文化和非遗技艺满

足大中小不同层次的学生劳动与实践的课程需求？湖南

省研学实践协会副会长、大汉工匠研学总经理罗亮告诉

记 者 ，针 对 行 业 痛 点 问 题 ，基 地 将 非 遗 技 艺 活 态 化 ，基

本上实现了每位学生都能创意物化、每位学生都有作品

带走，被不少师生赞叹为“这才是真正的研学”。营地自

2021 年 11 月 试 运 营 以 来 ，已 接 待 了 190 多 所 学 校 近 12

万人次。

与大汉研学同样获得好口碑的还有湖南日报华声研

学实践劳动教育基地。该基地秉承“研、学、习、得”的核心

理念，围绕劳动教育、职业体验、设计制作、科技创新 4 大

维度，构建为魔尔印刷工厂、魔尔气膜工厂和魔尔花园 3

大实践区域，单日接待量可达 1000 人，同时配备了经验丰

富的劳动实践导师。

记者了解到，魔尔基地在各个劳动教育实践板块大量

运用声光电等设备，还借鉴当下流行的模拟装置体验、室

内定向运动、自动化工业生产线参观等形式，营造一种充

满科技感、工业风的空间环境，营造沉浸式劳动实践氛围。

而让有多年采编经验的记者、编辑和高级技工为参与劳动

教育实践的学生进行讲解和指导，在生产车间实地进行深

度体验，更是一大特色。

“在以新闻传媒、报刊印刷为主题的劳动实践教育过

程中，将工种各环节的职业技能要求与写作、物理、历史等

学科进行精准对接。”华声研学基地负责人告诉记者，学生

们在完成劳动实践活动中各项考核要求的同时，提升了相

关学科能力，增强了团队协作、方法创新、逻辑思维能力，

实现了综合素质的全面提高。

湖南日报全媒体记者 张春祥 通讯员 赵倩倩

本想趁暑假让孩子体验一次开心的研学之旅，结果成

了一件闹心事儿，这让刘青（化名）和孩子都很郁闷。愤怒之

余，刘青在网上对主办单位——湖南一家教育科技公司进

行投诉曝光。

今年暑假，全国迎来研学热潮，湖南也不例外。记者采

访发现，类似的家长抱怨、孩子不满的现象屡见不鲜。研学

作为一种寓教于乐、融学于游的教育形式，在有关部门和市

场需求的双重推动下，热度越来越高，但火爆的背后也存在

研学机构鱼龙混杂、研学项目名不副实等乱象，阻碍了研学

行业的健康发展。

研学研什么？该如何研？如何规范？记者近日就此进行

了多方采访。

7 月 19 日，刘青在某网站上发文称，自

己花费 7800 元让孩子加入了“了不起的少

年·清北伴学夏令营”活动。主办公司在宣

传招生资料中承诺全程清北“学霸”陪同，

“状元”一对一帮助每个孩子树立自己的志

向，明确学习目的，激发孩子内驱力……这

让家长及孩子都非常神往。

该团第一批共计 89 名学生于 7月 11 日

上午 8时从长沙乘坐高铁出发。到达北京后，

按原宣传行程，当晚应有开营仪式、“状元”畅

谈初见交流会，但到晚上 9时左右，组织方未

与家长做任何沟通就直接通知活动取消。

更令家长气愤的是，原计划第二天去

清华、北大校园游玩也被拒之门外，之后的

行程更是陷入一片混乱。“我孩子回来时形

如乞丐，这么热的天居然两三天没洗澡，一

身臭味……”作为母亲的刘青心疼和愤怒

可见一斑。

无独有偶，湖南岳阳的网友周萍·Amy

给孩子报名参加了一家旅行社承办的北京

夏令营活动，报名费用 4980 元。但是由于组

织协调出现问题，约定参观的北京故宫、中

国国家博物馆等著名景点门票全部售罄，孩

子们只能在景区和高校门外观望。“研学之

行”变“糟心之旅”。

除了言而无信，游而不学是家长们反

映集中的另一个问题。

来自邵阳的曾女士告诉记者，孩子参

加了一个为期 3 天的研学活动，结果一天

半时间都在车上，所谓的研学和旅游观光

差不多，走马观花看风景，带队“老师”一点

都不专业，讲解甚至还不如导游。而且，学

员很多且各个年龄段的孩子都有，但“老

师”就一个，整个团都是乱糟糟的。

多位受访者反映，很多机构研学活动内

容安排随意，路线设计不合理，研学指导师

资质难辨，只旅行不研学，却打着研学的幌

子漫天要价、名不副实，学生花了钱和时间

也没有真正学到东西。

研学是大好事，但研学行业的起步时

间并不长。如果以 2016 年教育部等 11 部

委联合发布《关于推进中小学生研学旅行

的意见》为参照基点，这个行业的发展不

过短短六七年，期间还经历了疫情影响。

研学乱象屡屡发生，究竟原因何在？

“研学机构的门槛太低，甚至三五个

人都能成立一个公司，对外开展业务，怎

么可能做好？”一位不愿透露姓名的业内

人士告诉记者。

记者了解到这么一组数据：全国各省

研学相关公司/机构注册情况统计数据显

示，湖南共有 9421 家，排名全国第一，比

第二名的北京多了 1300 多家。这一方面

说明湖南研学市场潜力巨大，另一方面表

明湖南研学机构亟待规范。

在长沙市蔡锷路一间不起眼店面的二

楼，记者走进了湖南省中青旅国际旅行社

荷花池营业部。“业务员都出去谈业务了。

现在旅游行业难做啊，你们要是想研学，我

们这里也接。”值班大姐告诉记者，有业务

都接，研学主要是去北京、西安，营业部组

织不了的就交给总公司安排。“我们是大公

司，不会骗你们的，这个你放心！”

记者发现，类似的旅行社兼研学机

构，还有很多。

“研学教育的对象主要是未成年人，未

成年人的自理能力不足，风险预控能力都很

弱，所以一旦出问题，就很难保证不出大问

题。”湖南省学校文化建设促进会实践教育

分会秘书长、湖南省研学核心专家团成员万

华表示，研学业态的开展还处于初级阶段，

很多“动态教学”的相关资源方还不是很成

熟，甚至还存在安全隐患，研学活动现阶段

的开展规模整体比较大，如果没有几万人的

研学承接经验，很难保证突发事态的应急处

理，往往小事变大事，大事变事故。

而对研学活动成功起关键作用的研

学指导师队伍建设，更是举步维艰。

据业内人士介绍，现阶段研学指导师

大多是导游充当，虽然市场上到处有

研学指导师的培训以及发证，但是

各地的要求不一样，导致研学指导

师证件的含金量并不是很高，大多

数景区不认可研学指导师证件，有

些机构的研学指导师甚至由连导

游证都没有的大学生充当，连自

己都需要照顾的群体如何对未

成年人负责？

另外，从研学活动的开展时

间看，各地大多集中在节假日，

自然与文旅抢占资源，价格居

高不下，最后买单的是家长。

“市场启动太快，造成今

年 北 京 等 地 的 研 学 业 务 体

验度急剧降低，当然也有做

得 好 的 机 构 ，但 是 大 部 分

都 存 在 体 验 度 很 低 的 情

况，故宫门票都约不到，何

谈研学教育呢？”万华说。

研学应提倡回归教育本真3.

规范行业发展亟待多方发力4.
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