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【消费场景】

5月 27日，夜幕降临，冷水江市铎

山镇花桥村牛席一条街，灯火璀璨，车

水马龙。花桥铺里、青云、古月楼等 12

家“牛席城”餐饮门店林立街旁，店外停

满了来自湘、粤等省内外的车辆，店内

一盘盘铁板牛肉、酸辣牛百叶、药膳牛

鞭等当地特色名吃端上桌，以飨食客。

“白天人少些，一到晚上，游客络

绎不绝，生意十分火爆。”花桥村党总

支书记、村主任苏慧明领着记者沿街

走访，烟火气扑面而来，“花桥村以‘牛

席一条街’打开流量新天地，年均接待

游客 40万人次，营收 4000余万元。”

牛头到牛尾——

28道“牛味”引爆消费活力

“金牌牛掌加快速度，客人在催！”

晚餐时分，伴随着对讲机里阵阵催促

声，记者走进“花桥铺里”后厨操作间，

只见灶台火力全开，主厨刘自为正烹

制牛气冲天、香辣爆花筋、红烧牛尾等

菜品，服务人员忙着备菜、摆盘。

“牛气冲天，取整个牛头，卤制 8

小时，是全牛席中的‘顶流’；金牌牛

掌，选用上好牛掌，卤煮 5 小时，上桌

前将高汤蘸料淋遍牛掌，满满的胶原

蛋白，是全牛席中的‘爆款’；爆花筋，

挑选牛背脊中的牛筋，一头牛只能炒

出两份，堪称‘低调的奢华’……”刘自

为向记者介绍，去年以来，厨师团队不

断在“牛”身上探索，研制推出了 6 道

新“牛味”，吸引各地食客前来尝鲜，门

店消费持续火爆，每天摆出“全牛席”

20 余桌，粗算日均营业流水 2 万多元。

花桥村“全牛席”由来已久，可追

溯至清光绪年间，一本《牛经》流传至

今。据记载，花桥村村民根据《牛经》里

的“解牛”技艺，将牛头到牛尾等各个

部位做成鲜美的“全牛席”，并逐渐兴

起牛席一条街。2007 年，《花桥牛席制

作技艺》被列入冷水江市非物质文化

遗产保护名录。

立足“牛文化”底蕴，近年花桥村

成立花桥牛席餐饮协会，汇集街区餐

饮 门 店 、厨 师 力 量 ，不 断 解 锁 新“ 牛

味”，以迎合更多消费者的味蕾，让“全

牛席”焕发消费活力。“通过创新研制，

‘全牛席’的主打菜品从 12 道增加到

28 道，味道囊括酸辣甜咸酥麻，做法从

煎炒煮拓展至炸焖炖焗，已发展成致

富一方的地域餐饮品牌。”兼任协会会

长的苏慧明介绍。

“古月楼”于 1998 年开业，是牛席

一条街的第一家餐饮店。晚上 9 时许，

记者看到店内仍烟火升腾，菜单上“牛

味”琳琅满目，共 8 道牛席招牌菜、48

道牛席特色菜、7 种牛席套餐。来自长

沙的食客梁松一家，点了价值 888 元

的“全牛席”套餐，有牛心、牛脑、牛肚

梁等 14 个菜。“‘全牛席’食材齐全和

味道独特，牛的每个部位可单独成菜，

又能搭配其他部位另做新菜，味道也

随之变换。”梁松说，虽吃遍了牛的全

身，但每次来，都会体验到不同的“牛

味”。“古月楼”老板娘廖邵青介绍，今

年“五一”假期，店内每天座无虚席，日

均营业额 1.8 万元。

神奇伴手礼——

“可以提着走的牛席”

凭着“全牛席”，花桥村牛席一条

街远近闻名，伴手礼——牛席特色小

吃也跟着出圈。

在离牛席一条街车程不到 10 分

钟的食品加工厂，一块块牛肉经切割、

制作、包装等工序，变身成罐装牙签牛

肉、牛肉酱、牛板筋等即食产品。“去年

5 月，我们借‘牛全席’的名气，发展牛

肉精深加工产业，打造‘可以提着走的

牛席’伴手礼，让牛席特色小吃走向全

国。”加工厂负责人李家玉介绍，伴手

礼主要有 8 种牛席特色小吃，采取订

单制销售，线下已与 23 家餐饮门店、

学校、机关单位签订采购合作协议，上

个月营收 20 万元。

牛席一条街的门店里，显眼处都

摆放着牛席伴手礼。在铎山牛席城，东

莞商人谭阶用餐后，让服务员打包了

10 份伴手礼，“牛席特色小吃香辣爽

口，罐装携带、食用方便，适合送礼。”

2022 年 10 月，“全牛席”搬上第二

十三届中国中部（湖南）农业博览会，

品牌变得更加响亮。厨师团队现场烹

饪“牛味”，展现牛席制作技艺，吸引大

波消费者品尝购买。参展 4 天，售出伴

手礼 1800 多份。

在线上，牛席伴手礼也是抢手货。接受

采访时，李家玉正忙着清点抖音号、淘宝店

的订单，安排加工厂抓紧制作。她估算了一

下，当天线上共卖出近万份伴手礼。

着眼长远发展，苏慧明告诉记者，

花桥村将建设 3000 平方米现代化肉

牛屠宰厂，完善冷链物流等基础设施，

拓展牧草种植、预制菜、包装食品等，

做活“牛经济”。

【专家点评】

“全牛席”撬动乡村大发展

冷水江市经济政策研究室主任 李云筝

过去，花桥村属古梅山中心地带，曾

是茶马古道必经之路；现在，省道S312线

横贯东西，沪昆高铁、娄怀和二广高速毗

邻而过，交通便利，区位优势明显，为“全

牛席”产业发展壮大奠定了基础。

铎山镇把准“牛韵小镇”定位，做

好花桥村“全牛席”文章。今年“五一”

假期，牛席一条街每天客流量达 6000

余人次，12 家餐饮门店日均销售上万

元，7 家牛肉供应户日均销售 50 万元

以上。村集体经济发展经验被评为湖

南省百个示范案例。

消费旺了，经济才会是一池活水。

牛席产业发展至今，大有作为。花桥村

要在产业链条上延链，坚持龙头企业

带 领 ，大 力 发 展“ 牧 草 种 植 -肉 牛 养

殖-牛席餐饮-食品加工-文化旅游”

全链条牛产业链，把牛产业与市场衔

接起来，促成产业的布局区域化、生产

专业化和经营一体化；在发展模式上

发力，探索“企业+农户+合作社”等模

式，实现科学化管理、规范化发展，推

动“资源变资产、资金变股金、农民变

股东”；在销售模式上创新，推行线下

线上相结合的经营模式，充分发挥抖

音、微信、电商平台等作用，开展“千叟

宴”“牛韵节”“牛席博览会”等特色营

销活动，打造“牛韵小镇”特色品牌。

湖南日报全媒体评论员 曹茜茜

“科学实验课，是培养孩子们科学

思维、探索未知兴趣和创新意识的有

效方式。”5 月 31 日，在北京育英学校

的科学教室，习近平总书记说，“希望

同学们从小树立‘科技创新、强国有我’

的志向，当下勇当小科学家，未来争当

大科学家，为实现我国高水平科技自

立自强作贡献。”这是总书记向全国少

年儿童的节日祝愿，也是对中国科技

创新前景的深切期许。

少年儿童，如初升的太阳，具有天

马行空的想象力和强烈的好奇心，是

科技创新的后备力量。去年一名小男

孩参观拉萨藏域星球天文体验馆时，

发现科普视频存在多处错误，边生气

边开启“纠错模式”的模样，让人们看

到了中国未来“科学家”潜力。

当然，科研之路绝非坦途，“科学

家”的梦想开花结果，无法一蹴而就。

中国科普作家协会理事、威海紫光实

验学校校长李凌己就提出过自己的担

忧——“很多孩子的想象力非常好，但

是更多孩子的想象力还没有我们现有

科技达到的水平高。”这说明，要让孩童

的想象力与科技发展的现实需求相伴

而行，仍有漫长的距离要跨越。

科幻作家刘慈欣曾说，想象力的

培养，教育体制起着非常重要的作用。

少年儿童要真正懂得花儿为什么这样

红、大海为什么那么蓝、天空为什么如

此高……仅靠书上的插图和定理公式

是远远不够的。激发孩子们的创新意

识和创新能力，要把实验教学摆在更

加重要的位置，引导他们亲赴科学研

究的第一现场。但目前的现实情况是，

不少薄弱地区、学校的科学教育，受经

费投入不足等因素的影响，始终处于

起步阶段，有些地区和学校甚至“一步

也没迈出”。孩子们关于浩瀚宇宙的想

象，被困在一方小小的教室里，又怎么

可能激发他们那弥足珍贵而又稍纵即

逝的好奇心呢？

习近平总书记强调，要在教育“双

减”中做好科学教育加法。近年来，从

“天宫课堂”于最深处“播种”，到各类

专家在短视频平台“触网”科普，再到

航模建模等科学类学生社团如雨后春

笋……一幅颇具未来感的科学教育图

景渐次铺开，丰富着孩子们的科学启

蒙视野。2022 年，中南大学“沐思”科学

实践团面向郴州市黄沙镇新坌小学近

百名学生开设科普课堂，社会科学教

育资源与远在乡村的孩子共享，打开

了农村中小学校科学教育的新思路：

拓宽网上网下的边界，推进校内外科

学教育融合发展，“一个都不能少”就

有可能由梦想照进现实。

好奇心是科学之母，探索力是进

阶之梯。用创新的大手拉起稚嫩的小

手，将当下的好奇心升华为未来的科

创力，中国从科技大国迈向科技强国

的美好未来，将不再遥远。

郭元鹏

同济大学退休教授，被称之为“科普

奶奶”的吴於人，用大铁锅演示“中国天

眼”原理、带孩子们用塑料瓶造“火箭”冲

上百米高空，使高端、深奥的科学知识以

通俗、有趣的面貌进入公众视野……据

悉，她因而在抖音拥有了逾 470 万粉丝。

过去，一说到科普活动，我们往往想

到的就是“科普展板”“科普书籍”“科普

课堂”等传统模式。这些都是不错的科普

方式，但时代在发展，科普的方式也需要

与时俱进。通过视频平台，专家学者、大

学教授、退休教授等等步入新载体的“大

世界”，就是不错的科普新方式。

如今，几乎人人都拥有智能手机，青

少年对智能手机更是情有独钟。手机是

一个载体，如何让手机“做好事”而不是

“做坏事”，把手机从孩子们沉湎于游戏

的“ 毁 人 ”不 倦 变 成 让 他 们 接 受 知 识 的

“诲人”不倦？科普视频为我们打开了思

路——小小的屏幕，一头连着“大教授”

一头连着“小孩子”，打通了传统科普的

壁垒限制，让科普知识更加便捷了，也起

到了驱赶“劣质视频”的作用。

《 全 民 科 学 素 质 行 动 规 划 纲 要

（2021-2035 年）》提出，2025 年，我国公民

具备科学素质的比例将超过 15%。随着中

国 接 受 高 等 教 育 群 体 迅 速 增 加 ，在“90

后”“00 后”集聚的社交媒体上，知识需求

带动一大波新流量。《2022 抖音知识数据

报告》显示，抖音知识类内容呈持续增长

态势，知识类作品发布数量增长 35.4%。

截至 2022 年 10 月，抖音万粉知识创作者

数量超 50 万，同比增长 69.6%，其中科普

类创作者数量增长达 80.4%，认证的教授

数量有近 400 位，涵盖医学、物理学、经济

学等多个领域。数据意味着趋势。有关部

门因势利导，发挥专家学者、大学教授以

及退休的专家教授的“知识堡垒”作用，

借助视频平台传播科技知识，应该是一

个大有可为的领域。

刘天放

今年 6 月是第 22 个全国“安全

生产月”，主题为“人人讲安全、个个

会应急”。5 月 31 日，国务院安委会

办公室、应急管理部在京举行全国

“安全生产月”活动启动仪式。

国务院安委办、应急管理部要

求，各地区、各有关部门和单位要围

绕主题，突出群众性、全社会安全文

化培育，推动树牢安全发展理念，落

实安全生产责任，深化重大事故隐患

专项排查整治，提升全社会安全意识

和避险逃生能力，有效防范化解重

大安全风险，坚决遏制重特大事故，

以高水平安全保障高质量发展。

每年开展“安全生产月”活动，

目的是敲响安全警钟，普及安全知

识和安全文化，营造良好的安全生

产氛围，使每一个企业、每一名管理

者、每一名安全生产参与者，都能时

刻绷紧安全生产弦，尊重自己和他

人的生命，做到防患于未然，确保安

全生产。“安全生产月”活动的开展，

充分体现了党和国家以人为本，对

安全工作的高度重视。

新修订的《中华人民共和国安

全生产法》已于 2021 年 9 月 1 日起

正式施行，这是该法自 2002 年制定

以来的第三次修改。修改后的安全

生产法，加大了对违法行为的惩处

力度。今年全国“安全生产月”的主

题是“人人讲安全、个个会应急”，对

此，依法弥补一些监管疏漏，为安全

生产保驾护航，营造重安全、会应急

的氛围，显然具有重要意义。

然而，在实际工作中，总有一些

生产单位或个人，某种程度上对安

全生产存有懈怠侥幸心理。虽然在

开展“安全生产月”活动期间，对安全

生产很重视，也会开展不少有益活

动，如按照活动要求，搞培训、查隐

患、抓整改等，可一旦活动月过去，思

想上立马放松，这无疑是短视行为。

安全生产是“天字号”工程，也

是一场“持久战”,对于这项工作必

须常抓不懈——安全生产既要“月

月讲”还要“天天讲时时讲”。虽然我

国安全生产形势持续向好，却也不

可掉以轻心，正所谓“针尖大的窟窿

能漏过斗大的风”。只有在日常生产

中不放过任何一个漏洞、不漏掉任

何一个盲点、不留下任何一个隐患，

才能确保万无一失。

杨朝清

近日，《浙东经济合作区渔船互救奖

励资金管理办法》通过最新一轮修订审

议并正式实施：成功救起落水渔民的，每

救起一人奖励 1.5 万元，未成功救起落水

人员的，每打捞出 1 人给予 5000 元奖励，

每起事故奖励金额最高不超过 8 万元。

“救起一名落水渔民奖励 1.5 万元”说

到底就是发挥激励机制的作用，以打破“救

与不救都一样”困局。在开放、流动、共享的

公共海域，渔船来来往往；那些需要救助的

落水渔民，很可能会遭遇“呼救者汹汹，施救

者寥寥”的窘境。在理性选择深入人心的当

下，成本、收益、风险都会影响人们的决策；

只有让“有德者有得”成为鲜活、生动的现

实，才会引导和鼓舞更多人参与见义勇为。

从过往的治理经验来看，遵守规范

的 美 德 如 果 没 有 遵 守 规 范 的 利 益 的 支

持，这种规范的道德是脆弱的，难以在现

实生活中发挥作用；一个好的社会规范，

应 该 是 道 德 价 值 与 使 用 价 值 的 有 机 结

合。“救起一名落水渔民奖励 1.5 万元”不

仅具有鲜明的符号效应，也能够让见义

勇为者得到实实在在的肯定与褒奖。

设置渔船互救奖励资金的初衷，在

于进一步激发人们的向上之心和向善之

行。如果见义勇为没有得到及时的奖赏，

过时而赏甚至过时不赏，就很难起到最

大的正面的激励和导向作用。“救起一名

落水渔民奖励 1.5 万元”不仅用激励手段

劝人行善，也用榜样力量催人奋进。

海上救助不仅需要公共部门的力量，

也离不开民间力量。与陆地上相比，海上

救援成本更高、难度更大、风险更多，理应

得到与之相匹配的奖赏与激励。奖励看上

去很多，实际上有时候却难以覆盖成本。

2021 年 9 月，舟山船老大沈华忠果断丢弃

了价值 10 万元的蟹笼，成功救助 16 名落

水者；即使按照最新的奖励标准“每起事

故奖励金额最高不超过 8万元”，这位船老

大不仅没有赚钱反而“亏本了”。

因而“救起一名落水渔民奖励 1.5 万

元”本质上既是一种物质补偿，也是一种

精神慰藉；它加大了激励措施的硬核力

量，而并没有损伤见义勇为的价值底色。

新消费 新生活

“科普奶奶”吸粉，科普视频大有可为

“救一人奖1.5万”无损价值底色

当下勇当小科学家，未来争当大科学家

时刻绷紧安全生产这根弦 新闻 漫画

近日，四川成都刮起了一股“剩

菜盲盒”风。“剩菜盲盒”是指餐饮商

家 将 临 期 食 品 或 当 日 未 售 出 的 库

存 ，以“ 盲 盒 ”形 式 在 软 件 上 打 折 卖

出 。这 种 形 式 一 出 现 就 获 得 了 年 轻

人的喜爱。

据相关数据统计，每年全球有 1/3

的食物被浪费掉，仅在中国就有 1700

万吨被浪费的食品，而餐饮浪费就占

据了其中相当大的一部分。“剩菜盲

盒”强调了节约的理念，同时具有一

定的创意性，对于那些注重环保的人

来说，它具有很大的吸引力。

图/沈海涛 文/思意

“剩菜盲盒”是节约与创意的双赢

冷水江市花桥村以“牛席一条街”打开流量新天地——

“一头牛”拉动千万产业

工作人员在制作牙签牛肉。 李梅花 摄

湖南日报 6 月 1 日讯（全媒体记者

彭可心 通讯员 全玲燕 张文杰）记者今

天从南方航空湖南分公司获悉，6 月 4 日

起，南航将恢复张家界至郑州航线，每天

一班往返。复航后，南航在张家界荷花国

际机场每周进出港航班量将达 42 班。

复航的张家界至郑州航线，去程航

班号为 CZ5942，21 时 40 分从张家界荷花

国际机场起飞，23 时 30 分抵达郑州新郑

国际机场；返程航班号为 CZ5941，18 时

45 分从郑州新郑国际机场起飞，20 时 20

分抵达张家界荷花国际机场。

目前，南航针对张家界出港航班推

出部分优惠机票。其中，张家界至郑州单

程 400 元 起 ，张 家 界 至 广 州 单 程 430 元

起，张家界至揭阳单程 640 元起，张家界

至 深 圳 单 程 630 元 起（以 上 票 价 均 不 含

税费）。

南航4日起恢复张家界至郑州航线

湖南日报 6 月 1 日讯（全媒体记者

肖祖华 通讯员 张忠平 许云飞）日前，

湘西州市场监管局在高新区社区、商场、

超市等场所，开展特殊食品及食盐科普

宣传活动，进一步提高广大群众科学辨

识能力和自我防范意识。

活动现场，工作人员科普了遇到保

健食品欺诈和虚假宣传如何维权以及食

盐的分类、未加碘食盐的甄别等基本知

识。同时，提醒消费者选购保健食品，特

别是少年儿童、中老年人以及疾病患者

选购保健食品时，谨防不法分子宣称具

有疾病预防、治疗功能等虚假夸大宣传

行为，明确强调保健食品是食品，不是药

物，不能代替药物治疗疾病。

湘 西 州 市 场 监 管 局 相 关 负 责 人 表

示，下一步将以母婴店、药店等场所为重

点领域，利用报刊、电视、广播、网络、微

信等渠道，全面宣传保健食品及食盐科

普知识，大力提升人民群众对保健食品

及食盐的科学认知水平，切实守护人民

群众的生命安全和身体健康。

湘西州开展特殊食品及食盐科普宣传活动


