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湖南日报全媒体记者 周帙恒 通讯员 朱元珏

热射病是高温相关急症中最严重的情况。传

统观点认为，热射病主要源于高热单纯的物理性

损伤，而中南大学湘雅三医院临床医学博士后袁

芳芳与团队研究发现，热射病的重要致死机理是

高体温激活了细胞的程序性死亡通路，进而导致

多脏器功能损伤。

2022 年，长期从事热射病等危重症多脏器衰

竭基础研究和临床一线工作的袁芳芳，以第一作

者的身份在国际学术期刊 Science 上发表研究论

文，揭开了“高温刺客”热射病的神秘面纱。“成果

没有出来之前，你永远不知道它是一粒芝麻，还

是一个西瓜。”4 月 26 日，谈到一个好的成果需要

时间打磨，袁芳芳表示，会抱着质疑精神在科研

路上大胆走下去。

2012 年，硕士毕业的袁芳芳进入南部战区总

医院攻读博士。通过临床观察，袁芳芳发现南方

地区人们中暑现象极为普遍，且死亡率很高。然

而，多年来，高体温如何导致脏器损伤与机体死

亡的机制并不清楚。

“一些重症中暑的患者送来，我们按常规降

温方式处理，虽然患者体温迅速降至正常，但最

后还是走向死亡。”袁芳芳说，肯定存在其他某种

机制引起热射病死亡，而不是简单的高热物理因

素。源于对学术的共同追求，中南大学湘雅三医

院吕奔教授关于脓毒症等超高的科研造诣，以及

其严谨的治学态度，深深吸引了她。2018 年，袁芳

芳从广州回湘，加入吕奔团队，开始进行博士后

研究。该团队采用高环境温度与高湿度制备热射

病小鼠模型，进一步深入探讨了程序性细胞死亡

在热射病中的作用，并首次发现 ZBP1 是热应激

活化 RIPK3 和细胞程序性死亡的关键分子。

随着袁芳芳以及团队成员发现高温会激活

细胞的程序性死亡通路，这就解释了为什么即便

给患者降温后，其仍可能走向多脏器功能衰竭而

死亡。而他们的这一发现，颠覆了既往国际学术

界关于高温直接“杀死”细胞的观点，为热射病等

危重症的防治提供了重要新思路。

从在实验室“扎根”到顶级期刊“生长”，袁芳

芳表示，尽管科研过程有些枯燥，但不通过基础

科研的大量探索，有些致病的机制可能永远不清

楚，治病可能也就成了治标不治本。

目前，对热射病患者的治疗仍然没有特效

药，想阻断热射病的病程，除了降温，还应对患者

进行相应脏器功能保护治疗。尽管业界对肾脏、

肝脏等脏器功能治疗的设备和技术已很先进，但

热射病的治愈率仍较低。因此，袁芳芳希望将临

床应用与基础研究相结合，基于热射病等危重病

研究，进一步在特异性治疗药物或干预方案方面

取得新进展，将研究成果服务于临床诊疗。

袁芳芳：揭开“高温刺客”的神秘面纱

湖南日报 5 月 5 日讯（全媒体记者 周磊

张璇）今天，第三届岳商大会在岳阳市开幕，

500 多名岳商汇聚一堂，共谋发展。现场，为 40

名“杰出岳商”、20 家“最具社会责任感企业”、

10 家“优秀异地商会”颁奖，为 9 名专家、学者、

企业家颁发“招商顾问”聘书，发布获得“迎老

乡、回故乡、建家乡”标志性项目荣誉称号的 29

个重大项目。

目 前 ，在 外 经 商 的 岳 阳 人 近 70 万 ，有 规

模 企 业 400 多 家 。广 大 岳 商 积 极 响 应“ 迎 老

乡、回故乡、建家乡”行动，促进人才回归、资

金 回 流 、技 术 回 乡 、理 念 回 家 、项 目 回 巢 。岳

阳 近 5 年 招 商 引 资 入 园 规 模 企 业 中 ，岳 阳 籍

人 士 或 返 乡 人 士 创 办 的 达 486 家 ，占 六 成 以

上 ，全 市 64% 的 新 增 企 业 投 资 来 自“ 岳 商 回

归 ”。以 岳 商 为 主 体 的 民 营 企 业 踊 跃 投 身 公

益 事 业 ，在 防 汛 救 灾 、抗 击 疫 情 中 累 计 捐 款

分别超 6000 万元和 5000 万元，在脱贫攻坚中

投入资金超 8 亿元。

在 岳 商 支 持 下 ，岳 阳 战 略 地 位 更 加 凸

显，开放格局更加宽广，发展后劲更加充足，

创 新 动 能 更 加 集 聚 ，环 境 品 质 更 加 优 良 ，年

经 济 总 量 突 破 4700 亿 元 ，稳 居 全 省 第 二 。今

年 一 季 度 ，该 市 GDP、财 政 收 入 、地 方 税 收 、

金融机构贷款余额、居民收入增幅均排全省

第一。

本届岳商大会签约项目 21 个，投资总额

369.2 亿元，涉及制造业、新能源、农业产业化、

生物医药等领域，项目质量高、投资额度大、带

动能力强。

当日，还举行汇聚岳商、“链”动辉煌——

岳阳市九大重点产业链建设推介暨产学研成

果发布及签约仪式。

湖南日报 5月 5日讯（全媒体记者 雷鸿涛

周紫云）今天，作为首届湖南（怀化）RCEP 经贸

博览会的子活动，第三届怀商大会成功举办，

怀化市“湘商回归”恳谈会同步举行。

今年一季度，怀化市举办各类“湘商回归”

恳谈会、洽谈会、对接会 1211 次，签约“湘商回

归 ”项 目 81 个 ，占 一 季 度 新 引 进 产 业 项 目 的

72%，总投资额 273.3 亿元，取得了丰硕成果。

此次活动由中共湖南省委统战部、湖南省

工商业联合会、湖南省商务厅、怀化市人民政

府联合主办。会上，举行了湖南知名企业支持

怀化国际陆港建设启动仪式。三一集团有限公

司、湖南远航控股集团有限公司、步步高投资

集团股份有限公司等 10 家湖南知名企业的相

关负责人，走上前台为怀化国际陆港“代言”，

邀请各地企业家前来做怀化“二次创业”的“合

伙人”。怀化为全省五大国际货运中心中唯一

的东盟货运集结中心，该市紧紧抓住建设国际

陆港的重大机遇，奋起“二次创业”。

首届湖南（怀化）RCEP 经贸博览会共签

约项目 113 个，总投资 750 亿元。怀商大会上，

湖南省工商业联合会与怀化市人民政府签订

了战略合作协议。湖南省工商业联合会将广

泛发动民营企业和商协会资源，全力支持怀

化国际陆港建设，重点引导 RCEP 成员国的湖

南商会来怀考察、投资、兴业，助力怀化经济

社会发展。

湖南日报全媒体记者 奉永成

5 月 5 日，芷江侗族自治县岩桥镇黄栗坳

村水果种植户钟芳红冒雨来到果园里，查看果

树长势。今年刚种下的黄金贡柚树苗在绵绵春

雨滋润下，已吐露新枝。

被 钟 芳 红 精 心 料 理 的 这 片 果 园 ，两 年 前

“待遇”完全不同。

黄栗坳村适合种水果，水果种植有来历。

大约 20 年前，椪柑走俏，家家户户跟风种椪柑。

高峰时，全村椪柑种植面积达 1000 余亩，年产

椪柑 200 万公斤。

产量上来了，行情却走低。特别是近几年，

因品种老化，市场上的椪柑又供大于求，年年

滞销。村民们一筹莫展，无心打理，果园杂草丛

生。

2021 年，省委编办派驻帮扶工作队进驻黄

栗坳村，驻村第一件事，便是帮助村民寻找破

局之策。

“要彻底解决丰产不丰收，得考虑推倒重

来，进行品改升级。”驻村帮扶工作队队长曹子

静思量。

推倒重来谈何容易。“不种柑橘种什么？”

“其他水果能有好销路？”村民大会上，村民们

抛出了一连串问题，投了反对票。

为让村民对品改升级有信心，驻村帮扶工

作队组织村民代表去长沙等地逛水果市场，引

导村民在埋头种地的同时，学会抬头观天。

“看到市场上的黄金贡柚一个就可以卖 3

块钱，而椪柑 6 毛钱 1 公斤都没有人要，很多村

民心动了。”村党支部书记张彬彬回忆道。

但问题接踵而至。“种柑橘，村民在行；种

其他水果，能行吗？”村民杨顺荣带头反对。

喊破嗓子，不如做出样子。2021 年，驻村帮

扶工作队从省农科院、怀化职业技术学院请来

教授、专家，将村里的 100 亩集体荒山开垦出

来，种上市场畅销的黄金贡柚、锦蜜、阳光 1 号

橘柚等新品种，打造百亩“优质品种示范园”。

去年，百亩优质品种示范园里各种果树长

势喜人，村民看到了希望。“学好技术种好果

子，就会有好日子。”钟芳红说。

去年底和今年春天，村民们下定决心，通

过 高 位 嫁 接 、重 新 种 植 等 方 法 进 行 品 改 升

级 。目 前 ，全 村 1000 多 亩 椪 柑 地 ，已 有 900 多

亩种上了黄金贡柚、锦蜜、阳光 1 号橘柚等新

品种。

有了好品种，还要有好销路。为延长水果

销售时间，驻村帮扶工作队依靠帮扶后盾单位

和社会力量，为黄栗坳建成 1000 平方米仓储库

房和库容量 600 立方米的冷藏库房，注册村公

共品牌“黄栗坳”商标。

“等新品种挂果后，村民就可通过‘黄栗坳’

商标，抱团闯市场。”张彬彬说。

湖南日报全媒体记者 肖秀芬

【名片】

周群辉，岳阳宏图物流有限公司货车司机。

获评 2023年全国五一劳动奖章。

【故事】

“五一”假期刚刚结束，不少小伙伴抱怨假期

短、复工快。

对于货运司机周群辉来说，一年 365 天，每天

都是“劳动节”。从开货车的那一天起，节假日只

意味着更繁忙的工作。

一人一车奔波湖广十多年，货运里程已超 200

万公里的周群辉，今年获评全国五一劳动奖章。车

轮滚滚、风雨无阻早已是生活常态。用他的话来

说，要走好自己选择的道路，而非选择好走的路。

“气象部门提醒，今晚开始，湖南强降雨进入

最强时段，各位朋友下班抓紧回家！”5 月 5 日，车

载广播一遍又一遍地发布提醒，眼前也已乌云密

布，而周群辉却驾着车，离家的方向越来越远。他

握紧方向盘，一往无前往目的地出发。

“印象最深刻的一次要数 2020 年春节，工厂

急需用己内酰胺来制作防护服等防疫物品。”周

群辉告诉记者，当时，新冠疫情导致武汉封城，与

湖北一江之隔的岳阳面临着严峻防疫压力。为确

保疫情防控期间运输任务不间断，周群辉主动投

入交通运输“战斗”一线，和同事们与时间赛跑，

与病毒交锋。那一个月内往返岳阳至江门就达 11

趟，行程 1.6 万多公里，最终安全无误地将保供物

资运送到生产厂家。

12 年货车驾驶经验，周群辉对车辆很有感

情。长期的职业磨炼，让他练就了过硬的技术本

领。他经常趁着空闲时间学习驾驶技术和车辆维

修、维护、管理等知识，凭着锲而不舍的钻劲儿和

排除难题的韧劲，掌握了车辆相关的新知识和新

理论，不断提升驾驶技能，排除了不少急、难、险、

重的车辆故障和应急问题。他驾驶的车辆燃油节

省和机械消耗一直保持着公司最优水平。从业 12

年来，累计安全行车超过 218 万公里，从未发生任

何安全生产事故和交通责任事故。

“我们货车司机，都把自己驾驶的车辆当成

最忠实的伙伴。平常会多对车辆细致检查和精心

维护。保持良好的驾驶习惯，细微点滴处做起做

好。”周群辉说。

2018 年和 2020 年，周群辉两次报名参加交通

运输部和全国总工会组织的交通运输职业技能

比武大赛。凭借精湛的驾驶技术和过硬的理论功

底，获得省级比赛个人组一等奖，并代表湖南参

加全国竞赛，为我省先后两次夺得全国团体第二

名立下汗马功劳。

【心里话】

勿忘昨日苦难，不负今时担当，无愧明天梦

想。这个时代赋予了我们很多机会，要走好自己

选择的道路，而非选择好走的路。我始终坚信，锚

定一件事情，做好每一天，精益求精，定成中坚。

200万公里云和月
——记2023年全国五一劳动奖章获得者周群辉

湖南日报5月5日讯（全媒体记者 谢卓芳）

第三届长沙国际工程机械展进入倒计时，多

家全球工程机械 50 强企业进场布展。5 月 5

日，日立建机、卡特彼勒、广西柳工等国际知

名工程企业携最新设备进驻长沙国际会展

中心。

记者在会展现场看到，室内室外布展工

作已全面铺开，布展进度达到 60%，三一集

团、中联重科等本土企业已率先入场。

组委会介绍，本届展会是工程机械行业

实行“国四”排放标准后的首场国际性大型展

会，参展设备的高端化、智能化、绿色化水平

明显提升，所有展品均符合国四标准，节能、

减排、减耗成为展会风向标。

本届展会参展企业阵容“豪华”，有全球

工程机械 50 强企业 35 家，比上届增加 5 家。

日立建机已连续三届参展，是长沙国际工程

机械展的“老朋友”，将携 C 系列液压挖掘机

参展。该系列是为中国用户量身定制的绿色

节能型产品，耐久性更强，性价比更高。

“消费市场全面复苏，我们对中国市场很

乐观。”日立建机公关与数字化营销部门经理

姜学倩表示，中国是日立建机全球重要战略

性市场，希望通过本次展会展现公司在中国

市场发展的信心。

怀商大会邀请企业来怀化“二次创业”
首届湖南（怀化）RCEP经贸博览会共签约项目113个，总投资750亿元

岳阳新增企业投资六成来自“岳商回归”
第三届岳商大会签约项目21个，总投资369.2亿元

高端化、智能化、绿色化
——新一代工程机械

备战第三届长沙国际工程机械展

多家全球工程机械50强企业进场布展

前几年黄栗坳村椪柑年年滞销，村民一筹莫展。如今——

百亩示范果园闯新路

5月 5日，长沙国际会展中心，中联重科 2400吨全地面起重机布展工作紧锣密鼓进行。第三届长沙国际工程机械展进入倒计时，多家全球

工程机械50强企业进场布展。 湖南日报全媒体记者 辜鹏博 摄

凝心铸魂跟党走
团结奋斗新征程

——劳模风采

精细管护促丰产
5月5日，蓝山县塔峰镇榴源村，果农在果园为葡萄疏果。连日来，该县组织专业技术干部通过现场示

范、实地指导、技术交流等方式，指导果农对果园开展精细化管理，助推当地水果产业提质增效。 彭华 摄

湖南日报 5月 5日讯（全媒体记者 刘奕楠

通讯员 邹园）近日，中建二局承建的三一重能

韶山叶片工厂获“中国钢结构金奖”，摘得中国

建筑钢结构行业工程质量最高荣誉。

三一重能韶山叶片工厂建筑面积 10.36万平

方米，拥有亚洲最大的单体风电叶片生产车间，

厂房主体由525根18米格构钢柱和8万平方米钢

网架组成，建筑高度22米，总用钢量约6870吨。

“8 万平方米钢网架仅用时 72 天实现主体

封顶，252 天即实现项目投产。”中建二局项目

经理刘杨介绍，项目可容纳 12 套模具同时生

产，每年可生产风电叶片 3000 支，是绿色低碳、

安全环保的“超级工厂”。

如何实现快速建造？三一重能韶山叶片工

厂的答案是“智能化+整体吊装”。“通过 BIM 钢

结构模型，可以对现场施工进行工序模拟。”刘

杨告诉记者，工序模拟阶段可以预判不合理要

素，提前优化，还可以预测进度，更好地与生产

厂家联动。8 万平方米的屋面网架，在地面进行

拼装，然后整体吊装，提升就位后采用全站仪

进行核校，提升安装精度。

三一重能韶山叶片工厂获“中国钢结构金奖”

湖南日报 5 月 5 日讯（全媒体记者 陈勇）

记者从今天召开的 2023 年全省福彩工作会议上

获悉，去年全省各级民政部门和福彩机构攻坚克

难、担当作为，促进彩票销售逆市上扬。全省全年

完成福彩销售 58.47 亿元，比上年增长 13.7%，跨

入全国 5 个“销量前十、增幅前十”的“双前十省

份”行列。

2022 年，面对疫情多点频发、市场需求收缩、

经济下行压力加大等多重挑战，全省各级民政部

门和福彩机构以迎接党的二十大胜利召开和学

习宣传贯彻党的二十大精神为主线，突出党建引

领，围绕全省“发展六仗”任务，深化渠道“放管

服”改革，激发市场活力。大力实施全域提质，巩

固传统网点，开发新的渠道，全年建成福彩站点

506 家，其中 6 家站点实现年销量过千万元。成为

全国福彩系统唯一全票种、全系统的试点省份，

创造了电脑票增幅全国第一、其他票种销量创多

项新纪录的成绩。

当前，我省筹集福彩公益金 18.75 亿元，推动

了一批普惠性、基础性、兜底性民生项目建设，为

全省保障困难群众基本生活、改善“一老一小”关

爱设施等作出了积极贡献。

年销量、增幅均取得骄人业绩

湖南跻身福彩销售“双前十省份”


