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奋进新征程 抒写新湖南

保靖的山成了绿水青山，绿水青山上

的农产品越来越多。为让这些农产品成为

抢手的商品，保靖县又引进湖南隆平高科

技有限公司、湘茶集团等实业，一起培育了

“保靖黄金茶”、“酉酉橙”、“保靖酉礼”等品

牌，成功注册 12 件商标，保靖黄金茶在香

港、澳门、台湾、欧盟完成了注册，在美国、

新加坡注册了“马德里”国际商标，在上海、

北京、广州、长沙等省内外重要商业区共开

设保靖黄金茶旗舰店 56 家，营销网点 427

个，5 家规模茶企入驻“832”扶贫消费平台，

还开设“天猫”等 8 家电商平台。

保靖县成了全国农业科技现代化先行

县。好是无止境的，保靖人在陈宗懋院士的

指导下，立志培育出世界上最好的绿茶。每

年春天，保靖都要举行黄金茶“茶王”争霸

赛。去年的茶王是年轻貌美的苗家黛帕（苗

家姑娘），今年或被一个英俊干练的苗家代

贵（苗家小伙）夺冠。想当茶王，就得培育出

好茶，制出好茶。茶王想保住“霸主”之位，

不仅要种出更好的茶，制茶技巧还得不断

创新。这样相互追赶竞争，茶叶的品质随之

不断提升。因而在保靖，争出好茶成了一种

风气，昨天出个保靖黄金茶 1 号、2 号，今天

又出个保靖黄金茶 8 号、168 号，明天不知还

会出个什么好茶。

保靖县委、县政府看准了吕洞山是苗族

祖山圣地，在建设特色小镇时，他们围绕“唱

圣山经，做茶文章，打康养牌”的理念，促进茶

旅产业深度融合。现在，“以茶带旅，以旅促

茶”已成为保靖黄金茶“茶旅文康”的典范。

春分时节，黄金寨云雾缭绕，是新茶长

芽的时节。茶博士喜在茶山里观看新芽茶

的勃发，以掌握采茶做茶的最佳时刻。茶博

士看见绿水青山上绿茶茵茵，风景如画，不

由诗兴大发。这一山山的黄金茶，不就是采

不尽的黄金么，那一山山的柑橘、油茶，就

是摘不尽的白银啊！你看，他在朋友圈中的

即兴之作：胜地灵山出好茶，年年古树长新

芽。如今此处成美景，金山银山不尽夸。

范良君

我所在的小区就在湘江大道旁，马

路对面的湘江风光带，对于喜爱散步的

人们，是再好不过的去处，可我当医师的

女儿几乎是用命令的语气对我说：江边

风 大 ，不 适 宜“ 阳 康 ”后 刚 出 院 的 你 ，散

步，就在附近的小街小巷好了！

女儿她哪里知晓，她这一席话，却让

病中的我因此结识了一位新朋友，一名

可用“师长”相称的人。

她，一条小巷，湘江大道右拐，进入

湘 雅 路 ，朝 东 行 800 米 ，右 手 边 就 是 。三

角塘，是她的名字。

三角塘巷小，仅仅 500 来米，现有常

住人口 199 户，500 余人；她也“大”，这里

的一幢二层木质小楼，曾经是中共湖南

省 工 作 委 员 会 旧 址 ！自 1946 年 建 立 到

1949 年 8 月 湖 南 和 平 解 放 ，许 多 让 我 敬

仰的人在这里出生入死、努力工作过。

小楼就在三角塘巷尽头，现在的门

牌写着的是“三角塘 2 号”，当年，中共湖

南“工委”书记周里以夫人常杏云的名义

在这里开了一家裁缝铺作掩护，门牌号

是 28 号，其与隔壁 29 号邻居的房子，楼

上楼下都有侧门相通。介绍说，当时，“一

般 不 走 28 号 裁 缝 铺 出 入 ，而 走 29 号 侧

门，并设有暗号。”——说者“无心”，听者

的我，“有意”了！

散步的我，脑海一再出现这样的画

面：一些前来“中共湖南工委”联络或参

加会议的人们不动声色从“29 号”邻居家

侧 门 出 入 ，不 是 一 天 两 天 ，而 是 连 续 四

年！这“29 号”主人是老，是少？是开南货

店，还是经营小饭馆的？

我 不 禁 反 复 咀 嚼 这 三 个 字 ：三 角

塘 、三 角 塘 ，思 辨 着“ 水 塘 ”里 鱼 和 水的

关系……

这里，1921 年前，确有一汪三角形的

水塘。后来，水塘没 了 ，但 ，水 塘 的 魂 魄

还 在 ，因 为 ，“ 鱼 ”还 在 。我 这 里 所 说 的

“ 鱼 ”，是 周 里 所 领 导 的“ 中 共 湖 南 省 工

作 委 员 会 ”，中 国 共 产 党 众 多 基 层 组织

中的一个。

“鱼失水则死；水失鱼，犹为水也。”

对于《尸子·君治》里的这段话，延安时期

的毛泽东做了更加透彻的阐述。他说，党

群关系好比鱼水关系，共产党是鱼，老百

姓是水，水里可以没有鱼，鱼可是永远也

离不开水啊！

“三角塘 28 号”——中共湖南省工作

委员会旧址朝南一线，正在基建中，围墙

上的宣传栏满是介绍“中共湖南工委”战

斗历程的文字与图片。再往前，“红色文

化”专栏里，有专门关于“鱼水关系”的阐

述。《尸子·君治》里的话与毛泽东关于党

群关系的论述历历在目，振聋发聩。

宣传栏前的我，一个劲责怪自己何

以姗姗来迟，没有早一点时间关注到三

角塘小巷？

沿着宣传栏再往前不到 100 步，右侧

一幢坐东朝西、青瓦红墙，砖混结构的二

层楼房，是著名教育家王季范的旧居。

王 季 范 先 生 是 毛 泽 东 的 姨 表 兄 ，

1914 年，毛泽东考入第一师范，两人又有

了师生之谊。王季范对毛泽东不仅经济

上解囊相助，学业上认真教诲，还尽力支

持其革命活动。当毛泽东因组织学生驱

逐校长张干将被开除时，王季范多方奔

走呼吁；毛泽东几次被反动军警追捕，都

由 于 王 季 范 的 救 援 掩 护 而 渡 过 难 关 。

1951 年，王季范来北京毛泽东家小住，毛

泽东向家人和工作人员介绍：这是我九

哥，没有他，就没有我。1972 年 7 月，王季

范在北京去世，毛泽东所送花圈缎带上

写着的就是：“九哥千古”。

在追悼会上，周世钊在悼词里对王

季范在新中国成立前“同情和支持中国

共产党和中国革命，多方赞助进步学生

和进步教师的革命活动，反对国民党反

动派对他们的迫害，为中国人民的解放，

为祖国的独立富强而努力活动”给予了

高度评价和充分肯定。看到宣传栏里这

样一行行文字，我侧过身子瞭望不远处

的“中共湖南省工委”旧址，沐浴在春日

阳光下的她，雄伟高大，不禁遐想：王季

范，还有那“三角塘 29 号”，不就是这“三

角塘”里的一滴滴水，有了成千上万滴王

季范们这“水”组成的“三角塘”，“中共湖

南省工委”这“鱼”，怎么不会生活、战斗

到湖南解放、五星红旗在天安门广场上

高高升起！

杨远新

在洞庭湖一带，做儿女的最大心愿是父

母健康长寿。这种心愿变为行动，逐代相传，

家里长者的寿命，便一代超越一代。我对父

母如此，儿子对我亦然。

自 2015 年至今的 8 年时间里，儿子把握

住一切能利用的机会，带我走出现有的生活

环境，看看外面的世界，目光和足迹，一次又

一次地触及加勒比海沿岸的古巴、巴拿马、

多米尼加、牙买加，这些地方全年气温在 22

摄氏度左右，玉兰花四季鲜艳，棕榈树常年

青翠，大海和蓝天相拥，白云与碧浪互追。

他要我从中择一处安度晚年。我理解他

的心。可他每每问我选哪一处，我都无法给

出他想要的回答。

他并不气馁，接下来又带我飞往奥兰

多、迈阿密、基韦斯特，并引领我参观了海明

威故居，走访了当地的长寿老人。他哄我说：

“海明威在基韦斯特度过了十年的黄金时

期。你在这里定居，也像他一样，每天上午写

作，下午出海钓鱼。以你的身体基础和心理

素质，活一百岁肯定没问题。”

我笑而不答。他没有再追问。我们一家

在那里度过了一个月美好的旅游时光。我每

天都下海游泳，海浪托着我，蓝天瞅着我，不

能说不舒服，可我总觉得与洞庭湖水托着

我，君山瞅着我，有一点点差距，缺少了一丝

丝什么。究竟差距在哪里，缺少的是什么？我

也说不出。

对于我的固执，儿子以极大的耐心善

待。接下来的日子里，他几次驾车，载我从蒙

特利尔出发，南往千岛湖、金斯顿、多伦多，

西往渥太华，北往魁北克，这一次又一次，无

数的美景映入我的眼帘……但到最后，这些

风景在我心中都仅仅是匆匆过客。

儿子问：“那究竟什么样的风水宝地才

能让您满意？”

我心想这些国度的好，是属于他们的，

都不是我想要的。我究竟想要什么呢？我说

得 出 ，又 似 乎 说 不 出 ，因 为 我 想 要 的 只 能

装 在 我 心 里 ，那 就 是 茶 子 花 展 现 的 乡 美 、

玉 臂 藕 吐 出 的 乡 情 、甲 鱼 散 发 的 乡 爱、龙

舟喊出的乡音、腊肉喷出的乡味、渔歌倾诉

的乡思……以我之观察、之体验、之比较、之

感受，这才是长寿的法宝。我不忍心耽误儿

子的时间，分散他的精力。我只得对他实话

实说：“若要我长寿，除非回汉寿。”

他问：“老爸！除开思乡恋乡之情，汉寿

就真的那么好吗？真的能让您长寿吗？”

我说：“除了思乡恋乡之情，汉寿是真正

的长寿之乡。一个地方的长寿老人多，是长

寿之乡的显著特征。汉寿 80 万人口中，迄今

有 100 周岁及以上高龄的老人 91 名。超过国

际认定标准 11 人/10 万。”

我骄傲地停顿了一下，接着介绍：“全县

90周岁及以上高龄的老人 3175名，80周岁及

以上高龄的老人 26357 名，65 周岁及以上高

龄的老人 130995名，汉寿人均寿命 81岁。”

儿子张大了双眼，显然是被我说的这一

组数据震惊了。

我接着说：“千金难买人长寿。人的长

寿，既是天意，也是人为，是二者有机而完美

的融合。山清水秀，空气清新。这是长寿的要

件。看似上苍给的，实则人为创造。”

我以党内第一位百岁寿星帅孟奇为例，

她生长在西洞庭湖畔，从小插秧割稻，捕鱼捞

虾，练就一身钢筋铁骨，走上革命道路后，九死

一生，仍长寿102岁，其人生可谓光照千秋。

儿子问：“依你说汉寿为什么会有这么

多长寿老人呢？”

我不无得意地回答：“那是因为阳光与

众不同，清风超乎寻常，明月无处可比，流水

举世无双。”

我接着解释：“汉寿半山半湖，南天底下

以金牛山为代表的十座巍峨高山，山上南

竹、箭竹、四方竹，竹海无边，竹竹皆是宝。竹

笋、竹茧这两道菜都是益寿延年的稀有之

物；北天底下以目平湖为中心，接纳三十条

蜿蜒河流，七十个蔚蓝湖泊，每条河，每座湖

都是聚宝盆，甲鱼、银鱼、凤尾鱼、红菱、芡

实、泥蒿、玉臂藕，特别是用财鱼做成的蝴蝶

过河，用莲子银耳做出的冰雪世界这两道

菜，润肺补肝，提神醒脑。唯汉寿独有。”

我歇了一口气，接着说：“我可以随时行

吟沧浪水，举桨碧莲河，撒网春柳湖，漫步安

乐湖。这是何等浪漫如诗的日子。”

儿子说：“看来若要老爸长寿，只有回汉

寿。”

我与他伸手击掌，顿生“想起回娘家，两

腿像杨叉”的豪迈，仿佛回到了汉寿，享受

“人杰地灵欣献瑞，孙贤子孝唱神怡”的幸

福，我一下变得年轻了许多。

七绝三首
易大东

春声

许是春童性未成，

有时细雨有时晴。

垄头信步清风过，

一路新芽破土声。

老僧煮茶

一罐山泉一盏茶，

听风观雨煮年华。

客来休问浮尘事，

闲品新茗就落花。

春日赏柳自嘲

东风扶柳照清池，

又见新芽上故枝。

皆道春能生万物，

童头何不发青丝？

注：童头，童头豁齿，喻指年老，而春天

却不能使人返老还童。

途中抒怀
陆彩荣

一

高铁串中国，春光润地天。

时花随处赏，烂漫满心田。

二

春烟漫天地，风韵美中华。

山水复迷漾，诗情更散花。

三

才迎三镇雨，又沐洞庭风。

穿插何灵捷，悉依高铁雄。

注：三镇，乃指武汉。

情满三角塘

保
靖
的
金
山
银
山

不但在天不但在天

汉诗新韵

杨华方

十年前，省作协在湖南宾馆开会。晚上，

阿良在海军部队的战友提着一个纸袋给他。

纸袋内有两个褐色的长硬条盒，上印有保靖

黄金茶几个字，阿良拿了一条塞在我手上

道：“你喜欢喝茶，试试味。”我拿了一小包撕

开，一股清香扑鼻而来，放杯子里用水一冲，

虾米似的茶在水中翻滚，慢慢展开碧绿的嫩

芽，把玻璃杯都映绿了。待茶汤稍微凉了一

点，我迫不及待地抿了一口，一股醇和的清

香卷入口中，久久不散，又喝一口，那味浓厚

却不苦涩，如饮甘露。我不由叫道：“好茶！”

散会回家，二十几包茶很快喝完了。我

想起茶博士谭海峰，他曾在我上班的报社楼

下开了个茶叶店。以前去他店里，他介绍各

地的茶叶味道不同，皆与茶的生长环境、水、

土有关……他还会书法，兴趣来了还哼几句

诗，故人称他为茶博士。找到他的茶叶店，问

他有没有保靖黄金茶。他给我泡了一杯。我

喝了一口，道：“唔，就是这个味。”

品着茶，他给我讲了个故事，明嘉靖十

八年间，湖广贵都御史陆杰，带兵从保靖迁

陵镇出发，前往吉首巡视兵防，经过保靖葫

芦镇的苗山老林时，部队的人染上了瘴气，

一个个没精打采，萎靡不振，再也不能往前走

了。这时，黄金寨一个慈祥的苗家阿婆走过

来，问明是要去吉首巡防的，连说大事耽误不

得，回家抓了几把茶叶，煮了一大锅汤，叫官

兵们饮用。官兵喝着茶汤，一个个神清气爽，

眉头舒展开来。半个时辰后，士兵们的瘴气化

解。都御史陆杰大喜，为感谢阿婆，掏出一锭

黄金送给她。苗家阿婆忙推辞道：“不过一两

茶叶，何需如此厚赠。使不得，使不得。”都御

史陆杰道：“你这一两茶，化解了我一百多官

兵染上的瘴气，让我们能正常执行公务。一两

黄金一两茶，使得！使得！”从此，因为“一两黄

金一两茶”一说，这个苗寨也就改名为黄金寨

了。这年，嘉靖皇帝喝了都御史陆杰带给他的

保靖黄金茶，连连叫好。到了清嘉庆年间，嘉

庆皇帝也将保靖黄金茶钦定为贡茶。

保靖县黄金寨古茶园中的古茶树很多，

围径在 30 厘米以上的古茶树有 2000 多棵，

其 中 明 代 的 古 茶 树 有 700 多 棵 ，清 代 的 有

1300 多棵，园中年龄最大的茶树王，有 400

多岁了。这奇特珍贵的古老茶树，像历经沧

桑岁月的长寿老人，被称为“可以拿来喝的

文物”。虽有这样的宝贝，因为地处偏僻的湘

西，保靖人的日子一直过得紧巴巴。2016 年，

国家公布湖南省的 20 个贫困县，保靖还在

其中。

习 近 平 总 书 记 说 ，“ 绿 水 青 山 就 是 金 山 银

山”。保靖人在思考，我们保靖是山区，怎样才能

让一座座山变成绿水青山，成为金山银山？

保靖黄金寨的山上虽有几百年的古茶树，但

不是每座山上都有，那些“可以拿来喝的文物”，

毕竟数量有限，如果让保靖更多的山上栽上黄金

茶，那不就成为绿水青山了么。

保靖人抓住保靖县的特色优势，在山上大种

黄金茶，并根据山情，不宜种黄金茶的山，种上柑橘

或油茶。几年后，保靖的山上郁郁葱葱，都成为绿水

青山了。为配合特色产业，保靖县成立了黄金茶有

限公司，生产、加工、销售政策允许的农副产品。

2018 年的一天，我来到茶博士的店子，他给

我泡了一杯黄金茶，说：“试试，看看味道怎么

样。”我喝了几口，说：“这个似乎与原先有些不

同，栗香在口齿间久久不散，味醇厚鲜爽，回甘时

间也长一些。”茶博士说：“这是保靖人在古茶树

的基础上，培育出的二号黄金茶。这茶，在上海举

行的国际茶叶博览会上获金奖。你喝的可是国际

金奖茶呀！”

保靖县认识到黄金茶是个宝贝，把开发黄金

茶产业作为扶贫的重要举措。他们以黄金茶产业

发展为重点，按照“一县一特”、“一特一片”的总

体规划，建立了优势产业链推进机制，县领导挂

帅，一个产业一套人马，推进千亿产业的建设。吕

洞山区形成了保靖黄金茶种植核心区域，吕洞山

镇纳入了国家农业产业强镇项目实施范围，保靖

黄金茶也获得国家农产品地理标志证书。不仅是

茶，保靖还在全县种植了 20 多万亩柑橘和油茶，

做到“户户有增收项目、人人有脱贫门路”，始终

以贫困户增收脱贫为中心。保靖每年春茶产量

800 多吨，产值约 10 亿元；黄金茶总产量 1120 吨，

实现农业综合产值达 11 亿元，有效带动建档立

卡贫困户脱贫。
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春季采茶忙。 舒水 摄

鸟瞰保靖茶园。 康军 摄


