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湖南
湘版好书

——湖南省全民阅读活动办公室主办

书里书外

聂茂

这个标题是从“人生如逆旅，我亦是行人”

（苏轼《临江仙·送钱穆父》）诗句中化而得之，

意思是：人生就像是一趟艰难的旅程，不要觉

得只有你在途中苦行，我也是啊。之所以将“我

亦是行人”改为“我从容”，原因在于，前者是被

动的人生，后者是主动的人生。主动的人生就

是自己主宰自己的人生，纵使面对苦难、困顿，

仍能迎迓而上，心中有光，从容笃定，乐而行

之。

刘庆云先生是我在湘潭大学攻读古典文

学硕士生时的指导老师，她那曲折、丰富而略

带传奇的经历，面对命运的不公和生活的波折

所表现出来的豁达、宽容与睿智，以及作为诗

词大家所蕴含的丰沛才情、腹有诗书的优雅气

质、自带淑兰的人格魅力，都是我一辈子学习

的典范。今年 88 岁的她，仍然耳聪目明，能说会

唱，写诗填词，风采依旧。至于用电脑上网，用

手机发短信、玩微信，年轻人能玩的，她也不甘

人后，没有丝毫“夕阳无限好，只是近黄昏”的

忧伤。应该说，先生的这种“从容”心态与她受

传统文化的熏陶和长期从事古典诗词的治学

不无关系。

众所周知，中国古典诗词文化源远流长，

有着经久不衰的文化价值和精神力量。《筠窗

琐记》一书由先生的学生张效雄策划，在先生

的大弟子雷宜逊作总编的出版社出版，意义非

比寻常，特别值得祝贺。在书中，先生从亲身经

历出发，追忆往昔，怀念师友，回溯一个物质贫

穷、精神富足、大师辈出、光芒熠熠的年代，娓

娓道来，字里行间满蕴真情，风雅又不失风趣。

此书共分为四个部分，从高风亮节的先哲风采

到令人解颐的文坛逸事，从坎坷而温馨的岁月

碎影到前辈友人的诗文辑佚，内容真实，充实

而丰盈，为读者营造了一个专属于生命与艺

术、教学与治学的自足世界，开启了一段与诗

词大家共同前行的温暖旅程。

全书印象最为深刻的莫过于“缅怀先哲”

与“文坛逸事”部分。先生从细处着眼，以小见

大，寥寥几笔便把多位前辈学人的高大形象勾

勒出来，再现了那个时代知识分子的坎坷命运

与学人名士的风范风骨。例如学问深奥、风神

独异的刘赜先生，平易近人、风趣幽默的黄焯

先生，多才多艺、温厚亲和的石声淮先生，才

情横溢、温和冲淡的沈祖棻先生，有着浓厚诗

人情怀、高风亮节的胡国瑞先生，温玉质朴、

颇具长者风范的萧殷先生，文采斐然、坚韧宽

容 的 羊 春 秋 先 生 等 ，他 们 举 手 投 足 ，皆 为 赤

子，率性而为，趣味盎然，完全不似以往刻板

印象中的古板学究，给人一种如同老友一般

熟悉、亲切。

整部《筠窗琐记》，毫无矫饰，气韵生动，清

水芙蓉，文质彬彬，仿佛溪流般自先生心中汩

汩流出，素朴自然，行云流水，情感真挚，温馨

动人。透过那一行行、一页页文字，我跟着先生

的笔触，也跨越时空，与一代诗词大家对话、交

游。书中所记的这些大家，在立德树人、特别在

诗词文化传承与研究的历史上留下了浓墨重

彩的一笔。学界前辈对后辈学子十分关心爱

护，谆谆教诲，春风化雨，润泽心灵。如书中提

到一个动人的细节，研究生导师刘永济（字弘

度）先生每每定期给学生开出书目，学生定期

送读书笔记给先生批改，先生批阅极其仔细认

真，以红笔作眉批，于会心处则加圈点，有时还

夹上一张纸条对诗词中的遣词用句作出详细

解答，其授业解惑，如此用心，放眼当下，感动

莫名。

除了领略前辈学人的风采之外，我也深深

感受到了中华古典诗词文化涵养心灵、润泽生

命的精神力量与不朽价值。众所周知，诗词歌

赋是中国文化的感性表达，是中华民族独特的

情感释放方式，我们应充分挖掘诗词文化中蕴

含的深刻哲理，化而用之，以无愧于前辈学人

身体力行的引导与实践。在当今社会，以诗词

作为汲取力量的“源头活水”，为今人提供取之

不竭的精神滋养，这或许才是古典诗词文化得

以守正创新、生生不息的价值所在。

“落红不是无情物，化作春泥更护花”。先

生的乐观精神以及书中诗词大家留下的文化

遗产必将造福于社会大众和后辈学人，助力他

们站在前人的肩膀上，为中华古典诗词文化源

远流长的文脉延续作出新的贡献。

因为这本书，我仿佛重回大学，跟随先生

的回忆，领略诗词歌赋的博大精深，感悟一代

大家的俊逸风采。“高山仰止，景行行止。虽不

能至，心向往之。”疫情之下，如何把“逆旅”变

成“胜途”，是摆在每个人面前的大事。在我看

来，“筠窗”虽小，能窥全豹；“琐记”虽碎，却得

灵光，借得先生之“从容”，以精神为旗，诗词为

伴，踔厉奋发，砥砺前行。

（《筠窗琐记》，刘庆云著，湖南地图出版社

出版）

朱敏

“你觉得，你和我们一样，我

们觉得，是的，但你又那么不同寻

常。从无声里突围，你心中有嘹亮

的号角。新时代里，你有更坚定的

方 向 。先 飞 的 鸟 ，一 定 想 飞 得 更

远 。迟 开 的 你 ，也 鲜 花 般 怒 放 。”

2022 年 3 月 3 日晚，在“感动中国

2021 年度人物颁奖盛典”现场，当

白岩松动情地念起这段颁奖词，

故 事 的 主 人 公 江 梦 南 怀 抱 着 鲜

花，挥动着奖杯，摇出一地骄傲的

坚强的光芒。

五个月后，长篇纪实文学作

品《追梦天使江梦南》面世。这本

由江梦南的母亲江文革、父亲赵

长军口述，湖南青年作家曾散创

作完成的书，用五个篇章的 65 个

感人故事和 66 张珍贵照片，真实

记录了江梦南敢于有梦、勇于追

梦、勤于圆梦的铿锵足迹。在后记

中，曾散动情地写道：“时代向前，

青 年 向 上 。梦 想 从 来 不 遥 远 ，于 无 声 处 见 精

神。”他希望用笔墨记录下江梦南的故事，为更

多人特别是为青少年读者播种梦想、点燃梦

想，用榜样的力量温暖人、鼓舞人、启迪人。

江梦南，1992 年出生于湖南郴州宜章县莽

山瑶族乡永安村。父母给她取这个名字，就是

寓意梦里江南，岁月静好。翻开扉页的照片，只

见一位长发齐肩、明眸皓齿的姑娘，脸上挂着

明媚的笑容，如一缕和煦的春风拂过，吹得满

室皆春。谁能想到，她因为耳毒性药物导致重

度神经性耳聋，半岁后便生活在了无声的世界

里。但她通过读唇语学会了“听”和“说”。凭借

优秀的学习成绩，她成为家乡小镇上近年来唯

一考上重点大学、最终到清华大学读博士的学

生。她的目标始终是明确的，那就是当一名医

生，解决生命健康的难题。

《追梦天使江梦南》是一本励志的书，有爱

的书，满满正能量的书。作家曾散就像主人公的

一位老朋友，将江梦南成长的经历铺陈纸上，勾

勒出她一步步向前、一点点进步的人生轨迹，娓

娓道来，酣畅淋漓。在他的笔下，一个自信、善

良、勇敢、坚强的湖南山里女孩立起来了。在命

运的重压下，她磕磕绊绊，却又勇往直前，走向

人生的高光时刻。多少个长夜里灯光下的哗哗

翻书声，多少颗碰壁时强忍着未曾掉下的泪珠，

推着她不断攀登人生的梦想。用她的话说，不是

因为有希望才坚持，而是坚持才有希望。

而就在江梦南父母那永不言弃的坚持下，

我们透过文字，更真切地感受到，一路走来，始

终陪伴在江梦南身边的那两道身影，是怎样用

并不宽厚的肩膀为她扛下了塌下来的天。用她

父母的话说：“只是和其他父母相比，多一点

累，也多一点泪而已。”“培养小孩就像种蔬菜，

要把秧苗的根扎在泥土里压实，这样才能茁壮

成长。”平凡、朴素而伟大，正如这本书给人的

感觉，真诚、朴实而有益。

书中还记录了江梦南身边不少温暖的人、

温暖的举动。那些来自医生、护士、老师、同学、

亲朋、好友甚至陌生人的关心和呵护，如一束

束光照亮着她，在她的心里种下助人的种子；

也让我们清晰地看到，向日葵女孩的养成，还

得益于身边充沛的爱和阳光。在爱中长大的江

梦南，勤于分享，热心公益，通过自己的实际行

动，从只顾低头赶路的追梦人，变成了可以照

亮别人的榜样。

榜样如灯塔，照耀前行路。在很多人年纪

轻轻就喊着“躺平”的时候，自强不息、奋发图

强的江梦南，就像一个小太阳，激励着无数人

去追逐光明和希望。摘取书中我很喜欢的一句

话，送给正在阅读本书的每一个你：“我们必须

拥有扬在脸上的自信，长在心底的善良，融进

血液的勇气，和刻进生命的坚强。”

（《追梦天使江梦南》，江文革、赵长军口述，

曾散著，湖南电子音像出版社出版）

甘建华

诺贝尔文学奖得主、英籍印度裔作家 V.

S.奈保尔曾说过：“如果你跟我一样，并不了解

你出生地的历史，也没人告诉你这段实际上

并不存在，或者只存在于档案中的历史，当你

这样来到世界上，你就必须了解你的故乡。”

我的故乡茅市镇，旧称茅洞桥，位于湖

南省衡南县西南隅。镇上现有十来条大街，

数百家民营商户，千余名从业人员，每天十

几趟班车与外界四通八达，繁盛规模堪比许

多县城。

茅洞桥人自古尊师重教尚文，高峰时期

40 多个大队都有小学，20 世纪 90 年代中叶学

生逾万人。

据明嘉靖《衡州府志》记载，茅洞桥时属

衡阳县政平乡。之间历经变故。1995 年 5 月 8

日 ，撤区并乡 ，长沙乡、斗山桥乡并入茅市

镇，政区至今无变更。

境内栗江是湘江一级支流，全长 80 余公

里，灌溉沿途五六万亩良田沃土。茅洞桥水

利 资 源 充 足 ，数 十 条 河 汊 纵 横 交 错 相 互 贯

通，素以石桥众多而闻名。

茅洞桥开埠是在清朝初期，由几十家木

匠、铁匠、篾匠等手工业作坊，自发形成衡阳

南乡农副产品集散地。民国时期市场交易趋

于繁荣，衡州官民有“东乡泉溪市，西乡演陂

桥，南乡茅洞桥，北乡洪罗庙”之说。最近二

三十年来，茅洞桥更是名声在外声誉日隆。

茅洞桥既是衡阳南乡名镇，又是千年古

镇，但历史起源于哪一年，已经无人能够说

得清楚。最初的文字见于《送曲山人之衡州》

一诗：“茅洞玉声流暗水，衡山碧色映朝阳。”

这是公元 8 世纪唐代著名诗人司空曙写的，

但 他 有 没 有 来 过 茅 洞 桥 ，同 样 无 人 讲 得 清

楚。到了公元 9 世纪，“茅洞”在晚唐诗人陆龟

蒙、李郢、高蟾的笔下，业已成为一个文学地

理学名词。北宋杨家将杨七郎，南宋抗金英

雄岳飞，曾先后率兵在湘桂边界剿匪，来回

途 经 此 地 ，不 仅 有 民 间 传 说 ，亦 有 史 籍 记

载。清朝康熙十五年（1676 年）夏日，天地大

儒 王 夫 之 寻 访 故 人 蒙 圣 功 ，曾 到 衡 阳 政 平

上 四 都 滩 头 江（今 衡 南 县 茅 市 镇 白 木 江

村），留有《雨中过蒙圣功斗岭》五古六首。

民国年间，长沙画家李世琠曾绘《公过斗岭

图》以纪其事，这是茅洞桥历史上的第一幅

画 ，现藏于湖南省博物馆 。蒙圣功本姓甘 ，

名 正 发 ，号 樵 云 ，湖 北 崇 阳 人 。顺 治 七 年

（1650 年），随兵部尚书瞿式耜留守桂林，兵

败 后 投 水 被 救 ，经 人 介 绍 来 到 衡 阳 南 乡 斗

岭 ，隐居著书十八九年 ，殁后葬于兹地 。王

夫 之 为 撰 墓 志 铭 ，成 为 茅 洞 桥 这 方 水 土 的

文脉之一。

衡南县历史上与衡阳县并为一县，清代

乾隆廿一年（1756 年），湖南巡抚陈宏谋奏请

朝廷允准，始析衡阳县东南境置清泉县（今

衡南县域，以境内泉溪清泉山得名）。有清一

代，清泉县出了 27 个进士，之前明代衡阳东

南乡出了 10 个进士。

随着湘军中兴及江南钱财的流转，湖南

全省的气运为之一变。泉水江段必行一房出

了四个名将名宦，段华、段起、段棣垣兄弟仨

系曾国藩部伍，与太平军作战勇敢顽强，武

功卓著，满门封赏数十人。民国时期，段家再

出两个中将、四个少将，还有 42 个校官尉官，

号称“四十八根斜皮带”，实为近世中国南方

家族所少见。

大革命时期，工农革命军第八师红旗漫

卷南乡，师长罗子平、党代表刘禹谟、参谋长

罗俊逸等人，打土豪，分田地，为有牺牲多壮

志，在湘南农村播下了永不熄灭的革命火种。

历史进入 20 世纪下半叶，茅洞桥子弟一

方面发狠读书考大学，一方面唱着农家军歌

进兵营，文武人才风起云涌，增添了许多乡

间父老传颂的佳话。

散居天南海北的上百位作者，相继创作

了两三百篇关于茅洞桥的上承经典、下接地

气的散文，以及大量的新诗旧词。经过严格

汰选和再三挑剔，收录在《茅洞桥记》中的共

有 40 人 72 篇文章。这些文章都已在海内外报

刊图书发表并被转载，达到了重复传播、集

合覆盖、光大家山、提升故园的媒介效应。

《茅洞桥记》，既是我们对家乡山水的集

体歌颂，其实也是对伟大祖国的共同赞美。

我们描写这方美丽丰腴的乡土，这方乡土上

勤劳善良的人民，其实就是寄情 960 万平方

公里的国土，就是维系血肉相连的 14 亿中国

人民。

（《茅洞桥记》，甘建华主编，湖南文艺出

版社出版。此文为该书序言，有删节。）

马珂

成语温故知新告诉我们，温习学过的知

识，会有新的认识和发现。春节假期，我哪也

没去，宅在家里潜心阅读。把某些喜爱的经

典名著认认真真地重读了一遍。

钱钟书先生的《围城》，是人民文学出版

社多次再版的长篇小说，总印数超过 1000 万

册，常年位居畅销书排行榜前列。20 世纪 80

年代初读《围城》，因年轻单纯，只对故事产

生兴趣，注意力集中在主人公方鸿渐、赵辛

楣、苏文纨等知识分子的爱情、婚姻及痛苦

挣扎上面，而且读得粗浅，一目十行，满足的

仅是感官刺激，对小说立意、构思、表达技巧

和深层意蕴缺乏真正的认识与理解。

在经历了岁月磨砺之后的今天重读《围

城》，却有了更深的感触 。小说不仅立意深

刻、构思新颖，而且语言智慧精炼，比喻生动

形象，极大地满足了读者的审美情趣。作品

中，无论是叙述还是评论，都在真实的基础

上不作空泛指责，在讽刺可笑的人和事中，

能够让人悟出深刻的道理。尤其是突破常规

的比喻引人入胜。鲍小姐是小说中信仰拜金

主 义 的 物 质 女 性 ，既 是 吃 货 又 着 装 时 尚 的

她，在小说中被比喻为“熟食铺子”，逼真地

烘托出鲍小姐的放浪形象。有文献记载，《围

城》中有 600 多个精妙的比喻。

初读《围城》，感受到的是众口一词的评

论：婚姻是一座围城，城外的人想进去，城里

的人想出来。重读之后，认识到《围城》蕴含

了五个维度：除却婚姻，在当时的社会背景

下，困扰知识分子的还有社会围城、文化围

城、职业围城和生活围城。这些都是当年没

有认识和理解到的含义。

沈从文是从我老家湘西走出去的作家。

地 缘 的 关 系 ，让 我 很 早 就 阅 读 了 他 的《边

城》《萧萧》与《长河》，从文字中感受到生我

养 我 这 片 土 地 的 亲 切 与 独 特 的 风 土 人 情 。

《边城》中的船家少女翠翠与爷爷 ，船总的

儿子天宝与傩送；《萧萧》中的童养媳萧萧、

小丈夫以及长工哑巴和花狗 ；《长河》中的

老水手、夭夭、三黑子等人物和故事 ，早早

就植根于心。

时隔三十年，重读经典，除重温故事和

乡土风情，还读出了蕴藏在作品中的深层含

义。沈从文笔下的乡村女性，个个美丽纯净、

温柔健康，无论从外表到心灵，从感情到意

志，都闪耀着真、善、美的光辉。《边城》中的

翠翠，《长河》中的夭夭，《萧萧》中的萧萧，都

生活在山清水秀的自然之乡。翠翠的生存环

境中有渡口、渡船与河流；萧萧的生存环境

是山野、农田和村庄；与夭夭每天相伴的则

是长河与橘园。尽管她们的性格和命运各不

相同，但淳朴、善良、姣美，惹人爱怜是她们

共有的天性。被青山绿水哺育长大的少女，

都在心底埋藏着一个秘密，那就是热切期盼

着美好纯洁的爱情。

重温沈从文系列经典小说，使我对作品

有了更深层次的理解。沈老以空灵的艺术语

言，通过或含蓄或恣肆的描写手段，使一系

列 湘 西 少 女 各 有 情 态 ，具 备 独 特 的 审 美 价

值 ，成 为 中 国 现 代 文 学 史 上 一 道 亮 丽 的 风

景。

早在两千多年前，孔子就提出“学而时

习之，不亦说（悦）乎”。常读常新不仅是一种

阅读方法，更是一种阅读取向和阅读作风。

“旧书不厌百回读，熟读深思子自知”，是我

国宋代诗人苏轼在《送安敦秀才失解西归》

中的名句。此处的“旧书”，指的便是经典。意

思是经典书籍要反复地读，熟读了，再加上

深入地思考，你自然会领会其中的意思。世

界文学巨匠博尔赫斯曾说：还有比阅读更好

的事情，那就是重读。重读可以进一步深入

到作品中去，因为你已经读过。

我们常会觉得重读经典名著是一种美

妙的体验，既可以读出发生在自己身上或周

边的故事，也可以把错过的人和风景重新唤

回到自己身边。

比阅读更好的事情是重读
书香闲情

《世说俗谈》
刘勃著，浙江文艺出版社

刘勃写史，贵在一个通字，往大

了说，叫通古今之变，往小了说，叫通

情达理。

书名俗谈，所谓俗，表现在人性与

人情，对于古人，既能了解，又能同情。

譬如谈华歆，“管宁、华歆共园中锄菜。

见地有片金，管挥锄与瓦石不异，华捉

而掷去之。”刘勃结合华歆生平，证明

对于财富“捉而掷去之”是正常态度，

管宁的做法反而近乎表演。此后如论

嵇康、潘岳、陆机等人之死，俱有洞见；

而以桓温收尾，更是意味深长。

《回望》
张维迎著，海南出版社

这本回忆录是经济学家张维迎

对故乡故人故事的回忆。这回忆不光

属于他自己，也是生于 20 世纪五六十

年代（甚至 70 后）几代人的集体回忆，

这几代人皆经历了贫穷与困顿，也在

希望与发展下改变着自我命运。

张维迎记录的生活是一种经济

生活，也就是不管什么人什么事，都

能和经济扯上关系，都是置于经济的

影响之下。而这，也是这部回忆录不

一样的地方和价值所在。

人生逆旅我从容
——《筠窗琐记》读后

榜
样
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力
量
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湘南山中落明珠
我写我书

走马观书
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