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新华社北京 1月 6日电 国家卫生健康委、国家中医药局

1 月 6 日印发《新型冠状病毒感染诊疗方案（试行第十版）》。新

版诊疗方案将疾病名称由“新型冠状病毒肺炎”更名为“新型

冠状病毒感染”，不再判定“疑似病例”，进一步优化“临床分

型”、完善治疗方法并调整了“出院标准”。

根据方案，不再判定“疑似病例”。目前新冠病毒感染已可

通过核酸和抗原检测等实现及时、快速、准确诊断。为进一步

提高临床诊疗效率，更好实现快速收治，十版方案不再判定

“疑似病例”。

同时，随着乙类乙管措施实施，新冠病毒感染者可根据病

情救治需要选择居家治疗或到医疗机构就诊，各类医疗机构

均可收治新冠病毒感染者。为此，十版方案因时因势调整收治

策略，不再要求病例集中隔离收治。

针对当前流行的病毒毒株特性，方案从五个方面进一步

完善治疗方法。包括将我国已经批准上市的抗新冠病毒治疗

药物纳入新版诊疗方案；将未全程接种疫苗的老年人加入重

症高危人群；强化新冠病毒感染与基础疾病共治理念；对儿

童感染者可能出现的急性喉炎、神经系统并发症等特殊情况

提供了治疗方案；进一步完善中医治疗相关内容，加强对重

型、危重型病例中医药救治指导等。

针对“出院标准”，方案明确，新冠病毒感染乙类乙管措施

实行后，不再强化对感染者的隔离管理，而是可按乙类传染病

予以诊断治疗。为此，十版方案不再对感染者出院时核酸检测

结果提出要求。当患者病情明显好转，生命体征平稳，体温正

常超过 24 小时，肺部影像学显示急性渗出性病变明显改善，

可以转为口服药物治疗，没有需要进一步处理的并发症等情

况时，可考虑出院。

第十版新型冠状病毒感染
诊疗方案印发
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湖南日报全媒体记者 胡劲波

当地时间 5 日下午，美国国会众议院又举行了 5 轮表决，

加上之前 3 日和 4 日分别举行的各 3 轮表决，连续 3 天，11 轮表

决，依然无人获得当选议长所需的半数以上票数，“美国第三

号人物”继续“难产”。

美国国会众议院共有 435 个席位，当选议长需得到简单

多数支持，即获得至少 218 张赞成票。众议长“难产”上一回发

生在一百年前的 1923 年，当时议员们总共进行了 9 轮投票才

选定议长，而之前出现 10 轮以上表决则要追溯到 164 年前的

1859 年。

按日程，新当选众议员原本 3日要在众议院新议长的见证下

宣誓入职，然而，宣誓大厅早早布置好了灯光、国旗，记者们的摄

像机提前占好位置，却尴尬地迟迟等不到新议长，这也导致 430

多名众议员无法宣誓就职、组成各委员会，行使立法、监督职能

更是无从谈起，众议院几乎处于瘫痪状态。面对“百年一遇的政

治僵局”，美国总统、民主党人拜登日前表示，国会无法完全运行

令美国“尴尬”。

如今，众议长“难产”，众议院“停摆”，美国政客们利用公

权中饱私囊，现行制度却对其缺乏约束机制。大量国会议员利

用职务之便搞股票“内幕”交易，众议院前议长佩洛西就是国

会里的著名“操盘手”。政客造假、失信已成常态。新当选众议

员乔治·桑托斯近日被媒体曝光其履历上不少“光鲜”内容纯

属造假，但他拒绝放弃就职，并诡辩称“这不妨碍我当好国会

议员”。美国前国会众议员图尔西·加巴德评论说，美国政客撒

谎很普遍甚至在华盛顿形成文化，即便被拆穿也没什么后果，

难怪美国人民不信任他们。

同时，政治分裂和极化加剧，民主、共和两党愈加势不两

立。“不问是非对错、只问党派立场”已成为美国政坛常态。1 月

6 日是“国会山骚乱”事件两周年，但围绕这一事件的调查至今

“一地鸡毛”。众议院国会山骚乱调查委员会日前虽然公布了

最终调查报告，然而纷争不仅未结束，反而随着 2024 大选日

益临近，还有继续发酵之势。随着美国国内经济社会形势逐渐

恶化，美国政治极化和政治瘫痪现象势必越发严重，枪支暴

力、种族歧视等种种新旧社会问题也将更加难以解决。英国伦

敦大学学院全球政治学教授布赖恩·克拉斯认为，“美国民主

正在死亡”，随着时间推移，“疾病”正在成为“绝症”，“治疗方

法”却越来越少。

美国政客失德、治理失序、政治失能，美国民众也逐渐看

清了这块遮羞布背后的真实。美国盖洛普公司去年夏天公布

的一项民调结果显示，对国会议员们很有信心的美国人仅占

7%，创历史新低。美联社与芝加哥大学全国民意研究中心联

合创办的公共事务研究中心去年 10 月公布的一项民调结果

显示，只有 9%的受访者认为美国民主制度运转良好。美国《国

家利益》杂志网站说：“大量迹象表明，美国的民主陷入险境。”

美国政治的乱象、美国政治的失序，不断突破底线，似乎

没有尽头。“美式民主”这个美国政客们四处标榜，甚至用以攻

击他国的幌子，如今被扯得稀烂，不堪入目。美国制度也正是

在这一过程中越陷越深，乃至陷入“死循环”。正如美国历史学

家查尔斯·比尔德所形容“美国政治是一伙资本家投机商成功

哄骗普通民众接受一个有利于少数显贵的政体”。

“百年一遇的政治僵局”
——美国众议院议长选举“难产”的背后

国际 观察

据新华社

北京1月6日电

“ 初 步 分 析 研

判，春运期间客

流 总 量 约 为

20.95 亿 人 次 ，

比 去 年 同 期 增

长 99.5% ，恢 复

到 2019 年同期

的 70.3% 。”交

通 运 输 部 副 部

长徐成光说。

徐 成 光 是

在 6 日 召 开 的

国 新 办 发 布 会

上作此表述的。

据 介 绍 ，2023

年 春 运 将 从 1

月 7 日开始，到

2 月 15 日结束，

共 40 天。

徐 成 光 表

示，从客流构成

看 ，春 运 期 间 ，

预 计 探 亲 流 约

占 春 运 客 流 的

55%，务工流约

占 24%，旅游和

商 旅 出 行 分 别

约占 10%；自驾

车 、城 际 拼 车 、

定 制 客 运 等 出

行 比 例 将 进 一

步提高，高速公

路 小 客 车 日 均

流 量 约 为 2620

万辆，较去年同

期增长 3.6%。

徐成光说，

从 时 空 分 布 看 ，预 计 节

前以大城市向周边城市

及主要劳务输出省份迁

移为主，探亲流、务工流

叠 加 ，客 流 强 度 有 所 提

升 ；节 后 则 以 主 要 劳 务

输出省份及中小城市向

中 心 城 市 聚 集 为 主 ，返

程 客 流 相 对 错 开 ，1 月

27 日（正月初六）和 2 月

6 日（正月十六）前后将

出现两个返程高峰。

铁 路 方 面 ，国 铁 集

团 客 运 部 主 任 黄 欣 介

绍 ，2023 年 春 运 火 车 票

预 售 已 于 2022 年 12 月

24 日 开 始 ，从 目 前 的 售

票情况来看，探亲、旅游

等旅客出行需求有所增

长 ，铁 路 客 流 也 呈 现 了

逐步回暖的态势。

民 航 方 面 ，中 国 民

用航空局总飞行师万向

东介绍，春运期间，全民

航 日 均 安 排 客 运 航 班

11000 班 ，为 2019 年 春

运 期 间 的 73% 左 右 。预

计客流量总体将呈现错

峰 放 假 开 学 、错 峰 返 乡

返 岗 、错 峰 出 游 出 行 等

特 征 ，春 节 假 期 前 后 和

元宵节后仍将出现旅客

出行高峰。

1月 6日，一名小朋友在海南省海口市博爱路年货市场挑

选兔年饰品。春节临近，各地年货市场迎来众多前来采购的市

民，到处洋溢着浓浓的年味。 新华社 发

红火迎新年

新华社记者 樊曦

6 日，2023 年春运进入开启前的最后一

天“倒计时”。记者从中国国家铁路集团有

限公司了解到，为迎接 7 日即将启动的春运

“大考”，铁路部门精心准备，更好统筹疫情

防控和春运组织，提升铁路运输服务品质，

让旅客出行体验更好。

国铁集团运输部负责人介绍，随着疫情

防控政策优化调整，预计 2023 年铁路春运

期间，探亲、旅游等旅客出行需求和企业复

工复产、冬季电煤保供等货物运输需求进一

步增加。

记者从 12306 了解到，从近期已发售的

车票来看，客流正在稳步回升，春运期间铁

路旅游、探亲、务工等出行需求均有不同程

度增加。春运期间，铁路部门将按照“充足安

排、按需启动，响应快速、应急有备”原则，科

学制定客车开行方案，节前高峰日安排开行

旅客列车 6077 对，节后高峰日安排开行旅

客列车 6107 对，最大客座能力较疫情前的

2019 年春运增长 11%。同时，根据 12306 客票

预售和候补数据，分析旅客出行规律，动态

研判客流走势，梯次安排运力投放，实现运

能和需求的精准匹配。

此外，铁路部门推出多项便民利民惠

民服务举措，服务旅客出行。春运期间，铁

路 部 门 将 进 一 步 落 实 好 国 家 新 发 布 的 铁

路旅客运输规程，按照年龄对儿童旅客实

行 优 惠 票 价 ，惠 及 更 多 未 成 年 旅 客 ；进 一

步扩大电子客票应用范围，在到站补票和

列车补票业务环节全面实施补票电子化；

完 善 12306 消 息 通 知 机 制 ，及 时 准 确 向 已

购票旅客推送列车停运和变更信息；因铁

路责任和不可抗力造成旅客退票，联程车

票 可 一 并 办 理 退 票 ，免 收 退 票 费 ；将 开 展

互 联 网 订 餐 的 车 站 由 55 个 增 加 到 76 个 ，

覆 盖 全 国 绝 大 部 分 动 车 组 列 车 和 长 距 离

普速列车；安排站内便捷中转换乘服务的

车站由 80 个增至 100 个，旅客换乘将更加

便捷高效；在全国 3200 余组动车组列车上

推行“铁路畅行”扫码服务，旅客通过扫描

座椅扶手上的“铁路畅行码”，可查询列车

正晚点、运行位置、接续车次、交通接驳等

出行服务信息；取消学生优惠票仅限寒暑

假购买的限制，学生旅客可在一学年内任

意 时 间 购 买 4 次 优 惠 票 ；扩 大 非 高 峰 方 向

列车票价打折优惠范围和幅度，让旅客获

得更多实惠。

为了营造健康安全出行环境，春运期

间，铁路部门将倡导旅客错峰出行，减少人

员聚集；强化车站客流组织，积极推广无接

触式服务，引导旅客有序分散进站候车，保

持安全距离；加强卫生间、洗手池、电梯扶

手、座椅等重点处所通风消毒，保持站车良

好环境；加强旅行健康宣传提示，引导旅客

全程佩戴口罩，强化自身健康防护；严格规

范做好铁路春运一线职工健康防护，加强

保洁、安检、餐饮、业务外包人员一体化管

理；强化路地联防联控，有序做好应急处置

工作。

货 运 方 面 ，铁 路 部 门 将 加 强 医 药 、食

品 及 节 日 生 活 物 资 、粮 食 、化 肥 等 关 系 国

计 民 生 的 重 点 物 资 运 输 ，实 行 精 准 保 供 、

优 先 运 输 ；加 强 企 业 原 材 料 、产 成 品 运 输

需 求 对 接 ，充 分 保 障 复 工 复 产 需 要 ；开 好

中 欧 班 列 、西 部 陆 海 新 通 道 班 列 、中 老 铁

路国际货物列车，保障国际产业链供应链

安全畅通。

（据新华社北京1月 6日电）

新华社记者 叶昊鸣

2023 年春运是疫情防控进入新阶段后的

第一个春运，如何保障春运工作有序平稳安

全运行，让回家路更顺畅、更有序？在 6 日召

开的国新办发布会上，交通运输部有关负责

人进行回应。

“ 初 步 分 析 研

判，春运期间客流总

量 约 为 20.95 亿 人 次 。”

交通运输部副部长徐成

光说。

面对可能出现的大幅

增长客流，徐成光表示，将做

好四个方面具体举措：

——严格落实出行各项

政策。将按照国务院联防联控

机制相关政策规定，科学精准

执行疫情防控优化措施和“乙类乙

管”各项措施。

“针对探亲流，探索实行弹性休

假、错峰休假等政策，降低集中出行压力；针对务

工流，合理确定春节放假和节后开工时间，引导

错峰返乡返岗；针对学生流，优化调整放假、开学

时间，引导错峰避峰返校；针对旅游流，合理设置

游客接待上限，引导旅游流有序流动。”徐成光

说。

——加强运力调度保障。针对出行需求相对

集中的务工流、学生流，积极开展团队服务、上门

服务，具备条件的组织“点对点”包车运输。针对

农村地区探亲、赶集出行需求，通过加密城乡客

运、镇村公交、农村班线频次，延长运营时间、强

化预约响应等方式，加大运输服务保障力度。

——优化客运服务措施。多渠道及时发布

客运服务信息 ，特别是延长客票预售期 。及时

增开售票窗口、自助终端和安检通道 ，积极推

广应用线上购票、电子客票、自助验票等服务。

积极关爱帮扶老幼病残孕乘客，完善无障碍设

施。

——强化路网运行服务保障。密切关注跨省

交界、热门城市和重点景区周边路网的交通流

量，及时发布路况和拥堵缓行路段信息。保障高

速公路及服务区、普通公路、航道船闸和经营性

客运服务应开尽开，做好服务区加油、充电、用

餐、如厕等服务。

“尽管大家回乡过年、探亲访友的愿望较为

强烈，我们还是倡导大家根据自身和家庭成员的

实际情况，合理安排出行计划，特别是患有基础

病的老年朋友以及家中有孕妇、婴幼儿的家庭，

要尽量减少出行，以降低自身和家庭成员的旅途

感染风险。”徐成光说。

把好“四关”，错峰有序出行

春运期间，人员流动、货运物流活动频繁，人

员交叉活动密集，感染风险大，疫情防控工作仍

是春运工作的重要内容。

针对这些情况，交通运输部运输服务司司长

蔡团结介绍，春运工作专班印发了春运疫情防控

指南，发布了春运出行服务指引，强化全链条管

理，督促交通运输从业人员落实落细各项防控措

施，引导社会公众做好个人健康防护。

在 强 化 客 流 组 织 引 导 方 面 ，将 在 进 站 口 、

售票窗口及自助售取票设备、安检通道、检票

口等关键部位 ，引导公众有序排队 ，具备条件

的情况下，分散候乘、分散就座。

春运期间，鼓励使用无接触服务。蔡团结介绍，

将扩大无纸化、无接触服务范围，同时加快推进铁

路、民航以及与城市轨道交通之间的顺畅衔接和安

检流程优化，减少换乘等候时间和人员聚集。

在从业人员健康管理、场站防疫措施等方

面，蔡团结表示，将督促经营者加强从业人员健

康监测，出现发热等症状的，第一时间报告，停止

作业，必要时开展抗原或核酸检测。上岗期间佩

戴口罩，做好手卫生。客运车辆及时开窗通风换

气。同时加强相关场站、高速公路服务区、收费站

和一些交通运输工具日常公共卫生管理，做好环

境清洁消毒、通风换气。

做好防护，平安健康回家

今年春运，客流物流加速增长，疫情不断发

生变化，加上极端恶劣天气等多种因素叠加，运

输安全监管面临较大的挑战。保障运输安全，这

也是春运工作的重中之重。

督促运输企业严格落实安全生产各项要求，

对拟投入春运的设施设备进行全方位的检查和

维护，严把从业人员的安全素质关……蔡团结介

绍，春运期间，要确保人员适任，运输工具适航适

行。

在路网和车辆运行方面，将对长大桥隧、连

续长下坡等路段加强风险排查，出现低温寒潮、

冰冻雨雪、团雾浓雾等恶劣天气后，强化信息提

醒和应急处置，及时开展清雪除冰工作。加强“两

客一危”车辆、高速客船等运行过程中的动态监

控管理，及时发现并纠正超速、疲劳驾驶等违法

违规行为。督促运输企业密切关注天气变化和线

路通行条件，坚决杜绝冒险作业、涉险运输。

春运期间，农村地区群众返乡、探亲访友、

赶集赶场等出行需求增加。蔡团结说，将强化运

力保障，加强安全监管，会同有关部门聚焦农村

客运途经线路、客运场站、渡口等，加强执法监

管。

“安全工作永远在路上。让我们共同努力，确

保今年春运安全平稳有序，让大家过一个欢乐祥

和的春节。”蔡团结说。

（据新华社北京1月 6日电）

加强监管，安全平稳过年

春运开启，看铁路部门如何“应考”

1 月 6日，铁路工作人员和

乘客在列车上一同演唱黄梅戏。

新华社 发
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