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感染了新冠病毒怎么办？居家治疗期

间该如何做？每天都要测抗原吗？……连

日来，湖南湘江新区卫健系统 212 个家庭

医生团队各显身手，活跃在全区每一个基

层服务网格，指导居家隔离治疗，呵护老

年人、孕妇、婴幼儿等群体，让居民健康有

“医”靠。

“ 黄 医 生 ，今 天 喉 咙‘ 吞 刀 片 ’的 感

觉越来越严重，请问要吃什么药才能快

点 消 除 ？”“ 口 服 清 热 利 咽 药 物 ，外 用 口

腔 喷 雾 ，淡 盐 水 漱 口 ，建 议 不 要 剧 烈 运

动 。”2022 年 12 月 26 日 一 大 早 ，望 岳 街

道 社 区 卫 生 服 务 中 心 医 生 黄 宾 就 在 微

信群里收到居民陈瑾慧的求助，并像往

常一样给出了精准解答。陈瑾慧因感染

新冠病毒居家隔离，在黄宾的指导下顺

利渡过了发烧阶段，可是喉咙痛的症状

一直未消退，于是习惯性地在微信群里

“呼叫”黄宾。

“为了更好地给居民提供一对一医

疗咨询，我们分类别组建了微信群，由专

业医生为居民答疑解惑。”望岳街道社区

卫生服务中心副主任徐新宇告诉记者，

中心重点关注社区范围内高血压、糖尿

病等慢性病患者和孕产妇、婴幼儿人群，

一旦查出被感染，家庭医生将及时跟进

指导。

目 前 该 中 心 共 组 建 6 个 家 庭 医 生

团队，其中 4 个全科医生团队、2 个专科

团 队 ，主 要 负 责 为 社 区 居 民 提 供 健 康

咨 询 、用 药 指 导 、就 医 指 导 、住 院 救 治

服务等。

群众事，无小事。为了让辖区居民随

时能够“有医可询”，湘江新区家庭医生团

队不仅主动加入网格服务群实时互动指

导，让群众居家治疗时迅速获得诊疗服

务，还在慢病管理、日常用药、疾病预防、

疫苗接种、健康指导等方面，充分发挥健

康“守门人”的职责。

据悉，湘江新区卫生健康局还以医联

体为载体，组织开展新冠病毒分级诊疗，

携手航天医院、长沙市四医院等综合医

院，建立转运救治协调联动服务机制，引

导出现症状的重点人群在基层首诊、有序

转诊。

湖南日报1月2日讯（全媒体

记者 刘跃兵 通讯员 杨万里）

元旦前夕 ，地处湖南广西交界

的 零 陵 区 邮 亭 坪 镇 和 平 村 78

岁村民刘启林，感觉身体不适，

赶紧给镇卫生院打电话 。镇卫

生院医务人员、村医很快赶到，

给刘启林测量体温、血压等。这

是零陵区统筹做好疫情防控、

新冠病毒感染患者救治工作 ，

打造城乡居民就近购药、问诊、

享 受 救 治 服 务 30 分 钟 医 疗 服

务圈的一个缩影。

连 日 来 ，零 陵 区 筹 集 一 大

批 退 热 、止 咳 等 药 物 ，投 放 至

全区 589 个医疗机构（市级、区

级 医 院 ，乡 镇 卫 生 院 、社 区 卫

生 服 务 中 心 ，村 卫 生 室 、个 体

诊所），方便群众购买。组织区

级 医 院 开 通 咨 询 热 线 和 网 络

诊室，安排医疗专家 24 小时线

上 值 班 ，开 展 远 程 诊 疗 、远 程

会 诊 。到 目 前 ，已 经 为 3000 余

人次提供服务。

全 区 乡 镇 卫 生 院 、社 区 卫

生服务中心、村卫生室接到群

众 需 求 ，立 即 上 门 诊 疗 ，有 需

要的组织转诊 。富家桥镇青山

桥村蒋某患有基础病，去年 12

月 24 日 ，镇 卫 生 院 接 到 求 助 、

上门检查后 ，立即将其转诊至

市 级 医 院 ，为 治 疗 赢 得 了 时

间。

该区每天还安排 10 辆医药

配送车 ，对有需求的城乡居民

提供配送服务 。在社区居委会

（村委会）设立药品共享点，引

导大家把多余的药品放入共享

点共享 ，让有限的药品资源发

挥最大作用。
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湖南日报 1 月 2 日讯（全媒体记者

李秉钧 通讯员 邓信开 熊雅静）2022 年

12 月 底 ，永 兴 县 湘 阴 渡 街 道 以“ 邻 里 守

望·幸福过年”为主题，发动街道各党组

织和广大党员开展“党员联户”活动，组

织机关干部迅速下沉 20 个村（社区），带

动广大村（居）民积极行动起来，围绕药

品共享、环境共创、平安共建三方面开展

主题活动。

为让全县人民过上一个平安、健康、

幸福的元旦、春节，永兴县开展“邻里守

望·幸福过年”暖心行动，开启“药品共享”

模式。在村社区搭建畅通渠道，倡导邻里

药品互助共享，为需要的人送去冬日里的

温暖。该县还组建新冠病毒感染疫情防控

心理疏导服务队，针对医务人员和被救治

人员等重点人群，开展心理疏导，维护医

务人员和被救治人员心理健康；依托县慈

善总会、县红十字会平台接收并使用社会

捐赠资金，慰问一线防疫医务工作人员；

启动疫情防控志愿服务活动，开展志愿服

务活动；设立 22 个点免费为特殊群体供

药；启用“康复之家”，可提供 128 张床位。

为缓解市民购药难，该县推行平价药

品供应，主要是针对有发热症状的群众，

进行限量购买。目前，永兴县首批 1.5 万余

份“健康防疫包”，已相继由 16 个乡镇街

道分发到 242 村（社区）；再由网格员根据

名单，将防疫包逐一送到每一位发放对象

家中，有效解决了群众的用药需求。

湖南日报 1月 2日讯（全媒体记者 王晗）记者近日获

悉，2022 年长沙市 GDP 预计增长 4.8%，位居全国万亿城市

前列；规模工业增加值增长 8.5%，位列中部第一、全国前列；

地方一般公共预算收入突破 1200 亿元，经济发展呈现稳中

有进的良好态势。

2022 年，面对经济下行压力、疫情多轮冲击、高温干旱

天气等诸多挑战，长沙市坚决落实“疫情要防住、经济要稳

住、发展要安全”的要求，奋力实施“强省会”战略，经济增

长、“三个高地”建设、城乡建设、民生福祉改善等各项工作

取得丰硕成果和显著成效。

据介绍，长沙以先进制造为主攻方向，新一代自主安全

计算系统产业集群成功晋升国家级先进制造业集群，成为

全球第二个拥有 5 家以上世界工程机械 50 强企业的城市；

以科技创新为战略支撑，攻克“卡脖子”技术 20 多项，突破关

键核心技术 200 多项，创新能力连续 3 年位居国家创新型城

市第八；以改革开放为关键一招，湖南湘江新区、自贸区长

沙片区管理体制优化积极推进，上市企业达 84 家、稳居中部

首位，外贸增速在“万亿俱乐部”城市居首位，实际使用外

资、对外实际投资均居中部省会城市第一。

长沙2022年GDP
预计增长4.8%

居全国万亿城市前列

212个家庭医生团队服务基层

1.5万余份“健康防疫包”发放到村

湘江新区

永兴县

▲ ▲（上接1版）

2022 年，岳阳 53 个省重点建设项目超额

完成年度任务，投资率高于全省平均水平 7.4

个百分点，位居全省第一。

产业建设加力提效，铸就高质量发展的

强大引擎。

岳阳市委书记曹普华表示，岳阳坚持项

目为王，发挥己内酰胺等重大旗舰项目带动

作用，全面深化“五好”园区创建，做大做强

石油化工、装备制造等七大千亿产业和“12+1”

优势产业链，加快建成中部地区先进制造业

聚集区，提升投融资的导向性、精准性与实

效性，全面巩固全省第二经济强市地位。

创新引领，激发动力源

走进湖南复星合力新材料有限公司生

产车间，一盘盘钢筋通过自动上料机“走”上

生产线，经过轧制、热处理等工序，具有抗拉

强度、屈服强度高和绿色节能等特点的钢筋

成品新鲜出炉。

这是复星合力新材料的创新成果之一，

该公司拥有 100 多项专利，生产集成技术国

际领先。

填补国内空白，研发的冶金电磁搅拌成

套 系 统 ，为 我 国 冶 金 行 业 提 供 重 要 科 技 支

撑，这是湖南中科电气做出的贡献。

在药物研发领域，独家专利产品复方锌

铁钙口服溶液市场占有率达 80%以上，这是

“岳阳新华达”书写的传奇。

创新引领，发展动能澎湃！

围绕打造具有核心竞争力的科技创新

高地，岳阳奋力抢占产业、技术、人才、平台

“四个制高点”。

洞庭实验室落户岳阳；湘江实验室首个

市州区域创新中心授牌；岳麓山种业创新中

心第一个区域中心挂牌，成立洞庭湖区域中

心；加强与芙蓉实验室合作……

湖南多个重点实验室集聚岳阳，为创新

发展插上腾飞之翼。

备受关注的洞庭实验室，将围绕营养与

健康，集聚全省食品领域、优势科技与产业资

源，着力打造食品产业链科技创新和人才聚

集型高地，推动食品产业高质量跨越式发展。

岳阳千亿食品加工产业链，充满想象空

间。

聚焦打造高质量发展增长极，岳阳创新

生态不断优化、创新载体加速布局、创新主

体日益壮大、创新人才加速集聚、创新能力

持续增强。

科技研发投入强度提升至 2.23%；省级高

新产业园区 8 个，居全省第一；入库科技型中

小企业 1169 家、高新技术企业 767 家；2022 年

前 3 季度实现高新技术企业增加值 822.94 亿

元，增速 19.04%，排 A类地区第一……系列“硬

核数据”，筑牢岳阳科技创新的强大“底座”。

“科技创新是引领高质量发展的第一动

力，源源不断地为岳阳打造高质量发展增长

极蓄势赋能。”岳阳市委副书记、市长李挚表

示，岳阳 2022 年经济运行“稳”是鲜明基调，

“进”是昂扬旋律，高质量发展坚定有力，中

国式现代化岳阳画卷徐徐铺展。

消费升级，点燃烟火气

2022 年 8 月 5 日，首届湖南·岳阳洞庭渔

火 季 开 幕 ，20 万 游 客 摩 肩 接 踵 汇 聚 洞 庭 南

路，让人直呼“重新认识了岳阳”“烟火气真

美好”。

通过举办非遗展演、美食节、摄影大赛、

纪念《岳阳楼记》诞生 976 周年等活动，洞庭

渔火季深挖岳阳“名楼”资源，深耕岳阳“江

湖”文章，打造“大江大湖大岳阳”文旅 IP，成

为文化旅游新热点。

迄今，洞庭渔火季已组织专题活动 15场，

参展企业千余家，参与游客 435 万人次，网络

宣传流量 5 亿次，拉动消费 100 多亿元。

稳住经济大盘，必须着力稳住消费基本

盘。

岳阳始终把恢复和扩大消费摆在优先

位置，兴业态、聚人气、激活力。

围绕热点消费领域，举办房交会、汽车

展、购物节、美食季等节会活动，抓实“巴陵

消费券”免费发放，闹热经济、带动增长。

岳阳打出一套力度大、举措实、含金量

高的财政政策“组合拳”，让惠企政策红利精

准“滴灌”市场主体，优化消费环境，释放消

费潜能。

办一次会，兴一座城。岳阳深耕节会经

济，2022 年举办大型文旅会展活动 30 余个，

第 十 四 届 省 运 会 、岳 阳 市 首 届 旅 游 发 展 大

会、岳阳·君山最美长江岸线马拉松赛、左宗

棠诞辰 210 周年系列活动轮番上演，让岳阳

成为人们向往的“诗和远方”。

2022 年，岳阳捷报频传，捧得一个又一

个“金字招牌”——岳阳洞庭湖旅游度假区

获评国家级旅游度假区；岳阳楼旅游区成功

创建国家级夜间文化和旅游消费集聚区；君

山区江豚湾景区、岳阳县大云山旅游景区拟

确定为 4A 级景区……

文旅融合，消费升级，为岳阳打造高质

量发展增长极注入强大合力。

消费，驱动经济增长，关联人民群众对

美 好 生 活 的 向 往 。岳 阳 市 发 改 委 主 任 林 军

华说，岳阳扩大消费和有效投资空间大、后

劲足，该市将从供需两侧协同发力，持续挖

掘 释 放 内 需 潜 能 ，为 经 济 稳 中 提 质 注 入 更

多动能。

湖南日报 1月 2日讯（全媒体记者 张咪 通讯员 黎玲

刘笑贝）2022 年 12 月 30 日，2022 年株洲市项目建设“百日攻

坚”行动重大项目开竣工活动举行，76 个项目集中开竣工，

总投资 306.9 亿元。

此次活动中，开工项目 11 个，总投资 59.7 亿元；竣工项

目 65 个，完成总投资 247.2 亿元。其中，投资 5 亿元以上项目

22 个，1 至 5 亿元项目 41 个，1 亿元以下项目 13 个。

位于株洲经开区的国创越摩先进封装项目竣工，总投

资约 26.8 亿元。项目投产后，可实现 5G 滤波器国产化封测

产线“零”的突破，同时依托领先的晶圆级封装和系统级封

装服务，吸引优质上下游企业集聚株洲。

位于炎陵高新技术产业开发区的龙翔钽铌项目一期竣

工，总投资约 6 亿元。该项目分二期建设，年产 500 吨钽铌材

料及制品深加工生产线，建成投产后年营业收入达 2 亿元

以上，年税收超 1000 万元。

株洲76个项目集中开竣工

湖南日报1月2日讯（全媒体记者 王晗 通讯员 王婧菲）

湘江智能网联产业园建设取得阶段性成果。2022 年 12 月 28

日，随着最后一方混凝土浇筑到位，湘江智能网联产业园孵

化基地一期工程正式封顶，为 2023 年 12 月项目交付入驻奠

定坚实基础。

湘江智能网联产业园是我省重点建设项目。项目以“中

国智联高地、湘江绿智新城”为愿景，以“双新”（新基建、新

产业）“双融”（产城融合、长株潭融城）为特色，聚焦智能网

联主导产业及相关细分赛道，建设国家级车联网先导区、国

家“双智试点”、“智能网联汽车准入和上路通行试点”、湖南

湘江新区智能网联汽车创新应用示范区载体。目前，已吸引

百度、中汽研、舍弗勒等一批龙头企业入驻，形成良好的智

能网联产业生态。

“此次封顶的产业园孵化基地一期项目占地约 35 亩，建

筑面积约 6.5 万平方米（含地下室），总投资约 4.8 亿元。”湘

江智能公司董事、总经理姚广介绍，开工以来，湘江智能始

终坚持高站位谋划、高标准建设、高质量管理，参建各方克

服种种困难，严格保安全、保质量、保进度。

据悉，下阶段湘江智能将按照“新基建聚集产业、建场景培

育产业、搭平台服务产业”的思路，以“产业项目引领、生态环境

配套”为抓手，打造“科、产、城、人”一体化融合发展示范园区。

湘江智能网联产业园
建设步履铿锵

孵化基地一期工程封顶，将于
2023年底交付入驻

冲刺“开门红”
1月 2日，新田县工业园区湖南德力重工有

限公司，工人在生产挖掘机。新年伊始，该公司开

足马力加紧生产，全力冲刺新年“开门红”。

刘贵雄 陈祉凝 摄影报道
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零陵区

湖南日报1月2日讯（全媒体记者 蔡矜宜）

2022 年 12 月 31 日 ，“ 重 走 红 军 路 永 远 跟 党

走”红色文化徒步毅行活动在郴州苏仙区革

命 烈 士 纪 念 馆 鸣 枪 开 走 ，近 500 名 徒 步 爱 好

者参加。

本次徒步从苏仙区良田镇出发到苏仙区

坳 上 镇 苏 龙 村 ，全 程 15 公 里 。选 手 们 沿 着 革

命先烈当年的足迹徒步前行 ，在健身中重温

当年革命先烈浴血奋战、前仆后继的斗争精

神。

本次活动由省财政厅、省体育局指导，郴

州市文化旅游广电体育局、苏仙区人民政府主

办。旨在进一步响应建设“体育强区”的号召，

引导广大群众参与体育健身活动，提高人民身

体素质水平。

近500名徒步爱好者
在苏仙“重走红军路”


