
攸县石山书院。 蔡晓雅 摄

2014 年，在攸县文化园中轴线北端，新

建成了一座石山书院。石山书院与光石山

书院一字之别，荏苒的却是悠悠一千三百

年。这虽然不是光石山书院本来的模样，但

基本涵盖了早期书院的功能布局。

隋唐时期，结束长期分裂战乱后，以科

举制结束了士族垄断，整个社会焕发着渴

望知识与人才迸发的勃勃朝气。以文弘教、

以书聚人的书院随之兴起。当时的书院，以

藏书为基础，以读书为主体，同时兼有切磋

研究的功能。

安史之乱后，中原饱经战乱，文化名流

纷纷踏进三湘大地。公元 769 年 3 月的一个

清晨，经历安史之乱的杜甫，穿过烟波浩渺

的洞庭湖，来到衡山县城。受邀参观当地书

院后，颠沛乱世中安静读书的场景，让他心

醉不已，写下“衡山虽小邑，首唱恢大义”的

诗句。对这里引领风尚、弘扬大义，充满着

期许。

书院之长，称之为山长，源自唐代对山

居讲学者的敬称。书院选址常以名山为首

选。位于衡山西麓烟霞峰下的邺侯书院，因

唐代名相李泌隐居而修建，开创了书院儒

佛道交流对谈的先河。邺侯书院的藏书均

以“悬牙签”方式进行分类标注，并向大众

开放。这是目前所知最早的公共图书馆之

一，其图书分类方式沿用至今，“邺架”也成

为藏书的别名。

不拘泥一派，不固守一端，成为湖南书

院为这方水土奠定的精神文脉，也为中华

文化注入了广纳开放和自我调适的风范。

据统计，唐代书院约 49 所，而当时文化

相对落后的湖南就有 8 所，占全国的六分之

一，成为全国文教胜地。

湘 江 西 岸 ，临 橘 子 洲 头 ，长 沙 岳 麓 书

院，掩隐于一片青翠中。北宋开宝九年，公

元 976 年。潭州知州朱洞，在五代二僧办学

的基础上，创立了岳麓书院。二十年后，潭

州知州李允则希望能解决书院因人而兴、

因人而废的困境，决定在教学、藏书、供祀

三大基本功能之外，创造性地增加了学田。

让田租源源不绝地为书院提供办学、维修

的经费。岳麓书院开创的四大规制，已经类

似现代大学的教学楼、宿舍、礼堂、图书馆、

校史馆和基金会等，成为全国书院争相模

仿的范式。

北宋大中祥符八年，公元 1015 年，宋真

宗召见岳麓书院山长周式，御笔赐书“岳麓

书院”匾额。此时的湖湘书院，也迎来了大

爆发。

宋代以文治国，强化科举取士，但其早

期只有百分之五左右的州县设置了官学，

远远不能满足读书人的需求。所以官方把

这个已经有了教育教学功能的书院，抓了

几个典型进行表彰。

风 尚 之 下 ，野 火 燎 原 。湖 湘 的 大 族 宗

亲、乡土士绅以及主政官员纷纷力倡文教、

兴盛书院。衡山赵抃书院、永兴湖南书院、

湘阴笙竹书院等一大批书院，如雨后春笋

般，密集地生长在湖湘大地上。

除形式上奠定中国书院的规制之外，

湖湘书院还在为谁培养人、培养什么人、

怎样培养人这个核心方面 ，开全国之先

河。

汉末以后，儒家思想逐渐失去了它的

权威性和凝聚力，到了隋唐时期，佛教、道

教盛行，价值观处在散乱状态，整个社会

需要有新的思想体系来凝聚人心，形成共

识。儒生们感叹，如果没有一个新的思想

创造，整个社会会陷入万古长夜之中。率

先擂响鼓声的，便是湖南道县人周敦颐。

周敦颐和其弟子所开创的新儒学，弥

补了原始儒学缺乏内心慰藉、人生关怀和

终极追问的缺憾，因强调道统和天理，人

们习惯称之为“道学”或“理学”。自此，中

国思想史进入了新的阶段。

当周敦颐的再传弟子胡安国踏进湖

湘大地时，北宋已经变成了南宋。让胡安

国痛心的是，“靖康之变”时，以科举和高

官为目的的太学生，居然大多趋附于南下

掠夺的金兵。

隐居于湖南的胡安国，在乱世的颠沛

中苦苦寻觅着能重新支撑起人们信念与

筋骨的精神力量。31 年间，胡安国、胡宏父

子开创了在全国影响巨大的“湖湘学派”，

其沉淀的专务自强的精神品格，甚至深刻

影响了此后中国的发展道路。

在岳麓书院讲堂中的屏风上，至今镶

嵌着张栻撰写的《岳麓书院记》，其中有一

段话 ，凝结着张栻为书院奠定的教学宗

旨：书院不仅仅是为了科举利禄和雕琢文

辞，是要培养真正的人才，以传道济民。

张栻作为湖湘学派的集大成者，相比

其他学派，更强调血性担当和经世致用，

跟现实生活结合得更紧，也更加注重社会

责任。张栻本人就根据北伐需要，让书院

学子“晓畅军务”。他还与受邀前来的闽学

代表朱熹在岳麓书院会见。这次被后世称

为“朱张会讲”的会见，开创了不同派别之

间进行学术对话的先河，也由此夯实了湖

湘文化“不囿门户”“兼容并蓄”的精神基

因。张栻常常以此勉励岳麓诸生，要成为

真正有气节的国之栋梁，而不是趋炎附势

之辈。书院，也从授业向传道转变。

张栻逝世后，朱熹为书院制定了第一

份学规，其中一句是“博学之，审问之，慎

思之，明辨之，笃行之。”成为全国书院学

子广为流传的为学修身之道。

朱 熹 认 为 书 院 教 学 的 核 心 ，是 讲 明

“义理”以修身，然后推己及人，而不是为

了“钓声名、取利禄”，与张栻“传道济民”

的理念相呼应。这也成为岳麓书院始终坚

守的传统，被后人称之为“朱张学统”。

“举止整齐严肃”“服食宜从俭素”“通

晓时务物理”，这些朗朗上口的学规，提倡

严肃的人生态度、勤俭的生活习惯，培养社

会所需的“时务”人才，被学子们随时默诵，

成为岳麓书院一以贯之的宝贵学风，既是

张栻传道济民、经世致用教学精神的延续，

也是人才勃发的内在源流。

在 张 栻 的 努 力 下 ，一 个 学 术 思 想 相

近、影响巨大且勇于践行的理学群体形成

了，他们被统称为“岳麓诸儒”。在湖南业

已形成了潭州岳麓、衡州石鼓、道州濂溪、

靖州鹤山等全国知名的理学中心。其中的

靖州是少数民族同胞聚居区 。公元 1225

年，宋末著名理学家魏了翁贬居于此，创

立了当地最早的书院——鹤山书院。鹤山

等书院，成为推动各民族同胞接受儒学教

育、增进相互理解的重要载体。湖南人也

以更加清晰的文化自觉和精神特质，直面

挑战。

公元 1275 年，当再一次面临国家危亡

之时，岳麓等书院师生，这群从未拿过兵

器的儒生 ，顽强抵抗强悍元军达三月之

久，大多牺牲。后人赞道：南轩先生（张栻）

岳麓之教，身后不衰！从此，在国家危难之

时，书生带兵、书生救国，成了湖湘地区引

以为傲的文化传统。

滕飞

书香氤氲，院中春秋。书院，历经 1300年

的发展，到清代末年，遍布除西藏以外的全

国所有省区，是我国古代思想研究创造、文

化传播普及最广泛和最重要的机构。

公元 718 年，唐玄宗创立丽正书院，以

整理内府典籍，这是书院首次出现在官方

记载中。而位于湖南攸县境内的光石山书

院，却是有据可查的中国最早的书院，且早

于丽正。

湖南书院发展之早、名声之大、数量之

多、普及之广，学术、人才之盛，居各朝前列，

为士林所公认。宋代四大书院中，湖南的岳

麓书院、石鼓书院均位列其中。天下名院，半

属湖湘。湖南书院不仅以历史上共有 531 所

的数量高居全国前列，还形成“学术源流之

胜，未有出湖湘之右”的学术成就，不断开全

国风气之先、引时代际变之烈，其积淀的精

神品格，润泽湖湘，激荡华夏。

在漫长的岁月里，湖湘书院承载着延

绵不绝的精神要义和文化根脉，穿越千年，

烛照未来。

生 长1.

弘 道2.
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潘文

每 次 去 小 河 ，我 都 很 兴 奋 。如 今 的 小 河 ，向

人们展现的是一幅幅充满活力的乡村振兴新画

卷。

小河是偏僻山区，我在那儿长大。十年前的

小河，虽是世外桃源，但信息不通，交通不便，终

究与外界隔绝。年轻一代读书、打工、外嫁，慢慢

离 开 家 乡 ，只 留 有 老 人 和 孩 子 的 乡 村 变 得 格 外

清 寂 。小 河 乡 的 很 多 村 ，乌 石 、皇 碑 都 曾 是 省 级

贫困村。

我喜欢山村田野。在城市生活的人，就像停

靠在港口的船舶，表面繁荣而内心孤立。但在乡

野 ，他 们 就 像 天 上 的 鹰 ，看 似 孤 独 ，实 则 自 由 洒

脱 。小 河 人 也 知 道 这 样 。他 们 爱 家 乡 ，不 愿 背 井

离乡，但终抵不住生活的柴米油盐，拗不过命运

安排的生活轨迹。他们辗转于各城市，从一个街

角 到 另 一 个 街 角 ，艰 难 创 业 。他 们 想 回 家 ，但 又

不敢。他们不知道该如何面对生活的困窘。

忽然有一天，亮锃锃的油砂路从高速路口一

直钻到了山沟沟里，去往小河的车多起来了。扶

贫干部来了，乡干部和村干部也在村里转着，苦

思冥想着。

在小河，最富有的就是美得让人窒息的原乡

之 景 。村 民 守 着 山 乡 的 秀 雅 和 拙 朴 ，自 然 与 纯

真 ，过 着 自 给 自 足 的 惬 意 生 活 ，日 复 一 日 。山 村

有山村的过法，但终究要跟上时代的步伐。更或

许，还能寻找出更有特色和意义的活法呢？

于 是 ，栽 种 百 合 、葵 花 ，吸 引 城 里 人 来 乡 村

赏 花 ；种 植 蔬 果 ，让 外 面 的 人 来 体 验 采 摘 ；打 造

红色旧址、活字印刷非遗馆、鱼鳞坝、云上小店、

艺 术 街 、星 河 天 文 台 、清 溪 山 房 …… 这 些 年 来 ，

一个个旅游打卡地，如同璀璨的珍珠，在青山碧

水 间 熠 熠 生 辉 。种 粮 ，喂 养 鸭 和 黑 山 羊 ，培 养 画

师……小河的农民手里有了实实在在的、足以支

撑他们美好日子的能力和技术。

我们在青山绿水间行走，如画般的景致让人

目 不 暇 接 。弯 弯 绕 绕 的 油 砂 路 时 而 进 入 郁 郁 葱

葱的树林，时而又从山坡上窜了出来，游弋于宽

阔 的 田 垄 间 ，偶 尔 它 还 要 到 清 澈 的 溪 河 边 溜 达

一会儿。我们跟随着它，任它弯来绕去。

沿路村民的庭院，也成了独特的风景。栋栋

楼房美丽雅致，屋里屋外拾掇得干干净净。老人

在院子里晒太阳，小孩追追跑跑，一切都安然闲

适。在另一个村，我们被一户带小庭院的房子吸

引 着 。房 屋 不 大 ，土 砖 砌 的 墙 ，竹 片 围 成 的 栅 栏

上 爬 满 了 牵 牛 花 。栅 栏 围 着 的 小 院 摆 满 了 花 花

草草，玫红的三角梅在墙角开得热热闹闹。

新河村的村干部告诉我们，这是前几年才脱

贫的王林家。这户人家十多年前还是一贫如洗，

父亲生病在床，母亲有腿疾。几亩薄田难以养家

糊口，高额的医药费总是让他捉襟见肘。山清水

秀 的 家 乡 没 有 能 够 让 王 林 过 上 安 心 的 日 子 。后

来，扶贫干部来了。他们给王林送来小鸭和养鸭

技术。几年的功夫，勤奋的王林打出了属于自己

的一片天地。

对美好生活如此向往的，又何尝只是养鸭能

手 ？小 河 乡 的 干 部 告 诉 我 们 ，这 十 年 来 ，小 河 的

人 们 渐 渐 有 了 双 艺 术 翅 膀 ，他 们 也 梦 想 着 遨 游

艺术的殿堂。

小河有很多画室，有很多农民画师，早些年

我便知道。在这十年里，小河乡整合产业扶贫资

金 ，吸 引 文 化 商 客 ，把 农 民 画 的 项 目 引 进 来 。画

室，留住了很多外出打工的人——在家门口，他

们就能有一份稳稳当当的工作。这个画室，带动

了 42 户建档立卡贫困户脱贫。

刚开始，他们更多是把画画当成养家糊口的

生计。但是几年来，很多画师把自己的心也投进

去 了 。画 画 成 为 了 他 们 精 神 生 活 必 不 可 少 的 一

部分，成了他们的寄托和生活的方向。

我们去的画室，在油砂路蜿蜒到森林深处的

一 个 休 憩 点 。既 是 去 画 室 ，也 是 行 于 画 廊 之 间 。

那些画师，正心无旁骛地泼墨挥毫。他们的眼里

闪烁着光芒，那正是内心充盈的一种折射。

我们这十年
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小河蝶变

清代对书院管理彻底官化，经费、

师资都有了充足保证。省会书院、府级

书院、县级书院，各级官办书院的山长

都由各级行政长官礼聘，主政官员也常

常按晚辈学生的礼节对待山长，以表明

对于书院的敬意。此时的湖湘书院，已

经在全国乃至整个东亚、东南亚地区成

为公认的榜样。

清初因为大兴“文字狱”等原因，学

者们纷纷钻进故纸堆里，以考据为主的

“汉学”兴盛起来，提倡论断学问皆有根

据来源，而提倡“内圣外王”的“宋学”衰

落下来。

在 这 个 大 背 景 下 ，到 了 清 代 中 晚

期，一直坚持兼容并蓄和经世致用传统

的湖湘书院，迅速展现出卓然不群的姿

态来。

在岳麓书院的正门，有一副全国闻

名、充满豪气的对联：惟楚有材，于斯为

盛！此联诞生于 1812 年，由山长袁名曜

和学生张中阶联袂完成。

那一年，魏源 19 岁。进入岳麓书院

学 习 ，是 魏 源 人 生 的 一 个 重 大 的 转 折

点。受岳麓书院严谨治学、经世致用的学

风影响，魏源从一介书生，开始成长为一

位思想家、政治家。后来，受同样肄业于

岳麓书院的贺长龄委托，魏源编选了一

套收集清代以来关于政事、文教、刑律、

经济、军事等领域实用文章的《皇朝经世

文编》，开启了近代经世致用的思潮，那

句“师夷长技以制夷”的著名口号，更是

湖湘书院经世理念的直接体现。

就在魏源入读岳麓书院的同一年，

胡林翼、左宗棠出生，曾国藩刚满周岁。

清代中兴四大名臣中，曾国藩、胡林翼受

业于岳麓书院，左宗棠肄业于城南书院，

彭玉麟肄业于石鼓书院。这一群书生，全

部成为了湘军的领袖，并在与太平军的

对抗中赢得胜利后，开始从传统“内圣外

王”转而追求国家富强，创造了“晚清中

兴”的局面，也开启了民族工业的大门。

经过陶澍、贺长龄、魏源等人的提

倡，经过曾国藩、左宗棠、彭玉麟、胡林

翼等人的弘扬，面对内忧外患，湖湘文

化迸发出了惊人的力量，正如谭嗣同写

道 ，“ 万 物 昭 苏 天 地 曙 ，要 凭 南 岳 一 声

雷。”现代著名史地学者谭其骧曾总结

道，“清季以来，湖南人才辈出，功业之

盛，举世无出其右。”

在岳麓书院挂出“惟楚有材、于斯

为盛”对联的一百年后，陈独秀在 1920

年时写过一篇文章，名叫《欢迎湖南人

底精神》。文章中说，明末清初的时候，

王船山先生何等的艰苦奋斗的学者精

神 ；在 晚 清 的 时 候 ，近 代 的 时 候 ，曾 国

藩、罗泽南扎硬寨打死仗的何等的书生

精神；辛亥革命时期的黄兴、蔡锷，那种

知识型的军人的坚韧不拔的精神。他概

括，所谓湖南人底精神就是奋斗精神，

就是桥梁精神。当年王夫之、魏源、曾国

藩这些人，他们的事业是“造桥”。他认

为 ，当 时 国 家 正 又 处 于 巨 大 的 苦 难 之

中，所以“欢迎湖南人底精神”，来造出

更大更精美的桥。

从唐代杜甫的“首唱恢大义”，到清

代“天下不可一日无湖南”，经过书院熏

陶的湖湘子弟们，迸发出拼尽一切也要

为国家闯出一条血路来的血性担当，以

及除非“湖南人尽死”，也要拯救国家命

运的赤诚信仰。湖湘书院不仅深度参与

了中国思想变迁中的每一个关口，而且

都发挥着重要的引领、推动和示范作用。

绽 放3.
1901 年 9 月 14 日，一道从朝廷发布

的上谕，迅速传遍全国。

从这一天开始，全国书院将陆续改

为大、中、小三级的新式学堂。这意味着

延续一千多年的古老书院，将从此成为

历史。

1910 年秋，17 岁的毛泽东离开韶山

冲的家，前往五十里外的湘乡东山学校

求学。此时的东山学校，因九年前的那场

改制，而从传统的东山书院蜕变为远近闻

名的新式学校，开办了算学、格致、方言、

商 务 等 课 程 。这 让 渴 望 新 知 的 毛 泽 东 ，

心向往之。

“公诚勤俭”，是东山学校的校训，这

也成为毛泽东坚持一生的品格。大道之

行，天下为公。1936 年，毛泽东在陕北向

美国记者斯诺介绍东山学校时说道：“在

这所新学堂里，我能够学到自然科学和

西学的新学科”，后来他又感慨道：“我进

不了东山学校，也到不了长沙城，只怕出

不了韶山冲呢！”

在这位革命伟人心中，东山学校，正

是他迈向新世界的第一步。面对时代新

风，书院并未被岁月所掩埋，而是带着千

年沉积的厚重和底蕴，自我变革，重获新

生。

在千年大变局的际会里，书院一次

次参与到推动中国进步的历程中，成为

酝酿和传播先进思想的沃土。

当湖湘书院与时代的风云激荡和革

命的波澜壮阔相遇，在民族复兴的宏阔

伟业中，承载着悠远文脉的书香与筋骨，

肩负起马克思主义基本原理同中国具体

实际相结合、同中华优秀传统文化相结

合 的 使 命 ，又 与 新 时 代 的 中 国 一 起 ，澎

湃，奔流！

薪 传4.


