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对于许多游客来说，“苗寨”早已作
为一个形容化了的词被植入在脑海。

寻着湘西州的版图，更多游客发现，
吉首至古丈那段细密的时空皱纹、那铺天
盖地的茶叶芳芳，那文化气魄，是年复一
年舒缓、张扬的存在。原生态的自然美丽
和文化传承，是古丈翁草、墨戎、夯吾和中
寨留给游客最珍贵的礼物。

金秋时节，古丈的苗寨几乎包容了
自然界所有的色彩，让世人惊叹叫绝，
有时更像是一组生命的标本，表现出苗
家儿女历数千年仍然如此深沉、淳朴、
鲜活……

陈金秀是龙鼻嘴村的脱贫户，一家 6
口，家里老人残疾，丈夫多病。以前，一
家的生计靠她赶集卖点酸菜等维持，能
混个温饱就不错了。自从村里办起旅游
公司，打造墨戎苗寨，她将房子租给旅游
公司做茶室，每年有 3000元租金，年底还
有 1000 元分红。她在家里给游客泡茶，

每月有 1500 元左右收入。闲暇时，她就
做直播展示苗族文化，并在家门口摆摊
卖苗服、土特产，日子越过越好。

“真没想到，生活了几十年的老苗
寨，居然变成了旅游景点，在家就能把钱
挣，这真的是个‘神话’。”陈金秀笑着说。

2017 年 底 ，龙 鼻 嘴 村 成 功 脱 贫 摘
帽。通过发展乡村旅游，墨戎苗寨为村
民开拓餐饮、演艺、安保、销售、保洁等
服务就业岗位近千个，先后被评为“中
国传统村落”“中国少数民族特色村寨”

“湖南省特色旅游名村”“中国美丽休闲
乡村”等。2019 年，墨戎苗寨接待游客
达 120 万人次，旅游创收达 1.5 亿元。

围绕青山绿茶成立合作社，紧邻龙
鼻嘴村的牛角山村从 2009年开始发展乡
村旅游，以茶促旅、茶旅融合，先后打造
出夯吾苗寨、夯吾戎寨景点。苗寨的长
龙宴厅，是苗族餐饮非遗文化展示体验
厅，可供 800余人同时就餐。为了带动百

姓致富，村里特意为村民打造“边边场”，
设立近百个免费门面摊位，供村民经营。

村里的旅游公司租用村民的闲置
房屋打造“情景”，并让村民以旅游公司
员工身份在“自己家里”上班。“这既可
实现村级集体经济、旅游公司、村民利
益联结，你中有我、我中有你，提升村民
幸福感、获得感，又能让景区景点更接
地气，更有‘烟火味’，让茶旅融合更有
底气。”十三届全国人大代表、古丈县默
戎镇牛角山村党总支书记、村委会主任
龙献文说。

中寨村党支部书记龙明良介绍，中
寨村辖鬼溪、己戎、老寨、中寨 4 个自然
寨，7 个村民小组共 315 户 1230 人，是第
四批“中国传统村落”、第三批“中国少
数民族特色村寨”，村里有鬼溪十里峡

谷、岩槽河水库等景点。
中寨村充分依托独特生态资源，抢抓

湘西州大力发展乡村游的机遇，在州人大
常委会等单位的支持下，立足村情实际，
依托鬼溪秘境旅游公司，以老寨自然寨为
核心，确立中寨村“一带一路两线”标杆
区，打造特色旅游线路。2021年，共接待
游客近 20 万人次，实现营业收入 120 余
万；2022年，截至 9月底，共接待游客近 20
万人次，实现营业收入130余万。同时，为
村民创造创业就业发展平台，100余人实
现家门口就业。

“‘白叶 1 号’是咱们翁草村的福星。
2018 年‘白叶一号’成功落户后，翁草村
就进入了高速发展时期，引水、修路、电
力改造、环境美化等，让这个古村落发生
了翻天覆地的变化。”翁草村村委委员石
泽辉介绍说。村里很快建起茶叶加工
厂，打造“茶叶培训基地”“党恩感恩基
地”“茶旅结合示范基地”等，产业前景大
好，村民致富信心大振。

湖南电视台《向往的生活》节目播
出后，全国各地游客纷至沓来。全村当
年旅游毛收入达到 15 万多元，农家乐、
烧烤、水果摊等新业态发展起来，为村
民提供了就业岗位 40 多个。

村民石锦昌感慨地说：“结束在外
漂泊的日子，回乡办农家乐、开酒坊，一
家人在一起，见证家乡一天天变好，也
是我们‘打工人’最向往的生活。”

从古丈的这片苗寨群落去坐龙峡，
去红石林，去高望界，去栖凤湖；去王村

（芙 蓉 镇），去 猛 洞 河 ，去 老 司 城 ，去 里
耶，上八面山；去乾州古城，去凤凰，去
十八洞村—矮寨大桥—德夯大峡谷，历
史的，地理的，民族的，文化的，只需要
从这里走进去，再走出来，就会有一个
全新的收获，那一定是“向往的生活”。

小苗寨撑起旅游大产业
——湘西州古丈县夯吾、墨戎、中寨、翁草村发展文旅产业走笔

李寒露 刘小军 张棋铭 杨 甜

2022年 7月 6日，湘西土家族苗族自治州召开首届旅游发展大会。大会以“新时代红色地标·武陵山旅游高地”为主题，坚持

“立标打样、以会兴城”“一地举办、全州联动”，各项系列活动生动展示了湘西山水之美、人文之美、生活之美、时代之美，掀起了

湘西旅游发展的新高潮，拓宽了全域旅游推进的新思路，增强了旅游提质增效的新动能，实现了开放合作方式的新突破。

在这次大会上，湘西州发布的“六大最美旅游线路”及“特色微游产品”，古丈县默戎镇翁草村、墨戎苗寨（龙鼻嘴村）、夯吾苗

寨（牛角山村）和中寨村，分别入选“经典湘西游”“茶旅农旅游”“传统村落游”线路。小苗寨撑起旅游大产业。位于张家界至凤

凰古城黄金旅游线中间位置，古丈县南部的这片苗寨群落，近年来通过文旅、茶旅、农旅深度融合发展，走出了乡村振兴新路子。

茶乡古丈，抬头是蓝天白云，低头是
翠绿森林，看见的是古朴苗寨，听见的是
悠扬苗歌，品味的是香醇好茶。古丈是
宜居宜游的胜地，是名优绿茶的产地，是
民俗文化的体验地。

武陵山脉腹地的古丈，恰好处在北
纬 28°到北纬 30°之间的万山丛中，境
内山峦起伏，地貌景观多变，集岩溶景观
之大全，有令人赞不绝口的坐龙峡、红石
林景观；这里自然净化条件优越，雨量充
沛，常年云雾缭绕，小河、溪沟众多。千
山万壑间星罗棋布的茶园，犹如水天一
色、碧波万顷、气象万千的绿色海洋。

古丈县历史悠久，人文古迹众多。
“白鹤湾古墓群”“土司王碗葬”“下溪州
铜柱”“下溪州古城”等，是研究、寻访几
千年人类历史的大课堂；居住其间的土
家族、苗族人民有着特有的民族语言、宗
教礼仪、婚丧习俗，以及丰富多彩的民间
歌谣、舞蹈等，具有浓郁的少数民族特
色。

默戎镇翁草村、墨戎苗寨、夯吾苗寨
和中寨村，位于古丈县城南部，处于张家
界至凤凰的“黄金通道”上。这里是典型
的高山峡谷区，无处不景，无景不奇。

翁草村，不仅因湖南卫视一期《向往
的生活》拍摄而“走出深闺”，更因 660 亩

“感恩茶”长成“致富茶”而声名大噪。青
山环抱中，是错落有致的吊脚楼，清澈见
底的小溪。大片黑瓦木墙的苗家村屋，
依山随势，层层叠叠地散落在山坡上。
溪流穿村而过、良田青翠欲滴，与蓝天、
群山、古树共成一画，正是《归园田居》中

“暧暧远人村，依依墟里烟”的风景。作
为 一 个 有 着 700 多 年 历 史 的 苗 族 聚 居
村，翁草村的苗族传统习俗保存完好，传
统木工建筑艺术、苗拳源远流长，村民平

时上山采茶、下山织绣，鼓舞相伴，口不
离曲，生活简单快乐。

来到中寨村，首先映入眼帘的是葱
茏绵延的群山，以及高山峡谷中的小桥、
流水、人家，一派田园风光。一栋栋苗族
建筑风格的木质民居背靠青山、面朝绿
水，亭台楼榭及古朴的苗家院落比比皆
是。中寨村拥有成片保存完好的苗族老
木屋，十里鬼溪峡谷内绿树、奇峰、飞瀑
交相辉映，有见血清、九头狮子草、斑叶
兰等珍稀植物组成的蛇药植物园等。沿
河两岸研学基地，三五成群的小朋友玩
得起劲；一声汽笛长鸣，游览观光小火车

“哐当哐当”进发，乘客飞舞着手中的小
红旗，与沿途绿水青山融为一体，自成一
道动态美景。

山高不觉远，浮云踩足边。夯吾苗
寨位于牛角山村，来到这里，目之所及，
郁郁葱葱。牛角山万亩生态有机茶园，
位于海拔 800 米至 1200 米之间。漫山遍
野的茶树，或是将山顶围成圆盘，或是
划出一段优美的曲线，随山势铺展
延伸。山脚下，正是夯吾苗寨，
一色的苗族青瓦木房，鳞次栉
比；依山而建，与大山连成一
片的吊脚楼，融合于周围山
水之间。

墨戎苗寨即龙鼻嘴村，
“墨戎”为苗语，意为“有龙的
地方”，处于古时南方长城
的起点喜鹊营。这里依山傍
水，景色迷人，是一个典型的以
苗族为主的少数民族聚居村。苗
族服饰银饰、苗族刺绣、苗族建筑、
苗歌、四方鼓、荡秋千、舞狮耍龙、上刀
梯下火海、巫傩绝技等文化艺术，体现了
苗族人热爱生活、富于创造的蓬勃精神

与浪漫情怀。
经过上千年的民族历史文化沉淀，

古丈翁草村、墨戎、夯吾和中寨更显得厚
重迷人，在云雾缭绕的大山深处、层层叠
叠的吊脚楼，蔓延在山坡上，如诗如画。
这一片让人好奇，引人探究，令人神往的
神秘之境，美得让人心动，却一度穷得让
人心痛。但是，“惟其艰难，才更显勇毅；
惟其笃行，才弥足珍贵。”贫穷有多沉重，
奇迹就有多震撼。

2013 年，精准扶贫号角吹响后，古
丈县从实际出发、因地制宜，充分利用县
里的山地特征及种茶历史，大力发展茶
产业，默戎镇成为“古丈毛尖”的重要产
区。同时，古丈县立足资源优势，将茶叶
产业与旅游、文化等产业相结合，坚持以
茶促旅、以旅带茶，加快推进茶旅一体化
发展，让这片苗寨的乡村旅游迅速走红，
当地群众的“钱袋子”越来越鼓。

湘西州人大常委会副主任、古丈
县委书记邓晓东介绍说，古丈县在脱
贫攻坚成果中推动乡村大振兴，在优
化产业结构中推动特色产业大发展，
在扩大有效投资中推动重点项目大建
设，坚持把旅游康养作为富民强县的
支柱产业来抓，启动了“旅游康养、现
代农业、新型工业‘三个百亿计划’”。

一片茶叶，打造乡村振兴的一个
产业；一个苗寨，打造宜居宜游的美丽
家园；一首山歌，保护和弘扬传统民族
文化；一面旗帜，把基层党建引领摆在
第一位。这是牛角山村的“四个一”乡
村振兴新画卷。

“初心绿，这是今年牛角山推出的
新口味、新鲜味，是古丈毛尖的千年文
化 和 技 艺 与 现 代 科 技 工 业 化 完 美 碰
撞。”古丈县牛角山茶业负责人龙玲芝
介绍说，牛角山村秉持“不忘初心，做
好一杯茶”，在传统产品的基础上，匠
心与科技创新融合，打造了以“初心·
牛角山”品牌命名的“新鲜一代”初心
绿茶、初心红茶两个系列。

牛 角 山 村 全 村 313 户 1306 人 ，人
均 7 亩茶，村里建有夯吾、戎吾两个苗
寨旅游景区，年游客上百万人次，全村
年总产值和营业销售额双双过亿元，
仅 固 定 岗 位 就 业 就 达 1300 余 人 。 目
前，牛角山村建成了年产 1000 吨茶叶
现代化生产线、5000 平方米厂房及配
套设施，开发古丈毛尖绿茶、红茶、黑
茶三大系列 68 个单品，取得了食品生
产许可证和茶叶出口自营权证，让科
技真正赋能茶产业，为消费者奉上一
杯“初心”茶。

龙献文告诉我们，村里实行旅游
绿色股份“月月红”，通过茶旅融合，村
民获得 12 个方面的增收。面对疫情带
来的压力，村里严防严控、恢复经济两
手 抓 、两 手 硬 ，促 产 业 、稳 企 业 、保 就
业。茶叶采收期，村里茶厂日夜收购
加工茶叶鲜叶，应采尽采，有采尽收，
村民收入不减反增；疫控暂歇期间，旅
游公司员工每人每月发放 600 元生活
费，复业返岗率 96%。

以产业融合发展、建设美丽乡村、
促进农民就业增收、满足居民休闲消
费需求为目标，龙鼻嘴村依托湘西墨
戎苗寨乡村游有限责任公司，积极转
变发展方式，继续擦亮“墨戎苗寨”乡
村民俗文化旅游品牌，在保障生态、文
化保护、文化传承、丰富生活、教育展
示、旅游观光、促进增收等方面发挥了
重要作用，有力地促进了乡村旅游产

业的发展。
通过多年的努力，龙鼻嘴村陆续

创建了种植、养殖、加工、销售、旅游服
务等经营实体 180 多家，开发茶叶种植
面积 2000 多亩，建成标准化茶叶加工
厂一座，开设营销网点 20 多个。2021
年，墨戎苗寨旅游景区共接待游客 70
多万人，实现旅游综合收入近亿元。

6 月 16 日，52 岁的古丈县默戎镇中
寨村三组组长石珍灵，穿着一身特制
的印有“鬼溪秘境”字样的苗服，站在
自 家 堂 屋 里 ，用 苗 语 招 呼 着“ 客 人 ”。
宽敞的堂屋里，20 多名村民围坐一起，
相互讨论起村里的发展来。

当天，湘西州人大常委会几位副
主任，及相关负责人，来到乡村振兴联
系村中寨村，分别走进 7 个村民小组及
村里的搬迁安置区阳光寨，组织村民
召开乡村振兴院坝会，听村民讲苗寨
发展“好点子”。2021 年，中寨村共接
待游客近 20 万人次，实现营业收入 120
余万；2022 年，截至 9 月底，共接待游客
近 20 万人次，实现营业收入 130 余万。

古丈拥有 20 万亩茶叶资源，13 万
亩 油 茶 资 源 ，还 有 很 丰 富 的 旅 游 资
源。发展乡村旅游，具有得天独厚的
条件。古丈县着力把这些绿色资源转
化为经济优势，让它们成为农民增收
致富的一个重要渠道。目前，古丈县
乡村旅游格局基本形成。

古丈县依托 G352 黄金旅游线路和
红石林、坐龙峡景区优势，重点培育了
以苗族文化体验为特色的墨戎苗寨、
夯吾苗寨和中寨村、翁草村；以土家族
文化为特色的坐龙峡村、红石林村、坐
苦坝村；以茶旅休闲、健康养生和观光
露营为特色的杜家坡、青竹山、尔卓山
谷等旅游点；以茶旅购物、民族食品体
验为特色的神土地、小背篓等省级旅
游购物示范点。

据初步统计，古丈县三星级乡村
旅 游 区（点）1 处 ，四 星 级 乡 村 旅 游 区

（点）5 处，五星级乡村旅游区（点）2 处，
五星级休闲农庄 2 家、农（渔）家乐 37
家、休闲农庄 10 处，乡村民俗旅游村 3
个，乡村旅游发展态势良好，成为全面
推进乡村振兴的新动能。

古丈县委副书记、县长陈瑞坚定
地说，作为湖南省种茶历史最长、茶叶
品质最优、经济效益最好的地区之一，
古丈县加快推进山水美景与产业的深
度融合，书写了古丈与安吉千里携手、
合力战贫的精准脱贫故事，必将创造
共同富裕新篇章。

高山峡谷中的诗意秘境

激活乡村振兴新动能

各地游客“向往的生活”

翁草苗寨俯瞰图。 张棋铭 摄

翁草村里采白茶。

墨戎苗寨。

中寨村的“小火车”游乐项目。

古丈县“春暖茶香 畅游苗寨”主题文化旅游活动和“春风行动”招聘

现场会暨非遗文化展演活动在夯吾苗寨举行。

（本版图片除署名外均由古丈县委宣传部提供）


