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刘永涛 徐典波

10月 15日清晨，东洞庭湖国家

级自然保护区管理局组织的联合

巡护监测组，开始新一天的工作。巡

护监测人员从岳阳市君山区后湖

乌龙尾出发，徒步 1个多小时，穿过

齐膝的草滩，在洞庭湖畔注滋河黑

嘴区域，发现麋鹿活动的踪迹。

呦呦鹿鸣，食野之苹！

一头体型较大的母麋鹿，带

着一头小麋鹿正在食草。一阵簌

簌声响，母麋鹿颇为机警，不时抬

头张望，几声低鸣。

麋鹿，传说中吉祥神兽“麒麟”

的原型。它头脸狭长像马，角像鹿

又与其它鹿略有不同，蹄子宽大像

牛，尾细长像驴，又名“四不像”。麋

鹿是湿地生物中的旗舰物种，洞庭

湖自古就是它们的老家，其生存状

况与湿地生态保护息息相关。

东洞庭湖国家级自然保护区

管理局副局长张鸿介绍，洞庭湖曾

经一度难觅麋鹿踪迹。近年随着生

态环境改善，麋鹿种群稳步增长，

洞庭湖重新成为麋鹿的温馨家园。

麋鹿生存繁殖能力有了较大提升，

目前年均约 10头小麋鹿出生。

20 多公里的注滋河沿岸，有

16 个芦苇站。每到一个站点，巡护

监测人员要上岸打探麋鹿的消息。

既用望远镜远眺，也循着脚印寻找

麋鹿的踪迹。东洞庭湖国家级自然

保护区管理局的宋玉成博士，常根

据脚印分辨出麋鹿的大小、数量和

活动时间，还能辨别它们的去向。

“脚印是新的！”宋玉成指着

一处空旷的草地惊喜地说，这里

水草丰美，适合麋鹿集群，那是麋

鹿刚刚来过的足迹。他分析，麋鹿

早上在这里吃草，然后找水喝，不

会走太远。

“1、2、3……29 头！”巡护监测

组分工监测，在 300 米外的浅滩，

发现大群麋鹿。今年虽然大旱，注

滋河水源却较为充足，河畔浅滩常

有麋鹿栖息撒欢。一天下来，巡护

监测组共监测到麋鹿 3群 91头。

麋鹿，又回来了，近在眼前！

在岳阳市君山区丁子提，东

洞庭湖国家级自然保护区建设了

一个占地 330 多亩的麋鹿和鸟类

救护避难中心。该中心已救助麋

鹿 30 头、鸟类 150 多只，不仅是受

伤、受困麋鹿和鸟类的乐园，还是

岳阳自然科普教育基地，年接待

游客超 3 万人次。

洞庭湖生态环境持续变好，

动物“朋友圈”越来越大。2021 年

监测数据显示，洞庭湖区域江豚

数量稳定在约 120 头；野生麋鹿种

群数量由最初的 10 头发展到 230

多头。水鸟 74 种 40.4 万只，数量为

有监测记录以来之最。

江豚的微笑、麋鹿的倩影、候

鸟的欢歌，已成为湖南生态文明

建设的 3 张新名片。
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河北日报记者 李保健

“ 看 ，那 儿 有 一 群 青 头 潜

鸭！”

连日来，在白洋淀湿地的同

一处水域，雄安新区摄影爱好者

王占强连续观测到 20余只青头潜

鸭在丰茂的水草间觅食、栖息。

青头潜鸭被称为“鸟中大熊

猫”，是全球极度濒危物种，对生

态环境极为挑剔。

2018 年 5 月 ，工 作 人 员 曾

在白洋淀的大麦淀区域首次观

测 到 两 只 青 头 潜 鸭 。今 年 7 月 ，

河北省林草局工作人员在白洋

淀南部水域拍摄到一幅珍贵画

面—— 一 只 雌 性 青 头 潜 鸭 带 着

4 只 雏 鸭 在 水 面 上 凫 水 、觅 食，

怡然自得。经专家确认，这是白

洋淀首次发现青头潜鸭繁殖。青

头潜鸭在白洋淀湿地“安家”，由

候鸟变成了留鸟。

珍稀鸟类被视作最佳“环评

师”、环境的“生态试纸”。青头潜

鸭在白洋淀“安家落户”，是白洋

淀生态环境持续改善的有力佐

证，是“华北明珠”重放光彩的生

动注脚。

白 洋 淀 是 华 北 平 原 上 最 大

的淡水湖泊，143 个淀泊星罗棋

布，3700 条沟壕纵横交错，对维

护华北地区生态环境具有重大

意义，被誉为“华北之肾”。近年

来，雄安新区加大白洋淀生态保

护和修复力度，坚持补水、治污、

防洪“三位一体”协调推进，加快

推进生态清淤、百淀联通工程，

打通淀区水流水系通道，优化补

水方式，提升水动力条件，让白

洋淀的水“活”起来。还在白洋淀

上 游 建 成 府 河 、孝 义 河 河 口 湿

地。雄安新区在白洋淀划定 9 个

鸟类重要栖息地，俗称“鸟岛”，

为不同习性的野生鸟类提供良

好的栖息繁殖条件。

雄 安 新 区 生 态 环 境 局 副 局

长程钢介绍，今年 1 至 8 月，白洋

淀 8 个 国 控 点 位 均 值 水 质 为Ⅲ
类 ，化 学 需 氧 量 为 15.9mg/L。白

洋淀湿地保护区生物多样性状

况得到明显改善，野生鸟类共计

237 种 ，较 2017 年 增 加 了 31 种 ；

鱼类恢复至 44 种，中华鳑鲏等土

著鱼类重现白洋淀。

大众日报记者 李明

金秋十月，山东黄河三角洲

国家级自然保护区迎来最美的

季节，碧草蓝天、水清鱼跃、百鸟

翔集，构成一幅五彩缤纷的生态

画卷。湿地中，一种体态优美，有

着黑色羽翼、红色双足的水鸟格

外显眼，它就是国家一级保护动

物——东方白鹳。

东方白鹳的传统繁殖地并不

在黄河三角洲，现在缘何在此生儿

育女？在保护区工作近 30 年的高

级工程师朱书玉告诉记者：“东方

白鹳通常在北纬 40度以北的高纬

度地区繁殖，越冬地在长江流域到

珠江流域之间。它们是纯肉食性鸟

类，以鱼虾蟹为主要食物，之所以

青睐黄河三角洲湿地，是因为这块

湿地良好的生态能为其提供不错

的觅食、繁殖环境。”

东 方 白 鹳 首 次 出 现 在 黄 河

三角洲湿地是 1997 年 4 月 27 日，

一共 19 只，朱书玉和调查团队有

幸记录下了这一珍贵影像。

随着湿地保护力度加大，在

黄 河 三 角 洲 监 测 到 的 东 方

白 鹳 数 量 每 年 都 在 增 加 。2005

年，在保护区 5 万亩湿地修复区

一次性发现 5 个东方白鹳巢，其

中 2 巢 成 功 繁 育 5 只 幼 鸟 ，2006

年又成功繁殖 5 巢。自此开启了

东方白鹳在黄河三角洲繁殖进

程。

随 着 黄 河 三 角 洲 湿 地 系 统

持续恢复，栖息条件不断改善。

2008 年冬，21 个人工巢在黄河三

角洲湿地立了起来。

“这样做的效果很明显，2009

年春，就有近 70%入住。到现在，

我们陆续做了 115 个人工巢，入

住率将近 80%。”朱书玉说。

为 了 更 好 地 让 鸟 类“ 留 下

来”，保护区先后实施东方白鹳、

黑嘴鸥、鹤类等关键物种栖息地

保护，以及柽柳、野大豆等原生

植物保育和水生生物恢复等工

程，生物多样性逐步提高，越来

越多的鸟类在此安家。这里不仅

成为东方白鹳的全球最大繁殖

地，每年还有几百万只鸟儿在这

里迁徙、越冬、繁殖，成为“鸟类

国际机场”。

青海日报记者 张多钧

盛夏青海湖，波光粼粼，湿地中，

黑颈鹤翩翩起舞——一幕幕和谐的

生态画卷，通过监测视频，反馈到青

海湖国家级自然保护区管理局自然

保护科科长孙建青的电脑屏幕。

青海湖是黑颈鹤的重要繁殖栖

息地，黑颈鹤是青海湖重要的夏候

鸟 和 旗 舰 物 种 。每 年 3 月 底 至 4 月

初，黑颈鹤陆续从云贵高原迁往青

海湖，交配后在四面环水的草墩、芦

苇丛或附近农田中构筑爱巢，经过

漫长的孵化过程，鸟宝宝破壳而出。

到了 10 月，鹤爸鹤妈带着鹤宝向南

迁徙过冬。

黑颈鹤选择青海湖，青海湖选择

黑颈鹤，这种双向“奔赴”，一方面是

黑颈鹤生活习性使然，另一方面则是

青海湖生态环境让黑颈鹤安心安家。

从 2007 年青海湖管理局开始监

测黑颈鹤，孙建青便开始长达 16年的

黑颈鹤保护工作。通过采样、观察、追

踪，孙建青发现，黑颈鹤在繁殖期喜好

以繁殖对为单位，分散居住，每个繁殖

对需要至少一平方公里湿地作为“领

地”，生态良好、湿地面积众多的青海

湖成了黑颈鹤最理想的选择。

这些年，青海湖生态环境持续

向好，湿地面积累计增加 1.35 万公

顷，高密度植被覆盖累计增大 21.33

公顷，沙地、裸地、盐碱化土地面积

累计减少 3960 公顷。青海湖为黑颈

鹤繁衍生息打造了舒适的“温床”。

孙建青说，这些年，随着生态改善

和保护力度的加大，黑颈鹤的数量一

直很稳定，每年基本上有 120只左右。

2017年出现一个峰值，达到143只。

黑颈鹤赖以生存的青海湖生物

多样性不断丰富，旗舰物种——普

氏原羚野外种群数量达 2969 只，达

到保护初期的 11 倍，新增水鸟种类

增加到 98 种。今年 9 月最新青海湖

水鸟秋季迁徙期监测数据显示，青

海湖水鸟数量达 23 万余只，较上年

同期增长 32%。

云南日报记者 王琼梅

实习生 金文敬

国家二级濒危保护动物滇池金线鲃

和鲤鱼的亲缘关系很远，他们的杂交成

功突破了鱼类研究中的种种“不可能”，

为滇池金线鲃的保护和利用提供了更多

可能……中国科学院昆明动物研究所通

过几代科学家的努力，换取一个物种的

“归位”和“重生”。

“上世纪 80 年代，滇池金线鲃仅在

滇池入湖支流与龙潭之中才能觅得其

踪。”中国科学院昆明动物研究所研究员

杨君兴介绍。2004 年，研究所从野外引

种 200 尾滇池金线鲃开展繁育研究。人

工繁殖并非易事。作为一个半洞穴生物，

滇池金线鲃冬天要钻到洞里产卵，到了

春天孵出的鱼苗才会游到滇池中去觅

食，加上其所需生存温度相对较低，对养

殖带来一定的挑战与困难。2007 年，科

研工作者克服生存环境、鱼病、排卵受精

困难、饵料配比等重重考验，终于通过人

工方式成功繁殖 300多尾滇池金线鲃。

2009年，滇池金线鲃数量超 10万尾。

据统计，至今已累计在滇池投放 300多万

尾。“我们在盘龙江设置一个监测点，一开

始每 2-3个月能观测到 1条，现今每个月

能观测到30-50条，滇池金线鲃已经形成

一个相对稳定的种群。”杨君兴欣喜地说。

“最好的保护是利用。”滇池金线鲃

繁育成功后，研究所一方面对其进行保

育，将其用于生态系统的修复；另一方面

对其进行选育与杂交，挖掘其经济价值。

研究团队通过“花-鱼-螺蚌-鸟”立

体生态修复模式，创造性地利用云南土

著物种的回归与繁衍，增强高原湖泊生

态修复能力。2019年，研究所在 300亩湿

地种植海菜花，投放滇池金线鲃、本地螺

蚌等。仅一个星期，湿地水质透明度就提

升 35 厘米，总磷总氮含量明显下降。目

前，这一生态修复模式已被广泛应用于

洱海、星云湖、程海、宝丰湿地等地。
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省级党报党端朋友圈

布哈河是青海省青海湖盆地最大的河流，也是黑颈鹤繁衍栖息重要湿地之一。
通讯员 摄

图① 10月 13日，岳阳市东洞庭湖注滋河口区域，国家一级保护动物麋鹿在觅食。
张鸿 摄

图② 远眺岳阳楼和波澜壮阔洞庭湖。 湖南日报全媒体记者 徐典波 摄

图③ 白鹤在位于山东省的黄河三角洲湿地休憩。 丁洪安 摄

图④ 在河北省白洋淀水域，一只青头潜鸭振翅欲飞。 河北日报记者 李东宇 摄

图⑤ 青海省青海湖湿地，悠然漫步的黑颈鹤。 通讯员 摄

图⑥ 云南滇池金线鲃。 通讯员 摄

岳阳华龙码

头长江水域，江

豚跃出水面。

石述威 摄
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习近平总书记一直高度重视生态文明建设。

党的十八大以来，习近平总书记在考察调研中多

次强调湿地的重要性，分别对洞庭湖、白洋淀、青

海湖、滇池、黄河入海口等湿地的保护和修复作

出重要指示。

党的二十大召开之际，湖南日报联合河北日

报、青海日报、云南日报、大众日报，围绕“人与自

然和谐共生”主题开展联动报道，分别选取在洞

庭湖、白洋淀、青海湖、滇池湿地、黄河三角洲等

湿地栖息的代表性珍稀动物，展示其栖息地近年

来的变化，由它们为当地不断改善的生态环境

“代言”。

秀美中国绿意浓

滇池金线鲃的“重生”
青海湖与黑颈鹤的双向“奔赴”


