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作为一名法治记者，15 年来，我用笔和镜头

与法治同行，见证着法治湖南建设阔步向前。

2021 年初的一场采访，成为我职业生涯“最

痛心”的采访经历之一。

这年 1 月 12 日，因多次拒绝为案件打招呼，

湖南省高院审监一庭副庭长周春梅被人行凶报

复，血染法徽，年仅 45 岁。

她人如其名，有春的温暖，又有梅的高洁，唤

起更多人在维护社会公平正义的道路上不畏艰

险、一路前行。

我和同事们写下系列长篇通讯，讲述春梅故

事，报道春梅事迹。而我，也有幸站上最高人民法

院的宣讲台，向全国四级法院宣讲“全国模范法

官”周春梅的先进事迹。

在法治湖南建设的征程中，我和同事们见证

了无数个“周春梅”的默默坚守、无私绽放——

蓝山县原县委常委、政法委书记黄小兵，从

事公安、政法工作 31 年，鞠躬尽瘁，直至生命最

后一刻；

新田县检察院原党组副书记、副检察长陈运

周，20 多年矢志不渝，查办了一批大要案件，弥留

之际仍挂念着未结的案件；

省高警局衡阳支队衡南大队民警徐斌，生死

关头，把生的机会留给了群众，自己倒在了事故

处理现场……

还有“全国模范检察干部”彭庆文、“时代楷

模”黄超富、“全国最美基层民警”曾祥富、“全国

司法行政系统二级英模”熊云峰等一大批可歌可

泣的重大典型，在法治湖南建设中，写下一个个

生动感人的注脚。

“ 科 学 立 法 、严 格 执 法 、公 正 司 法 、全 民 守

法”，10 年来，湖南把这 4 篇文章深情地写在三湘

大地，更写进了老百姓的心间。

一个现代化的国家，必定是依法治理的国

家；一个现代化的社会，必定是信仰法治的社会。

相信下一个十年，我们一定会迎来更加美好的法

治湖南。

湖南日报时政频道记者张斌——

和你一起见证法治的力量

张斌。 通讯员 摄

10 年风雨，我一直奔跑在体育报道的路上。

今年，我又多了一个新的身份——“双奥记者”。

我从业的第一年，幸运地遇上了 2012 年伦敦

奥运会。

那届奥运会上，23 岁的长沙妹子孙文雁，与

队友斩获花样游泳团体银牌，创造了当时中国花

游在奥运赛场的最好成绩。

孙文雁回国后，在长沙接受了我的采访，成为我

采访的第一位奥运选手。我们拍下一张珍贵的合影。

初出茅庐的我，荣幸地与她一起登上了湖南日报。

时间来到 2021 年。这一年，我有幸成为湖南

省唯一一名奥组委注册记者出征东京，现场报道

东京奥运会。

更幸运的是，我在现场见证了第三次出征奥

运的孙文雁。再次夺得两枚银牌后，完美谢幕的

孙文雁流下了动情的热泪。这一幕，不仅让我，也

让千千万万因疫情无法亲临现场的观众，感同身

受、热血沸腾。

非凡 10 年，我与湖南日报共同成长，一起见

证；非凡 10年，在习近平总书记关于体育工作的重

要论述指引下，湖南体育事业正发生着巨变——

“长马”的鸣枪，让全民进入“跑马”时代；湖

南正式吹响建设“体育强省”的号角；由湖南日报

社创办的“湖南百公里毅行”，为网红长沙增添了

一种值得记“毅”的精神品质。

2022 年初，我再次作为湖南省唯一注册记者

奔赴北京冬奥会赛场。媒体深度融合的湖南日报

社，组建 10 余人报道团队，全方位报道这届全球

瞩目的体育盛会。不断出圈的新媒体产品，证明

了南方人对冰雪运动的热情。

孙文雁告诉我，退役之后，她在担任教练工

作之余，还作为全民健身推广大使，走进校园、社

区，号召广大青少年积极参加体育运动。

在“大体育”的全新赛道上，我们期待着下一

个 10 年——更快、更高、更强、更团结。

蔡矜宜。 通讯员 摄

湖南日报文旅体频道记者蔡矜宜——

“双奥记者”十年追光

国庆假期后，花垣县十八洞村的村民们依旧

忙碌。

打扫屋子、开发新菜品，“感党恩”农家乐里，

杨超文正为接下来的节假日做准备。

从外出打工，到回村开办第一家农家乐“幸

福人家”、第二家农家乐“感党恩”；从简单地为游

客提供餐饮服务，到开发特色菜品、打造全竹宴，

杨超文把农家乐办出了十八洞特色。

十八洞的村民们，总是在开动脑筋，怎样让

日子越过越好。

作为“精准扶贫”首倡地，十八洞村是我去得

最多、也写得最多的一个村。每次去，总能欣喜地

看到村里的变化。

“要读书才有用。”这是今年春节，我在十八

洞村采访时，村民杨正邦发出的感慨。

他家火塘边的墙壁上，整整齐齐地贴满了奖

状。“书法比赛、三好学生、学习标兵的奖状……”

杨正邦介绍，这些奖状的小主人，是他上初中的

女儿。

被贫穷羁绊过的十八洞村人，深知知识的可

贵。

十八洞小学越办越好，村里的农家书屋成了

孩子们最常去的地方。这些年，村里陆续考取了

35 名大学生。

因地制宜培育特色种植养殖、苗绣、劳务经

济 、乡 村 旅 游 等 产 业 ，十 八 洞 村 人 均 纯 收 入 由

2013 年的 1668 元增长至 2021 年的 20167 元，村集

体经济收入实现从零到 200 余万元的突破。

村党支部书记、村委会主任施金通坦言：“这

些变化，以前想都不敢想！”

我和同事们把这些“想都不敢想”的事，用文

字、照片、视频、新媒体产品呈现在湖南日报全媒

体各个平台上，真实记录下这个深度贫困的苗乡

蝶变为小康示范村寨的历史印记。

一次次漫步十八洞村，乡亲们的思变、求变、

豁达、自信，是我感受最深的。正是秋高气爽好时

节，十八洞村村民们正迎着甜蜜的秋风，走在幸

福大道上。

高考是每个人的人生大考。我到今年为止，

比一般人多“参加”了 14 次。

连续 14 年，我都在考场外陪伴万千学子，用

镜头记录下他们的奋斗。

2020 年，那个兴奋到劈“一字马”冲出考场的

考生罗子欣，便是通过我们的镜头和报道，彻底

成了“网红”。

不过，从去年开始，我已经找不到谁是最先

考完的考生了。因为从这一年开始，湖南开始实

施新高考。每位考生选择的考试科目组合不同，

考试结束时间便各不相同，集中散考已成为历

史。

然而，无论考试方式怎么改变，每个历经高

考的“奋斗者”，我们都用心用情地记录。今年高

考，衡阳三胞胎男孩赵振兴、赵振中、赵振华，以

674、664 和 654 的“等差数列”考分，分别被北京

大学和中国科学院大学录取。长沙市长郡中学

1913 班学子肖子涵以 627 分被北京邮电大学录

取，这个坚强的女孩，从确诊患白血病、休学再到

复学参加高考并考上大学，用了将近 4 年的时

间。让我感慨的，不只是这些孩子的天赋，更是他

们那份“越努力越幸运”的执着和力量。

从“有学上”到“上好学”，从“人口大省”到

“教育大省”，我和同事们更见证了湖南教育发展

的非凡 10 年——

“十三五”期间，全省累计消除大班额 4.7 万

个，是全国消除大班额最多的省份；

为了缓解孩子“入园难”，湖南公办园建设加

速 快 跑 ，去 年 ，全 省 普 惠 性 幼 儿 园 覆 盖 率 达 到

88.62%，超过全国平均水平；

为了让山区孩子享受优质的义务教育，湖

南建设了 101 所漂亮的“芙蓉学校”，能同时让

14.6 万名孩子在宽敞明亮的教室学习；

截至 2022 年 9 月，全省公办义务教育在校生

占比提高至 95.76%……

我和我的同事们都坚信，未来 10 年的湖南

教育，更加值得期待！

黄京。 通讯员 摄

湖南日报社三湘都市报记者黄京——

亲历 14次大考的背后

脚下有力，心中有光。

党 的 十 八 大 以 来 ，在

习近平新时代中国特色社

会 主 义 思 想 引 领 下 ，湖 南

日 报 记 者 牢 记 党 的 嘱 托 ，

肩 负 职 责 使 命 ，用 双 脚 丈

量大地，用笔墨抒写时代，

亲历并见证了党和国家事

业发展进程中具有里程碑

意义的 10 年——

他们穿梭在湘西的土

家 苗 寨 ，记 录 脱 贫 攻 坚 战

的艰辛与伟大；

他 们 行 走 于“ 一 江 一

湖四水”，展现“生态优先、

绿色发展”的大美湖南；

他 们 逆 行 战 疫 一 线 ，

捕捉镜头下众志成城的坚

定信心；

他 们 出 征 奥 运 ，见 证

中国力量的自信自强；

……

告 别“ 铅 与 火 ”，跨 过

“光与电”，拥抱“端与云”，

礼 赞 每 一 个 历 史 性 成 就 ，

致 敬 每 一 次 历 史 性 跨 越 。

10 年来 ，湖南日报不断书

写 着 新 时 代 的“ 湖 南 日

记”，标注出党报砥砺前行

的鲜红底色。

在党的二十大即将召

开之际，湖南日报 6 位一线

记者，用生动的故事、朴实

的语言、真挚的情感，讲述

他 们 眼 中 的 湖 湘 巨 变 ，致

敬 奋 发 有 为 新 时 代 ，不 忘

初心再出发！

湖南日报全媒体记者

王为薇 王铭俊 整理
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湖南日报湘西分社记者向莉君——

我在十八洞村看变化

向莉君。 通讯员 摄

一声声“让我上”强而有力，一封封请战书按

满手印，一支支党员突击队迅速集结……

在抗击新冠肺炎疫情最前线，看似普通、平

凡的医护人员，化身“白衣战士”逆行出征。

徐芙蓉是湖南省人民医院急诊三部 ICU 护

士长。2020 年，我在湖北黄冈抗疫一线采访时，与

她相识。我们都亲切地称呼她“芙蓉姐”。那时的

“芙蓉姐”，总是很忙，忙着给护士们排班，忙着给

病人送好吃的，忙着给 ICU 里的病人加油鼓劲、

细心地为病人梳麻花辫。

当时，黄冈是除武汉外疫情最严峻的地方。

在黄冈的 42 天里，徐芙蓉和队员们一起完成了

49 名危重症患者的救治任务，实现了医护人员零

感染、患者零事故的目标。

2020 年 ，湖 南 先 后 派 出 619 名 队 员 支 援 黄

冈。在黄冈的 ICU 病房里，我们和 619 名队员，一

同见过生死，见过离别，见过许多温暖而美好的

瞬间。

在黄冈，我录制了一段“有些沉默”的短片——

接受采访时，怀化市第二人民医院护士杨晶一直

在默默流泪，许久，才哽咽地讲出抽泣的原因：

“从并肩战斗的每个战友身上，我似乎看到了他

们背后的家庭，看到了他们的父母和孩子。我还

看到了他们的背后，有更多的医护工作者在前线

浴血奋战。”

在抗疫一线，我和同事在现场用镜头和笔记

录的故事，感染着身边的人们，更激励着无数的

新闻工作者不断奋勇向前。

今天，我们与新冠肺炎疫情的搏斗还在继

续，我和我的同事一直在坚守。我想，只要我们携

手同心、不畏险阻、迎难而上、团结奋斗，就一定

能赢得这场战役的胜利。

湖南日报湘视频道记者辜鹏博——

凡人微光 星火成炬

辜鹏博。 通讯员 摄

洞庭湖烟波浩渺，却一度被大量欧美黑杨侵

占。欧美黑杨作为造纸原材料引进，“隐藏身份”

却是“湿地抽水机”。

由于欧美黑杨加速了湿地陆地化，破坏鱼类

繁育场，让候鸟无处安栖，导致生态环境严重受

损，2017 年 7 月，中央环保督察组要求清除洞庭

湖湿地保护区核心区 9.05 万亩欧美黑杨。

2019年 7月，我乘船进入西洞庭湖国家级自然

保护区，一路上欣喜地看到，曾经遍布湖区的欧美

黑杨已经难见踪影，湿地生态修复卓有成效。

在随后的深入采访中，常德市汉寿县的余青

山让我印象尤为深刻。西洞庭湖自然保护区 12 万

多亩欧美黑杨中，余青山种了约一半。

“ 刚 得 知 要 砍 杨 树 的 时 候 ，心 里 真 的 很 难

受！”生在洞庭湖，长在洞庭湖，余青山算清楚生

态账，带头清理掉自家几万亩欧美黑杨，形成良

好示范效应。“这是无愧、无怨、无悔的选择，保护

生态最重要。”余青山言语朴实却动人。

保护生态最重要！

在习近平生态文明思想的科学指引下，“绿

水青山就是金山银山”理念，“守护好一江碧水”

殷殷嘱托，已经化作三湘大地的生动实践，成为

湖湘儿女的自觉行动。

这些年，在持续关注湖南“一江一湖四水”的

采访路上，令我感动的场景不胜枚举，笔端记录

的生态环境变化日新月异。

今年八九月间，我们追寻湘江从源头到长江

的全旅程，行进近千公里，看到曾经的重污染区，

已经蝶变为绿色发展的示范区，“湘水清见底，楚

云淡无心”的美景已然重现。

余青山的微信朋友圈经常发湖区美景，还分享

过自己写的《寻梦洞庭湖》。其中有几句这样写道：

“在这金山银山里找到答案，蓝天，白云，地绿，水清。”

是啊，金山银山的“答案”，不就藏在这绿水

青山之间吗！

曹娴。 通讯员 摄

湖南日报经济频道记者曹娴——

金山银山的“答案”藏在绿水青山之间


