
湖南日报8月7日讯（全媒体记者 谢璐）

长沙市望城区人武部近日被中央军委国防

动员部记集体三等功，成为此次全军国防

动员系统唯一获此殊荣的单位。

近年来，望城区人武部突出抓好民兵

整组、练兵备战和兵役征集工作，夯实国防

动员基础。接受上级突击检查抽查 60 余次

均无错漏。会同应急、水利、人防等部门开

展军地联合训练，先后组织民兵完成铲冰

除雪疏浚交通、龙舟赛安保执勤、抗洪抢险

民兵演练等任务，造就了一支召之即来、来

之能战的民兵后备役队伍。去年参加省军

区“五类人员”比武竞赛，获得 1 个团体第

一、1 个团体第二和 1 个单项第一、1 个单项

第三的好成绩。

望城区常态化举办以“像雷锋那样当

兵”为主题的新兵欢送仪式，去年共征集新

兵 300 余人，其中大学生占 93%。建立新兵

定向补充机制，雷锋生前部队、望城区人武

部与辖区内长沙医学院、长沙职院、中南林

业科技大学涉外学院等 6 所高校结成军民

共建对子，有效促进军队、地方武装部、学

校三方合作交流。

望城是雷锋的家乡，望城区人武部将雷

锋精神融入“一部一特色”建设中。先后协调

区政府，重点打造雷锋文化墙、雷锋步道、雷

锋花园、雷锋大讲堂等，同时通过拍摄“像雷

锋那样忠诚”宣传片、开通“强军号·雷锋”巴

士公交专线、组建雷锋民兵志愿服务队等，

将雷锋精神的种子播撒到望城大地。去年，

望城区人武部和湖南雷锋纪念馆、雷锋学院

被列为雷锋家乡的“三张名片”。

望城区人武部获国家级荣誉
被中央军委国防动员部记集体三等功

赫山区专项监督乡村振兴领域
湖南日报 8月 7日讯（通讯员 吴振华

邹彬 全媒体记者 杨军）“大叔，你们家残

疾人教育补贴拿到了吗？您对驻村帮扶干

部的工作是否满意？”8 月 3 日，益阳市赫山

区纪委监委工作人员围绕“一卡通”、粮食

安全等乡村振兴领域重点专题，来到泉交

河镇来仪湖村开展监督检查。

赫山区纪委监委聚焦乡村振兴，出台

“一领域一专题”治理分工方案和乡村振兴

专项监督蹲点督导实施方案，就“四个不

摘”政策要求、返贫动态监测和帮扶机制等

11 项 监 督 内 容 ，通 过 制 发 工 作 提 示 等 方

式，将监督责任细化分解。由区纪委监委

5 个派驻纪检监察组牵头，以“机关部室+

派驻纪检监察组+乡镇纪委”片区协作联

动监督方式，对全区 15 个乡镇（街道、开发

区）和行业部门自查自纠情况进行再监督

再检查。通过排查一批问题线索、治理一

批重点难点问题、查处一批典型案例、完

善一批规章制度，推动“一领域一专题”专

项监督深入展开。聘请基层作风建设观察

员，综合运用监督服务微信群、“互联网+

监督”和小微权力“监督一点通”等平台，

让专项监督落实落细。

赫 山 区 纪 委 监 委 对 专 项 治 理 和 案 件

查处中发现的共性问题统一整改、个性问

题逐一销号，通报曝光损害群众利益的堵

点、痛点问题。对少数管理不规范的问题，

制 发 纪 律 检 查 建 议 书 。据 统 计 ，今 年 1 至

7 月，赫山区在乡村振兴领域给予党纪政

务处分 4 人、组织处理 38 人，推动整改问

题 101 个。

8月 4日，道县寿雁镇玉蟾岩稻作文化园，党员志愿者在帮助

种粮大户扯晚稻秧苗。当天，该镇组织党员志愿者深入一线，帮助

缺劳力种粮户抢插晚稻，确保不误农时。

蒋克青 何圣志 摄影报道

党员助农
抢插晚稻

湖南日报全媒体记者 鲁融冰

通讯员 徐英 皮柏枝

正值盛夏，莲香扑鼻。记者穿行沅澧大

地，走访村居、园区、学校、企业等，处处感受

到缕缕“廉”香。常德市大力推进清廉机关、

清廉园区、清廉学校、清廉医院、清廉村居等

“清廉单元”创建工作，让清廉之风吹拂城

乡，反腐倡廉深入人心。

文化倡廉，清正之风浸润人心

7 月下旬，常德市武陵区黄爱烈士生平

事迹陈列室清风阅览区，廉洁微小说作品展

引来游客驻足。继连续 8 年举办以“廉洁”为

主 题 的 征 文 大 赛 后 ，武 陵 区 今 年 创 新 开 展

“格物悟廉”微小说创作活动，倡导大家通过

生活中的“廉”元素，“格物致知”写作发掘，

目前已收集作品 5000 余篇。

倡廉有形，润物无声。夜幕降临，常德市

鼎城区阳明湖公园热闹起来。记者看到，公

园入口处的清廉文化长廊，展示各种廉政故

事、廉洁警句等，通俗易懂，让人们在耳濡目

染、潜移默化中受到教育。

廉洁之风，劲吹校园。“做人民教师，为

人民服务”“实事求是，清正廉洁”……澧县

官垸中学，学校师生精心创作的一幅幅剪纸

作品，“廉”味十足。去年 9 月，澧县全面启动

清廉学校建设，各校从师德师风建设、小微

权力监督等方面持续发力，让清廉之风浸润

校园。截至目前，全县开展清廉文化进校园

系列活动 125 场，参与师生 2.5 万人次。

常德坚持将廉洁元素与中小学教育有

机结合，学校形成廉洁校园文化。东升小学

的“君子文化”、工农小学的“礼乐文化”等，

不仅融合中华优秀传统文化元素，也让廉洁

的种子深植孩子们的心灵。

科技助廉，让权力在阳光下运行

在“清廉单元”创建中，常德大力运用科

技手段。常德市公交公司由于行业特殊性，

存在防控难、监督难等问题，影响企业发展。

去年 7 月，该公司全面推进“智慧公交、科技

助廉”建设，开发一系列信息化管理系统，涵

盖运营调度、维修保养、归场充电、卡码票款

等领域。

“有了‘常德公交营运大数据平台’APP，

我们能在手机上看到自己每天业绩排名，工

作更有干劲，效益提上来了。”9 路公交车驾

驶员胡保华告诉记者。

常德市公交公司负责人介绍，通过“科

技助廉”形成闭环监管体系，企业管理实现

全方位数据监控，权力在阳光下运行。今年

来，没有发生一起违纪违规案件，乘客满意

度越来越高。公司预计全年可增收节支 1000

万元，实现以清廉建设助推企业发展。

津 市 市 三 洲 驿 街 道 探 索 建 立“ 驿 呼 百

应”微信小程序，实时收集居民意见建议，调

动居民参与社区日常管理，构建共商共建共

享新格局。今年 3 月，按照津市市“精致街区”

改造要求，三洲驿街道 105 街区六建宿舍需

全部拆除防盗网。居民周女士通过“驿呼百

应”反映，她家有 4 岁小孩，担心防盗网拆除

后 存 在 安 全 隐 患 。街 道 和 社 区 针 对 类 似 情

况，提出了安装隐形防盗网方案，得到居民

支持。

行动践廉，助园区高质量发展

园区是经济发展主战场。加强“清廉园

区”建设，优化了营商环境，推动了园区高质

量发展。

安乡县园区创新出台“五法”举措，即手

牵手的保姆式服务法、点对点的体验式暗访

法、一对一的项目跟踪督查法、面对面的情

况反馈法、实打实的以案促改法，不断优化

营商环境。

前不久，联企干部在陪同某企业办理新

建厂房质量检测手续时，发现县建设工程质

量检测站除收取检测费外，还要企业额外支

付几万元的检测设备租赁费。安乡县纪委监

委随即介入调查，核实该站存在指定公司进

行检测业务、违规让项目建设单位支付设备

租赁费等问题，于是对相关责任人予以问责

追责。目前，安乡县已开展 4 次营商环境明察

暗访，共发现问题 116 个，其中通报整改 95

个，交办查处 21 个。

今 年 ，汉 寿 县 以“ 清 廉 园 区 ”创 建 为 载

体，为营商环境行政效能评议排名后 3 位的

单位颁发“蜗牛奖”，督促整改。全县 28 名政

府部门“一把手”和 100 名涉企科（股）室负责

人作出公开承诺，接受社会监督。县纪委监

委制作微信二维码，便于市场主体进行“码”

上监督。

常德高新区充分发挥市纪委监委“室组

地”联动监督和营商环境监测点效能，进一

步提升政务服务质效。“园区开展清廉创建

以来，职能部门办事效率更高了，园区营商

环境更好了，我们对发展充满信心。”常德高

新区湖南响箭重工科技股份有限公司负责

人说。

沅澧“廉”香沁心脾
——看常德如何推进“清廉单元”创建
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湖南日报全媒体记者 杨兴东

“有人认为养老护理都是粗活、体力活，

无非就是擦身、喂饭、清理个人卫生，你怎么

看？”记者问。

娄 底 职 业 技 术 学 院 青 年 教 师 李 玉 芳

答 ：“一言一行，全是技术活。于细微处见真

功夫与真心。”

在前不久举行的湖南省第一届职业技

能 大 赛 中 ，从 大 山 走 出 来 的 李 玉 芳 获 得 了

“养老护理员”项目金牌。

原是留守儿童，护理是第三志愿

出生于新化县紫鹊界的李玉芳，曾经是

一名留守儿童。“大概是小学三四年级的时

候”，娄底市举行了一次“手拉手”的教育关

爱活动，来自娄底职业技术学院医学部曾卓

老师一家，与她结成了对子。

曾卓老师有个比李玉芳大几岁的女儿，

两人因为这次结缘成为了很好的伙伴。李玉

芳和她通过书信来往，了解到外面的世界，

更向往着走出大山。

几 年 后 ，李 玉 芳 一 家 人 来 到 娄 底 市 做

客。曾卓老师一家像亲人一样接待他们。正

是这次走出大山之行，让李玉芳认识到了读

书的重要性。

“第一次高考不太理想，抱着给家里减

轻负担的想法，我就想着是不是算了。”李玉

芳说，“哪知道我这个想法刚说出来，曾卓老

师的夫人就狠狠地批评了我一顿。”

在曾老师一家督促、帮助下，李玉芳再

次走进学校、参加高考。功夫不负有心人，这

次高考分数还不错。等到填报学校专业的时

候，曾卓老师建议她填报护理专业，但她把

它放在了第三志愿，没想到，前面几个志愿

都没有被录取，反倒是最后填报的护理专业

向她伸出了橄榄枝。冥冥之中，注定她与护

理专业结缘。后来，李玉芳又攻读了湖南师

范大学护理学(养老方向）研究生。

“给人一勺水，自己先要有一桶水”

2015 年，李玉芳也成为了娄底职业技术

学院医学部的一名青年教师。在刚入职的时

候，曾卓老师就告诉她，“给人一勺水，自己

先要有一桶水”。

李玉芳说，一次大赛，就是一个大平台，

如果自己能参加职业技能比赛，既是对自身

能力的提升，也能够更好地教导学生。

也有人认为，李玉芳这是傻。现行的职

业技能教育制度，并不要求老师一定要成为

职 业 技 能 高 手 。许 多 职 业 教 育 的 教 育 工 作

者，是从校门到校门。李玉芳的选择，意味着

她既要刻苦提升职业技能，同时要保证日常

的教学任务完成。

时间不够怎么办？李玉芳的办法是挤。课

后、晚间，在娄底职业技术学院医学部实践基

地，李玉芳在同事祝青等人帮助下，一遍又一

遍模拟训练，不放过每一个细节，总结了诸如

“左压右，往上举，123，把身翻”等操作口诀。

“心心在一艺，其艺必工；心心在一职，

其职必举。”她的努力，最终有了比赛的脱颖

而出。

“养老护理需要专业功夫”

前些年，电视连续剧《都挺好》热播，剧

里的“苏大强”给人留下深刻印象。从难缠老

人变成失智老人，苏大强式的老人，许多人

似曾相识：脾气大、难讲理、太固执……究竟

该怎么做，才能与他们好好相处？

“这说明养老护理需要专业功夫。”李玉

芳介绍，今天，养老护理员不是简单照顾老

人的生活起居，而且是专业的健康顾问、心

理顾问。

“比如说老人不愿意吃药，要了解他心

里的真实想法，究竟是器质性病变引起的对

药的恐惧，还是‘是药三分毒’的老观念在作

怪？”李玉芳说，不同的情况，不同的对策，不

是专业的养老护理员，还真搞不清。如果和

老人争辩，往往会事与愿违。

“希望自己的获奖，能够带动这个行业

获得更多关注。”李玉芳介绍，随着社会的发

展，人们的养老需求不断升级，很多老人都

想有一个体面的晚年生活。她说，作为老师，

她希望学生们更好地学习这个专业，锻造自

身技能，为养老服务行业作出更多贡献，给

更多老人尊重与爱。

大山的女儿，养老护理的冠军
——记娄底职业技术学院青年教师李玉芳
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湖南日报 8 月 7 日讯（全媒体记者 昌小英 通讯员

夏建敏 马力）品美食、喝美酒、赏美景。记者近日从武冈市

新闻发布会上获悉，2022 首届武冈“云山百威啤酒卤菜节”

将于 8 月 20 日在云山国家森林公园景区开幕。

此次活动以“HI 啤一夏 畅享欢乐”为主题，将围绕市

场促销、武冈夜生活等不同内容，推出 6 大特色活动，即云

山百威啤酒卤菜节主题活动、武冈特色美食节活动、“梦回

都梁”主题音乐节活动、云山森林艺术展公益活动、集市互

动主题活动、特色产业高质量发展“云山论坛”活动。其中，

云山百威啤酒卤菜节主题活动，游客可参与巨型啤酒桶打

卡、花式喝啤酒挑战赛、水枪大战、魔幻泡泡秀等精彩游戏

互动；主题音乐节活动邀请乐队明星、网红达人、非遗文化

传承人一一登台，为游客带来视听盛宴。活动将持续到 10

月。

武冈古称都梁，已有 2200 余年建城史，是省级历史文化

名城，境内拥有云山国家森林公园、法相岩、中山堂、古城

墙、同保楼等一大批独具古城魅力的旅游景区。2007 年，武

冈被命名为“中国卤菜之都”，武冈卤豆干、卤鹅等卤味受到

全国各地食客欢迎。武冈还有铜鹅、血酱鸭、米粉、米花、猪

血丸子等地方特色美食，世界 500 强企业百威啤酒也在该市

投资办厂，生产百威、哈尔滨系列啤酒。该市大力挖掘文化、

美食、美景特色，不断创新升级，形成“白天游古城、爬云山，

晚上喝啤酒、呷卤菜”的旅游新模式。

湖南日报全媒体记者 刘跃兵 通讯员 杨万里

8 月 4 日中午，永州市零陵区大夫庙村村民沈勇先家的

农家乐，客人满座。

大夫庙村发展“微旅游”，得益于湖南科技学院旅游与

文化产业学院讲师蔡保忠团队的建议和策划。

90 后蔡保忠，是文化和旅游部中国旅游研究院博士后、

湖南乡村振兴战略研究院特聘专家、湖南省省情研究会理

事。他在学院发动 20 名同学组建科研团队，利用双休日、节

假日，深入农村调查、实地测绘，为村庄量身打造发展规划。

大夫庙村毗邻零陵城区，村支书沈勇军介绍，以前村民

对发展致富产业很迷茫。蔡保忠带领团队多次深入大夫庙

村考察，发现湘江绕村流过，风光旖旎，丹桂飘香，传统榨油

坊年年开榨。村里的拙岩，有从明代正德年间以来的 44 方

石刻。还有红军长征渡江地和留宿地遗址。

蔡保忠团队建议发展“微旅游”，得到村“两委”和永州

市文旅广体局、省信用联社永州办事处驻大夫庙村乡村振

兴工作队赞成。

然而，最初，村民不认可“微旅游”，一些人还不客气地

对蔡保忠说，你们从学校到学校，哪懂农村实际情况？

蔡保忠团队和驻村工作队不气馁，他们反复做村民工

作，邀请经济能人投资，采取“村集体+公司+农户”模式组

建香江旅游公司，打造休闲度假、水上游乐、农事体验、水果

采摘、拙岩探秘等“微旅游”项目，让游人体验“春踏青、夏亲

水、秋赏桂、冬静心”的乡村生活。

如何吸引更多游人？蔡保忠带领团队，与村“两委”等同

志一道，举办大夫庙村首届土货交易节，和永州市作家协

会、永州市摄影家协会等举办采风活动。这些活动经过网络

传播，慕名来大夫庙村旅游的人日益增多，带动不少村民回

村创业，村民收入不断增加。去年，村民人均纯收入达 2.68

万元，比上年增长 12.61%。

零陵区大夫庙村
兴起“微旅游”

武冈“云山百威啤酒卤菜节”
8月 20日开幕


