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湖南日报全媒体记者 张尚武

【江湖传说】

在湖南省博物馆，有一件“至宝”——

青铜猪尊。湘潭县出土的商代青铜猪，在

当地被供奉为“猪祖”，是全国唯一的商代

青铜猪，反映了商周时期，沙子岭猪就是

农民的重要家畜。

1982年，农业部专家组将湖南沙子岭

猪、湖北通城猪与监利猪、江西赣西两头

乌猪、广西东山猪等，统一定名“华中两头

乌猪”，此后列入《中国猪品种志》。2014

年，沙子岭猪列入国家畜禽遗传资源保护

名录，享受“国保”待遇。

【寻味三湘】

最近，沙子岭猪开发动作频频：推出

预制菜毛氏红烧肉，改良版“全猪宴”上

市，线上线下销售加快布点……一系列的

推广活动，带火毛氏红烧肉销售。

毛氏红烧肉成为餐桌上的“主角”，除

了名厨精心制作外，还与原材料来自沙子

岭土猪密不可分。

7 月 23 日，记者来到湘潭县易俗河镇

沙子岭猪养殖小区，探寻“舌尖美味”——

毛氏红烧肉背后的密码。

沙子岭土猪，超萌可爱颜值高

盛夏酷暑，湘潭县易俗河镇的飞龙、

高岭、梅林桥一线，满眼郁郁葱葱。偶尔传

来几声猪叫，提醒人们：这里是沙子岭土

猪的天下。

进入高岭村，沿着林中小道，记者找

到合龙生态养猪场。放眼一望，四周都是

树，猪场在林中，空气无异味。

穿上防疫服，经过消毒、杀菌，记者跟

随猪场负责人楚力君进入猪舍，只见栏里

一头头小猪或卧或站，见有人来，有几头

小猪还跑过来，哼哼叫。

今年 70 岁的楚力君，从事养猪行业

30 多年，懂兽医知识。他告诉记者，沙子岭

猪的外貌特征是“点头墨尾无斑花，蝴蝶

耳朵短尾巴”。所谓“点头墨尾”，就是头

部和尾部乌黑色，典型的“两头乌”，很好

辨认。

猪场常年请 3 个饲养员，清理栏舍，打

理猪食。4000 多平方米的猪栏，平均每头

猪的空间达 2 个平方米，比集约化养猪宽

松一倍，方便沙子岭猪运动。

据饲养员介绍，与其他猪场不同，沙

子岭猪的猪食用野草、菜叶加米糠，煮成

熟食喂养，10 个月以上才能出栏。沙子岭

母猪产仔前喜欢衔草筑窝，猪场年年要请

人收稻草。

“我们喂猪讲究‘栏干潲饱’。”楚力君

称，猪场做到干湿分离，每天干粪清理后，

打包运走。猪场保持干干净净，没有花蚊

子，猪就会很舒服。

沙子岭猪体重达到 5 公斤后，每天都

要放到林中“撒撒野”。

蓝天白云下，绿茵茵的山坡走来一队

沙子岭猪，细看每头小猪“短嘴筒、蝴蝶

耳、牛眼睛”，粉嘟嘟憨态可掬、超萌可爱。

毛氏红烧肉，湘菜走红立招牌

随着湘菜走红大江南北，业界评出各

种版本的“十大招牌菜”。记者留意到，无

论评比指标如何变化，毛氏红烧肉、剁椒

鱼头、发丝百叶总是排名靠前，成为湘菜

的“金字招牌”。

“做毛氏红烧肉，离不开沙子岭猪。”

在湘潭市沙子岭猪生态餐馆，年轻的湘菜

大师宾策现场直播推介这款“招牌菜”。

食材精选土生土长的沙子岭猪，带皮

五花肉经过烧皮清洗，沸水断生改小块，

每块 3 厘米见方；锅中炒出糖色，香料拌肉

翻炒出油；冷水浸没，大火烧开，倒入砂锅

小火炖 1 小时，再回锅收汁。

一道摆盘精致的红烧肉很快上桌：焯

好的小菜心铺底成圆，12 块方方正正的红

烧肉整齐居中。

细细打量，盘中红烧肉色泽红亮、晶

莹剔透；小菜心清新嫩绿、饱吸鲜香，尽显

简雅高档。

观之食欲大开，食之满口生香。用筷

子 小 心 地 夹 起 一 块 ，轻 轻 一 晃 可 见 肉 在

“颤抖”。送入嘴里，入口即化、味醇肉香、

肥而不腻，直接囫囵吞下。

宾策介绍，伴随湘菜走红，毛氏红烧

肉红遍大江南北，端上国宴餐桌，走进联

合国总部大厦，见证了许多经典时刻。

近年来，相关部门专门修订《毛氏(家)

红烧肉标准》，从产地、食材、工艺等方面

规范发展，擦亮湘菜的“招牌”。

目前，湘潭沙子岭猪年出栏逾 40 万

头。市委、市政府组织专家，开发沙子岭猪

36 道菜品，“全猪宴”进宾馆、酒楼，延伸产

业链，带动养殖户增收。

新建体验园，精彩演绎猪文化

沙子岭猪列入“国保”，已成为当地的

“金名片”。如何让更多的人了解沙子岭

猪，并爱上沙子岭猪？

日前，湘岭生态农业公司投资的沙子

岭猪文化体验园首期工程——生态餐厅

开门揖客。走入园中，一幅沙子岭猪“全

家福”映入眼帘，出土的商代青铜猪尊，

围坐各具神态的沙子岭猪，妙趣横生，别

有风味。

“猪猡乐”展示厅展出的图文、实物、

音像资料等，生动地介绍了沙子岭猪的文

化和民俗传统。餐桌上摆放的碗、筷枕、

茶杯，都深深打上沙子岭猪的烙印。

漫步园区，对联、画作、路牌，无不与

沙子岭猪相关，“猪文化”气息扑面而来。

讲解员说，到 10 月份，沙子岭猪文化馆、艺

术走廊都将完工。公司已收藏了湘潭本地

与猪文化相关的物品 300 多件，以实物讲

述古代、近代、当代养猪业的发展历程；公

司还制作了一批木雕、瓷器、石器等沙子

岭猪造型展品，开发了沙子岭猪卡通头像

和文具，让小朋友在游玩中了解猪文化，

更爱沙子岭猪。

在 沙 子 岭 猪 生 态 餐 厅 ，一 位 带 着 孩

子的母亲指着墙上的画，这样教导孩子：

“家是什么呀？家就是房子里养一头沙子

岭猪。”

如此寓教于乐，沙子岭猪文化将深深

烙印在小孩的脑海，沙子岭猪肉的味道将

根植小孩的味蕾，构筑起沙子岭猪产业发

展的软实力。

种好中国粮 做优湖南饭
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湖南日报 7月 25 日讯（全媒体记者

梁可庭 通讯员 卢鑫海 蓝启月）25 日上

午，“农商银行杯”第九届“创青春”湖南省

青年创新创业大赛暨助力湖南自贸区建

设青年合作峰会在岳阳开幕。

本届大赛以“青春喜迎二十大 创新

创业赢未来”为主题，由团省委联合省科

技厅、省人社厅、省农业农村厅、省商务厅

等 8 个 单 位 共 同 主 办 。大 赛 设 置 科 技 创

新、乡村振兴、数字经济、社会企业 4 个专

项赛，各专项赛分别设一、二、三等奖及优

胜奖，获奖项目可获得各主办单位提供的

免息贷款、投融资服务、培育孵化等相关

优惠政策支持和创业帮扶，团省委将对优

秀创业青年进行跟踪支持，推动项目与投

融资机构、双创孵化基地、青创办等开展

对接。

开幕式上，还发布了助力湖南自由贸

易试验区建设行动重点项目，为岳阳市岳

阳楼区授予“湖南青年就业创业见习基

地”牌匾，签署了“助力自贸区建设”协议，

进行了青年企业家投资湖南自贸试验区

项目签约，共签约电子信息产业、新材料

产业、装备制造业等重点项目 30 余个。

据了解，“创青春”湖南省青年创新创

业大赛是团省委精心打造的品牌项目，自

2014 年 起 已 成 功 举 办 8 届 ，累 计 吸 引 了

3 万多名青年、5600 多个项目参与，培育

出 420 多个优秀项目在全国获奖，为广大

青年创业者搭建了一个展示交流、创业培

训、咨询辅导、资本对接的平台，已成为服

务和培育优秀创新创业青年的响亮品牌。

湖南日报 7月 25日讯（全媒体

记者 熊远帆 通讯员 黄姿 朱正海）

“准备搬迁到新工厂，但新员工住

宿有困难。”近日，长沙锐博特科技

有限公司负责人向驻企联络员反

映企业遇到了困难。长沙经开区营

商环境工作局迅速反应，第一时间

为企业联系英萃园等园区公租房

小区并达成初步入住意向。

长沙经开区贯彻落实“万名干

部联万企——送政策、解难题、优

服务”行动精神，大力践行“一线工

作法”，在前 5 年精准服务企业工作

基础上，创新服务模式，与疫情防

控、安全生产、蓝天保卫战等相结

合，深入开展由全体工管委领导带

队 的 精 准 服 务 一 线 走 访 活 动 。同

时，园区编制惠企政策提纲和精准

服务企业工作机制和考核规则，向

289 家规上工业企业派驻驻企联络

员 224 名，下沉驻点企业进行定点

帮扶，倾听企业诉求。

湖 南 湘 江 电 缆 有 限 公 司 是 我

省线缆行业龙头企业，也是一家资

金密集型企业，由于铜价上涨，资

金占用量大。企业虽然对接了部分

银行，但存在缺乏抵押物、供应链

贷 款 条 件 较 高 等 困 难 。了 解 情 况

后，园区财政金融局联系兴湘保理

与湘江电缆就应收账款融资进行

沟通，同时帮助企业向农商行寻求

贷款。

镭目科技急需引进研发部长、

高级机械工程师、算法工程师、高

级电气工程师等高端人才。园区帮

助企业在多个平台发布招聘信息，

并引导企业参加“人才集市”等活

动，在较短时间内为企业找到了合

适的人选。

截至目前，长沙经开区工管委

领导率队共走访企业 305 家，收集

问题 210 个，已办结 206 个，办结率

98.09%，剩余 4 个问题相关部门正

在推进。

湖南日报 7月 25日讯（全媒体

记者 戴鹏）拉 线 、组 装 、点 焊 、测

试、验收……一件件铁路运输基础

设备下线。7 月 25 日，位于株洲市荷

塘区的湖南华骏科技有限公司，一

派繁忙。

谁能想到，不久前该公司因严

重“钱荒”无法正常生产。今年 5 月，

华骏科技中标价值 3000 余万元的

观 光 火 车 建 设 项 目 ，但 没 有 充 足

的 资 金 采 购 原 材 料 ，生 产 一 度 中

断。

荷塘区 85 后联企干部颜志成

了解到相关情况后，积极对接金融

机构，为华骏科技争取 500 万元银

行贷款，解决了生产难题。

今年来，荷塘区在“万名干部

联万企”活动中，从区直机关单位

选派 134 名干部担任联企干部，对

全区“四上”企业、中小企业、园区

企 业 全 面 走 访 ，以 此 锻 炼 提 升 干

部能力、送达解读政策、收集解决

问题。

目 前 ，已 累 计 帮 助 企 业 解 决

问题和困难 170 余个，其中协助解

决企业上下游产业链、资金短缺、

疫 情 防 控 、员 工 子 女 教 育 等 共 性

难 题 110 余 个 ，协 助 申 报 专 项 资

金、政策补助、税务减免等个性问

题 60 余个。

为更好地在企业淬炼“尖兵”，

荷塘区坚持“缺什么补什么”原则，

通 过 组 织 专 题 培 训 ，安 排 经 验 丰

富、能力突出的联企干部与年轻联

企干部结对，每季度开展互学互比

互促活动。已开展集中培训 7 次，现

场教学 7 次，提供法律、财税、金融

等专业咨询服务 500 余人次。

湖南日报 7月 25日讯（全媒体记者

施泉江 通讯员 陆明浩 张鹏程 贾晨樱）

25 日上午，由长沙军事检察院、长沙军

事法院联合省人民检察院、省司法厅成

立的强军法律服务站在中国人民解放军

75841 部队揭牌，标志着我省首家强军

法律服务站正式成立。

近年来，我省军地检、法、司等政法

机关不断加强司法拥军协作，积极为部

队建设提供法律支持和服务。去年以来，

我省三级检察机关办理红色资源保护和

涉军公益诉讼案件 300 余件；省司法厅

近 5 年来办理涉军法律援助案件 800 余

件，有力有效地维护了国防利益和军人

军属合法权益。

据 悉 ，此 次 成 立 的 强 军 法 律 服 务

站，以“为军队普法、为部队纾困、为官

兵 解 忧 ”为 宗 旨 ，主 要 担 负 普 法 教 育 、

法 律 咨 询 、涉 军 维 权 、法 律 审 核 、法 律

援助 5 项职能，可根据基层官兵个性化

需 求 ，提 供 点 单 式 、面 对 面 宣 讲 授 课 ，

并 通 过 线 上 线 下 咨 询 、开 展 法 律 咨 询

日 活 动 等 方 式 ，帮 助 官 兵 解 决 现 实 难

题。同时，还将依托军地涉军维权工作

机制和司法资源，严格按照相关规定，

对军队单位和军人军属为一方当事人

的刑事、民事、行政等案件开展涉军维

权，努力发挥法治之剑、安全之盾的职

能 作 用 ，为 强 军 兴 军 提 供 坚 强 有 力 法

治保障。

“我们将以此次建站为契机，进一步

加强探索研究，拓展服务领域，创新服务

形式，总结经验做法，提升服务质量，并

在辖区部队推广实践，使之成为湖南法

律拥军的亮点品牌。”长沙军事检察院检

察长杨建魁表示。

湖南日报 7月 25日讯

（全媒体记者 唐璐 通讯员

刘梓莹 黄超）中山大学自

贸区综合研究院近日发布

的“2021—2022 年 度 中 国

自由贸易试验区制度创新

指数”显示，湖南自贸区长

沙片区位列全国第 27 位，

相比去年 ，综合排名跃升

6 个位次，取得明显进步。

该 指 数 围 绕“ 投 资 自

由化”“贸易便利化”“金融

改 革 创 新 ”“ 政 府 职 能 转

变”“法治化环境”5 方面进

行评估，对全国 54 个自由

贸 易 试 验（片）区 进 行 排

名 。在第六批自贸试验区

中 ，湖南自贸区长沙片区

的贸易便利化指标和金融

改革创新指标排名仅次于

北京，排名第二。贸易便利

化指标方面 ，长沙片区创

新“邮快跨”业务集约发展

新模式、构建应对东盟技

术性贸易措施综合服务体

系、开通“两品一标”农产

品“绿色通道”等惠企改革

举措 ，同时探索开展市场

采购、对非本币结算贸易、

跨 境 电 商 等 新 型 贸 易 业

态，大幅提升企业贸易便利化水平。金融

改革创新指标方面，长沙片区开展保税货

物转卖给予外汇收支结算便利化举措，企

业单笔业务办理时间从 5 天以上减少到

半天办结。

万名干部联万企
——送政策解难题优服务

长沙经开区精准帮扶解企难

荷塘区在企业淬炼“尖兵”

奏响创新创业青春赞歌
第九届“创青春”湖南省青年创新创业大赛开幕

为军队普法 为部队纾困 为官兵解忧

湖南首家强军法律服务站成立

湖南日报 7月 25日讯（全媒体记者

黄利飞）“湖南爱民保”2022 全省联动推

广会今天在长沙举行，即日起至9月30日，

全省基本医保参保人（含省本级、各市

州）和新市民，均可通过“湖南爱民保”公

众号为自己和家人增添一份健康保障，

目前产品参保通道已全面放开。

“湖南爱民保”是一款面向湖南全省

的普惠型补充医疗保险，由中国人寿湖

南省分公司主承保，中国太平洋财险湖

南分公司联合副承保，以及其他共 15 家

保险机构共同承保。自 2021 年 10 月 22

日启动至今，全省总参保人数近 300 万

人，服务覆盖全省 14 个市州，参保用户

遍及村镇乡县。

据统计，过去近一年的时间里，“湖

南爱民保”理赔日均结案近 200 件，其中

单件赔付金额最高超 28 万元，最小理赔

对象是刚出生的婴儿，最大年龄的理赔

对象为 102 岁。理赔涉及 2000 多种疾病，

包括 34 位罕见病患者和 376 笔特药案

件，为全省 8000 多个家庭有效缓解了因

疾病医疗带来的经济压力。

此次升级上线的“湖南爱民保”保费

价格保持不变，仍为 139 元/年，但保障

内容有所升级扩容。赔付门槛由 1.8 万元

下调至 1.6 万元；高值特定高额药品目

录 20 种特药增至 52 种；湖南省基本医

保人可以参保，居住在湖南的“新市民”

也可参保；对医保政策外赔付比例也进

行了优化，进一步减轻参保人医疗费用

负担。

保险专业人士认为，“湖南爱民保”

保费低廉、普惠大众、责任全面、保障充

分，它的升级回归，是对政府指导下补充

性商业医疗保险模式的有益探索，将切

实解决湖南省参保群众看病贵、负担重

的问题，更好地满足三湘百姓不同层次

的保险保障需求。

“湖南爱民保”升级上线
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【茶余饭后】

食材正宗，红烧肉才香
湖南农业大学沙子岭猪研究院院长 吴买生

在韶山宾馆，湘菜大师徐大斌做的毛氏

红烧肉，色泽红亮、晶莹剔透、香而不腻、入口

即化。人们评价：一品毛氏红烧肉，谁人不识

徐大斌。

人怕出名。徐大斌做毛氏红烧肉颇有名

气，总是有人出天价，想把徐大师“挖走”，到

大城市餐馆名店当主厨，都被他坚决拒绝。

问其原因，一是深爱韶山；二是担心在别

的地方，主要食材——沙子岭猪肉难找，毛氏

红烧肉很难做到原汁原味。

在湘潭，毛氏红烧肉采用沙子岭猪的五

花肉为主材料。数千年来，沙子岭猪在这片土

地上生存、适应、进化，形成了独特的“基因”：

肉质优良、营养丰富、风味独特、口感甚佳。

离开湘潭，正宗的沙子岭猪肉确实难找。

不过，随着沙子岭猪养殖规模扩大，冷链运输

体系不断完善，越来越多的外地高端湘菜店，

开始从湘潭采购沙子岭猪肉，“食材难题”已

经破解。

在湘潭，养猪户用青粗饲料煮成熟食，喂

养沙子岭猪，生长虽然慢一点，但肉质好、风

味独特等优势明显。近年来，湘潭市委、市政

府大力扶持养猪产业，沙子岭猪的种群不断

壮大。

在餐桌上，越来越多的人感受到沙子岭猪

肉的美味、健康、营养——毛氏红烧肉作为湘

菜招牌更响亮，将有力带动养殖户发猪财。7月 16日，湘潭市沙子岭猪文化体验园，小朋友在草坪上与沙子岭猪互动。 （本版照片均为湖南日报全媒体记者 傅聪 摄）

7月 16日，湘潭市沙子岭猪文化体验园，

宾策用沙子岭猪肉做红烧肉。


