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1、CAD机械设计赛项
●金牌 陈国良

●银牌 屈俊帆

●铜牌 李紫朝

2、餐厅服务（西餐）赛项

●金牌 王雨佳

●银牌 罗杰勋

●铜牌 王 萌

3、车身修理赛项

●金牌 高源佐

●银牌 王利斌

●铜牌 谷 双

4、电气装置赛项

●金牌 陈奕铭

●银牌 左颖俊

●铜牌 李 轩

5、电子技术赛项

●金牌 邓礼祺

●银牌 叶 琦

●铜牌 邹红卫

6、工业控制赛项

●金牌 金 灵

●银牌 张 柱

●铜牌 周孚涛

7、光电技术赛项

●金牌 朱 宇

●银牌 周智慧

●铜牌 曹 鹏

8、焊接赛项

●金牌 谢春强

●银牌 董晨阳

●铜牌 刘 过

9、烘焙赛项

●金牌 何秀满

●银牌 周海泉

●铜牌 扶玖根

10、花艺赛项

●金牌 刘雨翔

●银牌 周小利

●铜牌 胡 宇

11、化学实验室技术赛项

●金牌 陈 艳

●银牌 蒋 晨

●铜牌 吴宇凡

12、货运代理赛项

●金牌 陈玉红

●银牌 阳倩倩

●铜牌 方 欣

13、建筑信息建模赛项

●金牌 张子扬

●银牌 程振威

●铜牌 王 波

14、健康和社会照护赛项

●金牌 郑 叶

●银牌 刘立珍

●铜牌 张 威

15、酒店接待赛项

●金牌 刘俊含

●银牌 李 雪

●铜牌 钟文卿

16、美容赛项

●金牌 王程敏

●银牌 黄含芝

●铜牌 毛婉萍

17、平面设计技术赛项

●金牌 吴冰倩

●银牌 吴乐欣

●铜牌 彭洋洋

18、汽车技术赛项

●金牌 段智鑫

●银牌 郑子文

●铜牌 唐伟平

19、砌筑赛项

●金牌 蒋 文

●银牌 向卫忠

●铜牌 张君宝

20、时装技术赛项

●金牌 黄苏子

●银牌 孙福佳

●铜牌 黄 浪

21、数控车赛项

●金牌 罗淑芬

●银牌 张 璟
●铜牌 鲁浩轩

22、数控铣赛项

●金牌 王书航

●银牌 万建明

●铜牌 段 峰

23、水处理技术赛项

●金牌 朱俊豪

●银牌 龙 颖

●铜牌 袁 森

24、塑料模具工程赛项

●金牌 刘 军

●银牌 刘显伟

●铜牌 阳 杰

25、网络安全赛项

●金牌 王昱煜 秦 金

●银牌 陈 秋 雷 阳

●铜牌 向玉卉 符俊卿

26、网络系统管理赛项

●金牌 邓 波

●银牌 邓佳旺

●铜牌 胡善林

27、网站设计与开发赛项

●金牌 陈 柴

●银牌 罗 臻

●铜牌 蒋云飞

28、信息网络布线赛项

●金牌 盛镇归

●银牌 阳 恒

●铜牌 邝海军

29、移动机器人赛项

●金牌 胡 盼 黄 利

●银牌 殷理杰 唐 晨

●铜牌 周贤亮 黄晶琦

30、移动应用开发赛项

●金牌 蒲俊平

●银牌 邓浩宇

●铜牌 王 卓

31、云计算赛项

●金牌 肖 英

●银牌 黄航会

●铜牌 欧阳阳

32、增材制造赛项

●金牌 张中威

●银牌 孙中柏

●铜牌 罗 江

33、制冷与空调赛项

●金牌 程源康

●银牌 谭利凯

●铜牌 朱 军

34、重型车辆维修赛项

●金牌 龙 超

●银牌 包 瑛

●铜牌 胡帅禧

35、5G无线网技术赛项

●金牌 刘红梅

●银牌 李 燕

●铜牌 李 聪

36、MR资源开发赛项

●金牌 滕 霞 尹 明

●银牌 李辉熠 周艳梅

●铜牌 董仁涛 彭慧萍

37、餐厅服务（中餐）赛项

●金牌 郑德成

●银牌 颜 瑾

●铜牌 杨 雪

38、茶艺赛项

●金牌 杨 清

●银牌 董 昭

●铜牌 石 容

39、电工（维修电工）赛项

●金牌 宋唯望

●银牌 刘有志

●铜牌 蒋文华

40、互联网营销师（直播销售员）赛项

●金牌 王 倩

●银牌 蔡子豪

●铜牌 周 婷

41、动漫制作赛项

●金牌 谭 容 唐瑜珈

●银牌 邹英杰 刘孟为

●铜牌 苏 煌 张 帅

42、工程测量赛项

●金牌 潘紫阳 曾 军

●银牌 郭亮登 许 涛

●铜牌 侯 亮 曾 斌

43、工业机器人技术应用赛项

●金牌 刘江圣

●银牌 周安淼

●铜牌 张晓宇

44、评茶员赛项

●金牌 罗依斯

●银牌 李 适

●铜牌 谭丁香

45、全媒体运营赛项

●金牌 莫诗鋆
●银牌 董相铭

●铜牌 李怡菲

46、社会体育指导（健身）赛项

●金牌 李 实

●银牌 杨 波

●铜牌 黄威昊

47、陶瓷产品设计师赛项

●金牌 逄 威

●银牌 文 楚

●铜牌 张 祥

48、无人机技术应用赛项

●金牌 胡 权 李亦凡

●银牌 向东方 胡寅松

●铜牌 余洪伟 陈磊军

49、物联网技术赛项

●金牌 刘志芳

●银牌 蒋 波

●铜牌 余长毅

50、养老护理员赛项

●金牌 李玉芳

●银牌 谢海艳

●铜牌 丁 燕

51、育婴员赛项

●金牌 陈 敏

●银牌 唐 蓉

●铜牌 李元腊

52、智能网联汽车技术赛项

●金牌 陈 标 舒 望

●银牌 欧志旺 袁振雄

●铜牌 陈晓鹏 潘 达

53、中式烹调师（湘菜）赛项

●金牌 肖 冰

●银牌 毛学政

●铜牌 占渫斌

54、中药炮制工赛项

●金牌 皮晓华

●银牌 姚碧华

●铜牌 符 斌

55、装配钳工赛项

●金牌 袁 波

●银牌 王 韬

●铜牌 胡 舟

1、长沙市代表团

2、株洲市代表团

3、湘潭市代表团

4、衡阳市代表团

5、常德市代表团

6、郴州市代表团

7、娄底市代表团

获奖名单公布

一、各赛项获金、银、铜牌的选手名单

1、益阳市代表团

2、永州市代表团

3、怀化市代表团

4、湘西自治州代表团

5、张家界市代表团

6、邵阳市代表团

7、岳阳市代表团

二、获优秀团体奖的代表团名单（按团体总分排序）

1、省科协代表团

2、省国资委代表团

3、省应急厅代表团

4、省直工会代表团

5、省自然资源厅代表团

6、省农业农村厅代表团

7、省供销合作社代表团

8、省生态环境厅代表团

9、省粮食和储备局代表团

10、省广播电视局代表团

11、省国防科技工业代表团

（一）市州代表团优秀团体奖

（二）行业代表团优秀团体奖

三、获优秀组织奖的代表团名单（按团体总分排序）

1、省通信管理局代表团

2、省卫生健康委代表团

3、省水利厅代表团

4、省妇联代表团

5、省地质院代表团

6、省体育局代表团

7、省中医药局代表团

8、省商务厅代表团

9、省民政厅代表团

10、省林业局代表团

（一）市州代表团优秀组织奖

（二）行业代表团优秀组织奖

7 月 6 日晚，湖南省第一届职业技能大赛在株洲胜利闭幕。本次大赛由

湖南省人民政府主办，湖南省人力资源和社会保障厅、株洲市人民政府、湖南

省教育厅、湖南省总工会共同承办，是新中国成立以来，我省规模最大的职业

技能竞赛。本次大赛 55 个项目的比赛结果如下：

湖南日报全媒体记者 王文 通讯员 邓联望

每个楼宇商圈制作了统一的党建标识标牌，

建 立 了 党 群 服 务 中 心 ，配 备 了 专 兼 职 党 务 工 作

者……7 月 6 日，记者走访长沙市多家商务楼宇发

现，红色党建元素已全面融入楼宇，成为楼宇商圈

经济高质量发展最鲜明的底色。

商务楼宇被称为“立起来的园区”，是金融业、

服务业、高科技企业聚集地。近年来，长沙市创新

出台《关于进一步加强商务楼宇商圈市场党建工

作的指导意见（试行）》，一体化推进全市 82 个楼

宇商圈党建工作，党建强、产业旺、楼宇兴的发展

格局初步形成。全市 4 年内楼宇商圈新增市场主

体 1.6 万余家，2021 年实现总产值 1303.4 亿元、年

均增长 5.55%。

在长沙市，楼宇商圈党建已成为城区经济高

质量发展的“红色引擎”。近年来，该市开福区大力

推进“党建兴楼宇”品牌建设，楼宇经济蓬勃发展。

2021 年，楼宇税收比上年增长 30%，税收过亿元楼

宇达到 16 栋。

作为开福区最大的商务楼宇群，万达商圈党

委集合街道社区、企业商户、物业公司三方力量，

组建 16 支党群服务队，打造集服务党员、企业、群

众于一体的党群服务中心，推行“企业吹哨、我们

报到”机制，为企业解决发展难题 100 余个，为商

圈近 8000 人次提供精准服务。

由两新党建工作机构牵头，长沙市楼宇商圈

党组织紧扣企业商户的“需求清单”，联合经济职

能部门汇集政策咨询、阵地共享等“资源清单”，建

立银企对接、权益维护等“项目清单”，明确项目责

任单位和责任人，为楼宇商圈发展注入强劲动力。

近年来，长沙市楼宇商圈党组织开展政策宣

讲、人才招聘、法律咨询活动 1200 余场次，充分发

挥“楼宇红管家”“楼长”作用，开展“帮代办”志愿

服务和“助力千企”行动，为企业商户办理税务、登

记注册等事项 1.2 万件。岳麓区绿地时代广场小区

党群服务站实行专人联系楼宇，助力招企业、解难

题，楼宇入驻率达 99%。

依托楼宇党群服务中心成立“红色 CEO”智

享汇教育基地，搭建企业互惠互助平台，是芙蓉区

楼宇商圈党建的创新之举。将党员教育和企业发

展教育相结合，推进“跟党创业学管理”品牌建设，

通过举办 360 度全息沉浸式党课、进行企业案例

解析等，培育了一批政治可靠、兴企有方的楼宇商

圈企业家队伍。截至目前，“红色 CEO”智享汇共

培育党员出资人 100 名、创新导师 20 名，组织举办

楼宇现场会 36 场、企业家论坛 46 次，解决企业融

资、减税降负等方面问题 90 余个。

湖南日报全媒体记者 龚柏威 徐果婧

上个世纪 20 年代，两个中国的“00 后”

在莫斯科相遇。

他叫陈觉，来自湖南醴陵；她叫赵云霄，

来自河北阜平。两人均是第一批被党组织选

派到莫斯科学习的先进青年。

在最好的年龄遇到最对的人，美好的爱

情大抵如此。

“我俩在苏联求学时，互相切磋，互相勉

励，课余时间闲谈琐事、共话桑麻，假期中或

滑冰或避暑，或旅行或游历，形影相随。”陈

觉写给赵云霄“最后的信”中，回忆这段岁

月，字里行间充满温暖。

这是他们想要的生活，却不是两个革命

青年的全部，他们头顶的信仰之光，指引着

他们“救助全中国人民的父母和妻儿”。

陈觉“最后的信”字字泣血、穿透人心，

作为他们伟大爱情、崇高理想的见证，永远

闪耀于历史长空。

“云霄我的爱妻：这是我给你的最后的

信了，我即日便要处死了，你已有身（孕），不

可因我死而过于悲伤……”

1928 年 10 月 10 日，在长沙陆军监狱写

这封信时，陈觉自觉不久于人世。一年前，他

和赵云霄一同回国，投入到大革命的洪流。

夫妇二人先后在东北、湖南从事革命活

动，组织游击队，建立小型兵工厂，发动醴陵

年关暴动，带领农民开展武装斗争。

惊涛骇浪的革命生涯，“最后的信”里读

来却甚是平淡，“（赵云霄）与我一路南下，共

同工作。”

这封写于狱中的信，收信的人也在狱

中——赵云霄被捕比陈觉早一个月，且有

5 个月身孕，被捕前陈觉在组建湘西特委，

赵云霄在组建湘南特委。

严刑拷打、威逼利诱，夫妻二人大义凛然、

宁死不屈。多次审讯未果，反动当局以“策划暴

动，图谋不轨”的罪名，判处陈觉、赵云霄死刑。

“云！谁无父母，谁无儿女，谁无情人！我

们正是为了救助全中国人民的父母和妻儿，

所以牺牲了自己的一切……”革命者的爱情

故事里，藏着家国大义。

写 完 信 第 4 天 ，陈 觉 壮 烈 牺 牲 。4 个 月

后，赵云霄在狱中诞下一名女婴，取名启明。

“我的小宝贝……你的母亲不能扶（抚）

养你了……希望你长大好好读书，且要知道

你的父母是怎样死的。”一遍遍亲吻刚刚满

月的孩子，赵云霄给女儿留下泣血遗书。

1929 年 3 月 26 日，赵云霄在长沙从容赴

死，生命定格在 23 岁。

令人悲怆的是，小启明未能如母亲所希

望的那样“长大成人”，而是在 4 岁时因体弱

多病而夭折。

今天，陈觉“最后的信”和赵云霄留给女

儿 的 遗 书 保 存 了

下来，静静陈列在

中 国 革 命 军 事 博

物馆。两封感人至

深的信件，承载一

段不朽的记忆，带

人 们 穿 越 时 间 长

河，与中国共产党

人 无 悔 的 初 心 和

使命共鸣。

红色领航
两新风采

革命伉俪陈觉、赵云霄：

“最后的信”，见证爱情，
也见证家国大义

楼宇党建聚力促发展
——长沙以党建赋能楼宇商圈高质量发展

湖南日报全媒体记者 彭雅惠

60 多年来，蔡国保眼见石板滩的青山毁了，又

亲见大山整治复绿了。

竭泽而渔式的石煤矿开采，使常德鼎城区石

板滩的莽莽青山被挖得千疮百孔，植被破坏、水土

流失、环境污染等“后遗症”极为严重。蔡国保和许

多生活在石煤矿区周边的居民，一度因这些“后遗

症”无法正常生活。

对于这个被中央环境保护督察“回头看”及洞

庭湖生态环境保护专项督察反馈、被长江经济带

警示片披露的突出问题，湖南用了三年实现整改

销号。今年 6 月，石板滩石煤矿区被授予“省级生

态环境教育基地”称号。

从“突出问题”到“教育基地”，这场艰苦卓绝

的整改攻坚战，彰显湖南践行“两山”理论的生动

实践。

超过半个世纪的“伤疤”

“这里以前好山好水，是远近闻名的花木之

乡，开采石煤后全变了。”蔡国保的家在石板滩采

矿区不远处。

石煤是一种含碳量低、发热值低、污染重的劣质

煤。上世纪 50年代，原苏联专家勘察发现，石板滩镇

境内的太阳山西麓带状分布有石煤矿。在能源物资

匮乏的时代，当地长期进行大规模开采，挖出长达 4

公里的狭长采矿坑，总开采面积约500亩。

挖山、爆破……石板滩的生态环境受到毁灭性

损伤。煤灰形成的扬尘终年不散，漫天黑灰；混合煤

渣的酸性含重金属废水流入农田和池塘，导致农作

物绝收、鱼虾灭绝；石煤自燃产生大量二氧化硫、一

氧化碳等有害气体四周弥漫，毒死花卉苗木。

2016 年，常德关闭了石板滩所有的石煤矿及

60 多家相关粉煤厂、粘土砖厂，但原采矿坑逐步积

水，最终形成 8 个受污染水体，污水存量达 470 万

立方米、pH 值呈严重酸性。此外，7 处遗留废石堆

包括 300 多万立方米矿渣和 6 处地质灾害隐患。

知难而上。2018 年 8 月，我省决定启动石板滩

石煤矿区生态修复治理，全面打响了一场输不起、

等不起的生态环境整治攻坚战。

三年实现整改销号

石煤矿区遗留矿坑整治，在全国没有可借鉴

先例，无现成技术可用；整改预算需超 3 亿元资

金，但上级财政拨款仅约 1 亿元，差额巨大。

“不管困难多少，整改决心不能动摇，整改进

度不能减慢。”鼎城区区长陈远说，区里成立了石

板滩石煤矿区生态修复治理指挥部，从生态环境、

自然资源、水利、财政、发改、林业等部门抽调骨干

人员组建成整改专班。

无先例可鉴，就邀请中国环境科学研究院、中

国矿业大学（北京）、省环境保护科学研究院、湖南

农业大学、省地质矿产勘查开发局 403 队等单位

的 40 多位相关专业权威专家调研论证，通过修建

污水处理厂、矿坑回填、挂壁护坡、生态复绿等一

系列治理措施，重点解决了石煤自燃、污水外溢、

生态破坏等问题。

缺资金可用，常德市、鼎城区连年压缩行政办

公支出，市、区项目资金向生态环境整治倾斜，发

改、自然资源、生态环境等相关部门积极争取资

金，合理整合资源，千方百计确保整改进度。

2018 年 8 月至 2021 年 5 月，我省累计投入 3.3

亿元，成功处理污水积水 700 多万立方米、回填覆

土 500 多万立方米、修复高陡边坡 2.3 万平方米、

生态复垦 600 余亩，全部完成了矿区的修复治理

整改任务。

经验收评估，2021 年 9 月，石板滩石煤矿区成

功整改销号。

建成“氧吧”造福于民

夏日草木葱茏，如今走进石板滩石煤矿区，映

入眼帘的是一片片翠绿。从空中俯瞰，治理后保留

的 2 个水体矿坑，犹如镶嵌在群山的两块翡翠；过

去裸露的山体被大片油茶林和碳汇草所覆盖。

“不仅要经得起‘上级回头看’，还得经得住

‘群众天天看’‘历史长久看’。”常德市政协副主

席、鼎城区委书记朱金平认为，整改销号远不是终

点，还得统筹谋划后期管护和开发，将“绿水青山”

变成“金山银山”。

石板滩距离常德市城区仅二十余公里，与沅

澧快线相连，整改后有山林 5600 亩，青山绵延，与

常德市太阳山森林公园连成一片“绿海”。依据这

样的“天赋”条件，鼎城区计划启动土地开发整理、

特色产业发展、旅游综合开发等项目，将石板滩石

煤矿区打造成绿色低碳产业实验基地和城郊“氧

吧”，让周边居民真正受益，实现生态效益、社会效

益、经济效益“三丰收”。

曾是“伤疤”，变成“氧吧”
档案里的红色故事
湖南省档案馆 湖南日报社 联合出品

陈觉烈士写给妻子赵云霄的遗书复制件。 通讯员 摄
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