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光明日报记者 龙军 赵嘉伟

光明日报通讯员 徐虹雨

1600 多年前，东晋诗人陶渊明或许不曾想到，他

写下的《桃花源记》，竟会让一种遐想穿越时光、迤逦

千年。

桃花源，是空幻、是理想、还是尘世净土？

1600 多年后的初夏，记者带着一卷诗书和千年

情思，沿沅江而行，寻芳“桃花源”。

从长沙出发，车沿着长张、常吉高速疾驰，两个

多小时便到了藏于青山碧水间的“福地洞天”——湖

南常德桃花源。以前到访这个隐秘之境，须乘船走沅

江、入水溪，或沿山林曲折绕行，寻访者“遂迷，不复

得路”便不足为奇了。

“现在，公路网早已四通八达。从桃花源到常德

市城区，30 分钟足够了；到张家界、凤凰、韶山，也不

过两小时。喏，40 公里外是桃花源机场，天南地北的

朋友都来啦。”桃花源人李宁自豪地告诉记者。

便捷的交通，让曾经难觅更难至的桃花源，成了

随时可以抵达的闹市田园！

脑中思绪纷飞，脚下已到“夹岸数百步”的桃林。

尽管桃花已谢，但春芳犹在，果然是“中无杂树，芳草

鲜美”。我们比古人更有眼福，当年的一方桃林已绵

延万亩，每到春季，近百个品种、十多种花色的桃花

便争相绽放，姿彩各异。

“若陶渊明现在到访，还能品一杯桃花酿，尝一

碟桃花糕哩。”在此从事文物保护 27 年的刘新农对

记者说。

自小成长于桃花源的他，大学毕业后回乡工作。

这里 108 块古碑、117 副楹联、15 处单体古建筑分布

在哪里，源自哪个朝代，他都清清楚楚。

在桃花源，他去得最多的是桃花山。沿山路拾级

而上，桃花山牌坊、菊圃、集贤祠等国保级古建筑，如

画轴舒展般渐次呈现。

这些胜景，无缘纳入陶渊明笔下，却与其有着千

丝万缕的联系——

因为一部《桃花源记》，孟浩然、王维、李白等文

人雅士纷纷前来，留下墨宝；官府则不断修筑庭阁楼

台，栽种桃花，更添桃花源亭阁寺观之盛、诗文碑刻

之丰、人文积淀之厚。

缓 步 徐 行 间 ，眼 前 现 出 一 个 四 面 环 水 的 小

岛 ——白鳞洲。岛上人家曾靠捕鱼为生。

“不知当年诗人笔下的武陵渔郎，是否就居住在

此？”记者浮想联翩，信步登岛。

小岛上，依然“土地平旷，屋舍俨然，有良田、美池、

桑竹之属。阡陌交通，鸡犬相闻”。岛民们田里躬耕、河

边劳作，延续千年的画卷有了更丰富的艺术呈现。

走 进 五 柳 湖 畔 的 桃 源 工 艺 术 博 物 馆 ，一 座 长

15.88 米的巨型柳木根雕直入眼帘，画面上是活灵活

现的《桃花源记》“实景图”。

据说，70 多名木雕匠历时数年，在树龄 1600 多

年的老树虬根上精雕细刻，方才再现了当年诗人笔

下的秦谷风貌。

昔日先民，“避秦时乱，率妻子邑人来此绝境，不

复出焉，遂与外人间隔”，过上了宁谧的田园生活。今

日桃花源人，又是怎样一番生活景致？

“新武陵人”谢元的家，给了我们答案。

“来来来，喝擂茶！”主人未到，茶香已至——飘

着芝麻的油润、生姜的辛辣、茶叶的清香……31 岁的

谢元手捧茶碗迎接记者，满面皆春色。

喝擂茶是体验当地民风最直接的方式。擂茶，即

用茶叶、芝麻、姜等擂制、调和而成的汤饮，又称“五

味汤”。桃花源流传一首民谣：“走东家，跑西家，喝擂

茶，打哈哈，来来往往结亲家。”

谢元一家祖祖辈辈居于桃花源，家在桃花源最

早 的 建 筑 —— 始 建 于 晋 的 桃 川 万 寿 宫 脚 下 。公 元

1112 年，宋徽宗曾亲笔为该建筑题写匾额。

深居福地的谢家小院，如今成了热气腾腾的“农

家乐”。小院里，青瓦灰墙，菜园鱼塘，三层小楼，四代

同堂。

擂茶是小院的主打产品。谢元是当地“擂王”，在

首届擂茶比赛中拔得头筹。抖音名叫“擂茶小哥”的

他，发挥学音乐的优势，写歌、唱歌，在网上带火了擂

茶。他还推出了 100 多个以擂茶为主角的原创短视

频，主题为：一桌湘味解乡愁。

当年，“余人各复延至其家，皆出酒食”，村民们

款待误入桃花源的渔人，不知桌上是否有喷香擂茶？

如今，这茶碗里，不仅盛着千年不变的待客之道，还

盛满新生活的和美与希望。

好客的武陵人，见证了桃花源近年来的华美蝶

变——

成为国家 5A 级景区，面积由 2 平方公里增至近

20 平方公里。桃林铺展到了村民家门口，满眼皆是

景，到处能留客。不少村民和谢元一样吃上了旅游

饭，白天务农，晚上参演《桃花源记》，有的还成了景

区导游、车船司机、驾船渔郎。

沅 水 河 畔 ，田 畦 青 青 ，真 可 谓“ 桃 花 源 里 可 耕

田”。当地除了种粮，还有清江浦果桃、汤家山皇菊、

白鳞洲蔬菜……一村一品，各有特色，一张张沾着泥

土清香的“名片”，从桃花源递向四方。

陶渊明如果故地重游，又会写出怎样一篇《桃花

源记》呢？

（原载5月 18日《光明日报》1版）

央媒看湖南

5 月 15 日，一个寻常的

周末，新疆吐鲁番市高昌区

亚尔乡亚尔果勒村，维吾尔

族学生努尔依斯拉木·阿巴

白 克 热 在 家 门 前 满 心 欢 喜

地等待。原来，李权老师又

要来他家走“亲戚”了。

李 权 来 自 益 阳 市 沅 江

市楠竹山学校，现在是新疆

生 产 建 设 兵 团 第 十 二 师 二

二 一 团 学 校 的 一 名 数 学 老

师。援疆近两年时间里，他

与 努 尔 依 斯 拉 木 建 立 了 深

厚的情谊。

2021 年 10 月 11 日 下

午 ，五 年 级 一 班 学 生 努 尔

依 斯 拉 木 放 学“ 开 溜 ”，正

好 被 李 权 看 见 了 。他 疑 惑

地 询 问 努 尔 依 斯 拉 木 为 何

不 参 加 课 后 托 管 。努 尔 依

斯拉木不好意思，红着脸、

低着头小声说：“爸爸妈妈

离婚了，家里没钱，爸爸不同意。”

李权说：“那你想参加托管吗？”努尔

依斯拉木不假思索地说：“当然想！”“那

好，我想办法帮你。”当天晚上，李权就给

学校分管教学的丁沛永副校长打了电

话，如实反映了努尔依斯拉木家里的实

际情况，了解这学期剩下的近 4 个月要

交多少托管费。丁副校长也感到同情：

“家里困难，学校可以减免努尔依斯拉木

的托管费。”

李权第一时间将这个喜讯告诉努尔

依斯拉木，嘱咐他第二天起

准时参加课后托管，争取将

功课学得更扎实。小“亲戚”

开心地连声应道：“我会努

力学习，不会让您失望。”

11 月 7 日，李权带上湖

南 特 产 、酸 奶 来 到 努 尔 依

斯 拉 木 家 。当 时 只 有 兄 妹

俩在家。接过礼物，两人赶

紧迎老师到屋里坐。“爸爸

去 哪 儿 了 ？”“ 邻 村 务 工 去

了 。”李 权 与 他 拉 家 常 ，询

问 最 近 有 什 么 开 心 的 事 、

烦 心 的 事 。小“ 亲 戚 ”与 李

权热情互动。

今年1月16日，是努尔依

斯拉木的生日。当时李权已回

湖南休假。他先前就通过微信

搜索找到了一家蛋糕店，精心

挑选了一款精美的蛋糕，再三

嘱咐店主在 16 日 12 点前做

好，并附上祝福：“援疆李老师

祝你生日快乐！”

晚餐过后，小“亲戚”给李老师发来

一张照片，是努尔依斯拉木家人、同学为

他祝福生日的照片，桌子中间放的就是

李老师定做的生日蛋糕，小“亲戚”正在

许愿……看到这一瞬间，李权觉得所做

努力虽然微不足道，但都值了！他在日记

中写道：“援疆的时光有限，不让小‘亲戚’

掉队。”

（湖南省援疆前方指挥部供稿

湖南日报全媒体记者 孟姣燕 整理）
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红石榴援疆故事

湖南日报全媒体记者 奉永成

6 月 1 日开始，我省将进入主汛期。

主汛期期间，台风暴雨、强对流等天气，

容易引发泥石流、滑坡、山洪等灾害，给

人们的生产生活带来很多安全隐患。5

月 18 日，记者采访了省应急管理厅相关

专家，教大家在主汛期如何避险，增强自

主避险意识。

哪些人群易受山洪灾害威胁

湖南地形以山地、丘陵为主，汛期容

易发生山洪地质灾害。

“这些人群易受山洪灾害威胁。”专

家说，切坡建房不加防护，将房屋建在

陡坎或陡峻的山坡脚下，居住在溪河两

边位置较低处，双河口交叉处及河道拐

弯凸岸，居住在溪河桥梁两头空地，擅

自在山洪易发区的高山上或陡峻山坡

下、溪河两边活动，遭遇持续强暴雨，晚

上在房屋里休息、毫无思想准备，随意

过河、过桥逃生，不顾一切抢救财产，打

捞漂浮物等人群都容易受山洪地质灾

害威胁。

山洪、泥石流到来前有哪些征兆

“山洪泥石流到来前都有征兆。”专

家提醒，可以采取“一听二看”的方法判

断是否有危险。

“ 一 听 ”，听 声 响 是 否 异 常 。如 果

在 山 上 听 到 沙 沙 声 音 ，但 是 找 不 到 声

音 的 来 源 ，这 可 能 是 沙 石 的 松 动 、流

动 发 出 的 声 音 ，是 泥 石 流 即 将 发 生 的

征 兆 。如 果 山 沟 或 深 谷 发 出 轰 鸣 声 音

或 有 轻 微 的 震 动 感 ，说 明 泥 石 流 正 在

形成。

“二看”，看河水和山体是否异常。如

果河（沟）床中正常流水突然断流或洪水

突然增大，并夹有较多的柴草、树木时，

说明河（沟）上游已形成泥石流。如果山

体出现很多白色水流，山坡变形、鼓包、

裂缝，甚至坡上物体出现倾斜，说明山体

即将出现滑坡。

来不及转移应如何躲避

遇 到 洪 水 、泥 石 流 、滑 坡 等 灾 害

时 ，要 及 时 转 移 ，一 旦 来 不 及 转 移 如

何避险？专家提醒，可采取以下 5 种方

法。

1. 要 就 近 迅 速 向 山 坡 、高 地 、楼

房、避洪台等地转移，或者立即爬上屋

顶 、楼 房 高 层 、大 树 、高 墙 等 高 的 地 方

暂避。

2. 如洪水继续上涨，则要充分利用

准备好的救生器材逃生，或者迅速找一

些门板、桌椅、木床、大块的泡沫塑料等

能漂浮的材料扎成筏逃生。

3. 如 果 已 被 洪 水 包 围 ，想 方 设 法

发出呼救信号，通讯中断时，尽量用颜

色 鲜 艳 的 标 志 物 等 ，以 引 起 搜 救 人 员

的注意。

4. 如已被卷入洪水中，一定要尽可

能抓住固定的或能漂浮的东西，寻找机

会逃生。

5. 发 现 高 压 线 铁 塔 倾 斜 或 者 电 线

断头下垂时，一定要迅速远避，防止触

电。

主汛期即将到来
专家教你如何避险

湖南日报 5 月 18 日讯（全媒体记者 周阳乐

通讯员 刘青松）今天，湖南两批次援沪核酸检测医

疗队共 310 人从上海包机返湘。援沪期间，两支医疗

队累计完成检测量 260.87 万管，为上海高频次的全

员核酸检测贡献了坚实的湖南力量。

根据国务院联防联控机制医疗救治组的统筹部

署和湖南省委、省政府的统一安排，第一批核酸检测

队 106 人于 4 月 3 日抵达上海，驻扎在嘉定区麗枫酒

店和静安区昆仑大酒店，独立承担嘉定区的上海凤

凰（宝藤）实验室 2 号大舱的检测任务。队员们迅速

磨合，克服各种困难，发扬连续作战精神，坚守上海

抗疫一线 46 天，累计独立完成检测量 100.4 万管。

在 4 月 26 日上海核酸检测工作督导推进会上，医疗

队稳定高效的产能和快速报告能力得到了国家核酸

检测督导组高度肯定。

第二批核酸检测队 204 人于 5 月 2 日抵达上海，

驻扎在闵行区英迪格酒店和喆啡酒店，负责支援闵

行区锐翌、探洇、捷易、千麦气膜以及硕世方舱等 5

个第三方实验室。队员们坚持抓质量、拼速度、提产

能，累计完成检测量 160.47 万管，单日检测量最高达

17.9 万管，并指导第三方搭建与规范了检测流程及

质控管理体系。

湖南日报 5月 18日讯（全媒体记者

王亮 通讯员 何力杰）盖房子就像“搭积

木”。5 月 17 日，全国首例“嵌入式模块化

建筑”交付暨湖南农业大学神农英才公

寓入住仪式举行。

该项目为钢结构单元体模块化新体

系迈向永久性建筑的试点项目，是国内

第一座通过建设行政审批的嵌入式模块

化建筑，在行政审批、设计图审、生产制

造及标准、现场验收标准、安装吊装工法

等环节也为业内首例。

据 悉 ，湖 南 农 业 大 学 神 农 英 才 公

寓 项 目 总 建 筑 面 积 3853.73 平 方 米 ，层

数 为 地 上 8 层 ，共 计 388 个 单 元 模 块 。

目 前 已 申 请/授 权 国 家 专 利 20 余 项 ，

获 评 2022 年 湖 南 省 装 配 式 建 筑 行 业

示范项目。

在神农英才公寓的建设过程中，承

建方湖南建工集团采用自主研发的模块

化装配式建筑技术，通过将工厂预制的

单元模块在施工现场组合、连接、安装，

实现了高效、高质、环保建造。

湖南建工集团相关负责人表示，未

来建工集团将持续发挥国有企业在变革

创新中的引领作用，进一步完善嵌入式

模块化装配式建筑技术体系，推动更多

高品质装配式建筑建成落地，让模块化

建筑得到广泛应用。

盖房子就像搭积木
全国首例嵌入式模块化建筑在长沙交房

湖南日报全媒体记者 余蓉 通讯员 邓可可

惟妙惟肖的妆发，一气呵成的演绎，精美细致的

布景……一部不到 4 分钟的短片里，从《山海经》中的

珍禽异兽形象，到敦煌壁画里的《飞天》，到《捣练图》

《簪花仕女图》《韩熙载夜宴图》等传世名画，一帮高职

在校学生“神还原”了一幅幅经典画卷。

这是湖南大众传媒职业技术学院今年的“网红”

毕业设计——“盛世千年·华夏之卷”。这场毕业设计，

从策划布景到服装设计，从化妆造型到场景演绎，近

90 名学生在专业老师的指导下，精心准备了大半年

时间。

“近年来，越来越多学生开始关注、喜爱中华优秀

传统文化，这场毕业设计的创意其实也是源自我们的

学生。”该校视觉艺术学院人物形象设计专业的带头

人肖慧是这场创意展演的总导演，她说，该系列时空

跨度非常大，从上古时代到清代，类型也囊括了绢画、

壁画人物，如何深度还原和创新复刻，对学生们是一

个巨大的考验。

“谁说艺术类专业没有工匠精神？每一件作品我

们都是严格按照古画的样子精益求精。”学生林娜参

照《捣练图》里的一个女童，精心设计服饰头饰、复刻

妆容，反复打磨改进，最后成品让大家直呼“简直就是

画里的人走了出来”。

学生徐亚闻选择创新复刻《山海经》里面的旱魃。

“旱魃没有具体的图像可参照，人物形象设计只能参

考史书文字记载。”为了更符合旱魃“身着青衣，象征

干旱”的形象，徐亚闻选择用肤蜡模拟“土地裂开的纹

路”敷在模特脸上，反反复复调整了很多次。

模特演绎这些传统人物怎样才能惟妙惟肖？指导

老师也和学生们深入探讨了这些人物的文化背景、仪

态举止，参考了大量的文图资料。

作为全省最早开设人物形象设计专业的高职院

校，湖南大众传媒职业技术学院参与制定了全国人

物形象设计教学标准，该专业也成为了教育部职业

形象代言活动中唯一的人物形象设计领域代表。该

校党委委员、宣传部部长朱丹是这场展演的策划人

之一，他说，新修订的《职业教育法》更强调德技并

修、工学结合的育人机制，这场展演只是一个新的尝

试。

湖南日报 5月 18日讯（全媒体记者 黄婷婷）

17 日下午，以“共生、共赢、共发展”为主题的武汉

商协会·跨境贸易协会资源对接会在中国（长沙）

信息安全产业园举行。长沙市武汉商协会、长沙

市跨境贸易协会的超 40 家会员单位在会上对接

交流。

会员单位参观了中电光谷集团及园区，中电

光谷星沙公司总经理吴俊介绍了集团的发展历程

及产业资源生态圈，现场推介中电数智园项目。

长沙中电智造园是中电光谷布局长沙经开区

的首个项目，总投资约 6 亿元，占地约 69 亩。园区

依托中电光谷全面的产业资源整合能力，以智能

制造产业为方向、以数字经济为支撑，打造数字经

济与智能制造相结合的科技型创新示范基地。

商、协会代表人表示，中电光谷产业园区全生

命周期的运营服务体系，可以为会员企业提供后

续产业空间支持，为相互之间开展合作奠定基础。

随后，会员单位参观了园区代表性入驻企业

湖南竞网数字科技集团有限公司、美迈科技有限

公司。

武汉商协会·跨境贸易协会资源对接会举行

“桃花源”里觅新景

湖南两批次援沪
核酸检测医疗队凯旋

毕业设计，他们让
经典名画“活”成“网红”

农业“飞向”现代化
5月 18日，浏阳市烤烟植保无人机培训与推广现场会在永安镇永和村举行。技术人员通过理

论讲解、现场演示、实际操作等方式，让烟农认识到无人机植保等现代化机械化作业推广应用的

重要性，助推农业增产增效。 贺再亮 摄

▲ ▲（紧接 1版）（二）一方为军人，非军人方为湖南

省内常住户口的，可以到非军人方常住户口所在

地或省内经常居住地的婚姻登记机关申请办理

结（离）婚登记。（三）补领婚姻登记证、补办结婚

登记及涉外、港澳台居民和华侨婚姻登记等业务

仍按原方式办理，不列入此次“全省通办”范围。

记者了解到，此次政策调整主要体现在三个方

面：一是我省内地居民结（离）婚登记由一方当事人

常住户口所在地的婚姻登记机关办理，扩大到一方

当事人常住户口所在地或省内经常居住地的婚姻

登记机关办理。二是当事人选择在一方省内经常居

住地申请办理结（离）婚登记的，且省内经常居住地

和常住户口所在地属不同市州的，当事人除需提交

本人户口簿、身份证、本人无配偶以及与对方当事

人没有直系血亲和三代以内旁系血亲关系的签字

声明等《婚姻登记条例》第五条和第十一条规定的

证件外，还应当提交当事人省内经常居住地的有效

居住证。三是当事人省内经常居住地和常住户口所

在地属同一市州的，办理结（离）婚登记无需提供居

住证，仍按各地“全市通办”要求执行。

湖南日报 5月 18日讯（全媒体记者

刘燕娟 通讯员 蒋伟）18 日，记者从省

纪委监委获悉，醴陵市委原书记、现任株

洲市人民政府副秘书长胡湘之涉嫌严重

违纪违法，主动投案，经省纪委监委指

定，目前正接受娄底市纪委监委纪律审

查和监察调查。

胡湘之，男，汉族，1968 年 1 月出生，

湖南湘潭县人，1991 年 7 月参加工作，

1990 年 12 月加入中国共产党。曾任攸县

县委副书记、县长，攸县县委书记，醴陵

市委书记。

胡湘之主动投案接受审查调查


