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张天杰

中国传统的世家大族，历来重视家风、家

训，或家法、家教。只有家风代代相传，谨守勿

失，方才能保证家族的长盛不衰。曾国藩家族

也不例外。

湘乡荷叶塘曾氏家族的家风，虽说传自曾

国藩的祖父，但真正总结为“八字诀”却已是在

曾国藩手里了。

曾国藩的祖父曾玉屏，字星冈，诰封中宪

大夫，累赠光禄大夫。据说星冈公早年失学，故

而有过一段浮薄浪子的生涯，中年以后深以为

耻，浪子回头，于是开创曾氏家族的耕读家风，

并为家族的兴旺发达积累了第一桶金。

就其所谓家风的“八字诀”，曾国藩后来在

家书中经常论及，最为详尽的论述则在与其子

曾纪泽的书信之中。《谕纪泽》（咸丰十年闰三

月初四日）之中说：

初一日接尔十六日禀，澄叔已移寓新居，

则黄金堂老宅，尔为一家之主矣。昔吾祖星冈

公最讲求治家之法，第一起早，第二打扫洁净，

第三诚修祭祀，第四善待亲族邻里。凡亲族邻

里来家，无不恭敬款接，有急必周济之，有讼必

排解之，有喜必庆贺之，有疾必问，有丧必吊。

此四事之外，于读书、种菜等事尤为刻刻留心，

故余近写家信，常常提及书、蔬、鱼、猪四端者，

盖祖父相传之家法也。

曾国藩听说曾国潢（澄侯）当时移居到新

房子里去了，曾家老宅黄金堂只住曾国藩自家

的几口人，于是年纪轻轻的曾纪泽便成了黄金

堂祖屋的主人。在这个特殊的时刻，曾国藩便

以传自其祖父星冈公的家风相告。

再补充此信之后一家书的说明：“考者，祖

先祭祀，敬奉显考、王考、曾祖考，言考而妣可

该也；宝者，亲族邻里，时时周旋，贺喜吊丧，问

疾济急，星冈公常曰人待人无价之宝也。”（《致

澄弟》，咸丰十年闰三月二十九日）

那么这“八字诀”的具体内容分别如下：

“书、蔬、鱼、猪、早、扫、考、宝”。早，起早；扫，扫

屋；考，祭祀祖先；宝，亲族邻里，恭敬款接，济

急、解讼、贺喜、问疾、吊丧；书，读书；蔬，种菜，

种竹；鱼，养鱼；猪，养猪。

再说曾国藩此处所说的“近写家信，常常

提及”，检索现存的《曾国藩家书》，则提及的次

数约有二十多次，可见真是念兹在兹了。

曾国藩曾在《大界墓表》一文中回忆星冈

公的话：“凡菜如手植而手撷者，其味弥甘；凡

物亲历艰苦而得者，食之弥安也。”世家子弟也

当参与适度的农业劳作，一是物力维艰的体

察，一是亲手种植的收获，而后食之则心安理

得，味道自然与买之于集市者大不相同了。

与之相似，曾国藩还说：前述祖父之德，以

“书、蔬、鱼、猪、早、扫、考、宝”八字教弟，若不能

尽行，但能行一“早”字，则家中子弟有所取法，

是厚望也。（《致澄弟》，咸丰十年四月十四日）

曾国藩认为最为重要的还是一个“早”字，

也即所谓“日出而作”。

还比如“考”字，曾国藩说：其诚修祭祀一

端，则必须尔母随时留心。凡器皿第一等好者

留作祭祀之用，饮食第一等好者亦备祭祀之

需。凡人家不讲究祭祀，纵然兴旺，亦不久长。

（《谕纪泽》，咸丰十年闰三月初四日）

当时祭祀之事，是欧阳夫人亲自管理，曾

国藩要求纪泽告知其母，祭祀是关系家族兴旺

的大事，随时都要留心。

曾国藩常年不在家，故而谈及“八字诀”的

家风，多半是在与守护家业的兄弟曾国潢的书

信之中。再者，曾国藩还曾计划亲自书写一幅

寿屏，送与曾国潢夫妇。《致澄弟》（咸丰十年四

月二十四日）说：“余本思将书、蔬、鱼、猪、早、

扫、考、宝八字作一寿屏为贤弟夫妇贺生，日内

匆匆，尚未作就。”（《致澄弟》，咸丰十年五月十

四日）具体说到如何安排八字的顺序，以及书

写的章法：“横写八字，下用小字注出。此法最

好，余必遵办。其次序则改为考、宝、早、扫、书、

蔬、鱼、猪。”

遥想曾国藩家族，历经一个半世纪而人才

辈出，其中必当与其“八字诀”等家风之传承有

一定关系，至少曾国藩的几个兄弟、儿子等一

定深受其影响。

如今，虽早已不是田野牧歌的时代，但耕

读传家的某些意味却依旧值得固守。不消说

“早、扫、考、宝”四字依旧适用，即便是“书、蔬、

鱼、猪”四字，也尚有一定的适用性，读书当是

一辈子志业，而种蔬、养猪则可以看作勤劳与

俭朴的精神，为何不能继续代代相传呢？

（《曾国藩家训》曾国藩著 张天杰导读、

译注，岳麓书社出版）

舒文治

不久前，我参加了湖南本土作家

方欣来的长篇报告文学《湘路》研讨

会，适逢中国作协十代会闭幕刚十余

日。与会一位北京来的资深评论家指

出，《湘路》出版在习近平总书记的重

要讲话发表前后，是恰逢其时的“文章

合为时而著”，其意义和价值有了更大

的讨论空间。

我看好《湘路》作品中呈现出来的

情态、诗意，涌现出来的无数真实的生

动，看好一个基层业余作者“一直在路

上、一直和劳动者在一起”的写作姿

态，并有为一个大省写一部彰显个人

美学风格的公路史的锦心雄心。尽管

《湘路》在取材、构造、细描、深说等方

面还有打磨空间，但仍不失为一部热

腾腾、气昂昂、文灿灿、情深深的优秀

报告文学。

人民成为了作品的主角，作者以

情怀、情义、情趣之笔，为一群一线普

通劳动者写出了一卷“时代之书”。方

欣来写出了湖湘大地路网上发生的一

串串精彩感人的故事，见证了湖南的

发展史，在更宏大的视域里，也见证了

中华民族走向伟大复兴的“不可逆转

的历史进程”。

《湘路》是一部“在路上”的作品。

把路和人紧紧结合起来写，于是，路桥

和“公路人”都有了鲜明的辨识度，在

形象和审美上完成了飞跃。读者油然

而生一种冲动，想沿着方欣来走过、写

到的湘路去看看沿途的风景，去巧遇

那些质朴可敬的养路工们。方欣来又

把一群人叠放在路上和历史时空中来

写，完成了湖南“公路人”群像的塑造，

整部作品充满自信感、流动感、变迁

感、时代感，更难能可贵的是，她写出

了在大地上行走和飞车的奔腾感，透

着“雄关漫道真如铁、而今迈步从头

越”的酣畅诗性。

《湘路》又为如何写好熟悉的工作

和熟悉的人物提供了独特写法。写熟

悉的人和事，是一个悖论，看似好写，

实则难写。特别是写路，路容易熟视无

睹，路又是固化的单调的物，给书写带

来了很大难度。修路架桥都已成过去

时，要把时空跨度如此大的人和事串

起来，写出历史的厚重与人物的鲜活，

很不容易。

方欣来自有她的巧手妙招，特别

是在以下三个方面，给我印象深刻：

一是特别有意思的结构法。处理

宏大题材，结构不得法，往往会失衡、

僵硬。《湘路》分为七章，由 38 篇加序

篇、尾声共 40 篇构成，每篇相对独立

又内在相连，形成较为完整的网状结

构，将一些容易写硬写粗写不饱满生

动的主题巧妙嵌入其中，变成有机组

成部分，让我想起就近取譬，像她用心

用情走过的几十段“湘路”所构成的一

张大网，蜿蜒多姿，如画卷徐徐展开，

文本的整体美感和细处的耐人寻味，

较好地编织成锦。

二是自有标准的剪裁法。24 万多

公里的湘路，百年来的公路史，百万以

上的公路人、建设者，材料多如星辰，

故事不计其数，剪裁不得法，作品将淹

没在一片汪洋的材料之中，只见报告，

不见文学。

方欣来聚焦一线，聚焦普通劳动

者，从中发现可爱与美，发掘“更多代

表时代精神的新现象新人物”，大写

“来时路”的艰苦卓绝，描绘不断“扑入

眼帘的画框”，共同组成共时性的立体

画。作者摇身一变，成了一个引人入胜

的导游，她一路讲故事、说历史、绘风

景、谈感受，张弛有度，让我们一路跟

随，一路分享。

三是写活了她的“诗与远方”。方

欣来发挥其女诗人、女散文家的优势，

她“万里走单骑”，既是“在路上”的行

动者、探访者、见证者、思考者，又是一

个情怀主体，以女性丰富细腻的内视

角，一路走来，一路诗化感悟，鲜亮地

泼洒她的诗性，将很多段落（也是路

段）变成了她的散文诗。如此写，既是

特色，也有必要，以此来中和、软化、诗

化大量数据、术语介入文本造成的行

文生硬和阅读枯燥。值得那些有史诗

冲动却写得粗放理性的报告文学作家

借鉴。

（《湘路》 方欣来 著 湖南教育

出版社出版）

彭世民

《凤凰花开的路口》终于面世了，这是我

正式出版的第一部散文作品集。

书本寄过来的时候，捧在手里阅读，我

仿佛进入了时光隧道。农村出生的我，经历

过辍学、打工、从军、提干、读军校再到转业

到地方工作的点点滴滴，其中的苦与乐、艰

辛和挫折，失去和收获，感悟和感恩，此刻如

潮水般涌来。

席慕容说：“我只是喜欢在忙碌与紧迫的

一天之后，在认真地扮演了种种角色之后，可

以终于在灯下，终于在夜深人静的时刻，拂拭

掉心上所有的尘埃，与另一个自己静静地相

对。”是的，每每与文字相对而语的时候，我就

还原成了纯粹的自我，单纯而快乐。

我涉足散文，是在转业到县人事局从事

办公室工作的时候，当时也就是写写材料或

偶尔发点新闻稿。在领导和同事的鼓励下，

我也开始学着写散文，把写好的第一篇散文

《心中的时装》，投到我们县里的报刊上，很

快就发表出来了。

写作就像一条流淌的小河，一株蓬勃生

长的花草，一个瞬间的意念，一件件生活中

的人和事，都会在我心中激荡，时时激发我

创作的欲望。我的作品也慢慢开始在《湖南

日报》《湖南文学》《中国报告文学》《人民日

报》《解放军报》等报纸杂志发表了，同时我

还申请了纯文学公众号“梧桐听雨”，发自己

的稿子，也帮朋友们推发文章。

2014 年，我被岳阳市作协推荐到毛泽东

文学院第十三期中青年作家班学习。我深

知，文学之于我，是内心自发的需要，这种需

要，没有外部强加的力量，她确认了自我的

存在，也确认了我的憧憬与期盼是如何穿过

每一天的黎明黄昏。那年我加入了湖南省作

协，后来又加入湖南省儿童学会、湖南散文

学会。

不少朋友曾建议，让我把自己作品集成

出个册子。说实话，我想过。

尽管我的笔下没有气贯长虹的浩气，但

我心胸里时刻向往着火热与奔腾，笔耕不

辍，勇往直前。我在驻村扶贫的时候，农民的

爱与恨、苦与乐、喜与忧、人情冷暖，无不凝

聚为笔尖下的文字，我把一篇篇扶贫日记变

成铅字，还在村里办了一个暑假写作班，请

县里的作家们给孩子们上课，在大山里，让

自己生命的画卷充满色彩。也就是因为在这

些路口面前的选择与书写，构成了这本书的

骨骼，从少年到中年，希望这本书，也能像个

老朋友一样，激起大家的共鸣与回忆。于是

才有了我出版的这本《凤凰花开的路口》动

机。

女儿说：“爸，您的扶贫日记发表了这么

多，这几年您写了这么多文章，有几十万字

吧，也应该有一本属于自己的书吧。”女儿的

一句话重新勾起我出书的念头，我就开始着

手整理手稿，出这本书的时候，我心里一直

忐忑不安，我深深地觉得这些浅显的文字，

缺乏着散文的深度与内涵……不管我所写

的作品质量如何？我知道也是到了该做个总

结的时候了。这本书的出版，也许是我文学

生涯当中一个必然的节点。

同我一起长大的彭争武是中国作协会

员、广东省作协诗歌委员会委员，他回家探

亲时，我把书稿交给他，想听一下他的意见。

他对我的书稿给予了很高评价，还专门为我

写了序《情到深处意最真》。女儿也为我作了

序二《凤凰花开的路口》，我书本的名字就是

来自女儿的序言。

《凤凰花开的路口》共分脚印、年少、至

爱、流年、霁光、行云六辑。记录着对故乡、对

亲人、对童年、对军营、对生活的回忆与感

悟，在行走文字多年之后的今天，这都是我

从心底打捞出的时光，让身边的或者远方的

朋友都能够通过这本书看到我成长的影子，

希望他们能够在看这本书的时候，觉得我和

他们并不那么遥远。

（《凤凰花开的路口》彭世民 著 团结

出版社出版）

我写我书

有了属于自己的一本书

刘本楚

辰溪县作家协会最近编辑出版的会员

作品集《星光》，是写在大地上的文章、唱响

大地的歌吟、描绘大地的诗篇、倾注大地春

色的厚意深情。

《星光》共收录小说、散文、诗歌、报告文

学 180 篇（首），16 万余字，基本上是在各级

报刊公开发表的作品，渗透着 25 位业余作

者血脉的深情流淌和灵慧的鲜活跳动。

首先，从小说来看，以《北风那个吹》《半

罐二婶》《敢不敢干》《花酒店》等为代表的

30 篇中、短篇小说，大都取材于乡土，都是

从泥土里刨出来的人情故事。有莽莽群山中

飞 出 的“ 小 鸟 ”，有 泥 土 深 层 处 拱 动 的“ 小

虫”，有溪流漫游的“鱼虾”……虽然都是小

人物，但在他们的心海里也能翻起大波大

浪，在他们人生的河流里也久久地翻涌着甜

酸苦辣的浪花。

一位知名老作家曾对《北风那个吹》有

过精彩的点评：“不动声色的叙事，却在铺张

着一段非同寻常的爱的传奇，让人情牵意

缠，让人久难释怀。如此真切地拨动着人所

共有的情感神经，谁还会去怀疑故事的真实

性？作者高超之处，正在于此。”

在五千年的中华文脉的源远流淌中，散

文一直是文学门类中主要文种之一。从《星

光》作品集收录的 81 篇散文看，大都是在党

报副刊发表的，充分融汇了党的宗旨和大政

方针，表达了人民大众的心愿，抒发了作者

对党和人民及祖国山河的满腔激情，深刻表

达了作者对人民大众的深情热爱和深刻眷

恋。以《留住那些感动》《黑嫂》《远去的油坊》

等为代表的散文篇章，无一不是山水心语、

泥土深情和人生感悟。

诗歌，尤其古典诗词是中华传统文化

的 精 粹 。《星 光》集 选 的 诗 歌 ，大 多 是 取 材

于 对 山 水 的 歌 吟 ，对 泥 土 的 低 唱 。其 中 不

乏 一 些 亮 眼 的 词 句 ，深 远 的 意 境 ，深 刻 的

寓意，也能将画意诗情推向高潮。如《我是

一 滴 水》《穿 岩 山 ，带 着 诗 意 去 看 你》《端

午》等，都不愧为一颗颗翠亮的玉石，从山

水 、泥 土 里 孕 育 孵 化 跳 动 出 来 ，闪 烁 在 读

者的眼里。

可惜作品集中现代诗歌太少，诗歌的特

点还不能高度集中地表现出来。不过在《星

光》这块有限的园地里，也能闪烁着诗歌的

星光，闪烁着诗歌的弦外之音、话外之意、境

外之情，使诗歌的意境走向辽阔无边的海洋

和天空，这是十分难能可贵的。

《星光》集里的报告文学，还是一个弱势

群体，其中选载的 4 篇文章均出自一位作者

之手。这 4 篇报告文学也算是比较成熟的。

从人物的典型性、事迹的先进性、语言的文

学性看，基本达到了报告文学各要素的完善

统一。用文学的语言、突出的事迹，描画的细

节，并以丰富动人的情感，丰满了人物形象。

如扶贫女队长梁丽萍、村支书刘仁忠、重返

娘家的雷金凤、爱心真情播山乡的张茂爱

等，这些小小人物，都是破土而出的泥土形

象，泥土的血肉，泥土的情怀。

辰溪的报告文学作者，有待更加深入生

活，深入百姓心灵，方能创作出有温度更有

深度的不愧于时代、不愧于人民的报告文学

作品来。

春光明媚开景眼，文采风流入画图。泥

土，是文学创作者的立根之本；故乡，是我们

的出发原点。泥土无言，深藏真情，山水无

语，如画风光。《星光》照亮了故乡山水的亮

色，《星光》更是辉映着故乡泥土的星光。

（《星光》 辰溪县作家协会编 团结

出版社出版）

辉映故乡泥土的星光
——关于作品集《星光》

书里书外

《早期中国社会与文化史》
李峰 著 刘晓霞 译

生活·读书·新知三联书店

本书以“早期中国”的视角，尝试描

述和解释从文明起源至公元 220 年东汉

灭亡的历史，并将此段历史放在一个比

较的脉络中，思考国家形成、书写起源、

法律和政体、诸子百家等在中国社会史

和文化史上的重要问题。

作 者 熟 稔 出 土 的 古 文 字 与 物 质 材

料，也掌握传世文献，同时深入了解西方

的考古学理论；在宽广的视角中重新检

讨中国文明，强调其连续性与同质性，是

一本结合历史学与考古学的重要著作。

《流俗地》
[马来]黎紫书 著 北京十月文艺出版社

黎紫书以马来小城的“楼上楼”为中

心，洞开马来西亚的华人世界，他们的爱

恨、生死、出走、回归，无不沾染此时、此

地的风俗与况味，《流俗地》中的故事非

在这里发生不可，非如此不可。

马来锡都世俗小城里的平淡生活，

数十年历史深处的一众卑微生命，个人

命运的创伤与徙家流落，不同族群关于

各自民族的身份认同与情感交融。每一

种悲凉的生存底色中，都高昂着人性的

倔强；每一个个体的浮沉，都渗透着作者

对历史饱含关怀的回望。
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曾国藩家族家风的八个关键字

走马观书


