
冬奥漫谈
王亮

“大家好，我是湖南日报全媒体记者，您

现在看到的是……”

精彩纷呈的北京冬奥会拉上帷幕，作为

一名记者，除了赛事的盛大、运动员的夺目

外，最大的感受就是“如今的采编工作升级

了”。文字稿是基本操作，拍摄、出镜、剪辑，也

是必备技能，中间还得见缝插针找选题。

演艺圈有多栖艺人一说，如今的媒体圈，

遍地是多栖记者。

当下，媒体业态发生巨大变化，技术日新

月异、传播方式不断融合。受众更是“喜新厌

旧”、“口味”刁钻，目前最“宠爱”短视频。

也就是几年前，传统纸媒刚刚涉入移动

端，图文直播还没玩溜，视频报道依然是电视

台及视频网站的“势力范围”。

不同平台的记者，大家各为其主，安心把

手头的工作完成就功德圆满。

像笔者这一类的文字记者，过去的核心

工作是写见报稿，最多用手机拍几张照片，做

点图文报道。背包里，只需有电脑和采访本，

就能行走天下。

现在，可要升级了。

出门，你得能写能拍能剪辑；背包里则多了稳定

器、无线耳麦、三脚架等，兜里还得揣两部手机，少带

一样都会心慌。

采访现场，昔日只会码字的同行们举着手机、摇

着镜头，架势十足；过往总羞答答不好意思出镜，如今

“脸皮越来越厚”，没有机会甚至要创造机会出镜。

传统的电视媒体也不含糊，除了要向“短平快”思

维转变，也玩起了“深沉”，开始发力评论类短视频。

总之，各类记者之间的界限日益模糊，大家处在

这个融媒体时代，每天都在挑战自我。

看着背包里的手机、采访本、稳定器、无线耳麦，

笔者想着自己是“哪吒”就好了，生出三头六臂，再多

栖咱也玩得转。
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奥运快评

陈普庄

17 天，开幕到了闭幕。

17 天，祝福变成了祝贺。

《送别》的旋律终于响起。长亭外，古道边，芳草碧

连天。古老的中国有柳枝，古老的希腊有橄榄枝，中国

式浪漫，又一次与奥林匹克相逢。

送别，也是重逢的序章。

橄榄枝，就缠绕在鸟巢上空那朵大雪花的周围。

不经意间，它又幻化成一朵朵中国结。

雪花，成了过去 17 天贯穿始终的存在。

你有没有留意到，北京冬奥会开幕式主题歌《雪

花》里，有一句是这样唱的：雪花，雪花，开在阳光下。

是怎样的雪花，才能开在阳光下？

那一定是朵浪漫的雪花。它本是严冬的孩子，却

无比向往春日的明媚。

那一定是朵热情的雪花。它不愿以高冷示人，定

要给人以温暖和光明。

那一定是朵勇敢的雪花。它无惧冰水的临界，非

要探寻那火热的激情。

《雪花》，从开幕唱到了闭幕。一同被孩子们唱响

的，还有那首来自 2008 北京奥运会的《我和你》。

我和你，心连心，同住地球村。

千万雪花，竞相开放，万千你我，汇聚成一个家。

时隔 14 年，两首歌，一座城，被写成了连续剧，画

成了同心圆。

北京奥运会的成功仿佛就在昨日，北京冬奥会已

经被载入史册。它成为疫情下首次如期举办的全球综

合性体育盛会；它留下丰富的冬奥遗产，全面实现了

“碳中和”；延庆区成为最美冬奥城，张家口市成为冰雪

旅游度假最佳目的地；“三亿人参与冰雪运动”目标成

为现实，开启全球冰雪运动新时代……

今夜，北京向全世界朋友挥手，有依依不舍，也有成

功后的踏实和喜悦。冬奥会前，我们曾邀约世界，一起向

未来。如何在一起，怎样向未来？我们已经给出了答案。

今夜，我们每个人都在向那片雪花挥手告别。从

“立春”之日打开赛程表，关上之时，已入“雨水”。大雁

北归，河水破冰，雪花也将暂且消融。但请谨记：2022

年的这片雪花，它浪漫，热情，勇敢，就让它留存于心

底，陪着我们，一起向未来。

雪花，开在阳光下
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湖南日报全媒体特派记者 蔡矜宜

2 月 20 日晚，2022 北京冬奥会在鸟巢圆满落幕。本

届冬奥会，中国体育代表团获得 9 金 4 银 2 铜共 15 枚奖

牌，位列金牌榜第三，金牌数和奖牌数均创历史新高。

青春风暴、历史突破、挑战极限、坚守梦想……短

短 16 个比赛日，中国冬奥版图正伴随着一连串关键

词，越来越清晰、明亮。

青春
近 3成 00后选手，“Z世代”的造星工厂

阳光自信、个性飞扬、挑战极限、勇毅顽强……这

是青春的约会，也是冰雪勇士的“游乐场”，更是“Z 世

代”的造星工厂。

谷爱凌、苏翊鸣，一个双板、一个单板，一个爱时

尚、一个爱演戏，一个拿下2金1银、一个斩获1金1银……

两名不断叮嘱对方“玩儿得开心”的 18 岁少年，成为了

本届冬奥会上中国代表团最受欢迎的宝藏男孩、宝藏

女孩。

同样对梦想和热爱的执著、对自我界限的不断探

索、对生活满满的正能量，让这对“最强发小”大放异

彩、火速出圈。不断挑战不可能，“Z 世代们”用行动诠

释着“年轻无需被定义”。

本届冬奥会上，有一个数字引人关注。中国代表团

的 176 名参赛运动员中，00 后选手达到 47 名，占比近 3

成。

如果你认为“浮躁”是年轻人的标签，那就错了。单

板滑雪男子坡面障碍技巧决赛上，苏翊鸣在“雪长城”

一鸣惊人但未能摘金。面对赛后的争议，他恳请终止对

裁判的批评，并诚挚地向其他运动员献上祝福。

如果你认为“娇气”是年轻人的弱点，那么你再一

次错了。18 岁的杨硕瑞在冬奥会自由式滑雪女子大跳

台带伤完成比赛，绝不放过任何一个可能；自由式滑雪

女子 U 型池决赛中，中国小将张可欣受伤倒地，这短暂

又漫长的时间里，她一度无法起身，但最终张可欣顽强

地站了起来，赢得全场掌声。

这些极具个性的少年，用赛场上“勇于挑战、超越

自我”的表现，告诉你“生活可以有无限可能”；这些意

气风发的少年，用训练中“尽情享受、追求卓越”的快

乐，告诉你“在通往成功的道路上热爱最重要”；这些热

衷表达的少年，用“开朗自信、沉稳大气”的语言，告诉

你“中国冰雪运动，需要并欢迎每一个你加入”！

传承
热爱能抵岁月漫长，拼搏精神代代相传

贾宗洋、齐广璞、徐梦桃，三名冬奥会“四朝元老”，

多年来一直坚守着中国冰雪竞技的领地，为攀登雪上

项目之巅而奋斗。

在“云顶”的上空，他们用“热爱能抵岁月漫长”的

坚持，翻腾出一个又一个令人感动、震撼的完美姿态。

自由式滑雪空中技巧混合团体决赛中，贾宗洋出

现失误，致中国队错失金牌。但很快，所有的责怪都融

化在徐梦桃那个暖心的拥抱中。当齐广璞为中国队摘

下第 7 金后，再次失利的贾宗洋激动地说：“记住这一

届吧！虽然我失败了，但冠军是我们的。”

这届冬奥会上，高亭宇是幸福的。

12 日，在夺得速度滑冰男子 500 米冠军后仅仅 2 个

多小时，他就在颁奖广场，从前辈“偶像”、中国首位冬

奥会速滑冠军张虹的手中接过了金牌。这象征着传承

的一幕，让人动容。

而在中国冰雪运动特别是冰上项目中，这样一代

代传承的队伍还有许多——

短道速滑男子 1000 米决赛中一个细微动作，迅速

登上热搜——当时任子威领滑，老将武大靖在子威身

后轻轻拍了拍他的手，仿佛在示意他“兄弟，你放心往

前冲”。赛后的发布会上，夺冠的任子威连说了三次：

“感谢团队！”

“奥运冠军带出了奥运冠军！”18 日晚的花滑双人

决赛，“葱桶组合”韩聪/隋文静与“冠军夫妇”赵宏

博/申雪紧紧拥抱在一起！这两对跨越 12 年的花滑师

徒、奥运冠军，激情相拥、喜极而泣的瞬间，只是中国花

滑人“永远在一起”的一个缩影。

赛后，作为北京冬奥组委运动员委员会委员的中

国首位花滑世界冠军陈露十分激动，她隔空喊话：“那

里是我们几代花滑人挥洒青春汗水与泪水的地方，也

是承载着我们所有花滑人梦想的地方。感谢你们，今夜

让我们感到如此幸福！”

突破
每一次“从零到一”，都值得向他们致敬

在本届冬奥会之前，你或许还分不清什么是雪车、

雪橇和钢架雪车。

但当一名名中国选手“贴地起飞”，当一个个历史

最佳战绩被创造，当闫文港为中国钢架雪车项目首次

登上奥运领奖台……每一次突破，都吸引了那么多关

注的目光。

20 日，随着张洋铭冲过终点线，中国高山滑雪队在

北京冬奥会的赛程画上了句号。

尽管在混合团体比赛中无缘晋级 8 强，但对首次

参加该项目的 4 名中国运动员而言，他们是“雪飞燕”

放飞梦想的最佳参与者。

“在这里每场比赛，都要出现中国人的名字，这个

目标实现了！”身兼 6 项的中国队“第一劳模”孔凡影，

在“雪飞燕”结束区的每一次冲线后，都激动不已。

孔凡影、倪悦、张洋铭、徐铭甫，他们为中国高山滑

雪项目解锁了一个又一个“从零到一”，他们的名字应

该被记住！

本届冬奥会，中国代表团完成了全部 7 个大项、15

个分项，全项参赛的目标，其中 35 个小项，实现了首次

参赛的历史性突破。

赵嘉文、郭玉好、赵子贺和范海斌，4 名“中国男子

汉”组成的北欧两项队位列团体赛第十名，创造了中国

在该项目上的历史最好成绩。

这支团队中的赵嘉文，在个人标准台+10公里越野

滑雪赛中，还成为中国首位参赛并顺利完赛的运动员。

“来了”已是荣耀，“拼了”就是胜利！

很多运动员，终其一生都没能在竞技较量中达到

顶峰，但他们在辗转挫折的运动生涯中，不忘初心，拼

搏向前。

今天，他们是竞技体育的追光者、探路者；明天，他

们所创造的每一次“从零到一”，都将为更多后来者赋

能，为未来攀上高峰奠定坚实的基石。

新篇
告别“冰强雪弱”，绘制美好蓝图

从 1980 年中国人首次出现在冬奥会赛场，到 1992

年法国阿尔贝维尔冬奥会实现奖牌“零突破”，再到

2002 年，短道速滑名将杨扬为中国拿下首枚冬奥会金

牌。

过 去 很 长 时 间 ，中 国 冰 雪 运 动 无 论 是 发 展 进 程

还是关注度，都与夏奥运动项目相去甚远。并且，还

存在着严重的发展不均衡现象。

在此前的 11 届冬奥会上，中国队共获得 13 枚金

牌，其中 12 枚来自冰上项目，雪上项目仅有 1 金(自由

式滑雪男子空中技巧)。

今天，“冰强雪弱”的局面，已成为历史。本届中国

代表团的 15 枚奖牌中，冰上项目共取得 4 金 1 银 1 铜，

另外 5 金 3 银 1 铜均是出自雪上项目。

格局的改变，得益于中国借成功申办冬奥会的契

机，推动一代又一代坚守梦想的中国冰雪人奋勇向前，

形成了“三亿人参与冰雪运动”的强大号召。

国家体育总局日前发布的报告显示，2015 年北京

成功申办冬奥会以来，我国冰雪运动参与人数达到

3.46 亿人。

中国代表团此番有 131 名选手是首次参加冬奥

会，占运动员总数的 74.43%。这些冬奥赛场的新面孔，

都将是中国军团未来冰雪运动的主力军。

更重要的是，随着北京冬奥会在家门口的盛大举

办，如今更多人开始了解、关注冰雪运动。

随着谷爱凌、苏翊鸣、任子威等追风少年掀起的青

春风暴，“新一代偶像”势必将影响更多孩子奔向雪场，

滑向未来！

在这个冬天，冬奥健儿们胸怀“会当凌绝顶”的志

向，不断挑战极限、突破自我，向全世界呈现了一场火

热的“冰雪盛宴”。

而这所有的一切，都将成为北京冬奥会留给人们

最宝贵的财产，绘制成一幅幅中国冰雪全新未来的美

好蓝图！

（湖南日报北京2月 20日电）

中国冰雪！逐梦，新未来

2月 20日晚，北京第二十四届冬季奥林匹克运动

会闭幕式在国家体育场举行。中国代表团成员入场。

（本版照片均为新华社发）

2月 20日晚，北京第二十四届冬季奥林匹克运动

会闭幕式代表团旗帜和运动员入场环节。

2月 20日晚，北京第二十四届冬季奥林匹克运动会

闭幕式熄灭主火炬环节。


