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三湘都市报 2月 15 日讯（全媒体

记者 李琪 通讯员 陈双 实习生 肖雨

璐）春节期间，电影《长津湖之水门桥》

的热映，让很多人重温了 70 多年前的

那场抗美援朝战争。在湖南中医药大学

第一附属医院骨伤科病房，95 岁的抗美

援朝老兵陈永海老人，成了病区的“明

星”。

“爷爷，今天是元宵节，我们做了汤

圆 给 您 尝 尝 ，祝 您 节 日 快 乐 ，阖 家 团

圆。”2 月 15 日，中国传统的元宵节，湖

南中医药大学第一附属医院骨伤科病

房内暖意融融，医护人员给陈永海老人

送上鲜花和汤圆，让他在病房也能感受

到温暖。

95岁的老人，曾浴血战场

陈永海老人今年 95 岁，1947 年参

加人民解放军，是一名工程兵，先后参

加了淮海战役、平津战役、马良山战斗、

上甘岭战役。

在炮火纷飞的战场上，陈老英勇作

战。老人回忆，在抗美援朝战场上，一天

凌晨接到紧急转移队伍的任务，他和战

友马不停蹄，一路急行军，在跨过

警戒线时，突然遭到袭击，

身后的同伴牺牲了，陈老也

被 土 块 砸 中 。所 幸

没有大碍，最

终 帮 助 队 伍

成功转移，荣

立三等功。

“庆祝中

华 人 民 共 和

国 成 立 70 周

年 ”纪 念 章 、

“中国人民志愿军抗美援朝出国作战 70

周 年 ”纪 念 章 、“ 光 荣 在 党 50 年 ”纪 念

章……老人获得的这些勋章，记录着他

光荣的戎马生涯。

陈永海老人平时身体健朗，可虎年

除夕夜，不小心摔了一跤，右股骨转子

间骨折。

老人年岁已高，又有高血压、心脏

病等基础疾病，手术有风险，但如果卧

床保守治疗，至少三个月，很有可能引

发肺炎、泌尿系感染、压疮等并发症。专

家会诊后，决定为陈老施行股骨近端髓

内钉（PFNA）微创手术，2 月 9 日，手术

成功实施。

元宵节，一定要尝一口汤圆

今天上午，记者来到陈永海老人的

病房。病床上的他精神状态不错，看着

医护人员送来的鲜花，显得十分开心。

瓷白的碗中，盛着一碗甜酒汤圆，

还有红色的枸杞点缀，看上去让人很有

食欲。得知护士们准备了汤圆，老人表

示，今天过元宵节，一定要尝一尝。

护士长周芳听后，轻轻给老人喂了

一颗。“哈哈，这么多人陪着我吃元宵，

有家的感觉。”老人乐呵呵地笑道。医护

为老人检查病情，并告诉他，几天后就

可以自由行走。

看到这么多医护人员特意在元宵

佳节来看望自己，陈老很激动，紧紧地

握住医护人员的手。他说，经历过战争

中的出生入死，看到现在我们的国家国

泰民安，很欣慰。“只有我们的国家强大

了，人民的生活才会更加幸福。”老人祝

愿所有的人元宵佳节万家团圆，阖家欢

乐。

湖南日报全媒体记者 马如兰

通讯员 杨莎莎

新作《飞夺泸定桥》，在抬阁故事会中传承红

色基因；《太空探秘》向空间站“出差”的宇航员致

敬；《冬奥喜逢春》与北京冬奥会遥相呼应……2 月

15 日 15 时许，汨罗长乐抬阁故事会的威风锣鼓铿

锵响起，一台台用身体、花车、彩灯扎成的民间传

说“故事”隆重登场，汨罗市长乐镇沸腾起来了。

紧锣密鼓两相当，上下街头摆战场。上市街与

下市街作为长乐抬阁故事会的两大对垒阵营，两

队一相遇，则是“电光石火”。压阵的高跷演员用布

条把高跷绑在小腿上，脚踏着踏板，一步一摇，走

得险而稳。

围观群众不禁为之捏一把汗，而演员在 1.5 至

4.5 米的高空泰然自若，手摇折扇，任衣袍在风中

翻飞，与对垒阵营的演员比着气势，雄赳赳、气昂

昂地擦肩而过。

抬阁故事会从隋唐流传，至今不衰。2011 年，

长乐抬阁故事会入选国家级非物质文化遗产代表

作名录。因疫情沉静两年后，今年，汇集历史传奇、

戏剧艺术、民俗风情、杂技竞技，融表演、时代精神

等于一体的长乐抬阁故事会，在元宵节如约而至。

长 乐 抬 阁 故 事 会 的 精 妙 之 处 在 于“ 比 ”。

“ 比 故 事 的 精 、巧 、多 、新 ，也 比 文 明 、礼 貌 、团

结 。”上 市 街 故 事 会“ 总 导 演 ”、国 家 级 非

遗传承人陈范兴绘声绘色地介绍，长

乐 镇 上 市 街 和 下 市 街 每 年 都 要 比

赛 。比 如 上 市 街 来 一 出《樊 城 下

书》，向 下 市 街“ 下 战 书 ”。若

下 市 街 不 回 应 ，上 市 街 则 擂

响“ 十 二 面 鼓 ”，逼 迫 下 市

街“ 应 战 ”。这 时 下 市 街 扎

一 台“ 鸡 啄 篮 盘 ”，将 上

市 街 比 喻 成“ 鸡 ”啄 食 的

模 样 …… 正 因 为“ 比 ”，

这 项 民 间 艺 术 才 在 一 代

代的传承中历久弥新。

长乐镇的孩子 4 岁就

开 始 学“ 扎 ”故 事 ，10 岁 训

练踩高跷。“老班子相传，小

孩‘ 扎 ’故 事 不 生 病 ，把 孩 子

‘扎’到高台上巡游还可以练胆

量、练耐力。”陈范兴说。

今 年 ，在 当 地 政 府 组 织 下 ，长

乐 镇 一 边 抓 防 疫 ，一 边 比“ 故 事 ”。

巡 演 时 ，身 着 红 马 甲 的 志 愿 者 穿 梭

在 人 群 中 ，向 游 客 免 费 发 放 口 罩 ，

耐心提醒大家佩戴。
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湖 南 日 报 2 月 15 日 讯 (通 讯 员

张远思 李琨 全媒体记者 向莉君)2 月

14 日，吉首市矮寨镇德夯苗寨成了欢乐

的 海 洋 ，苗 族“ 百 狮 会 ”在 这 里 精 彩 上

演。108 头形态各异的“狮子”，在苗族同

胞逗引下，从周边苗寨聚集过来。亮绝

活、展非遗，数千名土家苗汉同胞和游

客欢聚苗寨，共同闹元宵。

活动现场是德夯苗寨跳歌场。在一

阵阵锣鼓鞭炮声中，一头头纹彩斑斓、

威风凛凛的“雄狮”，在观众的欢呼声中

绕场一周，或扑或跳、或趴或跃，引得喝

彩声不断。

在跳歌场正中央，层层木桌搭建起

数米高的登高台，“雄狮”在苗族逗狮人

逗引下，从最底端的桌子钻过去，在木

桌间腾挪跳跃，一层一层攀上最高点，

边攀爬边做出前伸、后倾、站立、抖毛、

扑跌、跳跃、登高、朝拜等动作。一俯一

仰、一跳一卧，极具挑战，观众看得目瞪

口呆，待“狮子”稳稳站定，现场爆发出

阵阵掌声和喝彩声。

苗族“百狮会”流传于湘、鄂、渝、黔

苗族聚居区，历史悠久，极富民族特色，

是如今湘西苗族同胞在春节期间举行

的一项规模盛大的民俗活动。去年，吉

首市苗族百狮会入选省级非遗代表性

项目名录。

每 年 农 历 正 月 初 一 至 十 五 ，吉 首

苗 寨 的 同 胞 聚 集 到 矮 寨 的 山 水 间 对

歌 、舞 狮 ，邻 近 村 寨 及 其 他 县 的 各 族

同 胞 也 会 盛 装 赴 会 ，赶 着 凑 几 场 难 得

的 热 闹 ，共 同 祈 祷 新 年 风 调 雨 顺 、吉

庆平安。

百狮狂舞跳歌场
雄风浩荡俯仰间

三湘都市报 2 月 15 日讯(全媒体

记 者 杨洁规)逛 灯 会 、赏 花 灯 、猜 灯

谜 ……在 中 国 的 传 统 文 化 中 ，点 灯 祈

福是元宵节的重要习俗，也是最具诗

意 与 浪 漫 色 彩 的 节 日 之 一 。2 月 15 日

傍晚，随着夜幕降临，一场以“福乐满

元宵”为主题的灯光秀在长沙湘江两

岸精彩上演。

晚上 7 点，记者在现场看到，此次

灯光秀分为“千灯万福庆元宵”“喜乐团

圆闹元宵”两幕场景。一幅幅活力绚丽

的灯光长卷在“一江两岸”徐徐展开，在

高楼大厦上，街头巷尾高挂着大红灯

笼，灯光秀不仅惟妙惟肖地呈现了元宵

节的喜庆气氛，更有拟人化的小元宵跳

跃在灯光秀楼宇间，表情丰富，动作憨

态可掬，象征着团团圆圆、和睦美满。向

全体市民传递元宵祝福，吸引湘江岸边

的市民驻足观看。

“今天过节，刚好和家人到湘江边

转转，没想到碰上了这么美的夜景，‘夜

长沙’果然名不虚传。”家住长沙望月湖

小区的市民黄女士掏出手机，将元宵灯

光秀拍摄了一段小视频发在朋友圈，不

一会儿就收获了 50 余个“赞”。

如今，一江两岸流光溢彩的灯光秀

已经成为夜长沙独具特色的新名片。走

进长沙市夜景亮化控制中心，24 块大屏

幕可实时显示长沙城区重要道路、重要

广场和城市地标的亮化效果。利用智能

控制系统，城区楼宇景观、跨江大桥、岸

线和山体的夜景亮化能在数秒内实现

“一键启闭”。

据了解，本次灯光秀启闭时间为当

晚 6 点至 10 点 30 分。为营造元宵的热

闹氛围，长沙市城市维护质监中心持续

做好亮化调度、巡查、值班工作，对“一

江两岸”夜景亮化灯光秀进行重点巡

查，提升亮化效果，为市民带来一场灯

光璀璨、流光溢彩的星城夜景秀。

穿着汉服逛“国潮”
民俗灯会庆佳节

三湘都市报 2月 15日讯（全媒体记者 周可 丁鹏志 实

习生 杨佳敏 谢杰）2 月 15 日，元宵佳节，长沙处处欢歌笑

语。逛庙会、赏花灯、猜灯谜、观焰火……市民和游客们都在

以自己的方式庆祝佳节。

【世界之窗】

穿着汉服逛灯会，“国潮花灯展”带你穿越

身着汉服的工作人员、随处可见的花灯。元宵之夜，游客

在长沙世界之窗仿佛穿越到大唐上元灯会，猜灯谜，赏花灯，

体味大唐热闹绚丽的华灯风采。

长沙市民杨先生下班后便带着妻女来长沙世界之窗游

玩，他 5 岁半的女儿乐乐扎着两个羊角辫，穿了一身红色的

汉服，提着一盏纸雕花灯，一进景区便要妈妈帮忙拍照。“之

前的元宵节都是在家里过，今年看景区的活动还不错，晚上

还有烟花，便想带老婆孩子来体验体验，没想到人也挺多。”

杨先生说。

在世界之窗文明湖畔，一架架挂着小孔明灯的无人机缓

缓升空，一闪一闪的在空中宛如一颗颗星星。8 点左右，一个

巨大的心型焰火在湖畔点燃，不少情侣举起手机拍下这一浪

漫瞬间。

晚 7 点，夜幕降临，长沙世界之窗国际广场前，一名托举

锦鲤福灯、身着汉服的工作人员领着花车队伍缓缓而行，工

作人员们手提各式各样的花灯，与沿路的游客热情互动，送

上节日祝福。

当晚，游客们还在景区内免费放漂荷花灯，祈愿新年安

康幸福，红红火火。

【铜官窑古镇】

民俗灯会闹元宵

赏花灯、闹篝火、观焰火……2 月 15 日晚，长沙铜官窑古

镇数十组“民俗花灯”同时点亮，游客徜徉在花灯之中，尽享

元宵节的文化魅力。

当晚，造型各异的春节花灯，沿石渚湖边布置在各处。长

10 米龙腾盛世灯组，利用高高挂起的大红灯笼和盘旋在空中

的金色巨龙，搭建出璀璨夺目的灯光通道，游客穿行其中，犹

如置身灯海。会摇尾巴的金鱼群灯、惊艳的大型白天鹅灯组、

古韵悠悠的莲花，大大增加了赏花灯的趣味性……

据介绍，元宵节当天，除了传统花灯，景区还有戏曲歌

舞、江湖杂耍、篝火狂欢、非遗演艺、璀璨花灯、水秀焰火等 60

余场演出活动，让游客零距离感受元宵热闹氛围。

“这么多人陪我过节，
有家的感觉！”

医护人员陪95岁抗美援朝老兵过元宵节

看，长沙上演
元宵限定版灯光秀

图 ① ：2 月

15日，市民在观看跳

竹竿舞表演。当天，衡阳市

南岳区在祝融小镇举行元宵喜

乐会，多彩民俗欢喜闹元宵。

曹正平 谭丽芬 摄影报道

图③：2月 15日上午，宜章县在中夏公园

举行装故事、猜灯谜活动，欢庆元宵佳节。装故

事又称故事会，是当地独特的传统民俗文化

活动，迄今已有数百年的历史。

邓加亮 摄

图②：2月 15日晚，长沙铜官窑古镇，游客在欣

赏“打铁花”表演。

湖南日报全媒体记者 田超 通讯员 张纯 摄影报道

▲2月 15日，一群小演员在

赏灯。当日，嘉禾县雷公井村举

行“欢乐闹元宵”活动，让游客、

村民一起感受传统民俗的魅力。

黄春涛 摄

▲ 2 月 15 日，吉首市马

颈坳镇举行钢火烧龙表演，

欢庆元宵佳节。 张术杰 摄
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